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>Wer sich von seiner eigenen Natur bestimmen l&sst, dessen Leben ist auf das ausgerichtet,
was die eigene Natur will; wer sich vom Geist Gottes bestimmen l&asst, ist auf das
ausgerichtet, was der Geist will. *Was der Geist will, bringt Leben und Frieden, aber was die
menschliche Natur will, bringt den Tod. "Denn der menschliche Eigenwille steht dem Willen
Gottes feindlich gegeniber; er unterstellt sich dem Gesetz Gottes nicht und ist dazu auch gar
nicht fahig. ®Darum kann Gott an dem, der sich von seiner eigenen Natur beherrschen lasst,
keine Freude haben.

%Ihr jedoch steht nicht mehr unter der Herrschaft eurer eigenen Natur, sondern unter der
Herrschaft des Geistes, da ja, wie ich voraussetze, Gottes Geist in euch wohnt. Denn wenn
jemand diesen Geist, den Geist Christi, nicht hat, gehort er nicht zu Christus. ‘®Wenn aber
nun Christus in euch ist, dann habt ihr aufgrund der Gerechtigkeit, die Gott euch geschenkt
hat, den Geist empfangen und mit ihm das Leben, auch wenn euer Korper als Folge der
Siinde dem Tod verfallen ist. **Nun ist ja der Geist, der in euch wohnt, der Geist dessen, der
Jesus von den Toten auferweckt hat. Und weil Gott Christus von den Toten auferweckt hat,
wird er auch euren sterblichen Korper durch seinen Geist lebendig machen, durch den Geist,
der in euch wohnt.

2All das, liebe Geschwister, verpflichtet uns — aber nicht unserer eigenen Natur gegentiber,
so als miissten wir unser Leben von ihr bestimmen lassen. **Wenn ihr euer Leben von eurer
eigenen Natur bestimmen lasst, musst ihr sterben. Doch wenn ihr in der Kraft von Gottes
Geist die alten Verhaltensweisen totet, werdet ihr leben.

YAlle, die sich von Gottes Geist leiten lassen, sind seine Séhne und Téchter. **Denn der Geist,
den ihr empfangen habt, macht euch nicht zu Sklaven, sodass ihr von neuem in Angst und
Furcht leben musstet; er hat euch zu S6hnen und Téchtern gemacht, und durch ihn rufen wir,
wenn wir beten: ,,Abba, Vater!“ **Ja, der Geist selbst bezeugt es uns in unserem Innersten,
dass wir Gottes Kinder sind. **Wenn wir aber Kinder sind, sind wir auch Erben — Erben
Gottes und Miterben mit Christus. Dazu gehdort allerdings, dass wir jetzt mit ihm leiden; dann
werden wir auch an seiner Herrlichkeit teilhaben.

Geisterglaube?



,Heiliger Geist®, ,,Geist Gottes™ — wenn wir ehrlich sind, klingt das ziemlich unverstandlich
und beinahe ein wenig unheimlich oder sogar beéngstigend. Ein Geist? Damit wollen wir
lieber nichts zu tun haben! Geister sind doch sonst Spukgestalten, Gespenster, Totengeister;
sie bevolkern die Marchen und Sagen und tauchen neuerdings auch in Computerspielen und
Videogames auf. Geister bevolkern auch die Vorstellungswelt der animistischen Religionen.
Sie hausen in der Natur, in Bdumen und Flussen, auf Bergen und in Hohlen, in Tieren und
Menschen. Und wenn man den Esoterikern und den New-Age-Gurus glaubt, machen sie sich
neuerdings auch wieder in Europa und Nordamerika breit.

Der Heilige Geist = Christus in uns

Nun, der Heilige Geist ist nichts davon; er hat nichts zu schaffen mit irgendeinem dieser Gei-
ster, egal, ob gut oder bdse. Der Heilige Geist ist im Grunde genommen (dogmatisch ist diese
Definition nicht ganz wasserdicht) nichts anderes als Christus, aber Christus hautnah. In dem
Abschnitt aus Romer 8, den wir gelesen haben, wird das sehr deutlich. In Vers 9 heil3t es:
,Gottes Geist wohnt in euch.” Vers 10 kniipft daran an, nur heif3t es diesmal: ,,Wenn aber nun
Christus in euch ist ... Paulus konnte genauso gut sagen: ,,Wenn nun aber Gottes Geist in
euch ist ... Beide Aussagen sind natdrlich richtig, beide sagen letztlich dasselbe.

,,Christus ist in euch® — das wurde so bisher im Rdmerbrief nicht gesagt, zumindest nicht in
aller Ausfihrlichkeit. Bisher hiel3 es: Christus hat fir uns sein Leben gelassen, er ist
auferstanden, er regiert, er ist unser Herr, er verschafft uns Zugang zu Gottes Gnade. Das
Neue, das in Kapitel 8 dazukommt: Christus ist in der Gestalt des Heiligen Geistes
unmittelbar bei uns, ist in uns.

Als Jesus auf der Erde war, war er in seiner Person die leibhaftige Verwirklichung von
. Jmmanuel“ — Gott mit uns. Wer Jesus sah, sah den Vater. Wer Jesus horte, horte den Vater.
Was Jesus tat, tat er im Auftrag des Vaters.

Aber Jesu irdische Lebenszeit ging eines Tages zu Ende. Seine Anhanger wussten das, sie
hatten Angst davor. Jesus spirte diese Angst, und deshalb sagte er zu ihnen: ,,Ich werde euch
nicht als hilflose Waisen zuriicklassen; ich komme zu euch* (Johannes 14, 18). Er sagte (Vers
16): ,,Der Vater wird euch an meiner Stelle einen anderen Helfer geben, der fir immer bei
euch sein wird.“ Auch der Heilige Geist ist also die Verwirklichung von ,,Immanuel*: Gott
mit uns, und zwar uber die irdische Lebenszeit Jesu hinaus. Er ist Jesu Stellvertreter. Er ist der
Helfer, den Jesus uns schickt.

Eine kleine Romerbrief-Studie

Der Heilige Geist — unsere grol3e Hilfe. Wie missen wir das verstehen? Bei was hilft uns denn
der Heilige Geist? Um das herauszufinden, lohnt es sich, den Romerbrief als Ganzes etwas
genauer anzusehen. Wenn man diesen Brief von vorne zu lesen beginnt (was man ja bei
einem Brief immer tun sollte) und mal darauf achtet, wann dort der Heilige Geist erwéhnt
wird, dann ist man verblifft, beinahe enttduscht: Im ganzen bisherigen Brief (immerhin 7
lange Kapitel) fallt das Stichwort Geist ganze 5 mal (also noch nicht mal eine Erwahnung pro
Kapitel), und jetzt, in einem einzigen Kapitel, Kapitel 8, gleich tiber 20 mal (21 mal, wenn ich
mich nicht verzédhlt habe). Frappierend, nicht? Es ist, als hatte sich Paulus eine umfassende
Behandlung dieses Themas bewusst bis zu diesem Kapitel aufgespart.
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Und wenn man der Sache auf den Grund geht, hat das einen guten Sinn; genau dadurch will
Paulus uns namlich zeigen, worin die Hilfe des Heiligen Geistes besteht. Versetzen Sie sich
einmal in die Zeit zuriick, als Sie noch die Schulbank driickten (einige unter uns brauchen
sich gar nicht dorthin zu versetzen; sie sitzen sowieso noch drauf!). Und dann tun Sie mal so,
als waren Sie in Mathematik schlecht gewesen (ich weil, Sie waren Spitze, aber ab und an
soll es ja gerade in diesem Fach mal einen geben, der beim besten Willen nicht drauskommt).
Also, da ist so eine verflixte Textaufgabe, aus der man einfach nicht schlau wird. Man rechnet
einen Stiefel zusammen, das Ergebnis — so viel kapiert man immerhin — kann unmdglich
stimmen, und tatsachlich: Der Lehrer streicht alles rot an. So ist unser Leben ohne Gott. Alles
lauft verkehrt, standig verrechnen wir uns. Unterm Strich stimmt nichts. Das ist der Inhalt von
Romer 1 und 2: Das Versagen und die Gottesferne aller Menschen, egal ob Juden oder
Nichtjuden

Aber der Lehrer ist verstandnisvoll und nachsichtig. ,,Ich notiere mir kein Ungentigend*, ver-
spricht er, ,,du darfst noch mal von vorn anfangen.* Das ist die Vergebung. Gott hat uns lieb,
und statt dass er uns durchfallen lasst, gibt er uns eine neue Chance. Wir dirfen noch einmal
am Nullpunkt beginnen — ohne den Ballast einer schlechten Note, ohne schlechtes Gewissen.
Durch den Tod Jesu am Kreuz hat Gott unsere Schuld weggerdumt. Das ist Romer 3 bis 5:
Die Vergebung nicht aufgrund von eigenen Leistungen, sondern weil Gott uns gnadig ist.

7/ \\ A\
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So, jetzt aber richtig gerechnet! Das bin ich dem Lehrer schuldig, wenn er schon so freundlich
zu mir ist! Wie sagt es Paulus in Rémer 6, 15? ,,Wenn unser Leben unter der Gnade steht ...,
ist es dann gleichgiiltig, ob wir weiterhin siindigen? Niemals!* Wir haben einen neuen Herrn
und sind verpflichtet, unser ganzes Leben in seinen Dienst zu stellen. Also, rechnen wir
nochmals. Aber — es klappt wieder nicht. Man versucht es von hinten und von vorn, die
Hénde beginnen zu zittern, der kalte Schweil3 bricht einem aus — es hilft alles nichts. Wie soll
man's auch rauskriegen? Die kleinen grauen Gehirnzellen haben sich inzwischen ja nicht
vermehrt! D-b-d-d-h-k-P-u-k-k-U, haben wir friiher in solchen Féllen gesagt: Doof bleibt
doof, da helfen keine Pillen und keine kalten Umschlé&ge. (Spal® muss sein, gerade bei so einer
ernsten Angelegenheit. Schmunzeln veredelt die Runzeln.)

Nun, der Lehrer ist wieder barmherzig; er rechnet uns unsere Rechenkinste nicht an. So ist
auch Gott; er vergibt uns immer aufs neue: 7mal dasselbe; wenn's sein muss (und es muss oft
sein), sogar 77mal. Aber sieht so das normale Christenleben aus? Wir produzieren Mll, und
Gott Kippt ihn in seine groRe Mullverbrennungsanlage? Wir méchten doch selber gern anders
leben, uns nicht immer Gber uns &rgern mussen, nicht immer wieder vor Scham und Schande
rote Ohren kriegen; wir mochten gern tun, was Gott mdchte. Aber wie?

\rer befiehlt uns, richtigzu rechnen.
(Romer 7)

Der Lehrer konnte sich jetzt aufs Befehlen verlegen: ,,Du musst die Aufgabe unbedingt 16sen!
Wehe, du kriegst sie nicht raus! Diesmal lasse ich dich durchfallen!* Das wére genau, was
Paulus in Romer 7 beschreibt: der Versuch, mit Hilfe des Gesetzes weiterzukommen. Aber
Gebote und Verbote bringen uns nicht weiter. Wir horen ihre Stimme wohl — allein, uns fehlt
die Kraft. Kein Appell hilft da etwas; wir sind immer noch die alten, ohnméchtig gefangen in
den bdsen Neigungen unserer Natur, in unserem Stolz und unserer Eigensucht, in unseren Be-
gierden und unserer Zugellosigkeit, und das Gesetz kann daran nichts &ndern. Es stiirzt uns
hochstens in noch tiefere Verzweiflung.

Der Lehrer kénnte noch etwas versuchen: Er konnte die Lésung an die Tafel schreiben. Wir
haben z. B. einmal 9 rausgekriegt und einmal 11; aber da vorne steht eine runde Zehn. Ange-
nehm zu wissen — nur: Wie kommen wir zu diesem richtigen Ergebnis? Wo liegt der Fehler?
Wir wissen jetzt, wie das Ziel aussieht, aber wir kennen den Weg nicht, der dorthin fuhrt. So
ungeféhr wére es, wenn die christliche Verkindigung nur darin bestlinde, uns Jesus als leuch-
tendes Beispiel vor Augen zu malen. ,,Sieh dir seine Liebe an, seine Freundlichkeit, seine Be-
scheidenheit! Denk ans Kreuz — wie hat er sich da fur dich aufgeopfert! So misstest auch du
leben! So misstest du dich verhalten!* Wunderbar, aber wie schaffe ich das? Jesus auf der
Erde — das liegt so lange zuriick. Das Kreuz ist 2000 Jahre her. Und dann ist Jesus
auferstanden und in den Himmel gegangen. Sein Thron ist so fern. Das Vorbild verblasst,
verliert seine Konturen. Nein, ein Vorbild allein genligt auch nicht.
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er Lehrer kommt zum Schiiler
rechnet die Aufgabe mit ihm.

(R6me'8)

1

Aber dann koénnte der Lehrer noch etwas machen, und damit sind wir in Rémer 8, damit sind
wir beim Heiligen Geist. Der Lehrer kdnnte seinen Platz vorn am Pult verlassen und zu dem
hilflosen Schiiler gehen und ihm anbieten: ,,Komm, wir rechnen es zusammen. Ich zeige dir
Schritt um Schritt, wie es gemacht wird. Gemeinsam packen wir die Aufgabe. Du allein — das
wird nichts; aber du mit mir, ich bei dir — das klappt.© Der Heilige Geist, unsere grof3e Hilfe.

Erst mit dem Heiligen Geist ist Heiligung mdglich, der Schritt Gber die Vergebung hinaus,
eine Lebensfiihrung im Sinn Gottes. Erst mit dem Heiligen Geist entsteht in unserem Leben
das notige Gegengewicht gegen die immer noch vorhandene Neigung zur Siinde, und nicht
nur ein Gegengewicht — ein Ubergewicht.

Darauf weist also der Aufbau des Romerbriefs hin. In Kapitel 8 lasst Paulus gewissermafen
die Katze aus dem Sack. Ich glaube, Paulus wére ein guter Theaterregisseur geworden! Er
versteht etwas von Dramaturgie; er macht uns neugierig und lasst uns dann erst mal eine
Weile zappeln. In Kapitel 6 hat er (ich vereinfache mal ein bisschen) die Forderung
aufgestellt: Ein Christ darf nicht mehr stindigen. Aber wie gelingt das? SchlieBlich lebe ich
noch in dieser Welt mit ihren tausend Angeboten, die von Gott wegfuhren, und meine bdsen
Neigungen trage ich auch immer noch mit mir. Wer hilft mir, im Sinn Gottes zu leben? Jeder
wartet jetzt darauf, dass Paulus sagt, wie es gelingt, diese Forderung zu erfiillen. Statt dessen
zeigt er in Kapitel 7 zunachst einmal, wie es nicht gelingt — es gelingt nicht, wenn wir uns am
Gesetz orientieren. Und erst jetzt, in Kapitel 8, liftet er das Geheimnis, er beantwortet die
Frage, die bis dahin offengeblieben ist. Er verrét uns, wie es mdglich ist, ein neues Leben zu
fihren. Das Geheimnis hat einen Namen: der Heilige Geist.

Ein neuer Mitbewohner — ein neuer Hausherr

Wer Christ wird, bei dem hélt der Heilige Geist Einzug.

Paulus sagt: ,,Der Heilige Geist wohnt in uns® (Romer 8, 9 und in Vers 11 gleich nochmals, so
wichtig ist ihm das). Da ist also eines Tages ein Mobelwagen vorgefahren, da hat jemand bei
uns Einzug gehalten. Wann war das? Das war an dem Tag, als wir unser Leben Jesus
Offneten, bei unserer Umkehr zu ihm. Es gibt ja Christen, die meinen, der Heilige Geist ziehe



erst spater ins Leben ein, im Rahmen einer Geistestaufe, am besten mit einem so
aufllergewohnlichen Erlebnis wie dem Reden in fremden Sprachen. Paulus teilt diese Ansicht
nicht. Christwerden und Geistesempfang gehdren fir ihn untrennbar zusammen (Vers 9:
,,Wenn jemand diesen Geist nicht hat, gehort er nicht zu Christus®; Vers 10: ,,Wenn Christus
in euch ist, dann habt ihr den Geist empfangen®). Wenn man Christ ist, hat man den Geist;
wenn man den Geist nicht hat, ist man kein Christ. Der Besitz des Heiligen Geistes ist nicht
das Prérogativ einer bestimmten Gruppe von Christen, er ist das Kennzeichen aller, die zur
Gemeinde Jesu gehoren.

Jeder, der Christ ist, hat den Heiligen Geist.

Nur wer Christ ist, hat den Heiligen Geist.

Gleichzeitig muss man aber auch betonen: Er ist ausschlieflich das Kennzeichen derer, die
zur Gemeinde Jesu gehdren. Viele wollen heute Erfahrungen mit dem Heiligem Geist
machen, ohne sich Jesus zu unterstellen. Christsein ist out, aber spirituelle Frommigkeit ist in.
Nur: Da macht Gott nicht mit. Den Heiligen Geist gibt es nur Uber Jesus, nicht an Jesus
vorbei. Der Heilige Geist ist kein zweites Erlosungsmittel, kein vom Kreuz unabhangiger
Weg zu Gott.

Der Heilige Geist ist also nun bei uns eingezogen — aber wohlgemerkt: nicht als Gast, sondern
als neuer Hausherr. Er gehort nicht ins Géstezimmer, sondern in den Wohnraum. Ein Gast
rimpft vielleicht die Nase Uber die Bilder, die wir an der Wand hangen haben, und &ulert sich
abfallig tber die Farbe unserer Tapeten. Aber das ist auch alles; ver&dndern darf er nichts. Wie
es bei uns aussieht, bestimmen wir, die Gastgeber. Anders ist es, wenn wir diesen neuen Be-
wohner bewusst bitten, Hausherr zu werden: Dann bestimmt er, wie es bei uns aussieht. Dann
kommen seine Mdbel nicht ins Kellerabteil, sondern in die Wohnung; dann sagt er, welches
Buch und welche Zeitschrift eigentlich nicht in unser Haus gehdren und was vielleicht statt
dessen angeschafft werden sollte; dann bestimmt er Uber mdgliche Géste und
Gesprachsinhalte. Kurz gesagt: Den Tapetenwechsel vollzieht er.

Was ist in den Bananenschachteln?

Was bringt der Heilige Geist beim Einzug mit?

Leben (V. 6+10) 5 Freiheit (V. 15)

Frieden (V. 6) Gewissheit (V. 16)

Kraft (V. 11) Hoffnung (V. 18)
NG B

Was bringt denn nun dieser neue Bewohner mit? Was tragen die Mobelpacker in mein Haus?
Eine ganze Menge (nicht nur quantitativ, sondern vor allem qualitativ):

- Leben (Verse 6 und 10)

- Frieden (Vers 6)

- Kraft (Vers 11)

- Freiheit (Vers 15)

- Gewissheit (Vers 16)



- Hoffnung (Vers 17)
Ein Karton voller Leben

Wenn ich das so aufzéhle, sind das natiirlich zunachst nur Schlagworter, Klischees beinahe.
Aber wenn wir sie uns genauer ansehen kénnten, wiirden wir merken, wie reich jeder einzelne
dieser Ausdriicke ist! Leider konnen wir jetzt nicht auf sie eingehen; nur beim ersten mochte
ich etwas stehen bleiben: Leben. Wo der Heilige Geist ist, entsteht etwas Neues, Lebendiges.
Da wachst etwas in uns heran. Wo der Heilige Geist Einzug hélt, macht man in gewissem
Sinn beunruhigende Erfahrungen. Da wird das Bisherige auf den Kopf gestellt, da brechen
Verkrustungen auf, da wird Schuld aufgedeckt und ausgeraumt, da kann man plétzlich
anderen vergeben. Der Heilige Geist ist ein prophetischer Geist, er stért uns in unserer
Friedhofsruhe, er rittelt uns aus unserer Tréagheit auf, er kritisiert und korrigiert. Der Heilige
Geist ist innovativ. Er lasst uns nicht so, wie wir sind. Er schafft in uns dieses von unser selbst
ersehnte neue Denken und Verhalten. Was tot war, wird lebendig — wenn das keine
Revolution ist! Der Heilige Geist wirkt eine durchgreifende und nachhaltige Veranderung
unserer gesamten Lebensfuhrung. Er durchdringt unseren Alltag, greift in unsere Beziehungen
ein, er schafft im wahrsten Sinn des Wortes alternative Lebensformen: sinnerfillte Arbeit,
heile (und wenn notig geheilte) Ehen, Familien, in denen Vertrauen herrscht, Zuverl&ssigkeit
im Beruf, manchmal sogar Umwalzungen auf politischer und staatlicher Ebene. Und auch in
der christlichen Gemeinde selbst wird der Heilige Geist immer wieder flr neues Leben und
neue Formen sorgen. Wo Leben ist, da ist Bewegung und Neuerung. Manches von dem, was
wir fur bibeltreu halten, manche Errungenschaft, auf die wir stolz sind, ist doch nur eine
fromme Tradition. Auch fur die Gemeinde gilt: Wo der Heilige Geist am Werk ist, muss man
mit Umwaélzungen rechnen.

Wie gesagt: Der Heilige Geist bringt uns Gottes Leben ins Haus. An anderer Stelle nennt das
die Bibel ,,Wiedergeburt“. Wir lebten ja auch vorher schon — unsere Mutter hatte uns zur Welt
gebracht. Aber was fir ein Dasein war das: ein Leben als Sklaven der Siinde, ein Leben in
Angst und Furcht, ein Leben, Gber das man sich oft im Rickblick schamen muss. Ein Leben,
das zwangslaufig zum Tod flhrt, ein Sterbeleben: Jeder S&ugling bereits ein Todeskandidat.
(Es gibt strenggenommen nur eine Todesursache, und das ist die Geburt.) Aber dann hélt — in
der Person des Heiligen Geistes — Gott bei uns Einzug, und das ist die zweite Geburt; ein
neues Leben beginnt. Jetzt sind wir nicht nur Kinder unserer Eltern, sondern auch und vor
allem Kinder Gottes. Der Heilige Geist macht uns zu Gottes Séhnen und Téchtern (Vers 15).
Wir haben nicht mehr nur einen irdischen Vater; wir haben einen Vater im Himmel. Wir
gehoéren zu einer neuen, weltumspannenden Familie. Und durch den Heiligen Geist sind wir
aufs engste mit den anderen Familienmitgliedern und vor allem mit Gott selbst verbunden.

So, jetzt haben wir uns wenigstens einen Ausstattungsgegenstand angesehen, den der Heilige
Geist bei seinem Einzug mitbringt: neues Leben. Mit Hilfe des Heiligen Geistes ist es
maoglich, wirklich so zu leben, wie es Gott gefallt und wie es uns selbst guttut. Mit dem
Heiligen Geist ist eine Macht in unser Leben eingezogen, die stérker ist als alle anderen
Maéchte. Jetzt kénnen wir die Rechenaufgaben losen. Jetzt kdnnen wir das Bose wirklich
uberwinden.

Das neue Leben: kein Spaziergang, sondern ein Kampf
Aber so toll das klingt — und es ist wirklich toll —: Eine Warnung ist jetzt trotzdem angebracht,

und sie geht unmittelbar aus RoOmer 8 hervor. Der Sieg Uber die Siinde kommt auch bei dem,
der den Heiligen Geist hat, nicht automatisch zustande. Christen missen jedes Mal wieder



darum kampfen. Das liegt zunédchst einmal daran, dass unsere eigenstichtige Natur ja mit dem
Christwerden nicht verschwunden ist (R6mer 7 spricht ausfuhrlich davon). Der Unterschied
zwischen Christ und Nichtchrist ist nicht der, dass dieser die alte Natur hat und jener die neue.
Der Unterschied besteht vielmehr darin: Der Nichtchrist hat nur seine sundige Natur; der
Christ hat seine stindige Natur plus — als Gegengewicht — die Kraft des Heiligen Geistes. Nun
konnte man ja denken: Diese Kraft Gottes ist doch viel starker als die Kraft des Bdsen. Sie
bildet nicht nur ein Gegengewicht, sondern ein Ubergewicht. Also kann es doch gar keine
Frage sein, dass wir in jeder Lage siegen. Leider ist das nicht der Fall; wir wissen es aus
eigenster Erfahrung. Wie kommt das? Es kommt, meine ich, daher, dass zwischen dem
Heiligen Geist und uns eine personale Beziehung besteht. Ich bin eine Person, und der Heilige
Geist ist eine Person. Er ist nicht mein Werkzeug, und ich bin nicht seine Marionette.

Der Heilige Geist ist nicht — wie wir uns das oft vorstellen — eine unpersonliche Kraft. Er ist
kein Es, sondern ein Er; er ist Gott in Person. Wir bekommen diese Kraft nicht einfach in die
Hand gedruckt wie die modernen Science-Fiction-Helden ein Laserstrahlschwert, (iber das sie
dann nach Belieben verfuigen kdnnen und das sie mit todlicher Prazision gegen alles richten,
was sich ihnen in den Weg stellt. Nein, wir kdnnen nicht einfach Uber den Heiligen Geist
verfugen. Er will Gber uns verfugen. Aber das heif3t nun auch wieder nicht, dass er uns einfach
zu seinen Sklaven macht, zu Puppen, die so tanzen, wie er die Faden zieht. Der Heilige Geist
nimmt mich als sein Gegenuber ernst; ich bin fur mein Tun verantwortlich.

Deshalb stellt uns Paulus in Romer 8 mehrfach vor die Entscheidung. In den Versen 12 und
13 sagt er: ,,All das, liebe Geschwister, verpflichtet uns — aber nicht unserer eigenen Natur
gegenuber, so als missten wir unser Leben von ihr bestimmen lassen. Wenn ihr euer Leben
von eurer eigenen Natur bestimmen lasst, musst ihr sterben. Wenn ihr euch jedoch von Gottes
Geist bestimmen lasst und dadurch die alten Verhaltensweisen totet, werdet ihr leben. Auf
uns liegt also eine Verpflichtung. Gott hat uns seinen Heiligen Geist geschenkt — also sind wir
zur Heiligkeit verpflichtet. Wir haben neues Leben bekommen — also sind wir verpflichtet,
alles aus unserem Leben auszurdumen, was damit unvereinbar ist. Je klarer wir erfassen, wie
privilegiert wird sind (neugewordene Menschen!), desto deutlicher begreifen wir auch die
Verpflichtung, entsprechend zu leben.

Wir haben uns einmal entschieden, unser Leben dem Geist Gottes zu 6ffnen. Aber diese Ent-
scheidung ist standig umkampft. Dauernd sind Stimmen da, die uns davon abbringen wollen —
Stimmen von Menschen um uns her, aber auch Stimmen aus unserem eigenen Herzen.
Laufend kommen wir an Weggabelungen, wo wir wieder neu gefordert sind, den Weg Gottes
zu wéhlen. Das ist nicht mit einer Entscheidung ein fir allemal erledigt. Das ist nicht eine
einzelne Tat, sondern eine Haltung, die einmal eingenommen und dann bestandig beibehalten
und notfalls wieder zurlickgewonnen werden muss. Ja, weil Gott uns seinen Geist geschenkt
hat, sind wir dazu verpflichtet, uns immer neu fir ihn und gegen unsere eigene Natur zu
entscheiden.

Was steht zur Wahl? Frieden oder Unfrieden, Leben oder Tod!

Da ist die negative Seite. Paulus sagt: ,, Totet die alten Verhaltensweisen!* Wir sollen etwas
umbringen? Das klingt grausam, das klingt unbarmherzig, aber genau das ist beabsichtigt:
Sunde verdient kein Mitleid. Wenn wir sie nicht téten, wird sie uns toten. ,,Was die menschli-
che Natur will, bringt den Tod* (Vers 6). ,,Wenn ihr euer Leben von eurer eigenen Natur be-
stimmen lasst, miisst ihr sterben“ (Vers 13). Téten — das bedeutet radikales Brechen mit
allem, was uns als verkehrt bewusst ist, mit schlechten Gewohnheiten, mit gottlosen
Gedankengangen; Toten — das bedeutet (wie Jesus es einmal bildlich und sehr drastisch gesagt



hat, Matthdus 5, 29.30; 18, 8.9) das Ausreien des Auges und das Abhauen der Hand oder des
FuBes, wenn die Stinde uns durch das packt, was wir sehen, oder uns auf dem Weg tberfallt,
den wir gehen. Es gibt — mit einem Wort — gegentiber unserer eigenstichtigen Natur nur ein
richtiges VVorgehen, und das ist, sie zu toten. Das bedeutet Auseinandersetzung mit uns selbst,
mit unseren eigenen verbogenen Winschen, und kann daher duBert schmerzhaft sein. Aber
wir missen kampfen, wenn wir uns nicht selber den Tod holen wollen, und wir kénnen es,
weil der Heilige Geist in uns wohnt und uns die nétige Kraft dazu gibt.

Aber dann ist da auch die positive Seite. Paulus sagt: ,,Lasst euch vom Geist Gottes
bestimmen! Seid auf das ausgerichtet, was der Geist will!“ Wie sieht das denn konkret aus?
Sich vom Heiligen Geist bestimmen lassen heif3t auf jeden Fall einmal, von den Dingen
Gebrauch zu machen, durch die er zu reden will: vom Gebet, von der Bibel, von der
Begegnung mit anderen Christen.

Viele denken, sie mussten auf irgendwelche ekstatischen Erlebnisse warten, mussten berau-
schende Gefuihle oder tiefsinnige Gedanken haben, miissten auf3erordentliche Fertigkeiten be-
kommen; das wéren unwiderlegbare Zeichen des Geistes. Das Neue Testament sieht das ganz
anders. Der Malistab daftr, ob einer sich wirklich vom Heiligen Geist leiten l&sst, ist etwas
viel Grundsatzlicheres. Es ist die Frage, ob unser alltagliches Verhalten sich am Verhalten
Jesu orientiert, an seiner Liebe, an seiner Selbstlosigkeit, an seinem Wahrheitssinn, an seinem
Einsatz fur die Sache Gottes. Wir kénnen uns fragen: Mit was beschéaftigen sich unsere
Gedanken? Wo liegen unsere Interessen? Womit verbringen wir unsere Zeit, wofur geben wir
unser Geld aus, wo setzen wir unsere Energien ein? Daran sehen wir, auf was unser Leben
ausgerichtet ist — auf Gott oder auf uns selbst.

Jesus sagt in der Bergpredigt: ,,Es soll euch zuerst um Gottes Reich und Gottes Gerechtigkeit
gehen!* (Matthdus 6, 33) Sich vom Heiligen Geist bestimmen lassen heil3t, dem Reich Gottes
absolute Prioritat einrdumen. Wenn wirklich Gottes Reich die entscheidende GroRe ist, wenn
darauf die ganze Menschheitsgeschichte hinauslauft, wenn wir wirklich berzeugt sind und
unsere Mitmenschen Uberzeugen wollen, dass es nichts Wichtigeres gibt, als am Reich Gottes
teilzuhaben, dann muss unser Leben hier und heute entsprechend aussehen. Nicht
Wohlstandsbirgertum, hibsches Einfamilienhaus, schicker =~ Wagen, ausgedehnte
Urlaubsreisen dirfen unsere Lebensziele sein, sondern dass Gott in unserem eigenen Leben
zum Zug kommt und dass er im Alltag, in der Familie, bei der Arbeit und in der Gemeinde
den ersten Rang einnimmt.

Das sind also die beiden Optionen, die beiden mdglichen Ausrichtungen unseres Lebens: die
eigene Natur und der Geist Gottes. Manchmal fallt uns die Entscheidung gegen die Stinde und
fiir Gott leicht. Der Heilige Geist macht uns Jesus so lieb, erinnert uns an seine Worte, nimmt
uns die Angst vor Verachtung und Alleinsein, dass es geradezu eine Selbstverstandlichkeit ist,
der Versuchung zu widerstehen.

Aber dann gibt es auch wieder Tage und Situationen, da bedrangt uns das Bdse dermalien,
dass uns ganz schwindelig wird. Wenn man dann noch einen klaren Kopf behalten will, ist es
gut, sich an Vers 6 zu erinnern: ,,Was der Geist will, bringt Leben und Frieden, aber was die
menschliche Natur will, bringt den Tod.* Denken wir an den Ausgang der Sache. Tod — wer
will den schon? Aber am Ende der Sunde steht der Tod. Leben und Frieden — wer will das
nicht? Nun, der Weg mit Gott bringt uns Leben und Frieden. Jedes Mal, wenn jemand sich
gegen Gott entscheidet, halt der Unfrieden bei ihm Einzug. Er wird nicht glicklicher, er hat
nichts gewonnen, er hat sein Leben ein Stuck weit zerstort. Und jedes Mal, wenn jemand sich
fur Gott entscheidet, zieht der Frieden ein. Wir werden ruhig und froh, weil wir wissen, dass



Gott bei uns ist — durch seinen Geist.

Dieser Heilige Geist ist also Gottes groRe Hilfe fur uns. Eine winzig kleine Beobachtung
hierzu zum Schluss: Der Heilige Geist hilft uns, indem er in uns wohnt. Er kommt nicht nur
sporadisch zu Besuch, gibt nicht nur unberechenbare GedankenansttRRe, lasst uns nicht nur
vereinzelte Erlebnisse machen, hilft uns nicht nur hin und wieder. Nein, er ist bestdndig und
zuverléssig da. Und das wirkt sich im Leben des Christen aus, das schafft nach und nach eine
verénderte Einstellung zur Sinde, bis wir sie schlieflich in keiner Weise mehr als
Lebensbereicherung ansehen und ihr keinen Geschmack mehr abgewinnen konnen — wir
laufen ihr davon; der Heilige Geist treibt uns Jesus in die Arme. Und das ist schlief3lich seine
eigentliche Aufgabe.



