FEG Zürich-Helvetiaplatz, 9. November 2008
Männer zeigen Emotionen
Reihe: Wann ist ein Mann ein Mann? (3/3)
Am Beispiel von Jonatan, einem verkannten Helden. (1. Samuel 20,24-42)
Schriftlesung: 1.Samuel 20,24-42
Einleitende Gedanken
Wieviel Gefühlsausdruck traust Du einem Mann zu?
wenig 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 viel
Müssten sich Männer im Bereich der Gefühle mehr weibliche Eigenschaften aneignen?
………………………………………………………………………………………………………………
I.Fehlgeleitete Männlichkeit
Weshalb ist Saul auf David eifersüchtig?
………………………………………………………………………………………………………………
Verhält sich Saul typisch männlich?
………………………………………………………………………………………………………………
Was würdest Du Saul raten, wenn er heute leben würde, wie er seine Gefühle unter Kontrolle bekommen kann? …………………………………………………………………………………………
„Legt das alles ab, auch Zorn, Aufbrausen, Bosheit und Verleumdung; kein gemeines Wort darf über eure Lippen kommen.“ Kol.3,8.
Hast Du eine Aggression in Dir, die Du noch nicht unter Kontrolle hast? ………………………….
Was wirst Du tun, um diese Aggression in den Griff zu bekommen?
………………………………………………………………………………………………………………
Bibelstellen zum Nachschlagen: 1.Sam.18,6-12; 19,10; Gal.5,22-26; Kol.3,8
II.Ganzheitliche Männlichkeit
Wie empfindest Du diese Situation, dass Jonatan und David sich heulend in den Armen liegen?
………………………………………………………………………………………………………………
Warum denkst Du, weinen die Männer in unserer Kultur selten öffentlich?
………………………………………………………………………………………………………………
Was denkst Du, wenn Du einen Mann weinen siehst (sei ganz ehrlich)?
………………………………………………………………………………………………………………
Nenne einige Ereignisse, die in der Bibel beschrieben werden, wo Männer ihre Gefühle zeigen:
………………………………………………………………………………………………………………
Müssen die Männer tatsächlich weibliche Eigenschaften annehmen, damit sich ganzheitlich werden?
………………………………………………………………………………………………………………
Welche männlichen Eigenschaften, müssten sich dann die Frauen aneignen?
………………………………………………………………………………………………………………
„Danach brachen alle in lautes Weinen aus, fielen Paulus um den Hals und küssten ihn wieder und wieder.“ Apg.20,37.
Bibelstellen zum Nachschlagen: 1.Mo.27,38; 29,11; 33,4; 42,23-24; 43,30; 45,2.14; 46,29; 50,1; 2.Mo.14,1; 5.Mo.1,45; Ri.2,4; 1.Sam.11,4; 15,11; 30,3-4; 2.Sam.1,11-12; 3,16; 13,36; 15,23.30; 19,1-2; 2.Kö.8,11-12; 13,14; Esra 3,12-13; 10,1; Neh.1,3; 8,9-10; Ester 4,3; Hiob 2,12-13; 16,16; 30,25; Ps.6,5-7; 119,136; 137,1; Pred.3,4; Jes.22,4; Jer.3,21; 13,17; 22,10; 41,6; Klgl.1,16; Joel 2,17; Mt.26,75; Apg.20,18-19.36-37; 21,12-14; 2.Kor.2,4; Phil.3,18; 2.Tim.1,4; Jak.4,9; 5,1; Offb.5,4-5; 7,16-17
III.Der einfühlsame Gott
Wie beurteilt es Gott, wenn Männer ihren Gefühlen Ausdruck geben?
………………………………………………………………………………………………………………
„Ich habe dein Gebet gehört und deine Tränen gesehen. Ich werde dich gesund machen.“ 2.Kö.20,5.
Hast Du schon vor Gott geweint? ………………………………………………………………………
„Er wird alle ihre Tränen abwischen. Es wird keinen Tod mehr geben, kein Leid und keine Schmerzen, und es werden keine Angstschreie mehr zu hören sein. Denn was früher war, ist vergangen.“ Offb.21,4.
Nenne drei Situationen im Leben von Jesus, bei denen er weinte?
………………………………………………………………………………………………………………
Warum weinte Jesus, als er sich Jerusalem näherte?
………………………………………………………………………………………………………………
Über wen weint Jesus noch heute? ……………………………………………………………………
„Wer auf mein Wort hört und dem glaubt, der mich gesandt hat, der hat das ewige Leben. Auf ihn kommt keine Verurteilung mehr zu; er hat den Schritt vom Tod ins Leben getan.“ Joh.5,24.
Muss Jesus über Dich weinen, oder hast Du seine Erlösung angenommen?
………………………………………………………………………………………………………………
Bibelstellen zum Nachschlagen: 1.Sam.15,11; 2.Sam.12,21-22; 2.Kö.20,2-5; 22,19; 2.Chron.34,27; Hiob 16,20-21; Ps.6,9; 126,5-6; Jes.25,8; Jer.14,17; Joel 2,12-13; Mt.9,36; 26,36-46; Lk.6,21; 7,13; 19,41-44; Joh.5,24; 11,33-38; 16,20; Hebr.5,7-8; Offb.7,16-17; 21,3-4
Schlussgedanke
„Freut euch mit denen, die sich freuen; weint mit denen, die weinen.“ Röm.12,15.
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Sonntag, 23. Nov. 08, MEOS Jubiläums-Gottesdienst.
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