
Meine Zuflucht ist in Gott 
 
1. Meine Zuflucht ist in Gott, meiner Rettung Fels ist Er, Bergungsort in jeder Not 

und im Kampfe meine Wehr, auf dem Wege durch die Zeit meine einzge 
Sicherheit. 

 
2. Fels des Heils, der mich umschließt, den kein Feind je überrennt, dass Du meine 

Stärke bist, meine Seele froh bekennt. Bin ich selbst auch schwach und klein – in 
Dir kann ich Sieger sein. 

 
3. Wenn um mich die ganze Welt jeden festen Grund entbehrt, jedem Wind zum 

Opfer fällt – Du, mein Fels, bleibst unversehrt. Mit Dir bleibt, wer auf Dir steht, 
wenn sonst alles untergeht. 

 
4. Felsen, an dem Satans Macht sich als ohnmächtig erwies, Du bist’s, der aus 

Todesnacht mich ins Licht des Lebens riss. Wer auf Dir steht, steht im Licht und 
schaut Gottes Angesicht. 

 
Text und Melodie: Mechthild von Herff 


