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/2000 ANTROPOZOFIAI
INTEZMENY NEMETORSZAGBAN

A Vilagnézeti Kérdésekkel Foglalkoz6
Evangéliumi Kézpont jelentése

Stuttgart: Németorszagban tébb, mint 2000 in-
tézmény mukédik antropozéfiai alapon - az 6vo-
datol - a kertépitokig. Ezt jelenti a Vilagnézeti
Kérdésekkel Foglalkoz6 Evangéliumi Koézpont
(EZW), az antropozoﬁal -Info 3 Kiadovallalat™-ra
hivatkozva.

Az antropozéﬁa Rudolf Steiner (1861-1925)
tanain alapszik, és Osszeegyeztetheteetlen a ke-
resztyén hittel. Az EZW jelentés szerint Németor-
szagban 320 (antropozoﬁal) Waldorf-6voda, vala-
mint 125 szabad Waldorf- és Rudolf Steiner-is-
kola muikodik. Hét 6voda és iskola az uj tarto-
manyokban (volt NDK) talidlhatd. Ezek mellett
van nyolc kérhaz, 830 biologiai-dinamikus 6ld- és
kertmiveld Gzem. A jegyzék tovabba dregottho-
nok, szanatériumok, gyogypedagogiai intézetek,
szocialterapiai intézetek, szakmai képzést ado. és
tovabbkepzo intézmények, kultarkézpontok, fo-
lydiratok és konyvkiadék cimét is tartalmazza.

"Az EZW adatai szerint az antropozofiai. tarsa-
sagoknak az egész vilagon 47000- tagjuk van.
Ezek egyharmada Nemetorszagban el

Aktualls helyzet

Az antropozoéfia terjedében van. A bzolog1a1~dma-
mikus féldmuvelés, alternativ Weleda- és Wala-
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gyogyaszat, Waldorf-6vodak és Waldorf-iskolak
viragkorukat élik. Az ,0j szellemiségre” torekvok,
pl. a New Age mozgalom keretében, egyre na-
gyobb szamban érdeklédnek az ezoterikus (ok-
kult) és antropozofiai irodalom irant. A fennallé
tarsadalom alternativajat keres6 sok kritikusan
gondolkodd ember - pl. a zoldek - el6tt feltarul-
nak Rudolf Steiner gondolatai .A tarsadalmi
szervezet harmas tagozodasarél” vagy .A kapita-
lizmuson és a kommunizmuson tali harmadik
at”-rol. ,

Emellett feltiing, hogy még azok kozbtt is,
akik magukat ,antropozéfus”-nak nevezik, igen
sokan vannak, akik mindenkel6tt az antropozo-
fiai vilagépitmény gyiimélcseit ismerik, gydkereit
azonban alig. A ,félantropozofusok”™ népes serege
ez, amely mindent jonak talal mindaddig, amig
meg nem tudja, mi rejlik mogotte. Mert csak az
tudja helyesen megitélni az egészet, aki ismeri
egy mozgalom gyokereit, hatterét (igy a gyua-
molcseit, az eredmeényeit is). A ketté egymastal el
nem valaszthato.

Mivel egy Waldorf-iskola kozelében laktam, és
kapcsolatban voltam zdldekkel és antropozofiai
korokkel, ezért én is tobb éven at a .félantropo-
z6fusokhoz” tartoztam. Mindaddig, amig nem
vettem magamnak a faradsagot, hogy eredetiben
elolvassam Rudolf Steiner irasait — mégpedig na-
gyon alaposan - tobb ezer oldalt. Es akkor sze-
mem elé tarult egy bamulatra mélt6 vilagkép. Vi-
lagkép, amely az €16 keresztyén hittel — amellyel
idokdzben Isten megajandékozott engem — 6ssze-
egyeztethetetlen volt. Az antropozofiai iratok és
intézmények éveken at valé tanulmanyozasanak
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némely eredményét szeretném kozreadni ebben
az irdsomban. Vazolom Rudolf Steiner életutjat,
megismerési atjat és vilagnézetét, és annak ke-
resztyén szemmel valoé megitélését. Azutan meg-
kisérlem megmutatni, milyen szerepet jatszik az
antropozéfia a New Age mozgalom keretén belal.
Ez a mozgalom azzal fenyeget, hogy megragadja
a magan-, a tarsadalmi, s6t az egyhazi élet sza-
mos teraletét. Részletesebben, mint ahogy ezen
a helyen lehetéség van ra, foglalkoztam ezzel a
problémakorréol a ,New Age™rol (Gassmann, L.:
-New Age — Jon az egységes vilagvallas?”, Primo
- Evangéliumi Kiad6) és az ,Okkultizmus”-rél
sz6l6 konyveimben, valamint az ,Antropozofia és
a Biblia” c. tanulmanyomban.

2. Az alapitd

Rudolf Steiner, az antropozoéfia alapitdja, 1861-
1925-ig élt. Ki volt ez a férfi, akir6l egyesek azt
mondjak: .a legnagyobb emberi tettet vitte vég-
hez", és aki ,megtanitott minket megérteni Isten
legynagyobb tettét” — masok viszont ,keresztyén-
ségen kiviil allé langész™-nek nevezik, ,tavol az
evangélium forrasatél”, amelyet ,a lélek meélysé-
gében” kutat, és ,megtalalja Lucifert”? Mi volt a
jellemzoje?

+Eletutam” c¢. oné€letrajzaban beszél Steiner
korai érzékfolotti tapasztalatokrél, amelyekkel ki-
vivta kornyezetének értetlenségét. Az uralkodé
materializmus teljesen ellenszenves volt szama-
ra, mert ellentmondasban allt az 6 magasabb vi-
laggal kapcsolatos ismeretével. Mindenesetre ez
nem akadalyozta meg abban, hogy materialista
és metafizikaellenes filoz6fusoktol, mint pl. Ernst
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Haeckelt6l és Friedrich Nietzschétol atvegyen bi-
zonyos nézeteket, amelyeket azutin a maga Kki-
bontakozé ,szellemtudoméany”- anak .,magasabb
szintjén” alkalmazzon.

igy példaul Haeckel matenalista momzmusat
(amely szerint minden egyetlen elvb6l ~ Haeckel-
nél az anyagbol szarmazik) atvette, é€s ,szellemi”,
~Spiritualis monizmussa” formalta (minden a

.szellemi”-bél' szarmazik). Ily médon terjesztette
ki szellemi sikra a biolégiai-materialista evoluci6
elképzelését. Igy csinalt Friedrich  Nietzsche
.Ubermensch”-csé, illetve ,magasabb rendi ter-
mészeti ember”-ré fokozédé emberébél ,szellemi
ember™-ré fokozodé embert. Es igy = a hindu és
buddhista forrasok mellett ~ elsésorban Nietz-
schének az ,azonos visszatérésé”-vel kapcsolatos
nézetei adtak inditékot az ismételt foldi életrél, a
reinkarnaciorol szo6lo tanitasahoz.

Mint Goethe természettudomanyos irasainak
kiaddja, és a weimari Goethe-archivum munka-
tarsa, Steiner intenziven foglalkozott ennek a
klasszikus ironak és koltonek természettudoma-
nyos és filozofiai gondolatkincsével, hiszen a ma-
ga idejében ezen a tertileten Goethe joval keve-
sebb elismerést kapott, mint kolt6i munkassaga-
ért. Kant szamara a gondolkodas azt jelenti,
hogy a jelenségeket elvont szintre lehozni és igy
elemezni, Goethe szamara viszont a. gondolkodas
azt jelentette: folemelkedni a jelenségek -magas-
latara, hogy benniik lakhassunk. Es igy a jelen-
ségekbe, és a mogottik allo egyetlen idedaba valo
intuitiv (6sztondsen megérzo) elmertlés altal -
keletkezik:az ismeret. Itt talalkozunk a hindu vi-
lagképpel, az Atman és Brahman, mikro- és
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makrokozmosz, egyéni lélek (individualis én) és
vilaglélek kolcsonhatasaval, amelyek misztikus
elmélyulés altal eggyé valnak. Mindenekel6tt Pla-
tonon  keresztdl hatolt be ez a gondolkodas a
nyugati filozofiaba.

Goethe tovabba kifejtette egy .0snovény”-nek,
mint érzékfolotti l1énynek az elképzelését, amely
mint folérendelt idea, minden érzékelheté .no-
vényrendet magaban foglal. Minden egyes né-
vény, minden egyes jelenség csupan a mogotte
allé 6salak metamorfozisa (atvaltozasa). Szellem
és anyag egy egységet képez, amelyben a szellem
a meghatarozo elv. Steiner atvette ezeket az el-
képzeléseket, és tovabbfejlesztette Gket, de
Goethétdl eltéréen nem allt meg a névénynél, ha-
nem foltételezett az ember, sbt az egész kozmosz
szamara egy Osideat, amelyet az evolucios fejl6-
dés utjan a maga fisztasagaban kell elérni. A je-
lenlegi, érzékileg tudomasul vehets, lathaté em-
ber csupan atmeneti fokozat a szellemi ember
fele vezeté hosszi uton. Az emberrel egyitt az
egész kozmosz is egy roppant hosszi ideig tartd
folyamaton at a maga .szellemivé valasa” felé
tart. . . N .

A teozdfia a Goethe altal felvetett eszmék foly-
tatasa és kiformalasa. 1900 koral Steiner csatla-
kozott a Teozbfiai Tarsasaghoz, és hamarosan —
masodik felesége, Marie von Siverstél tamogatva
— a német szekci6 fotitkara lett. A Teozofiai Tar-
sasag ~ amelyet 1875-ben egy spiritiszta médi-
um, Helena Petrovna Blavatsky alapitott - a
gnosztikus és ezoterikus (okkult) tanok tarka ke-
verékét vallotta, amelyekrél allitélag érzékfolotti
moddon ,kapott kijelentést”. Steiner ezek koziil
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egyesektol belsoleg tavol tartotta magat, és — sa-
jat szavai szerint - csak .sajat kutaté latdsanak”
eseményeit tarta elé ennek a tarsasagnak a ke-
retei kozott. De ha osszevetjak Steiner ,titkos tu-
domanyat” Blavatsky ,titkos tanaval”, akkor lat-
Jjuk, hogy sok részletet atvett Blavatsky irdasaibdl,
mint pl. az ember lényeges tagjaira, a vilag kelet-
kezésére és az evoluciéra vonatkozokat.

Természetesen voltak eltérések is, amelyek
azutan Steinernek a Teozodfiai Tarsasagbol valo
kivalasahoz, és sajat Antropozdéfiai Tarsasaganak
megalapitasahoz vezettek az 1913. esztendében.
A szakitas f6 okaul Steiner a teozofusoknal a se-
kélyes spiritiszta jelenségek felalkerekedését, va-
lamint a Nemzetkozi Teozéfiai Tarsasag elnokné-
je, Annie Besant altal propagalt allitolag testet
oltott vilagmegvaltét vagy .Krisztust®, az indiai
Krishnamurtit adta meg. Steiner a kozonséges
spiritizmust elvetette, mint az érzékfolott vilag-
gal valo kapcsolat idészerttlen formajat. Szerinte
ez az ,érzelmi lélek” elmult korszkahoz tartozik,
most azonban mar elkezdodott a .tudatos lélek”
korszaka, amelyben az érzékfolottivel valé kap-
csolatfelvétel a tudat, a logikus gondolkodas be-
vonasaval €s a szigora fegyelem utjan megy vég-
be. Steiner tovabba kifejlesztett egy sajat kriszto-
logiat (tulajdonképpen krisztozofiat). A Krisztus-
nak” - ahogyan mondotta — kdzpontibb szerepet
tulajdonitott, mint amilyen az elsésorban keleti -
brahmanizmustél és buddhizmust6l meghataro-
zott — teozofiai rendszerekben volt. Az éteri (ér-
z€kfolotti) latasrol szolo tanitdsaval elutasitotta
egy Krisztus test szerinti visszajovetelét.
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3. A meghatarozis

~Teozofia™ azt jelenti: ,isteni bdlcsesség”, .antro-
pozofia® pedig azt jelenti: ,emberi bolcsesség”.
Ezzel maris vilagosan kitiinik a hangsulyeltol6-
das. Bar - ahogyan R. Fnelmg irja — az antropo-
z6fidban nem lehet az istenit és az emberit egy-
mas ellen kijatszani. Es mégis most a kdzpontba

-egy Uj lépés az embernek a sajat lénye feldl vald
tudatosodasaban” - egyfajta magasabb rendil
humanizmus” kertil

Igy adodik az antropozofianak két klasszikus
definicidja. A nyilvanossagnak szant meghataro-
zas igy hangzik: ,Az antropozoéfia olyan ismeret,
amelyet az emberben a fels6bbrendii én (Selbst)
hoz el6.” A beavatottaknak szant meghatarozas
pedig igy van: ,Az antropozéfia a megismerésnek
az az utja, amely az ember lényében levd szel-
lemit el akarja vezetni a vildigmindenség szellemi
részéhez.”

Az antropozofia tehat nem akart dogma- vagy
tanrendszer lenni, hanem a megismerés egyik
atja. Es ezt a megismerést Ggy akarja elérni,
hogy az egyén, a mikrokozmosz 6sszeolvadjon a
viligmindenséggel, a makrokozmosszal. De im-
mar nem a kozépkori dogmatikus misztika (egy-
hazi tanitas) és érzések utjan (ez megfelel a tal-
haladott érzelmi lélek-korszaknak), hanem az én
szabadsaganak és a tudattagitasnak ajkori atjan
(ez megfelel a tudatos-lélek korszakanak) Ho-
gyan fest a megismerésnek ez az utja?
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4. A megismerés iitja

Az antropozéfiai megismerés utjan jarni azt je-
lenti: latnoki-okkult er6khoz nyiilni. Kimeritéen
irja ezt le Steiner ,Teozdfia”, ,A titkos tudomany
korvonalai” és ,Hogyan jutunk a felsébb vilagok
ismereteihez?” c. konyveiben, itt csak roviden
vazoljuk. Elére bocsatom, hogy ez veszélyes ut,
még akkor is, ha figyelembe vessziik Steiner ,El-
ovigyazatossagi intézkedéseit.” Aki ezen jar, - so-
tét, satani kotelékekbe jut Ezt vﬂagosan ki kell
mondanunk.

A cél ugyanaz, mint mas okkult rend-
szereknél, mint pl. a joga utjan, a gnosztikus
uton, vagy pedig a rozsakeresztes meditacional.
Az embernek meg kell teremtenie 6nmagaban az
elofeltételeket ahhoz, hogy az érzékfolotti .szel-
lemi vilag”, ill. a szellemvilag belearamolhassék.
Ehhez egyre inkabb ki kell kapcsolnia a kiils6
€rzékelést, és gondolatait, akaratat és €rzéseit az
érzékfolotti realitasokra kell - 6sszpontositania.
Steiner erre a célra a kovetkezo fokozatokat ke—
pezte ki:

1. ,A szellemtuclomany tanulmanyozasa:
Mindenekel6tt Steiner kényveinek ,eléitélett6l
mentes” olvasiasa. Harom dolgot kell elérni: ‘

a) A gondolah kepzes az antropozoﬁa teruleté-
re,

b) lénytnk atformalasa onmagunk belehelye—
zése altal a felkinalt tananyagba,

c) etikai képzés, hogy az etikai fejlodés lépést
tudjon tartani az érzekfolotti titkok feltarulasaval
~ tehat képzés, ahogy mondjak, a hazugsag, fan-
tazialas és fekete magia ellen.
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2. Imaginacio, elkképzelés (a latin imago = kép
szdbol): ‘Mikozben a lélek jelképes, szimbolikus
elképzeléseknek, szavaknak, formulaknak vagy
érzéseknek adja at magat, el kell szakadnia az
_anyagi vilagtol. Ismerjik ezt az eljarast a hindu
meditacios és mantra-technikabél. (a mantrak
magikus szavak, szétagok). Bekévetkezik az .el-
mertilés magasabb foku éberséggel.” Az ember
ilyenkor .teljes tudatossiga mellett két énre
bomlik”. Ki kell ,oltania magat”. Ez a harmadik
fokozat elofeltétele.

3. Inspiracié (a latin inspiratio = belehelés
szobol): Az anyagtol tortént eloldodas utan kiils6
képekre és szimbdlumokra nincs tobbé sziikség.
Folemelkediink egy .rejtett iras” elolvasasaig, és
az érzékelhetoségtél mentes gondolkodasig. Az
ember eljut a ,belsé hallas™hoz. A felsdbbrendii
én kapcsolatba kertl olyan szellemekkel, ame-
lyek benne gondolkodnak, és az 6 .asztraltestén”
(csillagtest) dolgoznak. Mindez az érzékfolotti ér-
zékeld szervek, az an. ,l6tuszviragok” kifejleszté-
se utjan torténik, amelyeket szintén a hinduiz-
musbdgl ismerink. -

4. Intuicid (a latin Jintueri” = szemlelodm) Mig
az inspiraci6 azt jelentette, hogy kapcsolatba ke-
ril az ember a szellemvilaggal, addig az intuicio
azt jelenti: .vele teljesen eggyé lenni, belsdsége-
sen egyesiulni” — s ez a tovabbi fokozat az érzék-
folotti megismerés atjan. A szellemi vilag jelenseé-
geit és dsszefiiggéseit immar belilrél értjik meg.
Az ember mintegy egy szellemi lény szemével
szemléli 6ket. :
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A kovetkezokben jon ,a mikrokozmosz és a
makrokozmosz egymashoz valdé viszonyanak is-
merete” (@ hindu Atman és Brahman), majd a
~-makrokozmosszal valé eggyélétel”, és ,az el6zd
megtapasztalasok lelki alaphangulatként valo at-
€lése”. Ezek a fokozatok nem kovetkeznek szik-
ségképpen ilyen sorrendben, hanem atjarhatjak
egymast.

El kell ismerntnk, hogy Steiner 6v az ala-
csonyrendii médiumizmustol (spiritizmustél) és
a gondolkodas kiiktatasaval jaré kozonséges lat-
nokséagtél. Ezeket egy letiint szellemi korszak (az
érzelmi lélek) utjainak tekinti. De Steiner tutja
vajon annyira mas? Nem kell-e mar az els6 foko-
zatban kiiktatni a gondolkodast, amikor a stei-
neri iratok ,el6itélett6l mentes” olvasasat kovete-
lik meg — és ezaltal teljes kitarulkozast az antro-
pozofiai tanok el6tt? Aki ezen az uton elindul, és
megnyitja 6nmagat ezeknek a tanoknak, az mar
bent van a steineri rendszerben, és tobbé képte-
len azt kiviilalloként kritikailag megitélni. Ez az
egész tovabbi ut az elszemélytelenedést (a sze-
meélyiség feloldodasat) és a kritikai gondolkodas
kiiktatasat, a .két én” keletkezését, 6nmaga ,ki-
oltasat”, és a ,magasabb vilagok” bearamlasat
szolgalja. Ami itt torténik, azt lélektanilag skizof-
rénianak nevezik (személyiséghasadas), amely a
valosagérzék elvesztésével jar. Teologiailag nézve
pedig nem mas, mint a személyiség megnyitasa
a démoni hatalmak elétt.

A steineri rendszer autoriter (tekintélyelva) jel-
legt hitrendszer. Az alapitéba, annak megisme-
rési utjaba és latasaiba vetett hiten all vagy bu-
kik az egész. Ha Steiner tévedett, akkor az egész
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antropozéfiai rendszer (beleértve a pedagogiarél,
gyogyaszatrol, mezdgazdasigrol, mivészetrdl és
politikarél alkotott sajatos antropozoéfiai gondola-
tokat) kartyavarként omlik 6ssze. Mivel Steiner a
.magasabb vilagok™ ismeretére tamaszkodik,
ezért a kritikdnak — a dénté kritikdnak — mar a
megismerés utjaval kell elkezddédnie.

Minden tudomanyos megismerés utja a felal-
vizsgalat és az ismételhet6ség. De Steiner megis-
merési utjat mindeddig - rajta kivial - még senki
sem jarta végig. Egyértelmiien és vilagosan: Még
senki nem szemlélte Steiner szellemvilagat ugy,
ahogy azt 6 leirja.

Rittelmeyer — szintén Steiner-tanitvany — ma-
ga is elismeri: )

~ Steiner tul kevés tanacsot adott a maga-

sabb ismeret szerveinek kifejlesztésére.

- Az emberek ,tavolrol sem jutottak el oda-
ig, hogy Steiner valamennyi kutatasat fe-
lal tudjak vizsgalni”.

~ Ugyanakkor ,nem kevesen” vannak koztik,
akiknek voltak ,kezdeti tapasztalataik”.

Ezek a. gyakorlatb6l szarmaz6 hianyos .ta-
pasztalatok” semmiképpen nem jelenthetik egy
tudomany (aminek az antropozéfia tartja magat)
biztos alapjat. Erdekes, hogy Steinernek erre is
kész magyarazata van: Azok az emberek, akik
nem tudnak magasabb ismeretekre eljutni, ko-
rabbi testetoltéstikben nem fejlesztették ki ehhez
a képességeiket. Ha ez megtortént volna, akkor
nekik is ugyanolyan latasaik lennének, mint ma-
ganak Steinernek.
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Mi torténik itt? Az tjra testetdltés vagy rein-
karnaci6 az antropozéfiai rendszerbe beépitett
tanitas, amelyet elé kell venni ahhoz, hogy az
antropozodfiai rendszert megmentse. Ez az érvelés
képtelenség. Onmagaba visszatéré kor. Klasszi-
kus példaja a circulus vitiosusnak (kérben forgo
bizonyitas). . .

Az elmondottak alapjan tehat az antropozofia
nem tudomany. Ez természetesen nem zar Ki
egyes ismereteket. Bibliai néz6pontb6l mindene-
setre vildgosan kell latnunk, hogy ezek nem Is-
tent6l, tehat nem ,mintegy felalrél lefelé” — kije- -
lentett ismeretek. Ellenkezbleg, ezek olyan isme-
retek, amelyek az ember bunéds torekveésébol
szarmaznak, hogy 6nmaga felfokozasa €és Oniste-
nitése altal - ,alulrdl folfelé” tobbet akar tudni.
Ilyen elbizakodottsagra nem Isten, hanem a ki-
gyo biztat, amely felkinalja az embernek: ,Olya-
nok lesztek, mint az Isten: tudni fogjatok, mi a
j6 és mi a rossz” (1Méz 3,5). Erdekes, hogy Stei-
ner pozitivnak latja ezt a mondatot. A keresztyén
ember azonban félismeri benne a Satan megte-
vesztd mivészetét. Es ezt tudnunk kell a késob-
biek soran is, amikor szemiigyre vessziik a stei-
neri rendszer némely eredményét.

Rittelmeyer egyébként azt mondta Steinerrél,
hogy .koézvetleniil a latnokok folott all, mégpedig
egy teljes spiralfordulattal foljebb.” Keresztyén
szempontbol ez nem jelent elvi kialonbséget.
Mint sok mas latnok, pl. a teozéfusoknal, ugy
Steiner is az Akasha-kronikabdl olvassa le a jo-
vend6t, ebbdol a titokzatos éteri kronikabal,
amely valahol az ég és fold kozott lebeg, és
amelyben - allitélag — fel van jegyezve a milt, a
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jelen és a jovo minden eseménye. Ez a hinduiz-
musbol levezetett vilagemlékezet, amelybe a me-
ditalo a makrokozmosszal valé egyesiilés utjan
akar behatolni. Természetesen - Steiner igy
igyekszik biztositani magat - a multrél sz6l6 in-
formaciokhoz sokkal konnyebb hozzajutni, mint
informaciokhoz a jovorol — és a multrol szolo ki-
jelentésekhez is annal konnyebben, minél tavo-
labbi multbél valok. Es ezzel az ellenérizhetet-
lenség teriletére menekiil. ‘

Annak érdekében, hogy megtudjon valamit a
multbol, Steiner az Akasha-kronika segitségével
az akkor éltek lelke felé tapogatozik. Példaul Ca-
esar csatait allitolag Caesar lelkiletével éli at,
Jézus életatjanak eseményeit pedig a tanitva-
nyok lelkével — piink6sdtél kezdve. Ez pedig nem
mas, mint az okkultizmusbél j61 ismert jelenség,
a halottak szelleménel megkérdezése, a spiritiz-
mus, még ha magasabb, ,tudomanyosnak” alca-
zott szinten is. Az efféle praktikak azonban ,uta-
latosak” Isten elo6tt (5Moz 18,9 kKk.).

“Steiner azt allitja, hogy ily médon az ember
faggetlenitheti magat a ,kiils6 forrasoktol” (pl. a
bibliai kényvektol). Azutan viszont elismeri, hogy
csak egy bizonyos hatarig tud eljutni, amely mo-
gott minden elmosddik. Mindenesetre meg kell
allapitanunk, hogy az Akasha-olvasas eredmeé-
nyei nemcsak a torténettudomany részérdl valé
igazolas aldl vonjak ki magukat, és hoggy tobb-
nyire ellentmondanak a Biblia szoévegének is, ha-
nem a latnokok egymas kozott igen gyakran
homlokegyenest ellenkez6 eredményekhez jut-
nak. Gondoljunk-csak arra a harcra, amely Stei-
ner és a teozofusok kozott kitort a kalonbozo
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Krisztus-értelmezések miatt. Es mind a teozofu-
sok, mind az antropozofusok azt allitjak, hogy az
Akasha-kronikat olvassak!

Az Akasha-kronika olvasisa, amely tisztan
szubjektiv-spekulativ jellegi, az egész antropozo-
fiai vilagnézet alapja. Lassuk ezt most alapvona-
saiban, és iranyitsuk figyelmiinket elsésorban a
Krisztus-értelmezésére.

5. A vilagkép

A jelenlegi embert Steiner négy testre tagolja:
van fizikai (anyagi) teste; éteri teste (érzékfolotti
formaju vagy életteste); asztralteste (érzékfolotti
~csillag”- vagy tudatteste, amely alvas idején, és
a halal és a sziiletés kozott a vilagmindenségben
tartézkodik); és ,.én"-je (emlékezetteste). A jovo-
ben az ember az tjra testetoltések (reinkarnaci-
0k) és a sorstorvény (karma) folyamataban to-
vabb fejlodik a .szellemi én” és ,életszellem” fo-
kozatain keresztal a ,szellemi ember” fokozata-
ba. A hét fejlddési fok hét vilagkorszakban kovet-
kezik be, amelyeket kiilonb6zé égitestekrol ne-
veznek el. A torténelem az evolicié {az anyag to-
vabbfejlodése) és involucio (a lathatatlan vilagok-
bol valo szellemi elv beletoltése) valtakozasaban
jatszodik le. Kézben azonban fejlédésre kertil sor
folszallo korok formajaban. Itt jelenik meg a spi-
ral, mint a keleti-ciklikus (kor formaja) és nyu-
gati teleologiai (cél felé toro) torténelmi gondolko-
zas kapcsolatanak képe.

Ezt a fejlodést megzavarta az, amikor az em-
ber tal koran - ti. énjének kifejlodése elott — sza-
badsagra és Istenhez valé hasonlatossagra tore-
kedett. Mar korabban is - és itt 1épnek szinre az
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antropozofia- ,magasabb szellemvilagai® - fella-
zadtak a fejlédésben visszamaradt holdlények a
josadgos, életadé naplények ellen, és ezeknek a
szellemeknek a harca kovetkeztében tamadt a
szakitas az égitestek kozott. A lazado holdlények
az ember asztraaltestébe (aki el6szor csak aszt-
raltestbdl, éteri testbél és lathatatlan anyagi test-
bol allt) szenvedélyeket, 6sztonoket és kivansa-
gokat ontottek. Ezt a folyamatot Steiner ,Lucifer-
eseménynek” nevezi, és azonositja az 1Mozes 3-
ban leirtakkal.

.Olyanok lesztek, mint az Isten” (lMoz 3,5);
ha ez a mondat késébb ~ az én-hez iranyitva -
hangzott volna el, és ugy kovették volna, akkor
nyugodtan folytatodott volna tovabb az ember-
nek szellemi emberré valé fejlédése. Igy azonban,
mivel az asztraltesthez szolt, az egész fejlédés
felborult. Az ember.a tervezetthez képest mélyeb-
ben kot6dott bele az anyagba, és Ahriman, mint
a folényesen szellemi Lucifer szoges ellentéte, be-
beszéli neki, hogy nincs mas, mint anyag. Az
anyagi test lathatova lett. Belépett a vilagba az
onzeés, betegség, hazugsag és a gonosz lehetosé-
ge.

~A Krisztus”™nak - Steiner csaknem mindig
hatarozott névelovel hasznalja ezt a nevet — kell
ismét megsziintetnie ezt az anyaghoz kotottsé-
get, és bevezetnie az ember és a kozmosz Gjra
szellemivé lételét. Ki ez ,a Krisztus” antropozofiai
értelmezés szerint? O a ,Logosz” (az Ige), .a hat
Elohim 0sszessége (az istenek, tobbes szamban),
akik a nappal egyesiltek, akik tehat a foldet
szellemileg megajandékozzak adomanyaikkal.”
Télik valt el Jahve, mint hetedik Elohim (Isten),
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mint a holdszellemek ura, amelyek mint megke-
ményito, fejlodést gatlé elvek tevékenykednek. Itt
talalunk Steinernél jelentés egybehangzast az
antik természetmitologiakkal (természeti mon-
dakkal), a (marcionita) Jahvétol és Krisztustol
val6 elszakadassal, és altalaban politeista elkép-
zelésekkel. Mindezeken tal az antropozoéfia kép-
viseli a szinkretizmus (vallasok Gsszeelegyitése) —
torténetileg terjedt — fajtajat. Mert ami bizonyos
magasztos napb6l valé lény, aki mint ,a Krisz-
tus” ,Jézusban” lesz testté, a vallastorténet so-'
ran mar korabban is felhasznalt mas alakokat,
mint ,burkot”, hogy fényes impulzusokat (6sz-
tonzéseket) adjon az emberiség torténetének:
Vishva-Karman az indiaiaknal, Ahura-Mazda a
perzsaknal, ,a Vagyok” és az elemek a héberek-
nél, a misztériumokba beavatottak a gorogoknel
€s a romaiaknal - voltak ilyenek.

A Krisztusnak Jézusban tortént testté létele
minden mas testté létel tetdpontja és lezarasa,
mert altala bearad az emberiségbe az Gjra szel-
lemivé létel és tovabbfejlodés dontdé impulzusa.
Valamennyi korabbi testté 1étel eredménye itt fo-
lyik 6ssze. Mivel egyetlen személyiség képtelen
befogadni ezt a boséget (szétfeszitené fizikai testi
voltat), ezért kezdetben két Jézus-gyermek volt
az egyes testek kiképzésére, mégpedig egy, aki az
indiai Buddha-, és egy, aki a perzsa Zarathust-
ra-aramlatot testesiti- meg. Tizenkét évesen elér-
ték a sziikséges érettséget. Mindkét fin egy sze-
mélyiségbe folyt 6ssze, mikozben az egyiknek a
fizikai teste meghalt.

A Jordanban tortént keresztelés alkalmaval a
Zarathustra-én elhagyja a Jézustestet, és belép a
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Krisztus-én, a Krisztus-napszellem — amelyet a
galamb jelképez. Ez a Krisztus lesz azutan az
-en” hirdetéje, amelyet ,Kiiriosz’-nak (.ar”) is ne-
veznek. Az ember taldlja meg ,Istent 6nmaga-
ban”, és eziltal emelkedjék fel igazi .En-ember-
ségre”, a szellemi élet szabadsagara és az onren-
delkezésre. Krisztus prédikacioja altal kovetkezik
be az én tudatossa tétele, gyégyulasai altal az én
feltamasztasa az emberben.

Az antropozéfia az EN kultusza. Bizonyos ige-
helyeket, mint pl. a Galata 2,19-20-at {....tobbé
tehat nem én élek, hanem Krisztus €l bennem”)
agy értelmezik at, hogy bar az alsébbrendia

‘énem meghalt, de Krisztus, mint magasabb ren-
da énem feltimadt. Sét, az EN (németil ICH) szb
betit ~ talan Rittelmeyer ,Krisztus” c. irasaban
— Jézus Krisztus neve roviditésének tekintik.
Krisztus naluk immar nem val6ésagos, személyes
partner, hanem bizonyos mértékig az ember ré-
sze. Ezzel azonban elérik az ember Onistenitésé-
nek csticspontjat.

Antropozoéfiai értelmezés szermt maga a Krisz-
tus ad Osztonzést az ember és a kozmosz Oniste-
nitésére, onértékelésének felfokozasara, 1jra
szellemivé tételére és fejlesztésére — mégpedig a
»~Golgota misztériuma” altal. Itt Steiner szerint
olyan kozponti jelentéségii esemény . torténik,
amelyr6l a bibliai szerz6k mindenesetre igy nem
irnak: a Megfeszitett vére a foldbe hullt volna, és
ezzel donté impulzust adott a f6ld szellemivé va-
lasara. A Megfeszitett vérében ugyanis ,napener-
gia” lakott, amely a fold aurajat (lathatatlan bur-
kat) megvaltoztatta, és igy utat keészitett az egy-
mastol elszakadt égitestek, a nap, a hold és a
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fold tjraegyesaléséhez. Krisztus, .a Napszellem”,
a .fold szellemévé” lett.

Ezzel a vér kiomlését Jézus kereszthalalakor
donté impulzusnak tekinti az evolicié tovabbha-
ladasara nézve, mint valami, a természet tor-
vényei szerinti folyamatot. Ahogyan itt, Ggy ma-
sutt is gyakran hasznal Steiner természetbdl vett
fogalmakat a szellemi tények magyarazatanal. A
vér hatasat itt kémiai folyamathoz hasonlitja,
amikor két elem (itt nap- és folderd) egyestil. Ez
magyarazza meg azt is, miért lakott még a vér-
ben Krisztus ereje, jollehet Steiner szerint a ke-
resztrefeszitésnél a Krisztus mar egyaltalaban
nem volt Jézus testében. A Krisztusnak Jézussal
valo idéleges egyesulése alakitotta at a vért. Ez-
zel szemben mar a Gecsemané-kertben a Krisz-
tus-én egyre inkabb tavozéban volt a Jézus-test-
bol, amire Steiner szerint Jézus véres verejtéke,
végil pedig a meziteleniil elmenekalé ifja (Mk
14,51-52) utal, aki a Krisztusnak felel meg.

A bibliai kijelentés szerint azonban Jézus
Krisztus az €16, személyes Isten Fia. Jézus Krisz-
tus az Atyahoz vezet6 egyetlen és igaz tt, aki he-
lyettes haldlaval a Golgotan véghezvitte a bu-
ninkbél valé tokéletes megvaltast és szabadi-
tast, és aki feltamadasa erejénél fogva minden
embernek 6rok életet kinal, aki benne hisz. Stei-
nemél viszont, aki Jézust és Krisztust elvalasztja
egymastol, és ,Krisztus”-bdl (a Biblidban mélté-
sagot jelent6 cim) ,.elv”-et csindl, a vérnek folddel
vald érintkezésébdl kozmikus impulzus keletke-
zik az evolucio tovabbvitelére. Ez pedig két telje-
sen kalonb6z6 vilag. A bibliai kijelentés szembe-
szall az emberi-okkult spekulaciéval, amely
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nemcsak bibliaellenes, hanem raadasul izléste-
len és istenkaromlé is.

- A Steiner-féle Krisztus nem ajandékoz meg-
valtast, hanem - szerintik ,fontos” — impulzust
az onmegvaltasra, a tovabblépésre az evolacios
folyamatban testetoltéseken at, és a jo cseleke-
detek felhalmozasara. A pogany reinkarndcios és
karmatanokat atviszi a Biblidra, a cselekedetek-
bol valé megigazulas régi, talhaladott atjara 1ép
~ a goethei mott6 szerint: ,Aki szlintelenal és
buzgén faradozik, azt meg tudjuk valtani.” Ezzel
azonban elaruljak az evangéliumot, a btinds
megvaltasarol sz616 6romhirt.

Az egykori antropozéfus, Christiane Gratenau
irja ,Rudolf Steinertél Jézus Krisztusig” ¢. kony-
vében (Primo-Evangéliumi Kiad6): ,Mennyi vét-
ket kellene csupan ebbdl az életbdl az elkovetke-
zendbben levezekelnem! Remélhetem-e egyalta-
lan, hogy inkarnacdiéimnak egyszer majd vége
szakad?” (76-77. o.). Azutan részt vett egy ke-
resztyén konferencidan, ahol megallapitotta:
-Megértettem, hogy csakis Ggy nézhetek szembe
Oszintén és becstiletesen biineimmel, ha tudom,
hogy van szamomra bocsanat, mégpedig valéban
megtapasztalhato, a biin terhét eltavolitdo szaba-
ditds, blinbocsanat (79. o.). Végre megértettem,
mit jelent: Jézus Krisztus azért halt meg a ke-
reszten, hogy btineink bocsanatot nyerjenek”
(80. o.).

Hasonl6 dolgot kozdl az idokozben elhunyt
Heidemaria Backhaus: O éveken at Rudolf Stei-
ner legszorosabb tanitvanyi koréhez tartozott, és
tanitvanya lett szinte az els6 ératol fogva. Egyik
1960-ban tartott elbadasaban elmondta: ,,Az em-
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bernek ez a sajatsagos (antropozofikus) onmeg-
valtasa egyre elviselhetetlenebb lett szamomra.
Ebben a vilagban valéoban mar lélegezni sem
tudtam. Bamulatos, hogy a sz6 legmélyebb értel-
mében mennyire kiszolgaltatott tud lenni az em-
ber ebben az antropozéofiai vilagban... Végre
azonban kiszabadultam, mert bensémben elha-
taroztam, hogy teljesen elszakadok télik. Egy
napon kinyitottam ezeket az ajtokat, és kimen-
tem ebbdl a bamulatos birodalombél, és mar va-
l6ban csak egyet akartam: ,Istenem, vedd el t6-
lem ezt az egészet! Add, hogy ne akarjak mas
lenni, mint a Te gyermeked!’ Es akkor — csodala-
tosképpen - nem zuhantam bele . semmiféle
mélységbe, hanem el6szor és ujra Isten kozele-
ben voltam. Ez kegyelem. Ez az, amit csak a ke-
gyelem széval jellemezhetek, hogy nem vesziem
el, hanem egyszerre wjra és kozvetlenul folemel-
tettem.”

Heidemaria Backhaus igy folytatja: Egyszerre
vilagossa valt elottem, hogy valoban csak a Fia
altal lathatjuk meg az Atyat, akihez koézvetlenil
odajarulhatunk, nem pedig csak az inkarnaciok
(testet oltések) sorozatan at, nemcsak valami na-
gyon magasra fejlodott érzékek altal, és nem a
lehetd legnagyobb erdfeszitések aran. Nem, mert
ma van az Ur nap_]a, ma johetsz, ugy, amint
vagy.”

Foglaljuk most Ossze roviden valaszunkat az
antropozofiai tanitasokra, a bibliai-reformacio6i
alaptételek szerint:

1. Egyediil Jézus Krisztus az Isten él6 Fia, 6
valosagos Isten és valésagos ember, Megvalto és
Ur. Aki mas hatalmakat allit Jézus Krisztus folé
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vagy mellé, vagy aki mas Krisztust hirdet, mint a
Biblia, az antikrisztust hirdet (Mt 24,24).

2. Egyediil a Szentiras, a Biblia Istennek hoz- .
zank sz6l6 érvényes, mindenre elégséges és az
nadvosséghez sziikséges kijelentése. Nincs sziik-
ségunk ,magasabb vilagok ismeretére”, sem pe-
dig ,Akasha-kronikara”. Aki olyan ,szellemi igaz-
sagokat” akar hirdetni, amelyek talmennek a
Szentirason, vagy ellentmondasban vannak a
Szentiras egészével és szavainak értelmével -
mint ahogy ezt az antropozdfusok teszik -
mas-evangéliumot, anti-evangéliumot hirdet (Gal
1,6). .

3. Egyediil a kegyelem a kiut a biin valosago-
san létez6 és szolgava tevd hatalmabél, — nem
pedig egy meghamisitott krisztus spekulativ evo-
lucioés impulzusa, amely az embert 6nmegvaltas-
ra sarkallja - és ezzel kétségbeesésbe hajszolja
(Rém 3,23).

4. Egyediil a hlt, mint Jézus Krisztus keresz-
ten elvégzett engeszteld aldozatanak gyermeki bi-
zalommal val6é elfogadasa teszi hathatossa a ke-
gyelmet a keresztyének életében, és munkalja a
megvaltast - nem pedig a gnosztikus példakép
utani spekulativ ismereti vagyakozas, amely az
ember onmegnovelését szolgalja, és Istent félre
akarja allitani (Rém 3,28).

Osszefoglalva: Az antropozéfiai vilagnézet és a
keresztyén hit 6sszeegyeztethetetlen.

6. Pedagogia, gyogyaszat,
mezdgazdasig, miivészet

Egyesek most talan azt kérdezik: Nem csinalnak
az antropozoéfusok sok jo dolgot is? Nos, ez vitat-
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hatatlan. Mindenesetre nem tehetjuk, hogy cse-
lekedeteik inditékai felol ne tudakozodjunk. Es
akkor kideril, hogy az antropozofiai tan mogott
a karma-gondolat all a hattérben, tehat az a t6-
rekvés, hogy magunkat j6 cselekedetek altal mi
magunk valtsuk meg. Ez pedig ~ ahogyan kimu-
tattuk - kialté ellentétben van a megvaltasrol
sz016 evangéliummal.

De azért a jo cselekedetek természetesen jo
cselekedetek maradnak. Legalabbis az ember
szemében, ami azonban tavolrél sem jelenti azt,
hogy az Isten szemében is jok. Isten szemében
csak az a j6, ami az O akarataval egybehangzéan
torténik. Ha pedig valaki a cselekedetei altal 6n-
magat akarja megvaltani, akkor meglehet, hogy
ezek a cselekedetek Isten szemében nem jok.
Egyetemes érvényt igazsag, hogy Isten - €s egye-
diil Isten - belelat az egyes ember szivébe, és is-
meri mind az olvasd, mind az én inditékaimat.
Az antropozofiai tant megitélhetjik, de nem az
egyes antropozofusokat (Mt 7,1).

Természetesen megmutatkozik az, hogy nincs
gyumoles gyokér neélkal. Azaz: az antropozofiai
pedagogia, gyogyaszat, mezdgazdasag, mivészet
és minden egyéb antropozofiai aktivitas magan
viseli a steineri vilagnézet, a steineri okkultiz-
mus bélyegét, és at meg at van hatva azzal.

A pedagdgiaban példaul a steineri emberkép
hatarozza meg, hogy mit és mikor tanitsanak. A
négy-test-tan szerint a tanitist hétéves ritmu-
sokra osztjak fel. A tanité adjon a gyermeknek
-inkarnacios segitséget”. Az embert az evolucio-
nizmus és optimista humanizmus bibliaellenes
ideologiaja értelmében tokéletesedésre képesnek
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és természettdl fogva jonak tartjak. A bibliai tor-
téneteket — vallaselegyit6 médon ~ a mesék,
mondak és mitoszok mellett targyaljak.

Az iskolaik hétkoznapjait — legalabbis rejtve —
az antropozdfiai fogalmak, praktikak, tanitasi
tartalmak (pl. az euritmia) és épitési stilusok
alakitjak. A gyermekeket folyamatosan meghiv-
jak az antropozofiai tarsasag rendezvényeire, és
az antropozéfiai jellegti ,keresztyén” kozosségek
beavatasi szertartasaira. A Waldorf-iskolai életet
korantsem lehet vilagnézetileg semlegesnek ne-
vezni. .

Talaléan allapitja meg a Gnadaui Pedagogiai
Munkako6zosség a .Waldorf-iskola — valasztasi le-
hetéség?” c. allasfoglalasaban: ,A Waldorf-iskola-
nak elonyei mellett nagy pedagégiai hatranyai is
vannak, amelyeket gyakran nem vesznek figye-
lembe. Az antropozofiai modon kialakitott tani-
tas kétségkiviil az antropozofiara késziti el6 a
gyermekeket. A Waldorf-iskola keresztyéni voltat
a gyermekek gyakran nem tudjak megkiilonboz-
tetni szileik hitétol és az egyhaz vagy gytilekezet
hitvallasatol, amelyhez tartoznak. Fennall az a
veszély, hogy a gyermekek nyitottd valnak egy
ilyen egészen mas hit — Rudolf Steiner antropo-
zofidja - irant, anélkil, hogy a szulbk ezt idejé-
ben észrevennék. A nyilvanos iskola, noha sza-
mos tanara ateista, mégiscsak pluralista, €s vi-
lagnézeti semlegességre kotelezett. A Waldorf-is-
kolaban azonban a gyermek egy dnmagaban zart
vilagnézettel és pedagogiaval talalkozik. Az ilyen
hatas itt sokkal er6sebb, mint a nyilvanos isko-
laban. Ezért tanulasi nehézségekkel kiizd6 gyer-
mekeinket ne kildjik Waldorf-iskolaba, hanem
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képességeinek megfeleléen valasszunk szamukra
alkalmas nyilvanos iskolai format, még ha ez ki-
egészito iskola is. Keresztyén sziilok szamara a
Waldorf-iskola (ugyanigy a Waldorf-6voda) nem je-
lent valasztasi lehetéséget. A nyilvanos iskolak-
nak is megvannak a maguk problémai. A gyer-
mekeknek sziikségik van a sziilék és a keresz-
tyén gytlekezet segitd és éber kiséretére. Igazi le-
hetoségek a szabad keresztyén  vagy szabad
evangéliumi iskoldk, amelyek alapitasat vagy
fenntartasat el6segiteni és tamogatni kellene.”

Az antropozofiai gydgyaszatban az embernek
lathaté-anyagi és' lathatatlan-érzékfolotti testre
val6 felosztasa uralja a diagnoézist és gyogyszere-
zést. ,Titokzatos erok” és ,hierarchikus szellemi
lények” szolnak allitolag a taplalékon és a gyogy-
szereken keresztiill az emberhez. Az anyagok
nem halottak, hanem egy .érzékfolotti szellemvi-
lag™ altal megelevenitettek, amely szellemvilag -
mintegy homeopata aktivizalas, hatvanyozas' al-
tal folébresztve ~- a testben munkalkodik. Ide tar-
toznak a Weleda- és Wala-preparatumok. Weleda
volt a gyogyaszat kelta-german istennéje.:

Friedrich  Husemann' antropozéfus irja .Az
emberkép, mint a gyogyaszat alapja™ c. konyvé-
ben: ,Az orvosnak két képre van sziiksége: egyre
az emberrdl, és egyre a kozmoszrol, amelyek
olyan osszefiiggésben allnak egymassal, hogyha
az emberkép betegség altal megvaltozik, akkor a
kozmosz képe, mint nyugvo hattér, megadja az
utalast a gyogyaszati lehetoségre.”

Az efféle asztrologikusan csengé hangok mel-
lett taldlunk itt magikus praktikakat is az analo-
giavarazslas médja szerint. Steiner Rudolf kifejti
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(-Mit nyerhet a gyogyaszat a szellemtudomanyos
szemlélet altal” c. kényvében): ,Tegyik fel, hogy
gyogynovényeket kerestink. Tavasszal szedink
enciant. Az encian j0 orvossag a diszpepsziara .
(emésztési zavarokra). Ha tavasszal szedjiik, ak-
kor - ha helyesen alkalmazzuk mint gyogyszert —
arra lesz hatassal, ami kivalt a fizikai és éteri
testbol kidrad. Ha zavart a novekedésiink, zavar-
tak a taplalkozasi erdink, akkor kifézziik az enci-
angyokereket; €s a kifozott anyagot alkalmazzuk,
hogy a taplalkozasi eréket megjavitsuk és a za-
varokat lekiizdjiik. De ha olyan enciangyékere-
ket alkalmazunk, amelyet 6sszel astunk ki, ami-
kor az egész erncian leéptildben van, és azza lesz,
amit az asztraltest az emberben munkal, akkor
semmi nem lesz a gyogyulasbol, sot erdsodni
fognak az emésztési zavaraink. Ezért nem elég,
hogy bizonyos névényeket ismerank, és meg
tudjuk mondani, hogy ilyen vagy olyan betegseé-
get gydgyitanak, hanem tudnunk kell azt is, mi-
kor szedjik azokat a névényeket, hogy valéban
gyogyszerként alkalmazhassuk oket.

Igy azutin a természet egész életét at kell
tudnunk tekinnteni ahhoz, hogy a kulonlegesen
hatasos ndvényeket alkalmazhassuk... Tudnunk
kell tehat, amikor a preparatumokat elkészitjak,
hogy egészen mas hatast érink el, ha a novényt
osszel gyGjtjik be és alkalmazzuk, mint ha ta-
vasszal gyijtjak és alkalmazzuk. De az, amihez
itt - egymastol elvalasztott nagy  idokozokre van
szliikség, az egészen kis idokdzokben is lehetsé-
ges. Amikor a gydgyaszati eszkozil szolgald pre-
paratumokat elkészitjik, meg kell tanulnunk,
mit jelent: enciant majus elsé hetében szedni, és
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enciant majus utolsé6 hetében szedni. Mert amit
az ember huszonnégy o6ra leforgiasa alatt maga-
ban hordoz, a tavaszt, a nyarat, szt és a telet,
az kival a természetben 365 napra terjed ki. Az
ember szamara 24 o6ra sziikséges ahhoz, ami
kint a természetben 365 nap fejlodik ki.

Ebbdl latjak, mit jelent a gyogyaszatban az
antropozofiai elvek alkalmazasa.”

A Steiner altal kifejtett biol6giai-dinamikus
mezégazdasagban az anyagok éppugy a szellem
hordoz6i, mint ahogyan a fold és a kozmosz eré-
inek hordozéi. Asztrologiai konstellaciok (égites-
tek egymashoz viszonyitott helyzete) és alkimista
folyamatok bevonasaval allitjak el6 a preparatu-
mokat, ,.dinamizaljak” 6ket: a kozmikus energia
bevonasaval. Példa gyanant szolgaljon két idézet
Steiner ,Mezbégazdasagi kurzus™-abol. Mezei poc-
kok ellen a kovetkezo .receptet” ajanlja. :

~Amikor a Vénusz a Skorpié csillagképben all,
akkor szerziink egy mezei pocokbért, és eléget-
juk. Gondosan Osszeszedjik azt, ami a hamu
elégetése altal most kifejlodik, egyaltalan ami az
elttiné részekbdl lett - ...Es abban, amit a taz itt
megsemmisit, marad most vissza a negativ eré a
mezei pocok szaporoddsa ellen. Ha az ily médon
keletkezett port... szétszérjuk a foldankén -
amennyiben az elégetés valéban a Vénusz és a
Skorpié csillagkép egyiittallasakor tortént —, akkor
a pockok kertilni fogjak azt a folddarabot.”

A tehénszarvban levo tragyaval kapcsolatban
azt mondja Steiner: ,Azzal, hogy a tehénszarvat
a benne levd tragyaval egyutt elastuk, konzerv-
altuk a tehénszarvban levd eréket, amelyeket a
tehén maga kifejtett, ugyanis visszasugarozza
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mindazt, ami megelevenité és asztrilis... Es a te-
hénszarv tragyatartalma ezekkel az erdkkel...
belséleg megelevenedik... Az egész élet konzerv-
alodik ebben a tragyaban...”

Itt osszekapcsolodik asztrologia, maégia és
analOgiavarazslas.

- A biologiai-dinamikus mezdgazdasagot a ma-
ga .Demeter-termékei”-vel (Demeter volt a goro-
gok pogany termékenységi istenndje) vilagosan
meg kell kilonboztetni az egyéb biologiai fold-
muvelési modszerektol, amelyek nem alkalmaz-
nak ilyen okkult médszereket (pl. a. biologiai-or-
ganikus vagy integralt gazdasagi méd).

Végil az antropozofiai miivészetben (pl. eurit-
mia és épitészet) kifejezésre jutnak az érzékfol6t-
ti vilagok a beszéd, a mozdulat és az alakitas at-
jan.’

Tapogatozé kérdezd hangsullyal kell figyel-
nink a massalhangzok, maganhangzok, a boly-
gok és allatkorok rezdiiléseire onmagunkban,
hogy nyomara jussunk azoknak a szellemi erok-
nek és mozgasoknak, amelyek a fold és az ember
formagazdagasagt alkottak... Az euritmia annak
a munkanak lehetne a folytatéja, amelyet a fel-
s6bbrendu lények az egyénen még annak sziile-
tése el6tt, majd elsd életéveiben a test kialakita-
saban, a jaras, beszéd és gondolkodas elsajé.tité—
saert végeztek.”

Az euritmiaban és a steineri nusztenumdra-
makban szabalyos szellemtancokat adtak el6.

Csak 6vni tudok mindenkit az efféle antropo-
zofiai intézményektol és eljarasoktél. Még ha
olyasmit kozvetitenek is, ami felszinesen jonak,
helyesnek és elbtivolonek mutatkozik, akkor
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ezen az elbuvolésen (varazslason) keresztil betor
a sotétség hatalma. Nem hiaba int benniinket a
Biblia, hogy a Satan ,vilagossag angyalanak adja
ki magat” (2Kor 11,14). Es aki azt hiszi, hogy él-
vezheti az antropozodfia gyiimoleseit a gyokértol
faggetlenil, az megcsalja 6nmagat. Aki a kisujjat
akarja, megkapja az egész kezet, amely 6t meg-
ragadja, €és tobbé nem ereszti el — hacsak a Ru-
dolf Steinertdl valé elfordulas és a Jézus Krisz-
tushoz val6 odafordulas altal valésagos szabadu-
las nem to6rténik.

7. Antropozéfia €s New Age

A szamos teriilet altal, amelyre befolyast gyako-
rol, az antropozéfia idealis belépé a New Age -
gondolkodasmoédjaba. New Age” azt jelenti: ,Uj
korszak”. Ezen a vizontd asztrologiai korszakat
értik, amely felvaltja a keresztyén-biblikus Halak
korszakat. Az antropozofia is ezt a korfelosztast
képviseli. A legfeltinébb parhuzam a New Age
gondolkodasmédjaval az onfelfokozas és az dnis-
tenités, amelyre az ember tudattagitas és latnoki
képesség altal jut el. Steiner ezt az utat mar a
szazadfordulé koril propagalta. Tovabbi parhu-
zamok: titkos, ezoterikus (okkult) tudas kijelen-
tése, amely a bibliai Ige f6lé akar helyezkedni,
kozmikus vilagkép alkotasa, a mikro- és makro-
kozmosz Osszeolvasztasaval, 0j etikai (erkolcsi)
elvek megalkotasa etikai individualizmus altal,
érzekfolotti, okkult erék kifejtése, és mindenek-
folott a vallasok Osszeelegyitése. A ,New Age” és
az .Antropozoéfia” c. konyveimben részletesebben
szoltam mindezekrol, mint ahogy ezt itt tehetem.
Hadd idézzek itt csupan egy steineri megnyilat-
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kozast a valldsok 6sszeelegyitésérol. Az 1912. évi
bazeli Mark-ciklusban ez olvashaté:

»Mi lesz majd akkor, ha a kilonb6zé vallasi
rendszerek hivei megértik egymast, ‘ha a keresz-
tyén ember azt mondja majd a buddhistanak:
hiszek a te Buddhadban - és ha a buddhista azt
mondja majd a keresztyénnek: megértem a Gol-
gota misztériumat, ugy, ahogyan te magad meg-
érted -, mi kovetkezik be majd az emberiségre,
ha mindez altalanossa lesz? Béke jon el az em-
berek szamara, egymas vallasanak kolcsonds el-
ismerése. Es ennek el kell jonnie. Es az antropo-
zofiai mozgalomnak a vallasok ilyen kdlcs6nds
megragadasava kell lennie.” ~ igy Rudolf Steiner.

A Biblia apostolai és profétai azonban mint
balvanyimadast elvetik a vallasok ilyen osszele-
gyitését, amely megzavarja az Istennel valo bé-
kességet, és ezzel lehetetlenné teszi.a val6sagos
foldi békességet is. Egyediil az €16 Isten a békes-
ség ura. Nem tar meg ,mas isteneket” maga mel-
lett, ahogyan ezt az elsé parancsolat félreérthe-
tetlentil értésunkre adja (2Moz 20,3). Jézus
Krisztus pedig ezt mondja: .En vagyok az tt, az
igazsag és az élet; senki nem mehet az Atyahoz,
csakis énaltalam” (Jn 14,6).

A New Age-mozgalom - és keretei kozott az
antropozofia — utat készit a vallasok dsszelegyiteé-
séhez és az egységes vilaguallashoz, amelyek a
Jelenések 13 és 17 alapjan csakis ,antikrisztusi-
nak” mondhatok. Ez kritikam legmélyebb alapja.
De mi ma mar tudhatjuk: Jézus Krisztus a
Gyoztes. Kereszthalalaval a Golgotan legyozte a
satani hatalmassagokat, amelyek végso, kétseg-
beesett lazadasra gytlekeznek ossze Isten ellen, -
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és akik sok-sok embert szeretnének magukkal a
mélységbe ragadni. Es mi részesei lehetiink Jé-
zus gyoézelmének, ha mindvégig ragaszkodunk
Ohozza és az O keresztjéhez, ha odaallunk véreé-
nek megtisztitd és megszabadito ereje ala.

Jézus Krisztus keresztje altal el kell vetntGnk
minden f6ldontiali dologra vonatkozo emberi-6n-
hatalmi megismerési torekvést. Nem az emberi
folényes ismeret, mint a gnozis, a New Age €s az
antropozoéfia, hanem az isteni kegyelem altal ne-
kiank ajandékozott hitbeli ismeret, a kereszt gya-
lazata az az ut, amely a békességhez és az ud-
vOsséghez vezet.

Ezért Pal apostol szavaival fejezem be, ame-
lyek az els6 Korintusi levélben vildgosan — megle-
poden vilagosan — mondjak el az antropozoéfia kri-
tikajat: ,En is, amikor megérkeztem hozzatok,
testvéreim, nem Ggy érkeztem, mint aki ékesszo-
las vagy bolcsesség folényével hirdeti nektek az
Isten bizonysagtételét. Mert Ggy hataroztam,
hogy nem tudok kozottetek masrol, csak Jézus
Krisztusrodl, réla is mint megfeszitettrol. Es én
erdtlenség, félelem és nagy rettegés kozott jelen-
tem meg nalatok. Beszédem és igehirdetésem
sem az emberi boélcsesség megejté szavaival
hangzott hozzatok, hanem a Szellem bizonyitd
erejével; hogy hitetek ne emberek bélcsességén
(gorog: sophia anthropon = antropozéfiay), hanem
Isten erején nyugodjék” (1Kor 2,1-5).
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Vandor Péter
A WALDORF-PEDAGOGIAROL

Nagyon veszélyesnek tartom az okkultizmus fo-
kozod6 jelenlétét a magyarorszagi iskoldkban,
mind a nevelésben, mind az oktatasban. A hely-
zetet az teszi kildndsen sulyossa, hogy a legtobb
esetben sem a pedagdgus, sem a nebulé nem
tudja, hogy okkult jelenséggel van dolga, okkult
modszert alkalmaz, vagy alkalmaznak rajta. De
még ha tudja is, csak nagyon ritkdn ismeri az
okkultizmus val6di hatterét, illetve annak lehet-
séges kovetkezményeit. Ezért eredetileg a szerin-
tem ezért felelds New Age mozgalom fokoz6do be-
folyasarél és modszereinek sokszor rejtett .mel-
lékhatasair6l” akartam irni, végal azonban jobb-
nak lattam egy ezzel kapcsolatban all6 konkrét
iranyzatrol, a Waldorf-pedagogiarél irni:

Dolgozatom els6 felében szeretném — a korla-
tozott terjedelem miatt természetesen csak rész-
ben - bemutatni az okkultizmus hatiasmechaniz-
musat, kévetkezményeit illetve eléfordulasat az
antropozéfidban és az erre épiil6 Waldorf-peda-
gogiaban. Masodik felében az antropozéfia filozé-
fiajat, annak gyakorlati kudarcat, illetve a lehet-
séges megoldast szeretném megmutatni. Mindezt
pedig nehany Rudolf Steiner-idézet fogja kiegé-
sziteni.

Az okkultizmus hatismechanizmusa

Az okkultizmussal valami modon kapcsolatban
lévé emberek véleménye megoszlik arrél milyen
er6k mukodnek e dolgok hatterében. Vannak -
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ezek rendszerint nem tapasztaltidk még szemeé-
lyesen ezeknek az eréknek a valodisagat — akik
tudva esetekrol, amikor egy-egy csalas leleplezs-
dott mindenféle ilyen megnyilvanulast csalasnak
tartanak. Masok az emberben rejlé pszichikai
erok mikodésével (lasd Modersohn 89. o.), me-
gint masok szellemi lények (fénylények, ufok, is-
tenek stb.) rnunkajaval végil vannak, akik (leg-
inkabb a.spiritisztak és a spiritualistak kozott
elterjedt ez a nézet) meghalt emberek lelkeinek,
illetve szellemeinek visszajarasaval magyarazzak
az okkultizmus természetfolotti jelenségeit. Meg-
gy6zédésem szerint az egyetlen valodi valasz az,
hogy e rejtett dolgok fo6 mozgatéja a Satan; Isten
és az ember fo ellensége, aki ezekkel a dolgokkal
romlasba és pusztulasba akarja donteni az em-
bert. Jellemz6 ,munkamodszerére”, hogy szeret
titokban cselekedni, magat .elvaltoztatni” {pl.: a
szolgalataban 1lévd démonok fénylényeknek,
ufoknak, vagy halottak lelkeinek adjak ki magu-
kat; vagy a mesmerizmus, ill. a homeopatia ese-
tében a ,hattérben” maradnak, és igy nemcsak
a beteg, de sokszor maga az orvos is azt hiszi sa-
jat pszichikai erejével gyogyitotta meg a beteget).
Az is egy sajatos jelenség, hogy nem kéri az em-
ber tudatos beleegyezését, hogy 6t birtokba ve-
gye: feltétel nélkali engedelmességet kivan, de
nem mondja meg kinek a nevében. Hogy ezt -ért-
hetobbé tegyem: spiritiszta szeanszokon .alapko-
vetelmény”, hogy a szellem megidézése el6tt min-
denkinek tudatosan ,a semmire” kell gondolnia,
mintegy ki kell tiriteni az agyat, minden akadalyt
félre kell tenni a szellem el6l. Mindegy hogy ma-
gaban ki mit gondol errél a szellemrdél: pszichikai
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erdnek tartja-e, vagy egy halott lelkének: tartsa,
aminek akarja, ett6l még a szellem eljon; ha
azonban akar csak egy is van a kérben, aki nem
Juresitette meg” magat, a szellem konkrétan
megmondja ki az, és amig ez meg nem torténik
nem hajlandé széba allni a csoporttal. A tudatat
kikapcsolt ember igy ennek az idegen hatalom-
nak (valéjaban a Satannak) az eszkoze, illetve
fogja és jatékszere lesz (Id. kés6bb, a kovetkez-
meények bemutatasanal). :

Errdl a folyamatr6l Baumer a kovetkezoket ir-
ja (65-66. o.):

Lyenkor megValtozott tudati allapot all els,
amikor az ember nem teljesen ura 6nmaganak,
" az ember agya és teste folott részben vagy teljes
egészében egy idegen szellem veszi at az ural-
- mat. Hogyan is kell elképzelniink ezt a folyama-
tot? Sir John Ecclés, hires agykutatd és Nobel-
dijas tudés az emberi agyat egy géphez hasonli-
totta, amely altalaban egy barmilyen fajta szel-
* lemmel mitkédtethets. Eccles nincs egyediil vé-
leményével. Kollegai, Wilder Penfield és Roger
. Sperry ajabb kutatisai ugyanebbe az iranyba
mutatnak, eredményeik ellentmondanak a
materialista felfogasnak, amely szerint min-
den lelki-szellemi teljesitmény puszta agy-
funkcio, és az agyban keletkezik és mulik el.
Az agy ugy viszonyul a szellemhez, mint a
hangszer a zenészhez. A zenész természetesen
nem tud jatszani, ha a hangszer kettévalik
- vagy tonkremegy, de nem 6 maga a hangszer,
- még csak nem is egy. funkcwja hanem iranyi-
tdja és ura.
: Hangszeren azonban egy ma51k zenész ' is
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jatszhat, ha sikertil neki a hangszer tulajdo-

nosat hidegre tenni.” Ilyenkor ,6nkivialeti alla-

potban az emberi szellem bénasagra van kar-
hoztatva. A transz tehat az idegen szellemt6l
valoé megszallottsag jelenségének alapfeltétele.

Ilyen allapotban az ember olyan viselkedés-

modokra is képessé valik, amelyekre normalis

allapotaban képtelen lenne.”

Josuran személyes példat emlit (17. o.), ami-
kor egy kozépidoés ember, aki jobbkezes volt és
éber allapotban igen gyengén rajzolt, festomeédi-
umkeént ,majdnem teljes transz-allapotban, igen
gyorsan, nagy erdvel, a bal kezével festett ..
Hangja, beszéde, temperamentuma, arckifejezése
valtozott aszerint, hogy melyik festoszemélyiség
miko6dott benne.” (Természetesen itt megint ar-
rdl van sz, hogy melyiket utanoztak a démonok.
- V.P) Ugyanerre a jelensegre Modersohn egy
masik példat kozol (68. o.), amikor szellemek .a
kalonben gyenge testalkata (valészintleg néi -
mivel a médiumok tdbbsége né — V.P.) médium
altal oly erdét fejtettek ki, hogy ez vagdalozott ma-
ga koril, s négy férfitestvérnek kellett lefogni 6t.”
A meédiumok igen sokszor egyaltalan nem tud-
jak, hogy mi tértént velik vagy mit tettek amig
transzban voltak.

Az okkultizmus kivetkezményei

Az ,okkult” latin sz0 jelentését magyar széval ne-
héz visszaadni. Jelent tobbek kozott titkosat, ti-
tokzatost, rejtettet, de azt is, hogy homalyos, sét:
lathatatlan. Talalé az okkultizmus jelenségére
hasznalni: itt valoban lathatatlan szellemi erdk
- €s hatalmak miikddnek, melyrél a ,beavatottak™
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(spiritisztak, latok, varazslok, josok, boszorka-
nyok, hipnotizérok, természetgyodgyaszok stb.)
szivesen mondjak hogy kivilallék szamaéra érthe-
tetlen, titkos, a legtobb esetben azonban - bar
ezt nem ismerik el — valodi hattere elottik is rej-
tett. Mint az elobbi felsorolasbdl is kittinik, az
okkultizmusnak rendkiviil sok aga van a jéven-
démondastol és a kartyavetéstol a szuggesztion
és a hipndzison at a varazslasig, de szamos pri-
mitiv vallas (6skultusz, Samanizmus stb.) és vi-
lagvallas (Hinduizmus, Buddhizmus, Sintoizmus
stb.) is teljesen at van itatva vele (lasd 1Kor
10,20), nem is beszélve arrél, hogy a vilagszerte
egyre gyorsabban terjed6 New Age mozgalomnak
is (igaz nem teljesen nyiltan, hanem félig-meddig
rejtve) a legfobb ideologidja. Természetesen nem
tudjuk mindnek a kovetkezményeit példakkal
bemutatni, ezért alljon itt ‘csak a szamunkra
most legfontosabb: a spiritizmus kévetkezménye-
ire néhany példa.

Josuran emliti (24-26. o.), hogy nemcsak a
(sokszor nyiltan satanista) modern .kemény-
rock™ a Hardrock és a Heavy Metal lehet démoni
ihletettségti, hanem komolyzene is. Egyik példa-
ként Robert Schumannt (1810-1856), a német
romantikus zene megalapitéjat emliti. Schu-
mann rendkiviili tehetség volt; példaul (de itt sok
mas dolgot is lehetne emliteni} 24 éves koraban
a lipcsei konzervatérium docense lett. Aztan el6-
szor 1853. aprilis 24-én, majd késébb egyre
gyakrabban vesz részt asztaltiancoltatisban. Es
az eredmény? Elobb a szellemek ,csak” eszkoz-
nek hasznaljak, és toélak kapott ihletettséggel
iratjak vele zenéjét (25. o. teteje), majd hamaro-
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san pusztan jatékszer lesz a keziikben és 1854
februarjaban . (mindéssze 10 honappal az els6
asztaltancoltatas utan!l) megparancsoljak -neki,
hogy legyen - 6ngyilkos. Igaz, hogy Schumannt
észreveszik és kihuzzak a rajnai hajésok a folyo-
bdl, de két és fél évvel késobb egy elmegyogyinté-
zetben fejezi be életét. Modersohn is emlit tobb
olyan esetet, amikor a spiritizmus vége a szelle-
mek tanacsara ongyilkossag (88-89. o.). Mas
esetekben a kovetkezmény tisztatalan (igen
gyakran istenkaromlé) gondolatok, illetve beszéd,
amelyeket sem gondolni, sem mondani nem akar
az aldozat (55. o.), démoni hatalmak zaklatasa
(hangok, szagok, latomasok), erdszakoskodasa
(megrazzak, foldre dontik aldozatukat) (55. o.),
depresszio, béketlenseg, félelem.

Egyéb, nem kevésbé siilyos kovetkezmenye,
hogy a keresé lélek hiaba akar.dszintén megtér-
ni; képtelen lesz ra. Van, mikor mintha valami
elhomalyositana az értelmét, nem érti meg az
evangéliumot, sokszor még akkor sem, ha azt
mar tobbszor hallotta. Mas esetben mintha vala-
milyen hatalom erével befogna a szajat, nem tud
megszolalni, vagy ugy gondolja, hogy neki mar
nem lehet megbocsatani. Hasonld peldarol Mo-
dersohn is beszamol (12 13. o. )

Okkultizmus az antropozéfiéban és a Wal-
dorf-pedagogidban

Rudolf Steiner - az antropozéfia és a Waldorf-pe-
dagogia atyja — 1861. februar 27-én sziiletett.
Sziilei katolikusok, de mivel apja egyben ,sza-
badgondolkodd” is Steiner nem keriil kiilonoseb-
ben kozel a hivatalos egyhazhoz, de az istentisz-
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teleti kultusz mély benyomast gyakorol ra (Gra-
tenau 50. o.): Mar fiatalon érdeklédik az anyagi
dolgok mogotti vilag irant. Késobb Kant filozofia-
javal, majd. évekig Goethével foglalkozik. 1889
korul keral kapcsolatba a Helena Petrovna Bla-
vatsky (a New Age mozgalom egyik legfébb ideo-
l6gusa) és Henry Steel Olcott ezredes altal 1875-
ben alapitott ,Teozofiai Tarsasag™-gal (Theoso-
phischen Gesellschaft). 1913-ban szakit a Teozé-
fiai Tarsasag akkori eln6kndjével Annie Besant-
tal, kizarjak a tarsasagbdl,  és megalapitja az
JAntropozofiai Tarsasag’-ot (Antroposophischen
Gesellschaft). Ett6l kezdve 1925-ben bekoévetke-
zett halalaig szinte megszakitas nélkul eléadaso-
kat tart, irodalmi tevékenységet folytat (kidolgoz-
za az antropozofiat), illetve tobbek kozott a Wal-
dorf-iskolat is megszervezi (Gratenau 51., illetve
Hahn 21. és 26-29. oldalak). Hogy a Waldorf-pe-
dagogia mennyire az antropozofidra €s annak
emberképére épiil mar a kezdetektél fogva, mu-
tatja példaul, hogy a kezdetek kezdetén, még az
iskola megalakulasa el6tt, 1919 augusztusaban
Steiner ,nagy bevezeté kurzus’-t tartott a majda-
ni ,els6 Szabad Waldorf-iskola tanari karanak” az
antropozofia emberképérol, ,ami teljesen Gj kiin-
dulasi pontokat nyujt a gyermek és a fiatal em-
ber minden fejlédési periédusaira™ (Hahn 27. o.).
Az igazsaghoz azonban az is hozzatartozik, hogy
bar a kilonbdz6 antropozofiai tarsasagok ma is
igyekeznek befolyast gyakorolni a Waldorf-isko-
lakra, ez egyre kevésbé sikertiil nekik. Egy csalo- -
dott antropozéfus beszamolt nekem a berkeken
belili vitakrol azok kozott, akik az antropozofiat
tovabbra is szeretnék a Waldorf-iskolakba bevin-
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ni és ellenlabasaik kozott, akik a Waldorf-iskolat
pusztan egy ,szabadelvii” iskolava szeretnék for-
malni. A vilagméretii (és a magyarorszagi) ten-
dencia a masodik csoport rohamos (és talan végle-
ges) megerésodését mutatja. Ennek ellenére le-
hetnek olyan iskolak, ahol az antropozofia rejtet-
ten (okkult!) igen erés befolyassal bir, mondjuk
agy, hogy a tanarok magas szinten allé antropo-
zofusok.

Mas részrdl viszont az egesz antropozoﬁa ren-
geteg okkult elemet tartalmaz (Gratenau 54. o.),
mint példaul hit a karmaban, a reinkarnacio-
ban, és a panteizmusban (Gratenau 55. o0.). Fon-
tos dolgot mond ezzel kapcsolatban Gratenau
(98-99. o0.):

Steiner maga is utal ra, hogy a titkos tanit-
vany (a magas fokon illé, ,haladé” antropozéfus
- V.P.), ha belép ebbe a vilagba (az érzékfolotti
vilagba - V.P.), démoni hatalmakkal keriil kap-
csolatba...” majd Steiner ,Hogyan szerezhetiink
ismereteket a magasabb vilagokr6l?” cimi mun-
kajabol idéz (sajnos oldalszamot nem ad meg):

»..€2ért az ilyen dolgokkal foglalkozo iratok-
ban sokat olvashatunk azokrol a veszélyekrol,
amelyek a magasabb vilagokba val6 felszallas-
sal kapcsolatosak. Ezeknek a veszélyeknek az
abrazolasa alkalmas arra; hogy a félénkebb
lelkeket megborzongassa, amikor foltekinte-
nek erre a magasabb életre.”

~Az ember megismeri az életet minden oldalrol
fenyeget6, borzalmas hatalmakat.” ‘
~Mert fizikai érzékeink igen jotékony szolgala-
tot végeznek akkor, amikor nem engednek be-
tekinteni minket a magasabb valésagba. Elta-
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karnak el6link olyan dolgokat, amelyeket ha -
. elokésziletlentl megpillantanank, latasukat

nem birnank elviselni.”

~Borzalmas, kisérteties lény all a tanitvany
. elott.”

‘Az antropozodfia emberkepe'sem kevésbé ok-
kult ihletésti. Eszerint az embert négy rész al-
kotja: a fizikai, az éteri és az asztraltest, vala-
mint az .én” (Gratenau 55. 0.) ezek a meglehets-
sen zavaros fogalmak ugyancsak zavaros torte-
néseket szenvednek el, amikre most nem sztk-
séges kitérni (Gratenau ir ezekrél az 55-57. olda-
lakon), egy dolog azonban emlitésre mélto: az
egész emberkép alapjat képezi az okkult antro-
pozoéfiai reinkarnacio-elméletnek.

A fentiekbdl latszik, hogy az antropozoéfia, il-
letve a részben annak emberképére épalé Wal-
dorf-pedagogia jelentds mértékben at van itatva
okkult elemekkel, ami azonban sok (nem antro-
pozofus) Waldorf-tanito és didk el6tt rejtett. De
meég akik tisztiban is vannak ezzel valésziniileg
azok sem ismerik a lehetseges mellekhatasokat
es kovetkezmenyeket

Az antropozoﬁa mozoﬁajanak kudarca
a gyakorlatban

Mind errdl, mind pedig a megoldasrdl Christiane
Gratenau példaja kapcsan szeretnék irni (66-86.
oldal). Gratenau fiatalon kertil eloszor kapcsolatba
az antropozdfidaval, majd 17 éves koraban hossza
idore szakit vele. Tanitoné lesz, majd valasa utan
otthagyva allasat pszichologia szakra jelentkezik
(és felvételt is nyer), azonban egyre inkabb tarsa-
dalmi kérdések érdeklik. igy keril kapcsolatba a
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~Tarsadalom szerkezetének harmas tagolédasa” el-
mélettel, amir6l mikor megtudja, hogy Rudolf Stei-
nertdl szarmazik, majdnem otthagyja az egészet.
Késobb azonban mégis tigy dont, hogy megprobal
részt venni ennek az elméletnek a gyakorlati meg-
valésitasaban és igy elkeril egy négy nébdl és két
ferfibol all, atropozofiai alapokra €pild kis kozos-
ségbe, Wasserburgba, amit egy 62 éves ,tanito”
vezet. Az id6t Rudolf Steiner miiveinek tanul-
manyozasaval illetve az altala ajanlott gyakorla-
tok (tobbé-kevésbé kovetkezetes) végzésével tol-
tik. A csoportban felmertilé konfliktusokat meg-
beszéléssel, ill. Steiner ,Hogyan szerezhettnk is-
mereteket a magasabb vilagokr6l?” c. muve se-
gitségével probaljak megoldani. Gratenau ezt az
id6szakot a kovetkezoképp mutatja be (73. o.):
~Tulajdonképpen mindnyajan el akartuk veé-
gezni mindazokat a gyakorlatokat, amelyeket
Steiner a »Magasabb vilagok ismerete« c.
konyvében ajanl. Itt volt pl. a svisszatekintés
az eltelt napras, melynek az lett volna a ren-
deltetése, hogy bizonyos tavolsigbol szemlél-
jik oOnmagunkat, mint valami idegent. A
szubjektiv érzésektol fliggetlenil azutan meg
lehetne kiilonbodztetni a l1ényegeset a lényegte-
lent6l. Ez azonban leirhatatlanul nehéz volt,
és egyre novekvd problémaim mellett - 1978-
ban sziiletett egy fiam, de még a terhesség
idején el kellett valnom a gyermek apjatol —
szinte képtelen voltam a napjaimra visszate-
kinteni ~ mintegy hatulrol elére — anélkdl,
hogy e skoncentraciés ficame« kdzben rettents-
en nyomorultul ne éreztem volna magamat.
Mindig fennakadtam a kés6 délutani 6érakon,
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és a csod és az elégtelenség allando érzése ki-
. sért. Pedig annyira szerettem volna ,feljebb
kertilni”, tanulni gyakori kudarcaimbél, hiba-
imbdl és cs6djeimb6l és magammal boldogul-
ni. Hiszen nem akartam mindig egyforman
cs6d6t mondani.
Noha, vagy éppen azért, mert ezeket a gyakor-
latokat soha nem végeztem el helyesen, ra-
- gaszkodtam éven at hitemhez, hogy jellemem-
nek megjavuldasa bennik rejlik. »Ha ezeket a
gyakorlatokat egyszer valéban helyesen végig
tudnam csinalni, akkor egészen bizonyos,
hogy megjavulnék.«. Csak joval késobb jottem
' ra, hogy ez a hit illazi6 volt. '
A csoport tobbi tagjai is igy érezhették magu-
kat. Mindnyajan nagyon igyekeztek, de senki
sem tudta valoban, kovetkezetesen és 6nallo-
an a gyakorlatokat véghezvinni, kivéve talan
. taniténkat és az egyik idosebb asszonyt. En-
nek ellenére meg voltunk gy6zédve, hogy igen
kozel vagyunk az antropozéfidhoz, é€s masok
- elott is ezt allitottuk.”
Fokozatosan egész életét, minden gondolatat az
antropozofia hatja at, minden tettét azon méri le:

«Steiner attekinthetetlen mvet hagyott maga
utan. Az emberi élet minden tertiletével kap-
csolatban olyan gondolatokat fejt ki, amelyek
. sok szempontbdl egészen tdjnak tinnek. Az
olvasot mar az is teljesen igénybe veszi, hogy
gondolatainak, allitasainak, érveinek, magya-
razatainak aradatat egyszertien felfogja (meég-
pedig »el6itélettél mentesenet, ahogy Steiner
ezt megkoveteli), azutan megértse és magaban
elrendezze. Ellenkez6 gondolati tevékenységre
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nem marad id6. Az olvaso egyszertien nem jut
hozza, hogy megkérdezze: mi szél mindezek
ellen? Lathatjuk-e mindezt mas szemszogb6l
is? Hogyan kell értentink ezt a nagyon- altala-
nos megfogalmazast?

Steiner maga minden »szellemi témate« tdbb ol-
dalrol vilagit meg. Mar gondolatainak kifejtése
kozben elébe megy a lehetséges ellenvetések-
-nek, és megcafolja azokat. Az elére latott el-
lenvetésekkel kapcsolatos fejtegetései azutan
ismét csak olyan szamosak és bonyolultak,
hogy az olvasonak az a benyomasa, csak a t6-
redékét tudja és érti mindannak, amit Steiner
tud és ért.” Ezen felil ,...mar gyakran kony-
veinek bevezetésében védelmezi tanitasait ez-
zel az utalassal: Aki ugy véli, hogy amit irok té-
.- ves, hamis, az még nem értette meg, az meég
nem gondolkodik helyesen, annak gondolkoda-
sa még »régiese. Ez azt jelenti, hogy barki csak
akkor kritizilhatja, ha az egész tanitasat meg-
értette: az atfogd megértés azonban a kozonsé-
ges ember szamara csak a reinkammacio altal
valik lehet6vé, azaz tobb élet utan.” (74-75. o.)
Ennek az lett az eredménye, hogy: .lelkemben

teljesen Osszetorten és felbolydultan ott kellett
hagynom Wasserburgot és vissza kellett térnem
- kétéves fiammal a karomon - Brémaba.” Csa-
ladja és baratai tamogatasa nyoman élete kiilsé-
leg bizonyos mértékig megszilardul, de ennek el-
lenére belséleg még mindig tresnek érzi magat:

.Csak abban lattam kiutat, hogy végre egé-
szen komolyan és minden kovetkezményt val-
lalva elkezdek foglalkozni Steiner muveivel.
Végilis .A magasabb vilagok ismerete” c.
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- kdonyvében rejlett jellemem megvaltoztatasa-
nak kulcsa, hogy ne. jussak ujra meg ujra
zsakutciba és ne. mondjak cs6dot minden-
ben.” (76. o.)

Ujra el akarja kezdeni a gyakorlatokat, azon-
ban ezekkel sem megy sokra. Kezd belefaradni a
folytonos eredménytelen erdlkodésbe: -

-egyre inkabb folismertem és nyomasztc‘)an
éreztem, mily nagy volt a biin, amelyet mar
“most magamra vettem. Mennyi vétket kellene

- csupan ebbdl az életbdl az elkovetkezében le-
vezekelnem! Remélhetem-e egyaltalan, hogy
inkarnaciéimnak vége szakad majd, amikor
csak ebben az életemben, amelyben un. ,j6
‘hazbol” valé leanynak minden lehetéségem

- megvolt a szellemi fejlodéshez, mégis oly sok
-‘mindent rosszul csinaltam, annyi btnt ma-

. gamra halmoztam? Ha most, a legkedvezébb
kortlmények kozott is oly sok mindent elron-
-tottam - hiszen cs6djeim mindig masokat is

- sujtottak —, hogyan csokkenhet barmikor is
vétkeim terhe?” (76-77. 0.)

A lehetséges megoldas
Ilyen allapotban taladlkozik egy volt osztalytars-
nodjével, aki el6tt nyiltan feltarja allapotat, vivo-
dasait. Osztalytarsnéje — hivé keresztyén lévén —
beszél neki arrél, hogy hogyan segit neki a min-
dennapokban Jézus Krisztus, és Gratenau el is
fogadja meghivasat egy keresztyén ,vendégkonfe-
renciiara”. Benyomasairdl igy ir (81. o.):
-A konferencian igen mély benyomast tett
- ram, hogy férfiak is felalltak és nyiltan beszél-
tek szemeélyes btineikrél. Ez legkevésbé sem
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hatott kinosan. Az ember érezte, hogy mind-
ezek mar megharcolt, feldolgozott, meggyo-
gyult dolgok. Néven is nevezték buneiket.
Nem altalanositottak, hogy spersze, minden
ember blinose«. Idaig ilyen nyiltsagot klzarolag
noknél éltem at.

Mindez bizonyos meértékig meghltlnek tant
szamomra. Ez teljesen megfelelt annak, amit
Wasserburgban akartunk. Meg akartuk ta-
nulni elfogadni 6nmagunkat és egymast, hi-
bainkkal egytitt, semmit sem szépitve, min-
dent 6szintén megvallva, s ugyanakkor nem
vergddve onvad és kétségek kozott. Meg akar-
~ tuk tanulni egymast biralni, tarsainkat hiba-
ikra figyelmeztetni, szeretd, segitokész médon.
Ez a cél elérenddnek. és helyesnek latszott
szamomra. De miért nem tudtam azutan en-
nek ellenére a rolam szolo 1gazsagot elhordozni?

A konferencxa 1dejen agy tlint megtalaltam
ennek a fokozatos stillyedésnek az okat. Ben-
nink embrekben nincs olyan sajat eréforras,
amely feliilmilna sajat lehetéségeinket, €s Jé-
zus Krisztussal valo kozvetlen kapcesolat nél-
kiil egyaltalan nem vagyunk abban a helyzet-
ben, hogy hibainkkal és sérté magatartasunk-
kal sgjat hibainknak megfeleléen kolcsdndsen
befogadjuk egymast.”

~Megeértettem, hogy csakis ugy nézhetek
szembe 6szintén és becstiletesen biineimmel,
ha tudom, hogy van szamomra bocsanat,
mégpedig valoban megtapasztalhaté, a ban
terhét eltavolito szabaditas, bliinbocsanat.”
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~Végre megértettem, mit jelent: Jézus Krisztus
azért halt meg a kereszten, hogy biineink bo-
csanatot nyerjenek. Végre megértettem, hogy
nekem és nekiink, és minden embernek végso
sziiksége volt egy ilyen aldozatra. Az igéret,
amelyet itt kaptam, igy szélt: Ha Jézushoz
fordulok bineimmel], valamennyi cs6démmel,
akkor O megbocsat és meggyogyit. Ha ebben
“hiszek, akkor mag fogom tapasztalni, hogy
egész életérzésem is megvaltozxk (79-80. 0.)

Majd igy folytatja:

~A pszicholdgiabdl és a pszichoterapiabol tud-
tam, hogy az elnyomott bintudat megbetegiti
az embert, depressziot, gyomorfekélyt okoz-
hat. De miért nyomjuk el a bintudatot? Azt
hiszem, azért, mert nem vagyunk képesek el-
viselni a tudatot, hogy btinés6k vagyunk. Mi-
ért nem tudjuk elviselni? Ennek oka valészi-
nileg az, hogy a materialista gondolkodasu
~ ember, aki Isten nélkal €l, nem ismer — hadd
mondjam ezuttal igy — egy legfelsé abszolit jo
forumot, amelyt6l binbocsanatot nyerhet. Be-
vallott biine agyonnyomna 6t. Ezért inkabb
félreteszi az atbol, kénytelen elnyomni, 6nma-
ga és a vilag eldl is gondosan rejtegetni azt a
tényt, hogy 6 nem buntelen.”

-Az €n helyzetem is az volt, hogy a magam
erejébdl mar semmi sem megy. Ha Jézus
Krisztus azt mondja: »Nélkiilem semmit sem
tudtok cselekedni.« (Janos evangéliuma, 15.
rész, 5. vers), és én hiszek neki, akkor ‘ebbdl
semmi mas nem kovetkezhet, minthogy tres
kezekkel kell, hogy megalljak elotte.”
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.Egyszeriien le sem tudom irni, milyen tGdit6
volt, a sz6 valédi értelmében véve, hogy ma-
gam elott lathattam Jézus Krisztus kovetésé-
nek ezt a vilagos, egyenes utjat. Nem kellett
tobbé aggodnom amiatt, hogy -a sokféle »igaz-
sagot keres6« mozgalom valamelyikében el-
- mulasztom az igazsag egy kis részletét — nem
kellett mar keresgélnem és probalkoznom. Az
Ur Jézus mondja: »En vagyok .az ut, az igaz-
sag és az élet« (Janos evangéliuma 14. rész, 6.
vers). Ha pedig ez igaz, akkor ut, igazsag és
élet nem lehet masban, sem a buddhizmus-
ban, sem az iszlamban, sem a transzcendens
meditacioban, sem a csoportdinamikaban, sem
pedig az antropozofiaban.” (81-82. és 84.0.)

Osszefoglalas

A Waldorf-pedagogusok szinte kivétel nélkal jo
szandékn, humanista emberek. Ezt nem lehet,
de nem is akarom elvitatni. iIrAssommal pusztan
arra szeretnék ramutatni, hogy milyen erok (ok-
kult) hatnak az antropozéfiaban és bizonyos fo-
kig (ha ritkan is) a Waldorf-iskolakban, illetve,
hogy az egész 1deolog1aja eltavolit a minden em-
ber szamara egyetlen megoldastol: az elo és fel-
tamadott Ur Jézus Krisztustol.
* %k Xk
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