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9

çLrkouk

ge esa ls çR;sd dh ,d Hkwfedk gS
tsc fudksylu

bl iqLrd ds le>nkj ikBd LokHkkfod #i es tku ysaxs fd ;g iqLrd ys[kd us dsoy 'kS{kf.kd 
ikBîØe ds fy;s ugha fy[kh gsA elhgh f’k";rk vk/kh lnh ls vf/kd o"kksZ rd mldk thou 
,oa lsodkbZ jgh gSA ;g iqLrd f’k";ksa vkSj f’k"; cukus okys nksuksa dks O;ogkfjd lgk;rk nsus 
ds vfHkçk; ls fy[kh xbZ gSA ;g ,d lkekU; ikBd ds fy, lajfpr ,d NksVh iqfLrdk ugha gSA 
;|fi bldk ys[ku n`< vkSj lh/ks rkSj ij gS] bles le;] lko/kkuh iwoZd fopkj vkSj fØ;k djus 
dh vko’;drk gSA 

bldh foLrkjoknh ç—fr ds dkj.k laHko gS dqN O;fä ;qok fo’okfl;ksa dks f’k";rk dh çfØ;k 
esa layXurk dh fn’kk esa fujk’kk dk vuqHko djsa] **bl es rks os ckrs Hkh gS] tks eS nqljks dks ugh 
fl[kk ldrkA** vkidk çR;qÙkj gksxk] **D;ksfd eSa Lo;a mu ij vey ugha djrkA**

Bhd gS] vki lc dqN ugha dj ldrs bl fopkj ds dkj.k vki tks dj ldrs gSa mls djus 
ls ihNs u gVsaA ^fdlh^ Hkh Ldwy f’k{kd ls ;g vk’kk ugha dh tkrh ekuks fd og fdlh Nk= dks 
fdaMjxkMZu ls ysdj Ldwyh f’k{kk iwjh djus rd f’k{kk nsA fuekZ.k dh dksbZ ifj;kstuk tks ,d 
dyhfl;k ds leku ^tfVy^ gS] ,d gh O;fä dks ugh lkSih tk ldrhA çHkq pkgrs gS fd çR;sd 
ifj;kstuk esa viuk Hkkx iwjk djsA dyhfl;k dks fn;s x;s fofHkUu nku&ojnkuks dk o.kZu djus 
ds ckn ikSyql fy[krs gS] **ijUrq lc ls çHkko’kkyh dk;Z ogh ,d vkRek djkrk gS] vkSj ftls tks 
pkgrk gS og ck¡V nsrk gS ** ¼1 dfj- 12%11½A ge esa ls çR;sd dks ,d cMh Hkwfedk nh x;h gS ges 
ijes’oj dh lexz ;kstuk esa ftls iwjk djuk gSA 'k=q vkids dku es fujk’kk ds 'kCn Qql Qqlk,xk] 
vki ls dgsxk fd vki dgk¡ vlQy gq, gS] vkSj vki D;k djus ds fy, lqlfTtr ugha gSA ijUrq 
vki mldh ckr u lqusaA çHkq vkidks lkeFkZ vkSj ;ksX;rk nsxk rkfd os vki ls tks Hkh dke pkgrs 



10 elhgh f'k";rk dh funsZ'k&iqfLrdk

gS] vki mls dj ldsa] **D;ksafd ijes’oj gh gS] ftlus viuh lqbPNk fufeÙk rqEgkjs eu es bPNk vkSj 
dke] nksuks ckrksa dks djus dk çHkko Mkyk gS ** ¼fQfy- 2%13½A blfy,] f’k"; cukus ds fy;s vki 
D;k ;ksxnku ns ldrs gS\ os dkSu ls {ks= gS] ftles vki fo’okl djrs gSa fd vuradkyhu le; ds 
fy, dqN dke djus çHkq us vkidh lgk;rk dh gS\ mlus vkidks D;k fl[kk;k gS tks vki mRlqd 
v/;;u ds nkSjku nqljksa dks crk ldrs gS\ D;k vki chekjksa ls feyus tkrs gS\ D;k vki fo/kokvksa 
dks mRlkfgr djrs gSa\ ,d ;qod dks lkFk ys vkSj mls og Lokn p[kk,a ftls ;kdwc ^lPpk /keZ^ 
dgrk gSA mls fn[kk, fd dSls eqykdkr de le; esa dh tk;s] dSls mls e/kqj vkSj vkfRed #i 
es ykHkin cuk;k tk ldrk gSA 

D;k vki dqNsd ;qokvksa dks fl[kk ldrs gSa fd ckbfcy Vhdk ;k ckbZfcy ds fdlh ̂l‚¶Vos;j^ 
dk mi;ksx dSls djrs gSa\ ;k fQj okbUl ds 'kCndks"k ls fdlh 'kCn dk vFkZ dSls [kkstk tk;s\ rc 
mUgsa jfookj nksigj ds Hkkstu ij vkeaf=r djs vkSj ckn esa jlksbZ?kj ds mlh Vsfcy ij iqLrds 
QSyk nsA ;g muds thou dks cnyus okyk dk;Z gks ldrk gSA dqN uo;qod ftUgsa laxhr esa #fp 
gS] mUgs xhr xokus esa vxqokbZ djrs le; lgk;rk dh vko’;drk gksrh gSA dqN t#jr ean ;k 
vk;q esa vf/kd O;fä;ksa ls tqMh fdlh dk;Z’kkyk ;k ifj;kstuk esa mUgsa vkeaf=r djds vki muesa 
çHkq ds dke ds çfr okLrfod #fp txk ldrs gS vkSj m)kjdrkZ ds fy, lPps ifjJe dk Lokn 
p[kk ldrs gSaA 

esjs 10 o"ksZ ds iq= dks ,d f’k"; cukusokyk uo;qod ys x;k fd ,d ofj"B O;fä ds QuhZpj 
dks tekus esa enn djsA ckn esa mlus Qksu ij eq>s crk;k] **firkth] eS lh[k jgk gw¡ fd çHkq ds 
fy, ilhuk cgkuk vPNh ckr gSA** okLro es ;g vPNh ckr gSA D;k vkidh eaMyh esa f’k";rk ds 
fy;s dksbZ ;qok fo’oklh ugh gS\ eSa ;g lkgl dj ldrk gw¡ fd vkils dgw¡- D;k vki enn djus 
rS;kj gS vkSj ml f’k"; cukus okys egku~ çHkq ls fuosnu djs] fd dqN ;qokvksa dks Hkstsa] og lg"kZ 
vkidh ckr dk mÙkj nsxkA
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fdlh f’k{kd ds fy;s ;g fu"d"kZ fudkyuk] vklku gksxk fd ;fn mlds f’k"; ,slh fdlh iqLrd 
dks i<+ ys] rks os leqfpr jhfr ls çf’kf{kr gks tk,axsA xyr! iqfLrdk esa nh xbZ lkeqxzh egRoiw.kZ 
gS ijUrq ;g i;kZIr ugha gSA bles elhgh f’k";rk ds dqN çeq[k fo"k;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gS] 
ijUrq dk;Z dSls djs ds fo"k; dk O;ogkfjd Kku bles vNwrk gSA vo’; gS fd f’k"; dks iqLrd 
i<+us ds lkFk &lkFk dk;Z ds le; çf’k{k.k Hkh fn;k tk, mls elhgh lsok dks fofHkUu 'kk[kkvksa 
ls ifjfpr djk;k tkuk pkfg,A esjs dgus dk ;g vFkZ ugha gS fd og bu ckrksa dks mlds 'ks"k 
thou Hkj djrk jgsxkA ijUrq ;g tkuus esa lgk;d gksxk fd mlds nku ojnku fdl {ks= esa gSaA 

;g çHkq ds dk;Z djus dk rjhdk ¼modus operandi½ FkkA og ckjgks ds lkFk jgk] mUgsa 
opu vkSj mnkgj.k ls f’k{kk nh] rc mUgs efgeke; fe’ku ij HkstkA mlds rkSj rjhds vo’; gh 
loZJs"B gSA ;fn muls Hkh csgrj rjhds gksrs] og mu ij vey djrkA fdlh dk çf’k{kd cuuk] 
O;fä dks Hk;Hkhr djrk gSA vki vius vki dks pksV [kkus rS;kj cukrs gSaA vki okLro esa D;k 
gS] vkids f’k"; tku ysaxs& eLls] >qfjZ;ka vkSj vU; lHkh ckrsaA fpUrk u djsA uo&;qod fl)rk 
dh vk’kk ugh j[krsA os dsoy bZekunkjh vkSj ikjnf’kZrk pkgrs gS] vki tSls gS] os vkidks oSlk gh 
Lohdkj djsaxsA 

,d ;w- ,l- ejhu vf/kdkjh vius lSfudkas dh ;q) es vxqokbZ djrk gSA tc os vkx c<rs 
gS] og ihNs ugha cSBrk] og muds lkeus [kM+k gksrk gSA mUgksaus ewy ckrsa ifgys gh lh[k yh gS & 
vkSj mUgs mudk O;ogkfjd vH;kl Hkh gS & vc os vf/kdkjh ds mnkgj.k ls lh[kh xbZ ckrksa ij 
vey djrs gSA

bl rjhds ij vey djus es vlQy gksuk] og dkj.k gS tks cgqr ls f’k";rk çf’k{k.k 
dk;ZØeksa es =qfV;ksa ;k vlQyrkvksa dk mÙkjnk;h gSA vxqoks dks ,sls ckbZfcy f’k{kd ikus es tjk Hkh 
dfBukbZ ugha gS tks iqLrdksa ds }kjk fl[kk ldrs gS] ij mUgs os O;fä ugha feyrs tks vius thouksa 
ls vkn’kZ izLrqr djsA dqN f’k{kd vkifÙk dj ldrs gS fd os lcdqN lh[kus ds fy;s vkrqj f’k"; 



12 elhgh f'k";rk dh funsZ'k&iqfLrdk

ds lkeus lc ckrksa dks ugh dj ik,axsA ,slh n’kk esa mUgsa dqN nqljs O;fä;ksa dks ykuk pkfg, tks 
fofHkUu {ks=ksa esa fo’ks"kK gSaA blesa ifgys ls fopkj djus vkSj ;kstuk cukus dh vko’;drk gS] ij 
;g laHko gSA cgqr yacs le; ls çf’k{k.k muds f’k";ksa dks cgqr nsj rd lkjh lwpuk,a nsdj lrqa"V 
gks tkrs gS] ijUrq dk;Z dks ljyrk vkSj çHkkoh <ax ls djus dh ;ksX;rk ds fcuk vdsyk NksM+ nsrs 
gSA ;g ;ksX;rk dne&c&dne O;ogkfjd vuqHko ls vkrh gSA 

f’k";rk dk;ZØe dh ,d lQy lHkk ls Lukrd ,d f’k"; us fe’ku & fQYM ls fy[kk] **;fn 
bl dk;ZØe esa eq>s O;ogkfjd çf’k{k.k u fn;k tkrk] rks eS ;gka vkdj vius vki ls ;g ç’u 
djrk] vc eSa D;k d#a\** lkSHkkX;o’k] tc og ogka igqapk] mls Bhd & Bhd irk Fkk fd mls D;k 
djuk FkkA og vius dke esa rUe; gks x;k vkSj ijes’oj dh vk/khurk esa lQyrk ikus yxkA vkjaHk 
djus ds fy;s & çfrfnu dk O;fäxr 'kkar le; ,d vPNk LFkku gSA çf’k{kd dks pkfg, fd og 
f’k";ksa dks n’kkZ, fd og opu dk iDdk v/;;u dSls djrk gS] çHkq ls lans’k dSls ikrk gS] vkSj 
çHkko’kkyh #i esa çkFkZuk dSls djrk gSA

rc] mu lsodkbZ;ksa es vkxs c<+us dh bPNk djuh pkfg, tks vis{kk—r de [krjukd gSA 
vo’; gS fd f’k"; vius çf’k{kd dks ukds ij] pkSjkgks vkSj nqdkuksa ij lqlekpkj dh ijph;ka ckaVrs 
gq, ns[ksa] tgka fdlh nqljs O;fä ls laidZ gksrk gSA rc og Hkh dqN lqlekpkj dh ijph;ka j[ks vkSj 
Lo;a Hkh oSlk gh djsA vo’; gS fd çR;sd çf’k{kd opu dk xaHkhj v/;;u djus okyk cuus ds 
fy;s mRlkfgr fd;k tk;s] vU;Fkk og Hkkxuk pkgsxk] ij mlds ikl lans’k ugha gksxkA ;fn mlds 
ikl lgh /keZf’k{kk vkSj vkykspdksa ds fy;s mÙkj nsus r;kj jguk gS rks vo’; gS fd og viuh 
ckbfcy dks ekusaA —ik djds] gs f’k{kd] f’k"; dks crk;s fd opu dk v/;;u dSls djuk pkfg,] 
vU;Fkk fdlh vkSj dks ;g fl[kkus dh ftEesokjh lkSai nsA 

tc dksbZ çf’k{kd fdlh lHkk es cksyrs gSa] os fo|kFkhZ dks çksRlkfgr dj ldrs gSa fd og 
lk{kh nsA ge lcdks dgha u dgha vkjaHk djuk gksxkA ;fn f’k"; Mjiksd gS] rks mls ;g dk;ZHkkj 
lkSai ns fd çR;sd jfookj og LFkkuh; dyhfl;k esa fdlh ,sls O;fä ls Lo;a dk ifjp; djk, 
ftlls ifgys dHkh ckr u dh gks] vkSj og muls ckrphr djsxkA ;g ckrphr mlds fy;s LFkkuh; 
dyhfl;k ls ckgj fdlh vtuch ds lkFk lqlekpkj ck¡Vrs ds dk;Z dks vf/kd vklku cuk nsxhA

vkxs] mls fl[kk;k tk;s fd og lqlekpkj lans’k dSls rS;kj djs vkSj çpkj djsA vk’kk gS 
fd var esa çf’k{kd mls çksRlkfgr djsxk vkSj ijke’kZ nsxk fd og dSls lq/kkj vkSj csgrjh yk;saA 
tSls tSls og izxrh djrk gS] ;qok fo’oklh dks l.Ms&Ldwy ;k x`g ckbfcy d{kk esa çpkj djus 
dk volj çkIr gksus dh ykylk djuh pkfg,A [kqys vkleku ds uhps çpkj djuk ,d vewY; 
çf’k{k.k gSA vkjaHk esa ;g vfr Hk;Hkhr djusokyk gS] ij vdlj ;g cká laidZ ds fy, okLrfod 
çse dks mHkkjrk gSA lcls cM+k ykHk tks blesa gSa fd ;g çpkj djus okys dks viuh ok.kh fu[kkjus 
dh f’k{kk nsrk gSA ;fn Jksrk mls lqu ugha ikrs] os fc[kj tkrs gSA vkidks mudh #fp cukdj 
j[kuh gksxh] os ca/kd Jksrk ugha gSA 
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ge nwljksa ds lkFk çkFkZuk djds çkFkZuk ds ckjs esa cgqr dqN lh[krs gSA vo’; gS fd f’k";rk 
dk;ZØe es ;g ,d çkFkfed fo"k; gksA çf’k{kd dks vius çkFkZuk ds thou ds ckjs esa crkuk pkfg,A 

HksV ;k eqykdkr djuk egRoiw.kZ gSA çf’k{kd lsokfuo`Ùkksa ds x`g] vLirkyksaa vkSj vU; izf’k{k.k 
dsanzksa esa HksV ;k eqykdkr dk le; fu;r djsA lkFk gh yksxks ds ?kjksa es lqlekpkj ds fy;s ;k 
elhfg;ks dh mUufr vkSj lgk;rk ds fy;s HksaV ;k eqykdkr dh tk ldrh gSA çf’k{kd ckr djs] 
f’k"; cSBs vkSj lqusA og lh[ksa fd eqykdkr vkSj iwNrkaN ds ckn] ckrphr dk #[k vkfRed egRo 
dh ckrks dh vksj dSls eksM+k tkrk gSA 

çf'k{kd ds fy;s vkn'kZ volj gS fd og mu lHkks esa cSBdj lqus] tgka çf'k{kd ;k dyhfl;k 
ds çkphu ijke'kZ ns jgs gksA yksxksa dks ftuesa lgk;rk dh vko’;drk gksrh gSa mu leL;kvksa dh 
la[;k vkSj fofHkUurk ds çdkj tku dj og pfdr jg tk;sxkA vkSj ijke’kZ nsusokys dks mÙkj ds 
fy;s ijes’oj ds opu ij fuHkZj gksrs ns[k] og çHkkfor gks tk;sxkA ftUgs ckbfcy dk xaHkhjrk iwoZd 
Kku gS] mUgsa bl {ks= esa vf/kd ykHk feyrk gSA 

tc Hkh dksbZ fookg ;k vafre fØ;k dh fof/k gks] çf’k{kd dks rS;kjh djds j[kuh pkfg, fd 
dgha mls mles Hkkx ysus dk volj feysxkA laHko gS fd f’k"; fdlh fnu lHkk dk çkphu cusaA bl 
fopkj ds vuqlkj csgrj gksxk fd f’k"; dks dHkh &dHkh çkphukas dh lHkk es cSBus fn;k tk;s tcfd 
ogka dksbZ xksiuh; fopkj foe’kZ u py jgk gksA eq>s vk’kk gS fd çf’k{kd vius ;qok f’k"; dks ;g 
lh[kus dk volj nsxk fd xhr xkus esa dSls vxqokbZ djs] ;k fdlh lHkk dh v/;{krk dSls djsA 
,slk djus ls Jksrk x.k ,d QwgM çn’kZu ns[kus ls cp ldrs gS tks iw.kZ jhfr ls Lrjghu gksrs gSA 

,d f’k"; dks lHkk LFky esa dk;Zokgh ns[kuk vkSj mUgsa djuk fl[kk, tkus dh vko’;drk 
gSA vdlj dqflZ;k¡ tekus] xhr dh iqLrds j[kus] lans’k dks Vsi ij fjdkMZ djus tSls dke djus 
gksrs gSA ,d f’k"; lsok djds viuh egkurk dks çnf’kZr dj ldrk gSA 

;gk¡ rd fd ;qokvksa dks Hkh vfrfFk lRdkj djus dk çf’k{k.k fn;k tk ldrk gSA mUgsa 
vkxarqdks dk vfHkoknu djus vkSj mUgs Hkkstu djkus ykus & ys tkus tSls dke djus ds fy;s 
çksRlkfgr fd;k tk ldrk gSA eq>s [kq’kh gksrh gS tc ;qok ;h’kq ds uke esa n;k vkSj —ik ds dk;Z 
vpkud dj cSBrs gSaA ;g ,d vknr gS] ftls fodflr fd;k tk ldrk gSA





Hkkx & 1 

elhgh f’k";rk
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v/;k; & 1 

f’k"; cuuk

'kCn ̂ f’k";^ vkSj ̂ f’k";rk^ ij cgqr dke fd;k tk pqdk gS] vc mUgsa mi;ksx djusokys tks pkgs] ogh 
vFkZ fudkyk tkrk gSA os ges ysfol dWjksyl~ ds ml f’k’ks dk Lej.k djkrs gS ftles geVh&MeVh 
^efgek^ 'kCn dk mi;ksx djrk gSA tc ,fyl us ml ls iwNk fd mldk 'kCn efgek ls vfHkçk; 
D;k gS\ mlus dgk] **tc eSa fdlh 'kCn dk mi;ksx djrk gw¡ rks eSa tks pkgrk gw¡] mldk ogh vFkZ 
fudkyrk gw¡ u mlls vf/kd] u ml ls deA** 

ijUrq ;fn ge f’k";rk ij ;h’kq dh f’k{kkvksa dks le>uk pkgrs gS] ges le>uk gksxk fd bl 
'kCn ls mldk ¼;h’kq dk½ vfHkçk; D;k Fkk & u fd geus mlls D;k le>kA ges ;h’kq dh f’k{kkvksa 
esa vkSj mlds çsfjrks ds ys[kuksa esa f’k";rk dk tks o.kZu feyrk gS] mlh dh /kkj.kk dks le>uk 
gksxk vkSj lkFk gh ges f’k";rk dk ijh{k.k ;g lh[kus ds fy;s djuk gksxk fd ;h’kq f’k";rk dh 
dkSulh vo/kkj.kk çLrqr dj jgs FksA ;g lc djds] ge ikrs gS fd f’k"; ,d Nk= gS] lh[kusokyk 
gSA f’k";rk og çfØ;k gS ftlds }kjk xq# ;k f’k{kd ,d Nk= dks mldh /keZ f’k{kk vkSj fof/k;ks 
es çf’kf{kr djrk gSA ;g ckr çHkq ;h’kq ds }kjk ckjg psyks dks fu;qä djus ds rjhds es ns[kh 
xbZ gS] **fd os mlds lkFk &lkFk jgsa] vkSj og mUgsa Hksts fd os çpkj djs**¼ejdql 3%14½A ;s iq#"k 
m)kjdrkZ ds lkFk jgs] mldh /keZf’k{kk dks lquk mldh thou’kSyh dk voyksdu fd;k] vkSj rc 
mlds lans’k dks QSykus vkxs c<+sA ;g dke djrs le; çf’k{k.k FkkA 

ikSyql }kjk rheqfFk;ql dks fn, x;s funsZ’k es Hkh ge f’k";rk dks ikrs gS] **vkSj tks ckrs rw us 
cgqr ls xokgks ds lkeus eq> ls lquh gS] mUgsa fo’oklh euq";ksa dks lkSi ns tks nwljks dks Hkh fl[kkus 
ds ;ksX; gks** ¼2 rheqfFk;ql 2%2½A

ge vklkuh ls le> ldrs gSa fd bl in es fo’okfl;ksa dh pkj ihf<;ka gS] ikSyql] rheqfFk;ql] 
fo’okl ;ksX; iq#"k] vkSj vU;A elhgh fo’okl dk foLrkj] lHkh fo’okfl;ksa }kjk bl o`f)dkjd 
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çfØ;k esa lfØ; ;ksxnku nsus ij fuHkZj gSA çf’k{k.k dh ;g fof/k lcls mÙke çfof/k gksuh pkfg,] 
D;ksafd ;fn çf’k{k.k dk bl ls csgrj çk#i gksrk] çHkq ;h’kq us mls mi;ksx fd;k gksrkA

^f’k";rk^ dk y{; gS fd lh[kusokyk mldks fl[kkusokys ds led{k cu tk;sA **psys dk xq# 
ds] vkSj nkl dk Lokeh ds cjkcj gksuk gh cgqr gS** ¼erh 10%25½A ,d f’k{kd Lo;a dh miyfC/k;ksa 
ds Lrj ls vkxs vius f’k"; dks ugh ys tk ldrkA **psyk vius xq# ls cM+k ugh ijUrq tks dksbZ 
fl) gksxk] og vius xq# ds leku gksxk** ¼ywdk 6%40½A **vki tks ugh tkurs] og fl[kk ugh 
ldrs^A vki ml ekxZ ij vxqokbZ ugha dj ldrs ftl ij vki ugha x;sA** 

çR;sd lPpk fo'oklh çHkq ;h'kq elhg dk f'k"; gSA mu ckjgksa ds lkFk vkSj Hkh yksx Fks tks 
;h’kq ds ihNs pyrs Fks vkSj mlus mu lcdks Hkh f’k"; ekuk gSA muds chp f’k";rk dh Jsf.k;ka 
Fkh] muds fo’okl vkSj vkKkdkfjrk ds vk/kkj ij ;g ckr r; dh tkrh FkhA **rqEgkjs fo’okl ds 
vuqlkj rqEgkjs fy;s gks** ¼erh 9%29½A **;fn rqe esjs opu esa cus jgksxs rks lpeqp esjs psys Bgjksxs** 
¼;wgUuk 8%31½A

dHkh & dHkh vfo’okfl;ksa dks Hkh psys ds :i es lacksf/kr fd;k x;k gSA ;wgUuk 2%23&24 esa 
ge i<rs gS fd dqN yksxksa us mlds uke ij fo’okl fd;k ijUrq ;h’kq us mu ij fo’okl ugha fd;k] 
D;ksafd og tkurk Fkk fd mUgksaus dHkh u;k tUe ugha ik;k FkkA iqu%] ;wgUuk 6%66 esa] **bl ij mlds 
psyks esa ls cgqr ls myVs fQj x;s vkSj mlds ckn mlds lkFk u pysA** mUgksaus ijes’oj ds iq= dks 
R;kx dj ;g çnf’kZr fd;k fd os çHkq ds ugh FksA mudh f’k";rk lrgh Fkh ¼i<s] ;wgUuk 8%31&33½A 

çHkq ;h’kq okLrfod f’k"; gS] ;’kk;kg 50%4&5 esa og dgrk gS] **çHkq ;gksok us eq>s lh[kusokys 
dh thHk nh gS fd eS Fkds gq, dks vius opu ds }kjk laHkkyuk tkuwA Hkksj dks og eq>s txkrk vkSj 
esjk dku [kksyrk gS fd eSa f’k"; ds leku lquwaA** çR;sd Hkksj og vius firk ds lkeus tkrk Fkk 
fd ml fnu ds fy;s funsZ’k çkIr djsA 

elhgh f’k";rk dk ikBîØe ckbfcy ds iUuks esa feyrk gSA ,d ifjiDo f’k"; cuus ds fy;s] 
ckbfcy dks tkuuk vkSj mldh vkKk ekuuk vo’; gSA u;s fu;e es ftu ckrks ij çeq[k #i esa 
tksj fn;k x;k gS muesa ls ,d elhgh pfj= dk fodkl gSA

•	 erh 5%1&12 ;gka ijes’oj ds jkT; ds ukxfjd dk pfj= &o.kZu gSA 
•	 ;wgUuk 15%1&17 ;g çHkq es cus jgus dk thou dgykrk gSA 
•	 xyfr;ksa 5%22&23 ;gka vkRek ds Qy dk o.kZu gSA 
•	 bfQfl;ksa 6%10&20 ;gka ijes’oj ds leLr gfFk;kjksa dk o.kZu gSA 
•	 2 irjl 1%5&11 Hkys pfj= ¼LoHkko½ dh dqN vko’;d ckrks dk o.kZu fd;k x;k gSA 

,slk çrhr gksrk gS fd pfj= ¼LoHkko½ lsodkbZ ¼lsok½ ls vf/kd egRoiw.kZ gSA f’k";rk dk vFkZ bl 
iqLrd ds leku fdlh iqLrd ds v/;k;ks dks i<+us ls dgh vf/kd gSA ;g dk;Z djrs gq, çf’k{k.k 
ikuk gSA bldk vFkZ gS f’k{kd ds lkFk le; O;rhr djuk] vkSj elhgh lsok ds fofHkUu Lo#iksa es 
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mlds lkFk 'kkfey gksukA iq#"kksa ds lanHkZ es] bldk vFkZ&lsodkbZ;ksa esa lfØ; #i esa Hkkx ysuk gks 
ldrk gS tSls fd çpkj] f’k{k.k] O;fäxr lqlekpkj&çpkj dk;Z] [kqys eSnku esa lqlekpkj çpkj] 
ijke’kZ nsuk vkSj eqykdkrs djukA fL=;ksa ds lanHkZ esa rhrql 2%3&5 ds leku f’k{kk nsuk] ijke’kZ nsuk 
vkSj eqykdkr djuk gks ldrk gSA tcfd ,d f’k"; bu xfrfof/k;ksa esa lyXu gksrk gS] og 'kh?kz gh 
vius nku&ojnkuksa dh igpku djrk gS vkSj çf’k{kd ds fcuk] Lora= #i esa lsok djus ;ksX; curk 
gSA rc mls dqN vkSj ;qok fo’oklh [kkstus pkfg, ftUgsa og f’k"; cuk ldsA 

f’k"; cukusokys dks mlds f’k";ksa dk fe= cuuk pkfg,] Hkys gh lh[kus okys f’k"; dh lh[kus 
dh xfr de gksA çf’k{kd cgqr vf/kd rax djus okyk vkSj ekax djus okyk ugha gksuk pkfg,A Hkyk 
gks fd og mudh lqusA vPNk gksxk ;fn og fdlh [ksydwn ;k lkekftd vk;kstuksa ds voljksa ij 
vius f’k";ks ls eqykdkr dj lds] vkSj ldaV ds le; ifgys ls fu/kkZfjr le;ks ds vfrfjä dHkh 
Hkh esy eqykdkr djus rS;kj jgsA lHkh f’k";ksa ds fy;s ,dleku ;Fkkor dk;ZØe ij vey djus 
dh vis{kk csgrj gksxk fd f’k"; cukus okyk O;fäxr ekxZn’kZu ds fy, ifo= vkRek ij fuHkZj gksA 
ifo=kRek laçHkq gS( og lnSo ,d tSls rjhds ls dke ugha djrkA 

vkus okys iUuksa esa vki cgqr ls ,sls fo"k;ksa dks ik,axs tks vki ,d ;qok fo’oklh dks fl[kkuk 
pkgsaxs ftlds fy;s vki çf’k{kd ds #i esa dk;Z dj jgs gSA vkSj cgqr ls fo"k; gS ftUgsa vki lwph 
es tksM ldrs gSA ijUrq tks fn;s x;s gS] os de ls de vkjaHk djus esa dke vk,axsA
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;h’kq dh Økafrdkjh f’k{kk,a

çHkq ;h'kq elhg ,d Økafrdkjh FksA fdUrq] tc ge ,slk dgrs gS rc gekjs dgus dk vFkZ ;g ugh 
gksrk fd os l’kL= vkrdaoknh Fks tks ljdkj dks u"V djus ij vkeknk FksA os çse ds Økafrdkjh 
Fks] uQjr ds ughaA os lsok ds Økafrdkjh Fks] rkuk’kkgh ds ugh] os m)kj ds Økafrdkjh Fks] fouk’k 
ds ughA tc ge dgrs gS fd ;h’kq Økafrdkjh Fks] rc gekjs dgus dk vfHkçk; gS fd mudh f’k{kk,a 
rRo#i esa bruh vf/kd fHkUu Fkh] tSlh bl i`Foh ij ifgys dÒh ugha nh x;h FkhA 

leLr lkfgR; esa ^igkMh mins’k^ ds leku dqN ugh gSA fdlh vU; egku vxqos us f’k";rk 
dh ,slh dBksj vgrkZ,a dHkh r; ugha dh tSlh çHkq ;h’kq us r; dh FkhA fdlh Hkh vU; f’k{kk es 
dHkh ,sls vkfRed] uSfrd] ;k uhfr laca/kh ifjorZu ugha fd;s] tSls elhgh fo’okl esa fd;s gSA 

fnDdr ;g gS fd ge ;h’kq ds opuks ds brus vH;Lr gks pqds gS fd geus mlds Økafrdkjh 
vfHkçk;ksa dks foLe`r dj fn;k gSA ;g nq[kn gS fd ge mUgs i<+ ldrs gS] fQj “h gesa dqN QdZ 
ugha iM+rkA os dHkh Hkh ges lgt j[kus ds fy;s lajfpr ugha fd;s x;s FksA mudk mís’; gekjs 
thouksa dks #ikUrfjr djuk vkSj ges tyrs çdk'k LraHk ds #i esa vkSj Toyu’khy /kqu ds lans’k 
okgd cukdj Hkstuk FkkA

ge vdlj lksprs gSa fd ;h’kq tc ;gka i`Foh ij Fks] rc muds lkFk ;k=k djuk vn~Hkwr 
vuqHko jgk gksxkA ge dYiuk dj ldrs gS fd ;h’kq ds vkSj muds f’k"; lkFk&lkFk pgy dneh 
djrs vkSj ckbcy dh yxkrkj pyusokyh lHkk esa vkuan mBkrs gksxsA ij ,slk ugh FkkA ;g >qylkus 
okyk vuqHko vf/kd Fkk ftlesa psyks us mudh ikie;rk vkSj vlQyrkvksa dks lh[kk] vkSj ftlesa 
mUgksaus lrko] nq[k vkSj e`R;q ds ekxZ ij pyus dh cqykgV dks ik;kA 

;fn ge ;h’kq ds dFkuks dks i<+s vkSj fQj Hkh vçHkkfor cus jgs] rks bldk vFkZ gS fd ge 
mUgs lgh #i esa ugh le>rsA ;fn ge mUgsa i<+dj] mUgs vklku le>rs gS] rks geus eqís dh ckr 
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dks le>k gh ugh gSA ;h’kq dh ekaxs ekuoh; 'kfä esa vlaHko gSA elhgh f’k";rk dk thou] gekjs 
Hkhrj fuokl djusokys ifo=kRek dh vykSfdd 'kfä ds }kjk gh laHko gSA 

vk/kqfud euq"; us çHkq ;h’kq dh mxz lq/kkjoknh f’k{kkvksa dks Lohdkj djus dk ,d [krjukd 
dkS’ky fodflr dj fy;k gS] vkSj muds okLrfod vFkZ dks pqjk fy;k gS] vkSj mues bruk Hkh lkj 
rRo 'ks"k ugha cpk fd fdlh chekj ds fy, lwi cuk;k tk ldsA ijes’oj ;k elhg ds opuks dks 
'kkfCnd #i es ysus ds cnys geus /keZfoKku ds 60 rjhds cuk fy;s gS fd mudh O;k[;k djsA 
ifj.kke ;g gS fd tks elhgr u;s&fu;e ds ;qx esa Fkh vkSj tks elhgr ge vkt ns[krs gS mles 
cM+k Hkkjh vraj gSA vkt elhgr dk vFkZ gS] ppZ tkuk tc Hkh lqfo/kktud gks] nku laxzg es /ku 
nsuk] vkSj ;h’kq dks ,d 'kke nsuk ftlesa dksbZ dke u gksA D;k ;g lPph elhgr gS\ ugh! lPph 
elhgr] f’k";rk dk ,d mxz lq/kkjoknh thou gS] ftles cfynku ;qä lsok gS] ijes’oj ds iq= 
ds çfr lEiw.kZ leiZ.k gSA bldk vFkZ gS lcls igys ijes’oj ds jkT; vkSj mldh èkfeZdrk dh 
[kkst djukA 

viuh iqLrd ^c‚uZ vk¶Vj feMukbZV^ esa ,- McY;w Vkstj us fy[kk gS%

elhg yksxksa dks Øwl mBkus cqykrs gS] ij ge mUgs mlds uke es ets djus cqykrs gS] og 
mUgs lalkj dk ifjR;kx djus cqykrs gS] ij ge mUgs vk’oLr djrs gS fd ;fn os dsoy 
;h’kq dks xzg.k dj ys] ;g lalkj muds fy, flih ds leku gSA og mUgsa nq[k Hkksxus cqykrs 
gS ij ge mUgsa cqykrs gS fd os vk/kqfud lH;rk dh lHkh e/;e oxhZ; lqfo/kkvksa dk miHkksx 
djsA og mUgs Lo;a dk bUdkj djus vkSj e`R;q ds fy;s cqykrs gS] ij ge mUgs rsti= ds gjs 
& gjs o`{kksa ds leku QSykus vkSj ;fn laHko gks rks /keZ ds jkf’kpØ ds n;uh; ikpos Lrj 
ij u{k=] cuus ds fy;s cqykrs gS] os mUgs ifo=rk ds fy;s cqykrs gS] ij ge mUgs lLrh vkSj 
fn[kkoVh [kq’kh ds fy;s cqykrs gS ftls vkRela;eokn ds NksVs ls NksVs nk’kfuZd Hkh migkl 
djds vLoh—r djsaxsA2

,d vU; LFky es Vkstj us fy[kk gS%

gekjs çHkq us euq";ksa ls mlds ihNs pyus ds fy;s dgk] ijUrq mlus dHkh Hkh ekxZ dks vklku 
ugh cuk;kA okLro es dksbZ Hkh ;g Li"V #i es le> ldrk gS fd mUgksaus bl ekxZ dks 
vR;kf/kd dfBu n’kkZ;kA mlus psyks ls vkSj laHkkfor f’k";ksa ls os ckrs Hkh dgh gS ftUgs ge 
çHkq ds fy;s euq";ks dks tharus dh eulk ls tku cq>dj ugh cksyrs ;k mudks nksgjkrs ughaA 
D;k orZeku ;qx ds lqlekpkj çpkjd dks ç'udrkZ ls ;g dgus dk lkgl gksxk] **;fn dksbZ 
esjs ihNs vkuk pkgs rks vius vki dk bUdkj djs vkSj viuk Øwl mBkdj esjs fiNs pysA D;ksafd 
tks dksbZ viuk thou cpk,xk] og mls [kks,xk] vkSj tks dksbZ esjs fy;s viuk çk.k xoka,xk] og 
mls ik,xkA vkSj tc dksbZ gels iwNrk gS fd ;h’kq dk vfHkçk; D;k Fkk] tc mlus dgk & 
;g u lkspks fd es i`Foh ij esy djkus vk;k gwa] eS] esy djkus ugha ijUrq ryokj pyokus---** 
vkSj ge mUgsa fdruk yack &pkSM+k Li"Vhdj.k nsrs gSA

,slh dBksj vkSj Fkdkusokyh elhgr fdlh fo’ks"k fe’kujh ;k lalkj ds fdlh insZ ds ihNs 
fdlh fo’oklh ds fy;s NksM+ nh x;h gSA elhgr dk vaxhdkj djusokys cM+s tulewgksa es og 
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uSfrd 'kfä ugh gS tks mUgs ,sls ekxZ ij ys pys tks bruk Li"V vkSj fuf’pr gSA rRdkyhu 
uSfrd okrkoj.k es fdlh –<+ vkSj lq=e; fo’okl dks leFkZu ugha feyrk tSlk gekjs çHkq vkSj 
muds çfjrks }kjk fl[kk, x;s fo’okl dks feyk gSA gekjs /kkfeZd fujkin] laLFkkuks es rS;kj 
gksusokys uktqd vkSj {k.kHkaxqj larks dh rqyuk mu lefiZr vkSj lPps cfynkuh fo’okfl;ks ls 
ugha dh tk ldrh] ftUgksaus ,d le; euq";ksa ds chp viuh lk{kh nh FkhA =qfV;ka gekjs vxqoks 
esa gS] os yksxksa ls laiw.kZ lR; dgus ls Mjrs gSA os vc yksxksa ls dg jgs gS fd ijes’oj dks 
og nks ^ftl dk nke u pqdkuk iM+sA^ gekjh dyhfl;k,¡ bu fnuksa esa] de ls de ,d pkSFkkbZ] 
,sls elhfg;ksa ls Hkjh gS] tks uktqd uLy ds gS] mUgsa uqdlku u igqapkus okys vkuan ds ,sls 
Hkkstu dk iks"k.k nsuk vo’; gS tks muesa #fp cukdj j[ksA /keZfoKku ds fo"k; esa os dqN 
ugha tkursA fcjys gh muesa ls fdlh us elfgr dh egku~ izkphure iqLrdksa es ls fdlh ,d 
dks i<+k gksxkA ijUrq mues ls vf/kdrj /kkfeZd dYiuk vkSj luluh[kst fQYeksa ls ifjfpr 
gSaA vk’p;Z ugha fd mudh uSfrd ,oa vkfRed lajpuk bruh detksj gSA ,sls O;fä;ksa dks 
fo’okl ls TkqM+s fucZy O;fä dgk tk ldrk gS] tks okLro es ml fo’okl dks ugh le>rsA3

bZ- LVsuyh tksUl us Hkh feyrk&tqyrk dFku dgk gS% 

euq"; elhgr dk badkj ugha djrs] cl] os mls fujkin cuk nsrs gSaA os euq";ksa dks elhgr ds 
,d gYds Lo#i ls ifjfpr djk nsrs gS rkfd os okLrfod] xaHkhj ckrks ds çfr vçHkkfor cu 
tk, ¼ØkbLV~l v‚YVjesfVo Vq dE;qfuTe ls½A 

çHkq ;h'kq vkt ,sls euq";ksa dh [kkst esa gS tks mudh f'k{kkvksa dks 'kkfCnd #i es ys] mu ij vey 
djs] Hkys gh os fdlh vkSj dks mu ij vey djrk gqvk u ns[ksA og ,sls L=h & iq#"kksa] ;qodksa vkSj 
;qofr;ksa dh [kkst esa gS] tks vkRedsafær thou thdj Fkd pqds gS] tks ;g le>rs gS fd HkkSfrd 
oLrq,¡ [kq’kh ugha nsrh] tks tkurs gS fd ;gka elhgh yksx /ku dekus ls vf/kd fdlh cM+s dke ds 
fy;s gSA og ,sls f’k";ksa dh [kkst es gS tks QS’ku ijsM+] O;atuksa] lkekftd mFkyiqFky vkSj nsglkaSn;Z 
bR;kfn dh rkuk’kkgh ls uQjr djrs gSA nq[k ds lkFk lp dguk iM+rk gS fd vdlj ge ,d 
vkSlr elhgh dh rqyuk es vkSlr dE;qfuLV ;k vkSlr lçank;oknh esa vf/kd lPpkbZ ikrs gSaA ge 
lalkj ds m)kjdrkZ ds fy;s ftruk djuk pkgrs gS yksx jktuSfrd vkSj lkekftd dkj.kksa ds fy;s 
mlls dgha vf/kd djus ds fy;s rS;kj gSA ge ijes’oj ds elhg ds fy;s ftruk leiZ.k fn[kkrs 
gSa ml ls vf/kd leiZ.k os >wBs /keksZ ds çfr n’kkZrs gSA ge m)kjdrkZ ds çse ls ftrus çsfjr gS 
mlls vf/kd os ^M‚yj^ ls çsfjr gSA 

ijes’oj dk /kU;okn gks fd dqN csgrj djus dh& fo’ks"k dj ;qokvksa esa&vc Hkh Hkw[k&I;kl 
gSaA vHkh dqN le; ifgys eSus ,d lHkk es dqN lefiZr ;qokvksa ds ckjs esa dgk tks leqæikj cfynku 
dh lsokvksa esa thouksa dh iw.kZrk çkIr dj jgs FksA ?kj ykSVus ij] eSus ,d ;qok L=h dk uhps fy[kk 
i= ik;k] tks ogka lHkk es Fkh] mlus i= dk 'kh"kZd fn;k Fkk & okLrfodrk & dSls feyrh gS\

fiNys dqN fnuksa esa ge us ;wjksi vkSj ,f’k;k ds ns’kks esa dqN ;qokvksa ds lkgl] lrko] vkSj 
cfynkuh thou ds ckjs esa lqukA mUgkssaus elhgh thou esa ml okLrfodrk dks ik fy;k gS] 
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ftls eSa vkSj ntZuksa vU; ;qokvksa us yacs le; ls [kkstk gSA eq>s bl lalkj dh fdlh Hkh vU; 
pht ls c<+dj og okLrfodrk pkfg,A fdarq eS tky esa Qlh gw¡ D;ksafd ge vejhdh ;qokvksa 
ds ikl gj foykflrk] gj lqfo/kk] vkSj lk{kh nsus dk çR;sd volj miyC/k gS] tks vc pqukSrh 
ugha jgk] ;fn vki le> jgs gS fd esjk vfHkçk; D;k gS & yMus ds fy;s dqN ugha gSA eS 
cM+h cslczh ls elhg ds fy;s lHkh ckrks vkSj LokFkZe; vfHkyk"kkvksa dks NksaMuk pkgrh gw¡] ij 
;g gkjs gq;s ;q) tSlk yxrk gSA D;k vki tkurs gS fd dSlk eglwl gksrk gS\ ;g Qank gS] 
'kSrku dk yxk;k x;k ,d thfor Qank fd yxrk gS] eS bls rksM+ ugha ldrhA eS vius vki 
ds fy;s thou thrs & thrs vc Fkd pqdh gw¡A eq>s ,d pqukSrh pkfg,A Lo;a dks Hkwyus vkSj çHkq 
ds fy;s thou thus dk voljA ijes’oj ds fy;s bl Hkw[k I;kl dks ikus ds fy;s eSa dqN Hkh 
nsus rS;kj gw¡] fxj¶rkjh] tsy tkuk ;k lrko es iM+uk & dqN Hkh] ij ;gk¡ cqf)oknh vejhdk 
esa dksbZ pqukSrh ugha] dksbZ fojks/k ugha gS vkSj bl dkj.k o’k] ge ;qokvksa ds ikl vk’oLr jgus 
vkSj 'kkjhfjd cuus ds vykok vU; dksbZ jkLrk ugha gSA —i;k enn djs] tgka rd esjk ç’u 
gS] lcdqN ijes’oj ds fy;s] ojuk dqN Hkh ugh] D;k bldk dksbZ mÙkj gS\

geus vkjaHk djrs gq;s dgk Fkk fd çHkq ;h’kq dh f’k{kk;s Økafrdjh gSA vkb;s vc ge u;k fu;e [kksys 
vkSj ns[ks fd os rRo#i esa fdruh fHkUu vkSj Økafrdkjh gSA eSa lksprk gw¡ fd ;fn ge ifgyhckj gh 
u;k &fu;e i<+ lds] ge tku ysxs fd ;g iqLrd fdruh Økafrdkjh gSA 

lcls ifgys] çHkq ;h’kq us vius f’k";ksa dks fl[kk;k fd os ,d Økafrdkjh thou Lrj viuk,aA 
ywdk 14%33 esa mlus dgk] **blh jhfr ls rqe esa ls tks dksbZ] viuk lcdqN R;kx u ns] og esjk 
psyk ugh gks ldrkA** 1 rheq- 6%8 es ikSyql Hkh ;gh çfr/ofu nsrs gS tc os dgrs gS] **;fn gekjs 
ikl [kkus vkSj ifguus dks gksa] rks bUgh ij larks"k djuk pkfg,A** m)kjdrkZ dgrs gS fd ges lc 
R;kx nsuk pkfg,A ikSyql dgrs gS fd gesa dsoy [kkus vkSj ifguus ^ls^ lrqa"V jguk pkfg,A nsf[k, 
fd ;g ,d Økafrdkjh thou Lrj gSA ;g lknxh ds thou dks n’kkZrk gS & ;g R;kx&cfynku 
ds lkFk thou thus dh vksj ladsr djrk gSA 

u dsoy ;g] ijUrq çHkq ;h’kq us og Hkh fl[kk;k ftls ge Økafrdkjh lkekftd thou dg 
ldrs gSA ywdk 14%12&14 esa mlus dgk Fkk] 

tc rw fnu dk ;k jkr dk Hkkst djs] rks vius fe=ks ;k Hkkb;ksa ;k dqVqfEc;ksa] ;k /kuoku 
iM+ksfl;ks dks u cqyk] dgha ,slk u gks fd ds Hkh rq>s usork nsa & vkSj rsjk cnyk gks tk;sA ijUrq 
tc rw Hkkst djs rks daxkyks] Vq.M+ks] yaxMks vkSj va/kks dks cqykA rc rw /kU; gksxk] D;ksfd muds 
ikl rq>s cnyk nsus dks dqN ugha] ijUrq rq>s /kfeZ;ksa ds th mBus ij bldk çfrQy feysxkA

çHkq ;h'kq elhg ds ;s 'kCn vkt L=h iq#"kksa es çpfyr vke uhfr ij djkjh pksV djrs gS] fd 
mudks vkeaf=r djks] tks cnys esa vkeaf=r djs] tks fd ,d çdkj dh vnyk&cnyh gSA vkSj ;gh 
fopkj/kkjk lokZf/kd vk/kqfud lekt dks ifjHkkf"kr djrh gSA ijUrq çHkq us dgk fd tc ge vkeaf=r 
djs] rc ^,slk^ u djsA mUgs vkeaf=r djs tks cnys esa vkea=.k u ns lds vkSj vki dks /kfeZ;ksa ds 
th mBkus ij bldk çfrQy feysxkA 
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rc çHkq ;h’kq us fl[kk;k fd ges i`Foh ij laca/kks ds çfr vkSj vU; lHkh fç;tuksa dks rqyuk 
dh n`f"V ls vfç; ekuk tkuk pkfg,A ijUrq esjs fopkj ls bl in dh lcls vf/kd Økafrdkjh 
vfHkO;fä gS & **;fn dksbZ esjs ikl vk;s vkSj vius firk] ekrk] ifRu] cPpksa rFkk HkkbZ cguksa dks] 
;gka rd fd vius çk.k Hkh dks vfç; u tkus] rks og esjk psyk ugha gks ldrkA** 

vc] tc og dgrk gS] **----- vius firk] ekrk] ifRu] cPpksa rFkk HkkbZ cguksa dks] vfç; u tkus]** 
bldk vFkZ ;g ugh fd ge gekjs fiz;ksa ds izfr }s"k ;k Ä`.kk dh Hkkouk iznf’kZr djsA ijUrq muds 
dgus dk vFkZ gS fd thou es og izFke gks vkSj vU; lHkh fiz; tuksa dks rqyuk dh n`f"V ls vfiz; 
ekuk tk,A ijUrq esjs fopkj ls bl in dh lcls vf/kd Øakfrdkjh vfHkO;fDr ;g gS & **;fn dksbZ 
esjs ikl vk;s vkSj-------vius çk.k Hkh dks vfç; u tkus] rks og esjk psyk ugha gks ldrkA** bl dk 
vFkZ fuf’pr rkSj ij ;g gqvk fd ge elhg ds dke dks vius thouks ls c<+dj çkFkfedrk nsA ges 
viuh nsg vkSj çk.k çHkq ijes’oj ds fy;s rS;kj j[kus pkfg, fd og mu ij viuk gy pyk;sA 
,d vU; LFky ij çHkq ;h’kq us dgk Fkk & ;fn dksbZ viuk çk.k cpkuk pkgs] og mls [kks,xk] ijaUrq 
tks viuk çk.k elhg ds fy;s vkSj lqlekpkj ds fy, [kks,xk] og mls ik,xkA

rc erh 6%33 esa m)kjdrkZ us fl[kk;k fd gekjs vfLrRo dk dsaæh; dkj.k gS & ijes’oj ds 
jkT; vkSj mldh /kkfeZdrk dh [kkst djukA lcls ifgys mlus dgk] ** ifgys mlds jkT; vkSj /keZ 
dh [kkst djks] rks ;s lc oLrq,a rqedks fey tk;sxhA** ;g ckr Økafrdkjh gSA cgqr ls yksx lksprs gS 
fd os bl lalkj esa uy dwi lq/kkjus] fctyh dk dke djus] M‚DVj cuus] f’k{kd cuus ;k ulZ cuus 
;k ,slk gh dqN djus vk;s gSA ijUrq gekjh cqykgV vkSj jkstxkj es varj gSA ijes’oj dh larku 
dh cqykgV çHkq ;h’kq elhg dh lsok djus dh gSA mldk jkstxkj dsoy çfrfnu dh jksVh miyC/k 
djus ds fy;s gS u fd /kuoku cuus ;k mles ifjiw.kZrk [kkstus ds fy;s gSA ikSyql racw cukusokyk 
Fkk] ij viuh if=;ksa dk vkjaHk djrs gq, mlus dHkh ugh fy[kk] **ikSyql tks racw cukus ds fy;s 
cqyk;k x;k gSA** mlus lnSo ;g fy[kk] **ikSyql çsfjr gksus cqyk;k x;kA** thou es mldh cqykgV 
çsfjr cuus dh Fkh vkSj viuh rkRdkfyd vko’;drk,a iwjh djus mlus racw cukus dk dke fy;kA

rc erh 19%19 esa] çHkq ;h’kq us tks dgk] mls dqN yksx mldk lcls vf/kd cM+k Økafrdjh 
dFku ekurs gSA mlus dgk] **vius iM+kslh ls vius leku çse j[kukA** ge vc bu 'kCnks ds brus 
vf/kd vH;Lr gks pqds gSa fd mlds 'kCn vc gesa pqHkrs ugha vkSj u ge ;g le> ikrs gS fd os 
fdrus egRoiw.kZ gSA FkksMh nsj vki bu ij fopkj djsA **vius iM+kslh ls vius leku çse j[kukA** 
lksfp, fd ge vius vki ls fdruk çse j[krs gS] ge Lo;a dks fdruk f[kykrs fiykrs gS] fdruh 
fpUrk djrs gSa fd ge HkjisV [kk,a] nkarks es cz’k djs] vkSj viuh nsg dh ns[kHkky djs] **vius iM+kslh 
ls vius leku çse j[kukA** esjk iM+kslh dkSu gS\ çR;sd tks vko’;drk es gS] esjk iMkslh gSA ;fn 
eSa vius iM+kslh ls okLro esa vius leku çse j[krk g¡] rks ^eSa^ rc rd lrqa"V ugh gks ldrk] tc 
rd leLr lalkj ds yksx çHkq ;h’kq elhg dks u tku ys] mlls ifjfpr u gks tk;s] vkSj tc rd 
muds ikl ijes’oj ds opu dh çfr;ka u igqap tk;sA 
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gekjs çHkq us cM+k ;k ç/kku gksus dk ,d Økafrdkjh fopkj fl[kk;k gSA muds jkT; esa cM+s 
gksus dk vFkZ gS] mldh vkKkvksa vkSj f’k{kkvksa ij vey djuk vkSj mUgsa fl[kkuk ¼eRrh 5%19 c½] 
lsok djuk] ;gk¡ rd fd nqljksa dh xqykeh Hkh ¼erh 20%1&16] ywdk 17%7&10] 22%26½] vkSj lcls 
NksVk LFkku xzg.k djuk ¼yqdk 9%48½A lalkj ds fopkj ls ;g fdruk fHkUu gSA ogka cM+k ;k ç/kku 
og gS tks nwljksa ij viuk Hkkj Mkyrk] vius vkns’k lqukrk vkSj vU; nwljksa ij çHkqrk djrk gSA

var esa] çHkq ;h'kq us Hkfo"; ds fy;s lqj{kk dk ,d Økafrdkjh fopkj j[kk gSA erh 6%19 esa 
fy[kk gS%

vius fy;s i`Foh ij /ku bdB~Bk u djks] tgka dhM+k vkSj dkbZ fcxkM+rs gS] vkSj pksj lsa/k 
yxkrs vkSj pqjkrs gS( ijUrq vius fy;s LoxZ esa /ku bdB~Bk djks] tgka u rks dhM+k vkSj u dkbZ 
fcxkM+rs gS] vkSj tgka pksj lsa/k yxkrs vkSj u pqjkrs gSA

mlds ckn] mlh v/;k; ds in 25 esa mlus dgk] **vius çk.k ds fy;s ;g fpUrk u djuk fd ge 
D;k [kk,axs vkSj D;k ih,axs vkSj u vius 'kjhj ds fy;s fd D;k ifgusaxsA D;k çk.k Hkkstu ls] vkSj 
'kjhj oL= ls c<+dj ugha\** ;gk¡ çHkq ;h’kq vius psyksa dks iw.kZ #i esa euk djrs gS fd cqjs fnuksa 
ds fy;s dqN cpkdj u j[ksaA ;h’kq us okLro esa muls ;g dgk & **ns[kks] lcls ifgys esjh ckrksa 
dks LFkku nksA Lo;a dh rkRdkfyd vko’;drkvksa vkSj vius ifjokj dh vko’;drkvksa dks iwjk 
djus MVdj ifjJe djksaA çHkq ds dke dh ckrksa dks lcls çFke LFkku nks] vkSj eSa rqEgkjs Hkfo"; 
dh fpUrk d#axkA eSaus rqEgsa fo’okl ds thou dh cqykgV nh gS] ,d thou tks vko’;drkvksa dh 
vkiwfrZ ds fy;s eq> ij Hkjkslk j[krk gSA vkSj ;fn rqe ijes’oj ds jkT; vkSj mldh /kkfeZdrk dh 
lcls ifgys [kkst djrs gks] rks ;s lkjh oLrq,a Hkh rqEgs ns nh tk;sxhA**

;wgUuk 3%3 ls ,d vafre in nsf[k,] ;h’kq us dgk] **eSa rq> ls lp&lp dgrk gw¡] ;fn dksbZ 
u;s fljs ls u tUesa rks ijes’oj dk jkT; ns[k ugha ldrkA** uhdqnseql ,d /kkfeZd vxqok çHkq ;h’kq 
ds ikl jkr esa vk;k Fkk vkSj çHkq ;h’kq us mldk lkeuk bl Økafrdkjh lR; ds lkFk fd;kA mlus 
dgk] **uhdqnseql ;fn rqe ijes’oj dk jkT; ns[kuk pkgrs gks] rqEgsa u;s fljs ls tUe ysuk gksxk] 
vFkkaZr u;k tUe ,d vfuok;Z vko’;drk gSA** vkSj la;ksxo’k] ;gh og LFkku gS tgka f’k";rk dk 
thou vkjaHk gksrk gSA vki f’k";rk dk thou thus ds dkj.k elhgh ugha curs] ijUrq vki elhgh 
cu tkus ds ckn f’k";rk dk thou thrs gS] vkSj vki u;k tUe ik ysus ds }kjk elhgh curs gSA 

fu’p;] ;g ç’u mBrk gS] **euq"; u;k tUe dSls ys ldrk gS\ mÙkj gS] lcls ifgys vius 
ikiksa ls i’pkrki dj dsA m)kj ikus ds fy;s vo’; gS fd O;fä vaxhdkj djs fd og ikih gS 
& vkSj ujd tkus ds ;ksX; gSA tc og bl LFkku esa vkrk gS] mls ;g ekuuk gksxk fd çHkq ;h’kq 
dyojh ds Øwl ij mlds LFkku esa ejs rkfd os ikih ds iki dk n.M pqdk ldsA rc fo’okl ds 
,d fuf’pr dk;Z ds }kjk mls viuk Hkjkslk çHkq ;h’kq elhg ij j[kuk pkfg,A blh v/;k; esa] 
çHkq ;h’kq us dgk gS] **D;ksfd ijes’oj us txr ls ,slk çse j[kk fd mlus viuk ,dykSrk iq= ns 
fn;k] rkfd tks dksbZ ml ij fo’okl djs og u"V u gks ijUrq vuUr thou ik;s** ¼;wgUuk 3%16½A 
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ftl iy vki fo’okl ds ml fuf’pr dk;Z ds }kjk ikfi;ksa ds m)kjdrkZ dks xzg.k djrs gS] vki 
ijes’oj ds opu ds vf/kdkj ds vk/kkj ij tku ldrs gS fd vkidks m)kj fey x;k gS] vkSj 
vkius u;k tUe ik fy;k gSA D;k vc vki vkxs çHkq ;h’kq ds ekxZ ij ,d f’k"; ds leku pyuk 
pkgsaxs\ rc viuk fo’okl vkSj Hkjkslk ml ij j[ks vkSj leLr lalkj dks mldh efgek dh ckrsa 
crkus fudy iM+sA 

vkusokys v/;k;ksa esa ge ;h’kq dh rRo:i fHkUu vkSj Økafrdkjh f’k{kkvks esa ls dqN dk vf/kd 
foLrkj iwoZd ijh{k.k djsaxsA
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;g rRo#i esa fHkUu çf’k{k.k gS & Hkkx 1 
ywdk 6%12&26

tYnh gh çHkq ;h’kq ikfi;ksa ds LFkku ij Øwl ij e`R;w dk ej.k ejus tk jgs FksA os m)kj dk ekxZ 
nsus tk jgs Fks tks lHkh ekuotkfr ds fy;s miyC/k gksxkA ijaUrq bl dk vFkZ ;g gS fd bl 'kqHk 
& lekpkj dh fo’oLrj ij mn~?kks"k.kk gksuh pkfg,A vo’; gS fd leLr lalkj esa lqlekpkj çpkj 
fd;k tk;sA ;g dSls gks ldrk gS\ 

m)kjdrkZ dh j.kuhfr ckjg euq";ksa dks pquus vkSj mUgs muds jkT; ds fl)karks esa fl) gLr 
cukus dh Fkh] rkfd mUgsa lalkj esa Tokyk ds leku lans’k okgdksa ds #i esa Hkstk tk;sA ;fn mls 
dsoy os ckjg fey tk;s] tks iwjs ºn; ds lkFk mlls çse j[ks] iki dks NksM vU; fdlh ls u 
Mjs] vkSj liw.kZ jhfr ls mldh vkKk dk ikyu djs] rks og lalkj dks mFky & iqFky dj ldrk 
FkkA mldk çFke pj.k Fkk] ioZr ij ,d jkr çkFkZuk esa fcrkukA ijes’oj ds iq= dh rLohj vius 
eu esa cuk;s] Hkwfe ij yacor~ ysVdj vius firk dh bPNk dh [kkst dj jgk FkkA bles lansg ugha 
fd mldh çkFkZukvksa dk çeq[k fo"k; psyks dk pquko djuk FkkA lnk dh Hkkafr og ijes’oj ds 
ekxZn’kZu ij fuHkZj gksdj mlus ^f’k";ksa ds pquko^ dks ,d yach vkSj bZekunkj çkFkZuk dh fo"k;oLrq 
cuk fn;kA ;g n’kkZrk gS fd mlus çkFkZuk dks fdruh çkFkfedrk nhA ;g gekjh çkFkZuk u djus 
ds çfr QVdkj gS] ge tks 'kk;n gh dHkh ,d jkr çkFkZuk esa fcrkrs gSaA

vxys fnu og vius vuq;kf;;ksa ls feyk vkSj mlus mu ckjgksa dks vyx fd;k ftUgsa ge 
çsfjr ds #i es tkurs gSA mldk pquko vusd vFkksZ esa y{kuh; Fkk% pqus gqvksa dh la[;k( mudh 
vk;q( mudh lkekU; f’k{kk dk ^Lrj^ vkSj muesa ^,d fo’okl?kkrh^ HkhA lcls ifgys pqus gqvksa dh 
la[;k ij fopkj djs] u 12000] 1200 ;k 120] ij dsoy 12 ---A D;ksa bruh ^NksVh Vksyh^A ,d ckr 
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ds dkj.k fd f’k";rk ,d NksVs lewg esa gh vfrçHkkoh #i esa djk;h tk ldrh gSA lkFk gh] la[;k 
de gksuk vko’;d gS rkfd fdlh Hkh lQyrk dk Js; dsoy çHkq dks feysA 

ml le; laHkor% psyks dh vk;q chl ds n’kd esa FkhA Lo;a çHkq 30 o"ksZ ds vklikl Fks vkSj 
lkekU; #i esa f’k{kd vius f’k";ksa ls vf/kd cM+h vk;q dk gksrk gSA lkFk gh çHkq tkurs Fks fd 
;qokvksa es gh mUgs <+kyus cnyus vkSj ekuo&vkRek dks çTofyr djus ds loksZÙke volj feysaxsA 
f’k";ksa dh vgrkZ,a çHkkoiw.kZ ugha FkhA os lkekU; euq";] ?kjsyw vkSj fdlh mPp f’k{kk laLFkku ls i<+s 
fy[ks ugha FksA muesa ls fdlh dks /keZfoKku dh f’k{kk çkIr ugha FkhA dksbZ Hkh /kuh ugha FkkA j‚cVZ 
dksyeSu mudk o.kZu djrs gq, fy[krs gS fd os laL—fr ds fdlh Hkh ekun.M ls] ekewyh O;fä;ksa 
dk xBtksM+ Fks---mu fnuks ds lekt ds vkSlr ukxfjdks ds çfrfu/khA** ge muds ckjs es dg ldrs 
gS] tSls fdlh nwljs ds ckjs esa Hkh] fd muesa ,d ek= vn~Hkwr ckr mudk elhg ds lkFk laca/k FkkA 

;gwnk bLdfj;ksfr ds pqus tkus es ,d jgL; gSA fu’p; loZKkuh çHkq tkurs Fks fd ;gwnk 
mUgs /kksdk nsxk] fQj Hkh mUgksaus mls pqukA loksZÙke ckr ;gh gksxh fd ge bls jgL; gh jgus nsA 

rqjUr gh f’k";ksa dks dke ij çf’k{k.k fn;k tkus yxkA os çHkq dks /;ku iwoZd ns[krs vkSj lqurs 
tc og HkhM dks f’k{kk nsrk] chekjksa dks paxk djrk vkSj v’kq) vkRekvksa dks fudkyrkA os vk’p;Z 
ls LrCèk jg tkrs tc ns[krs fd HkhM dh HkhM Lokeh dks Li’kZ djus meM+ iM+rhA os lh[krs fd 
yksx crk ldrs gS tc ijes’oj dh lkeFkZ fdlh euq"; esa gksdj çokfgr gksrh FkhA

m)kjdrkZ dk lans’k lquus esa] eÙkh 5&7 esa fn;s igkMh mins’k dk vkaf’kd nksgjko tku iM+rk 
gS] ijUrq oSlk ugha gSA ;g lans’k ,d iBkj ij ;k lery Hkwfe ij fn;k x;k Fkk ¼in 17½] fdlh 
igkM+ ij ughA ije vk’kh"kopu fHkUu gSA eÙkh es] /kU; os gS tks eu ds nhu gS vkSj tks /keZ ds 
Hkw[ks vkSj I;kls gS!yqdk es os] os gS tks ’kkfjjhd :i es fu/kZu vkSj Hkq[ks gSA ;g mins’k çeq[k #i 
es psyks ds fy, FkkA ¼ywdk 6%20½ es pkj ^gk;^ gS] tks eÙkh es ugh gSA 

lcls ifgys çHkq vius iszfjrksa ls dgrs gS fd os fu/kZu O;fä ds leku cu tk,A ge tkurs gS 
fd ;gka mudk vfHkçk; HkkSfrd #i esa fu/kZu ls gS u fd vkRek esa nhu ls] tks in 24 ds foijhr 
gS & **gk; rqe ij tks /kuoku gksA** mlus vkRek esa /kuoku ugha dgk] mldk dksbZ vFkZ ugha 
fudyrkA og ;gka çpqjrk dh deh ;k /ku dh deh dh ckr dg jgk gSA ijUrq D;k fu/kZu gksuk 
vk’kh"k gS\ lkjs lalkj es gj dgha yksx fu/kZurk esa fils tk jgs gS] muds fy;s fu/kZurk ,d vk’kh"k 
ugha ijUrq 'kki gSA rks fQj fdl –f"V ls f’k"; fu/kZu gksdj vk’khf"kr Bgjsaxs\ vFkZ dk lw= in 
22 ds var esa gS & **euq"; ds iq= ds dkj.kA** vius fut ykHk ds fy;s laifÙk dk <+sj yxkus ds 
cnys] ckjgksa dks fu/kZu cuuk gS fd vU; nwljs vkfRed #i esa /kuoku cu ldsA 

tc ge bl ij fopkj djuk can djrs gS] mfpr ;gh Fkk fd os fu/kZu cus jgrsA os ml ds 
çfrfu/kh Fks tks ,d fu/kZu ;gwnh ifjokj es tUek] mlds ikl dHkh /ku ugha Fkk] mls flj /kjus 
ds fy;s Hkh txg ugha FkhA os mlds vfHkdrkZ Fks tks /kuh Fkk] ij LosPNk ls dxkay cuk rkfd 
ge /kuoku cu ldsA os mlds vf/k—r çfrfu/kh Fks ftlus bl i`Foh ij ,d fl) thou th;k 
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--- ftlds ikl dqN laifÙk ugha Fkh vkSj mlus fojklr esa dqN ugha NksMk&dsoy mu oL=ksa ds tks 
mlus vius thou dky esa ifguss FksA ¼Msuh½

;fn os eagxs oL= ifgurs] eagxh ds’k lTtk djrs] eksVh&eksVh jde [kpZ djrs vkSj cs’k 
dherh vkHkw"k.kksa dk çn’kZu djrs] rks ;g elhg ds thou ds loZ"kk foijhr gksrkA ;g ml çHkq dh 
,d fcYdqy xyr rLohj nsrk ftlus bues ls fdlh ckr dh dHkh ijokg ugha dhA bZ- ,l- tksUl 
crkrs gS fd os ,d dSFkfMªy es x;s tgka mUgksaus f’k’kq ;h’kq dh çfrek ns[kh] ftls dyhfl;kus cs’k 
dhaerh vkHkw"k.kksa vkSj jRuksa ls yisVk FkkA rc os xfy;ksa esa x;s vkSj Hkw[k ls csgky cPpks ds mrjs 
gq, psgjs ns[ksA muds eu esa fopkj vk;k] **eq>s lansg gS fd cSEchuksa dks vkHkw"k.kks es vkuan vk jgk 
gSA rks eSaus fu.kZ; fd;k gS fd vkxs eS cSEchuh ds ckjs es dHkh ugha lkspwaxkA fQj Hkh dyhfl;k us 
fo’okl dk vaxhdkj djus ds ckotwn ;h’kq dks foykflrk ds egaxs&egaxs ifj/kkuksa esa ltkdj lalkj 
ds lkeus lknxh ls jgusokys ijes’oj ds tu ds LFkku ij foykflrk esa jgus okys ,d /kuoku 
euq"; ds #i esa çLrqr fd;k gSA 

;fn psys /kuoku O;fä ds #i esa tkrs] os ,sls vufxur vuq;kf;;ksa dks vkdf"kZr djrs ftudk 
mís’; Lo;a dks vkfFkZd #i esa csgÙkj cukuk gksrkA yksx ,d dVksjk pkoy ikus ds fy;s fo’okl 
dk vaxhdkj dj ysaxs] ijUrq mudh cM+h vko’;drk ijes’oj ds le{k i’pkrki djuk vkSj ;h’kq 
elhg dks çHkq vkSj m)kjdrkZ ekudj lPps fo’okl esa xzg.k djuk gSA 

;fn ckjg f’k"; /kuoku cudj tkrs] rks çkIr lQyrk dk Js; ijes’oj dh lkeFkZ dks 
ugha ijUrq /ku dh lkeFkZ dks tkrkA lkFk gh os ,sls egaxs dk;ZØeks vkSj ifj;kstukvksa esa tkus dh 
ijh{kk esa iM+ tkrs] tks 'kk;n ijes’oj dh bPNk esa ugha gksrsA elhgh lsodkbZ ;k lsok es fu/kZurk 
euq"; dks çHkq ij fuHkZj djrh gS vkSj fu’p;rk nsrh gS fd çHkq tks Hkh vkKk nsaxs] mu lc ds fy;s 
O;oLFkk Hkh djsaxsA 

blesa lansg gSs fd f’k";ksa us tks dqN fd;k os] os lc dj ikrs] ;fn os fu/kZu ds #i esa ugha 
tkrsA /ku muds fy;s mÙkjnkf;Ro cu tkrk tcfd fu/kZurk muds dke vk;hA ;s euq"; /kuoku 
gks ldrs Fks] ij mUgksaus bl lalkj esa /kuoku cuuk u pkgk tgka gtkjks yksx Hkw[ks ejrs gS] vkSj 
tgka ;h’kq dk uke vkt Hkh HkhM+ dh HkhM+ ds fy, vifjfpr gSA 

psyks dks u dsoy fcuk /ku tkuk Fkk] mUgsa Hkw[ks&I;kls gksus dks vk’kh"k dks Hkh le>uk FkkA 
D;k Hkw[ks jguk vk’kh"k gS\ gka] ijUrq dsoy rc vk’kh"k gS] tc euq"; ds iq= ds fy;s Hkw[ks jgus dk 
fu.kZ; fy;k tk;sA ^f’k";ks^ dh cqykgV ;g ugha Fkh fd os fo’ks"k çdkj dh d‚Qh ih;s] euilan 
Hkkstu djs vkSj fo’ks"k LFkkuksa esa cuh nk[keèkq dk lsou djs] ijUrq ;g fd de [kpZ esa jgs] vius 
lalk/kuksa dk vf/kd ls vf/kd lqlekpkj ds çlkj ds fy;s mi;ksx djsA 

vkxs] mudh lsodkbZ ,d jksus dh lsodkbZ FkhA ijUrq ;gk¡ jksus dk vFkZ ml lkekU; vØaknu 
ls ugh gS tks gekjs ihM+ke; lalkj esa ,d vke ckr gSA ;g ,d fo’ks"k nq%[k gS] euq"; ds iq= ds 
fy;s lgk tkus okyk n%q[kA mUgsa euq";ksa dh ejusokyh vkRekvksa ds fy;s dM+os vklwa cgkus FksA mUgsa 



32 elhgh f'k";rk dh funsZ'k&iqfLrdk

dyhfl;k dh foHkkftr n’kk ij foyki djuk FkkA mUgsa Lo;a vius ikiksa vkSj deh & ?kfV;ksa ds 
fy;s 'kksd djuk FkkA ;fn os jksrs gq;s tkrs] cgqewY; cht ysdj rkfd os vkuan djrs gq, ykSVrs] 
gkFkksa esa iwfy;ka fy;s gq;s ¼i<s] Hktu lafgrk 126%6½A **vkRekvksa dks thrus okys ds fy;s loZçFke 
vkRekvksa ds fy;s jksuk vo’; gSA** 

mUgsa u dsoy fu/kZu] Hkw[kk vkSj jksus okyk cuuk Fkk] cfYd mUgs euq"; ds iq= ds fy;s cnuke 
Hkh gksuk FkkA elhg ds lkFk mudh fo’okl;ksX; laxfr muds fy;s uQjr] cfg"dkj] fuank vkSj 
vieku ysdj vk;sxhA ijUrq fpark u djs! ;g lc cM+s vkuan dh ckr gksxhA os iqjkus fu;e ds 
Hkä Hkfo";oDrkvksa ds leku vuqHkoks dks çkIr djsaxs vkSj mUgsa LoxZ esa fu’p; cgqr cM+k çfrQy 
çkIr gksxkA 

dksbZ O;fä ;g iwNus dh ijh{kk es iM ldrk gS] **;h’kq ew[kksZ dh çpkj Js.kh dh lsuk ls D;k 
dj ik,axs & fu/kZu] Hkw[ks] jksusokys vkSj rqPN le>s tkus okys\** mÙkj gS & os muds }kjk lalkj dks 
myV iqyV nsaxs] vkSj mUgksaus ;gh fd;kA ;g vk’kk djrs gq;s fd f’k";ks dh Hkkoh ihf<+;ka cfynkuh 
thou 'kSyh vkSj vius vki ls badkj dks Hkwydj ml lqfo/kk Hkksxh vkSj vkjke ryac foykflrk dks 
xzg.k djsxh tks vkRek dks ekj nsrh gS] çHkq us pkj ^gk;^ dghaA 

gk; rqe ij tks /kuoku gksA ;s vaxhdkj djus okys os psys gS ftudk ewyea= gS & **ijes’oj 
ds yksxksa ds fy;s dqN Hkh cgqr vPNk ughaA** os ;g Hkqydj fd bl lalkj dk miHkksx vius vki 
es ugh gS] 1 rheq- 6%17 dk m)j.k nsrs gS] **¼ijes’oj½ tks gekjs lq[k ds fy;s lcdqN cgqrk;r ls 
nsrk gS] ij tSlk fd vxys in es dgrk gS] os HkykbZ djsa vkSj Hkys dkeks es /kuoku cusa] vkSj mnkj 
vkSj lgk;rk nsus es rRij gksaA os ;g le>us ls badkj djrs gS fd /ku dk lap; djuk fdruk 
ikie; gS] tcfd og /ku [kks;s gqvksa esa lqlekpkj&çpkj ds fy;s [kpZ fd;k tk ldrk gSA os Hkwy 
tkrs gSa fd ijes’oj ds ifo= iq= us dgk Fkk] **/kuokuks dk LoxZ ds jkT; esa ços’k djuk fdruk 
dfBu gSA ijes’oj ds jkT; esa /kuoku ds ços’k djus ls m¡V dk lwbZ ds ukd ls fudy tkuk 
lgt gS** ¼ywdk 18%24&25½A 

gk; rqe ij tks vc r`Ir gksA ;s os f’k"; gS tks fo’okl dk vaxhdkj djrs gS ijUrq viuh Hkw[k 
dks r`Ir djus ds fy;s thrs gSA LokFkZ ;k vga muds thouks dk dsaæ vkSj ifjf/k gSA os HkO; jsL=ka 
es [kkrs ihrs] Lokfn"V O;atuks dk jlk Loknu djrs] ets djrs] leqæh ;k=kvksa ij tkrs] mR—"V 
Dycks vkSj gksVyksa dk vkuan ysrs gSA mudk thou cl jlksbZ?kj vkSj Hkkstud{kksa esa chr tkrk gSA 
yktj muds }kj ds ckgj Hkw[kk gS bl ckr ls mUgsa fpUrk ugha gksrhA 

gk; rqe ij tks vc galrs gksA mudk iki ;g ugha gS fd os ,d vPNs pqVdqys ij galrs gS] 
ij muds fy, thou es lcdqN ,d pqVdqyk gSA os le; vkSj vuar&dky] ejusokyh vkRekvksa] 
flldrh ekuork] ;k vuar udZ tSls elyks ds çfr tjk eh xaHkhj ugha gSA vkfRed #i esa os lcls 
gYds Hkkj oxZ esa gSA thou muds fy;s jl dk I;kyk gSA muds eu [kkyh gS] mudh ok.kh [kkyh 
gS] muds thou [kkyh gSA 
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gk; rqe ij tc lc euq"; rqEgsa Hkyk dgsaA os Lo;a dks ;h’kq dk f’k"; dgrs gS] ijUrq okLro 
esa os çfr"Bk ds xqyke gSA os ijes’oj dh ç’kalk ls vf/kd euq";ksa dh ç’kalk ls çse djrs gSA os 
Li"V vkSj fuMjrk iwoZd lR; dgus ls cprs gS fd dgha fdlh dks cqjk u yxsA ;s euq"; fxjfxV 
gS] Jksrkvksa ds vuqlkj lans’k cukrs gSA os ew¡g ds nksuks Nksj ls ,d lkFk cksy ldrs gSA os iqjkus 
fu;e ds >wBs Hkfo";oDrkvksa dh funauh; iafä esa gSA 

bl dkj.k] f’k";ksa dks le>&cw>dj ,d pquko djuk gksxkA ,d vksj fu/kZurk] Hkw[k] vk¡lw 
vkSj cnukeh gS] vkSj nqljh vksj] /ku&laifÙk] Hkjiwjh dk Hkkstu] vkuan dk okrkoj.k vkSj euq";ksa dh 
vksj ls feyus okyh iz’kalk gSA os tks nwljh ckr dks pqurs gS mUgsa vHkh çfrQy feysxk fdarq ckn 
esa nq%[k vkSj iNrkuk gksxkA os tks ifgyh ckrks dks pqurs gS os LoxZ ds jkT; ds okfjl gksaxs vkSj 
mlds lHkh vkuan mUgs feysxsA
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v/;k; & 4

;g rRo#i esa fHkUu çf’k{k.k gS & Hkkx 2 
ywdk 6%27&38

tcfd f’k"; & x.k ;q) ds eSnku esa tkus ij gS] vfuok;Z gS fd muds ikl ,d leqfpr gfFk;kj 
gks] bl dkj.k] m)kjdrkZ ijes’oj ds HkaMkj ls ,d xqIr gfFk;kj mu ij çxV djrs gSA ;g çse 
gSA mldk gfFk;kj Økafrdkjh gS & uQjr dk ugha] ij çse dk] fgalk dk ugha] ij n;k dkA ;g 
çse ml çse ls fHkUu gS ftls lalkj tkurk gS & ;g vykSfdd gS] nwljs lalkj dk çseA ;g euq"; 
dk çse ek= ugha gS ftls vfo’oklhtu Hkh izkIr dj ldrs gSA ;g og çse gS ftls dsoy vykSfdd 
thou j[kusokys çnf’kZr dj ldrs gSA ;gka rd fd fo’okl djusokys Hkh viuh 'kfä ls ;g çse 
n’kkZ ugha ldrsA bldk çn’kZu dsoy gekjs Hkhrj fuokl djus okys ifo=kRek dh lkeFkZ ds Onkjk 
fd;k tk ldrk gSA 

;g izse gekjh Hkkoukvksa ls vf/kd gekjh bPNk ls lacaf/kr gS] gkykafd Hkkouk,a Hkh blesa 'kkfey 
gksrh gSA ;g laØeu ls yxusokyh ckr ugha gS] tSls fd tqdke] ijUrq ;g çse ;h’kq ds dneksa ij 
cSBdj laof/Zkr fd;k tkrk gSA ;g g‚yhoqM ls ugh ij LoxZ ls vkrk gSA tSls okluk ikus dh 
çfr{kk ugha dj ldrh] çse nsus dh çrh{kk ugha dj ldrkA 

ftudk ºn; ifjorZu ugha gqvk gS os ,sls çse dk lkeuk gksus ij vfHkHkwr gks tkrs gSA os le> 
gh ugha ikrs fd dSlh çfrfØ;k djsA os ekuoh; çse dk çfrnku nsuk tkurs gS vkSj vkØkedrk 
dk lkeuk gksus ij çR;qÙkj es yM+uk Hkh fu’p; tkurs gSA ijUrq tc mudh vHkærk ds cnys 
mUgs HkykbZ feyrh gS] os ugha tkurs fd D;k lksps] D;k djs vkSj D;k dgsA ;gh laiw.kZ fopkj gS 
& f’k"; & x.k dHkh Hkh lalkj ij viuh Nki ugha NksM ldrs ;fn os ^ekal vkSj yksgw^ ds Lrj 
ls mij ugha mBrsA 
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vo’; gS fd os iq#"kks vkSj fL=;k¡ dks çse ds ,d cM+s foLQksV ds }kjk LrC/k dj nsA in 27 
ls ysdj in 31 esa] m)kjdrkZ crkrs gS fd çse nwljksa ls dSlk vkpj.k djrk gSA mnkgj.k ds fy;s 
og dsoy fe=ks rd ugha ijUrq 'k=qvksa rd igqaprk gSA vc ;g LokHkkfod ugha gSA 'k=q ls çse djuk 
ekuoh; ço`fÙk dh lhek ds ckgj tkus dh ckr gS] uQjr dk cnyk n;k ds dkeksa ls] vkSj 'kki 
nsusokyks ds fy;s ijes’oj dh vk’kh"k ekaxuk] ;k muds fy;s çkFkZuk djuk tks gesa lrkrs gS & fQj 
Hkh] bl ekxZ ij Lokeh x;k Fkk] rks D;k lsod ugha tk;saxs\ tc elhgh yksx muds lrkusokyksa ls 
çse djrs vkSj lrkus okyks ds fy, çkFkZuk djrs gS] rc D;k euq";ksa ij okLro es dqN çHkko iM+rk 
gS\ eS vkidks ,d dgkuh crkrk gw¡ & 

feV~lqvks Qw fpnk uke ds tkikuh ik;yV us fnlEcj 1841 es iyZ gkcZj ij vkØe.k dh 
vxqokbZ dh FkhA ;g ogh Fks ftlus jsfM;ksa ij okil Vksfd;k [kcj Hksth Fkh & **Vksjk] Vksjk] Vksjk 
**vFkkZr fe’ku iwjh rjg lQy jgkA og fot; ds mUekan es Fkk] tc rd fd ;q) dk Tokj vrar% 
mrj ugha x;kA var esa muds ns’k dks vkReleiZ.k djuk iM+kA ijkt; ls dqpyk Qwfpnk ladYi 
—r Fkk fd fotsrkvksa dks ;q) ls lacaf/kr vijk/kks ds fy, ,d varZjk"Vªh; U;;ky; es lquokbZ 
dk lkeuk djus cqyk;k tk;sA çek.kksa dks bdëk djus mlus tkikuh ;q) lSfudks ls lk{kkRdkj 
fy;s] ftUgsa ;w&,l] es ;q) canh ds rkSj ij j[kk x;k FkkA ijUrq Øwjrk dh ckrs lquus ds cnys 
mlus ckj&ckj ,d elhgh L=h ds ckjs esa lquk tks ;q)canh f’kfcj esa vk;k djrh Fkh vkSj muds 
¼tkikfu;ks½ ds çfr n;k fn[kkrh Fkh] mlus mUgsa ,d elhgh&iqfLrdk ^u;k&fu;e^ Hkh nhA tc 
mUgksaus iwNk fd og 'k=q ns’k ds cafn;ks ds lkFk bruh HkykbZ D;ks djrh Fkh] mlus crk;k fd mlds 
ekrk&firk fQyhihu es fe’kujh Fks] mudks tkikfu;ks us ekj fn;k Fkk] ijUrq e`R;q ls ifgys mUgksaus 
,d fo’ks"k çkFkZuk dh] vkSj ml çkFkZuk ds dkj.k gh mlus fu.kZ; fd;k fd og vko’;drk esa iMs 
tkikuh ;q)cafn;ks ls çse djsxh vkSj mudh ijokg djsxhA 

feVlqvks Qwfpnk ml jgL;e; çkFkZuk dk fopkj eu ls fudky ugha ldkA og ckr ckj&ckj 
mls dpksVrh jghA mlus u;s fu;e dh ,d çfr çkIr dh vkSj mls i<+uk vkjaHk fd;kA tc og 
ywdk 23%34 ij igq¡pk mls irk py x;k fd mlus ml çkFkZuk dh [kkst dj yh gS **gs firk] bUgs 
{kek dj D;ksafd ;s ugha tkurs fd D;k dj jgs gS]** vc mlds eu es vejhdh L=h dk fopkj 
ugha Fkk vkSj u tkikuh ;q) cafn;ks dk fopkj Fkk] og Lo;a ds ckjs esa lkspus yxk fd og elhg 
dk fdruk nqnkZUr 'k=q gS ftls ijes’oj vius Øwl ij p<+s m)kjdrkZ dh çkFkZuk ds mÙkj es {kek 
djus rS;kj Fks] mlh iy mlus çHkq dks [kkstk vkSj elhg ij fo’okl djus ds }kjk {kek vkSj vuar 
thou çkIr fd;kA feV~lqvksa Qwfpnk us viuk 'ks"k thou elhg ds vxE; /ku dk lkjs lalkj es 
çpkj djrs gq;s fcrk;kA4 

çse iyVk ugha ysrk ;k tSls dks rSlk çfrQy ugha nsrk] ijUrq og nwljk xky Qsj nsrk gSA 
**viuk nwljk xky Qsj nsus ds }kjk vki 'k=q dks fu%’kL= djrs gS] og vkidks xky ij FkIiM+ 
ekjrk gS] vkSj vki viuh uSfrd –<+rk ds dkj.k] mldh vksj nwljk xky Qsjdj] mlds ºn;ij 
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pksV djrs gSA mldh 'k=qrk yksi gks tkrh gS] vkidk 'k=q pyk tkrk gSA vki viuh 'k=qrk ls 
ihNk NqM+kdj vius 'k=q ls ihNk NqM+k ysrs gSa ---- lalkj ml euq"; ds dneks es >qd pqdk gS ftles 
iyVdj okj djus dh lkeF;Z rks Fkh ij tks iyVdj okj u djus dh lkeFkZ Hkh j[krk FkkA ;gh 
lkeF;Z gS&vafre vkSj loksZPp lkeFkZ**¼b-LVsuyh tksUl½A 

çse HkkSfrd lEifÙk ij bruh gydh idM+ j[krk gS fd ekaxs tkus ls vf/kd nsus lg"kZ rS;kj 
jgrk gSA gekjs fy;s bl mnkgj.k ij vey djuk bruk dfBu blfy, gS fd ge bruh vf/kd 
lEifÙk j[krs gS fd mldk ge ij f’kdatk dl tkrk gSA

çse nku nsus es Lo;a dks çxV djrk gSA 
çse lnk nsrk gS] {kek djrk gS] vkSj thou ds ckn Hkh cuk jgrk gS 
vkSj lnk [kqyh ckgksa ds lkFk feyrk gS] 
vkSj tc rd thrk gS] nsrk gS] 
çse dk ;gh xq.k ;gh ç—fr gS & 
nsuk] vkSj nsuk] vkSj nsuk------! 

f’k";ks dks vkjaHk esa gh tkuus dh vko’;drk Fkh fd mudh lsodkbZ nsus dh lsodkbZ gksxhA ^ç'u 
;g ugha gS] **eq>s blls D;k feysxk\ ij ;g fd & **eS dSls vf/kd ls vf/kd nw¡\** mUgsa ikus dh 
vk’kk ugha djuh pkfg,] ij nsus dh djuh pkfg,] mUgsa yxkrkj ,sls yksx feysaxs ftUgsa okLro es 
lgk;rk dh vko’;drk gksxh] ;|fi os Lo;a fu/kZu gS os mu t#jr eanks dh lgk;rk dj ldsxsA 
muls rc gh u nsus dh vk’kk dh tk ldrh gS tc muds nsus ls fdlh O;fä dks gkfu gksxh & 
;fn nsus ls vkyL; mRiUu gks ;k fQj cqjh vknr ds fy, ç;kstu gks tk;sA ;fn dHkh 'kadk mRiUu 
gks] ;k fQj cqjh vknr ds fy, ç;kstu gks tk;sA ;fn dHkh 'kadk mRiUu gks] f’k"; dks vuqxzg 
djus ls #duk pkfg,A 

ewy fl)kar ;g gS fd elhg ds vuq;k;h nwljksa ds lkFk oSlk O;ogkj djs tSlk O;ogkj os 
Lo;a ds fy;s pkgrs gSA bldk vFkZ gS fd mUgsa 'kkyhu] mnkj] /khjtoUr] fuLokFkhZ] fu"i{k] {kek 
djusokyk] lgk;d] gksuk pkfg, vkSj ;k lwph varghu gSA

vc ;h’kq bl ckr ij tksj nsrs gS fd gekjk O;ogkj ;k vkpj.k vfo’okfl;ksa ds vkpj.k ls 
csgrj gks ¼in 32&35½A vius lacaf/k;ksa vkSj fe=ks ls çse djuk gh i;kZIr ugha gSA fxjksg ckt Hkh 
,slk djrs gSA tks gels n;k iw.kZ O;ogkj djrs gS muds çfr n;k n’kkZuk gh i;kZIr ugha gS] gR;kjs 
vkSj O;kfHkpkjh Hkh ,slk djus es l{ke gSA iqu% ikus dh vk’kk j[kdj nsuk i;kZIr ugha gS] LFkkuh; 
dtZ nsusokyh daiuh ;g dj ldrh gSA ;fn ge lalkj ij çHkko Mkyuk pkgrs gS rks gesa ml lhek 
ls vkxs fudyuk gksxk tks dsoy ekuoh; gS vkSj ogka igq¡puk gksxk] tgka bZ’ojh; thou çxV gksrk 
gSA ge mUgs çse djds tks çse ds ;ksX; ugh gS tks nq"V vkSj —r?u gS] muds lkFk HkykbZ djds 
tks HkykbZ ds ;ksX; ugha gS] vkSj okil ikus dh vk’kk j[ks fcuk nsdj ;g dj ldrs gSA ijes’oj 
f’k";rk ds ,sls vkn’kZ dks Hkjiwjh ls çfrQy nsxk] vkSj ge loksZPp ijes’oj dh lUrkusa BgjsaxsA 
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loksZPp ijes’oj dh lUrku cuus dk ;g ekxZ ugha gSA mldk ,d ek= ekxZ gS & ijes’oj ds 
le{k i’pkrki vkSj çHkq ;h’kq elhg ij fo’oklA ij ge bu dkeks ds }kjk lalkj dks ;g n’kkZrs 
gS fd ge ijes’oj dks lUrkus gSA ge —r?u vkSj cqjs yksxksa ds çfr n;k dk O;ogkj djds vius 
ikfjokfjd xq.kks dk çn’kZu djrs gSA

çHkq dh lsok djrs le; ckjgks dk lkeuk lHkh çdkj dh ekuoh; vko';drkvksa ls gksxk & 
chekj] va/ks] cfgjs] cqtqxZ] fcxM+s] gq,] fof{kIr] nq"VkRekxzLr] vdsys] fu/kZu vkSj fujkfJ;A ,sls le; 
Hkh vk,axs tc os v/khj gks mBsaxs] 'kkjhfjd #i esa Fkd tk,axs vkSj HkkoukRed #i esa pqd tk,axs] 
vkSj os mu cspkjs yksxksa dks MkVus&QVdkjus ij m|r gks tk;saxsA ;h’kq us mUgsa Lej.k fnyk;k fd 
os n;koUr cusa tSlk mudk LoxhZ; firk gSA 

**nks"k er yxkvks --- rqe Hkh nks"kh ugha Bgjk, tkvksxs cgqr ls yksx ftUgsa 'ks"k ckbcy dk 
Kku ugha gS os ;g in tkurs gS vkSj os bls fdlh çdkj dh vkykspuk ;k lq/kkj ds Loj dks pqi 
djkus esa mi;ksx djrs gSA ;fn os 'ks"k ckbcy i<sa] os tku ysasxs fd nks"k yxkus dk le; vkSj nks"k 
u yxkus dk le; Hkh gSA

mnkgj.k ds fy,] ijes’oj ds opu ds vk/kkj ij gesa f’k{kdksa dks ij[kuk pkfg, vkSj mudh 
/keZf’k{kk dks Hkh ¼1 dfj- 14%29½A gesa ij[kuk pkfg, fd nwljs yksx lPps fo’oklh gS ;k ugha vU;Fkk 
ge vleku tq,a esa u tqrus dh fu"ks/kkKk dk ikyu ugha dj ldrs ¼2 dfj- 6%14½A gesa fo’okfl;ksa 
ds chp erHksnks dks ij[kuk pkfg, ¼1 dfj- 6%1&6½A gesa vius Lo;a ds thou esa iki dks ij[kuk 
pkfg, ¼1 dfj- 11%31½A LFkkuh; dyhfl;k dks iki ds fofHkUu pje Lo#iksa dks ij[kuk pkfg, 
¼1dfj- 5%12½A LFkkuh; dyhfl;k dks tk¡pdj ns[kuk pkfg, fd çkphu vkSj lsod cuus ds çR;k’kh 
D;k vgrkZ/kkjh gS ¼1 rheq- 3%1&13½A 

ijUrq vU; {ks= gS ftuesa gesa nks"k ns[kuk ;k ij[kuk ugha pkfg,A ges nwljksa ds euksHkkoksa dks 
ugha ij[kuk pkfg, D;ksafd dsoy ijes’oj tkurs gS fd muds eu esa D;k py jgk gSA gesa ijes’oj 
ds lsodks dh lsok dks ugha ij[kuk pkfg, ¼1 dfj- 4%5½A dsoy ,d gh gS tks tkurk gS fd os 
lksuk] pkanh vkSj cgqewY; iRFkjksa ls fuekZ.k dj jgs gS] ;k dkB] [kwaVh vkSj Hkwlk j[k jgs gS ¼1 dfj-
3%12½A gesa mu ij nks"k ugha yxkuk pkfg, tks ge ls uSfrd vlgefr ;k vegRoiw.kZ elyks ij 
fHkUu fopkj j[krs gs ¼jksfe;ksa 14%3&4] 13½A vra esa] ges ckgjh #i&jax ds vk/kkjij fdlh ds ckjs 
es fu.kZ; ugha djuk pkfg, ¼;wgUuk 7%24½A i{kikr ugh djuk pkfg, ¼;kdwc 2%1&4½A 

**nks"k er yxkvks] vkSj rqe ij Hkh nks"k ugha yxk;k tk;sxkA** ;fn psys lnSo nwljksa ij nks"k 
yxkrs jgs rks ;g m)kjdrkZ dh xyr Nfo n’kkZ,xk] D;ksafd ;h’kq nks"kh Bgjkus ugha ijUrq m)kj 
djus vk;s FksA mlds vuq;kf;;ksa dks vkykspuk djusoky] fuank djusokys vkSj nks"k <qa<us okyk ugha 
gksuk pkfg,A lR; gS fd os xaHkhjrkiwoZd lR; ds i{k esa cksys] ij blds fy, yxkrkj udkjkRed 
lsodkbZ djus dh vko’;drk ugh gSA tks yksx lnSo vkykspuk ;k nks"k <w¡<us dk dke djrs gS] 
os vius l–’k yksxks dks vkdf"kZr djrs gS] vkSj ,slh dyhfl;k esa fo?kVu ;k foHkktu vVy gSA 
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**{kek djks vkSj rqEgs Hkh {kek fd;k tk;sxkA** ;g {kek ekrk&firk ls feyusokyh {kek gS vkSj 
;g U;kf;d {kek ls fHkUu Lo#i es gSA tc dksbZ ikih m)kjdrkZ ij Hkjkslk djrk gS rks mls U;kf;d 
{kek feyrh gS] vFkkZr~ ijes’oj tks U;k;/kh’k gS] og mls iki dk nke] ;k n.M pqdk;s fcuk {kek 
djrk gS] ijUrq tc ,d elhgh iki djrk gS] rc mls firk dh {kek dh vko’;drk gksrh gSA tc 
og vius iki dk vaxhdkj djrk gS] rc og {kek ikrk gS ¼1 ;wgUuk 1%8½A ;g {kek l’krZ gksrh gSA 
;fn fo’oklh i’pkrki djus okys HkkbZ dks {kek djus ls bUdkj djrk gS rks ijes’oj ifjokj ds 
laca/kks dk iquZxBu djusokyh {kek ugha çnku djsaxsA ijes’oj dh çR;sd larku dks yk[kksa ckj {kek 
fd;k x;k gS] mls Hkh dqN lkS ckj {kek djus rS;kj jguk pkfg, ¼erh 18% 23&35½A 

f’k";ksa dks ,d lcd vkjaHk esa gh lh[k ysuk pkfg, fd os ijes’oj ls vf/kd c<+ dj nku 
ugha ns ldrs] ;fn os okLro esa mnkj cuuk pkgrs gS] rks ijes’oj Lo;a lqfuf’pr djsaxs fd muds 
fy;s mnkjrk ds lk/kuksa dh deh u gksA ;fn os nku djsaxs] ijes’oj mUgsa okil nku djsaxs] vkSj 
ijes’oj dk nsuk vkSj Hkh vf/kd c<+dj gksrk gSA lkspdj nsf[k, fd ;g lsodkbZ ds vke fopkj ls 
fdruh fHkUu gS ftles lsodkbZz dks vkfFkZd lqj{kk dk lk/ku le>dj mi;ksx fd;k tkrk gSA ifo= 
'kkL= ;g ugha fl[kkrk fd **ftruk Hkh fey lds] lesV yks]** ij **ftruk Hkh ns ldks] ns nksA** 

tc lHkh ckrsa vlQy fl) gksrh gS] rc çse fot;h gksrk gSA ,lkQ dh ,d dgkuh esa] lw;Z 
vkSj gok çfrLi/kkZ djrs gS fd dkSu ,d euq"; dk vksojdksV mrjok nsxkA gok ftruh rst cgrh 
og euq"; vksojdksV dks vkSj Hkh dldj idM+rk vkSj NksM+rk ugha] tc lw;Z dh ckjh vkbZ] og ml 
ij pedk vkSj euq"; us dkaiuk NksM+ fn;k vkSj viuk vksojdksV Hkh mrkj fn;kA xekZgV thr xbZA 

,d NksM+k yM+dk fdlh [kkyh txg esa [ksy jgk Fkk tgk¡ vkokt xwatrh FkhA og fpYyk;k & 
**eSa rqe ls uQjr djrk gwa** vkSj çfr/ofu xwat mBh & **eS rqe ls uQjr djrk gw¡A** ftruh ckj 
Hkh og tksj ls fpYyk;k] çfr/ofu Hkh mrjh gh rst gksdj vkbZA og nkSMdj lqcdrk gqvk viuh eka 
ds ikl x;k vkSj mls crk;k & **iM+ksl esa ,d yM+dk gS tks eq> ls uQjr djrk gSA** eka us mls 
cqf)ekuh ls lykg nh fd og mlls dgs og mlls çse djrk gSA gj ckj tc og yM+dk fpYy;k 
& **eSa rqels çse djrk gw¡**] rc mlus ogh çfr/ofu lwuh **eSa rqels çse djrk gw¡A** 

lalkj FkksM+k lk çse ikus ds fy;s rjl jgk gSA elhg vius f’k";ksa dks cqykgV nsrs gS fd os 
ijes’oj }kjk muds ºn;ksa esa cgk;s x;s çse dks ysdj lalkj esa tk;sA
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;g rRo #i esa fHkUu çf’k{k.k gS & Hkkx 3 
ywdk 6%31&49

elhgh f’k";ksa dh lsodkbZ pfj= dh lsodkbZ gSA mudh vkfRed vkSj uSfrd ,dfu"Bk gh mudh 
laifÙk gS ftldk dkjksckj pyrk gSA os D;k djrs vkSj D;k dgrs gSa mlls dgha c<+dj egRoiw.kZ gS 
fd os D;k gSA etcwr elhgh pfj= dk lao/kZu gh eq[; ckr gSA okLro esa u;s fu;e esa] vkRekvks 
dks thrus ds laca/k esa çksRlkgu dk cgqr de o.kZu feyrk gS] tcfd ifo= thou thus ds lSdM+ks 
çksRlkgu feyrs gSA tc ;h’kq us dgk] **esjs ihNs vkvks] eSa rqEgs euq";ksa dks idM+usokyk eNqokjk 
cukÅaxk]** mlus elhg ds leku thou thus dks lQyrkiwoZd vkRekvksa dks thrus dh iwoZ vgrkZ 
ds #i es fodflr fd;kA 

eSa vki dks dqN mnkgj.k nsuk pkgrk gw¡ fd ;g dSls dke djrk gSA ,d m)kj u ik;k 
gqvk ukfod ,d elhgh lkFkh ds O;ogkj ls çHkkfor gks x;kA elhgh O;fä larqfyr] vkRefu;af=r 
vkSj bZekunkj FkkA og fdlh Hkh ckrphr es fcuk vi’kCn dgs] ckrsa dj ldrk FkkA ,d jkr fMd 
us vius fe= ls dgk & **cVZ] rqe vyx gks] rqe es dqN gS tks eq> esa ugh gS eq>s ugha irk og 
D;k gS] ij eSa mls ikuk pkgrk gw¡]** cVZ ds fy;s ml jkr fMd dks çHkq ds ikl ykuk vklku FkkA

tc ,d fo’ofo|ky;hu Nk= vf/kd efnjk lsou djus ds dkj.k çfrd"kZd gks x;k] mlds 
vius fe= mlls nwj gks x;sA okLro esa mlds lkFk ,d gh dejs es jgusokys lkfFk;ksa us Hkh mls 
dejs ls tkus dk vkns’k fn;kA mls dksbZ ugha pkgrk FkkA var esa] ,d tks’khys fo’oklh us mldh 
rdyhQ le>dj mls vius lkFk jgus dk fuea=.k ns fn;kA fi;DdM+ rks vlguh; Fkk ij Hkys 
lkejh us mlds fy;s Hkkstu rS;kj djus vkSj mlds diM+s /kksus ds dke fd;sA vdlj mls mldh 
mYVh lkQ djuh iM+rh] mls ugykuk iM+uk vkSj lqykuk iM+rkA /khjs & /khjs fi;DdM+ dk /khjt 
[kksus yxk] ,d fnu og Øks/k esa fpYyk;k] **lquks] rqe ;g lc D;ksa dj jgs gks\ rqe pkgrs D;k 
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gks\** elhgh us 'kkar Loj es mÙkj fn;k **eS rqEgkjh vkRek dks cpkuk pkgrk gwaA** og le> x;kA 
,d dgkuh vkSj gS] lj gsujh ,e- LVsuyh dh tks fe’kujh dk;ZdrkZ MsfoM fyfuaxLVksu dh [kkst 
esa vkfQzdk x;k FkkA LVsuyh us ckn ds fnuksa esa fy[kk%

/keZ ds çfr iwokZxzgksa ds lkFk eS vkfQzdk x;k] tSls fd yanu esa vusd /keZ ds fojks/kh gS] esjs 
tSls laokn nkrk ds fy, ftl dk laca/k dsoy ;q)ks] tu&lewgksa] lHkkvks] vkSj jktuSfrd 
tekoM+s ls jgk Fkk] HkkoukRed ckrsa esjh #fp ds {ks= ls ckgj FkhA ijUrq esjs vanj voyksdu 
vkSj ijkorZu djus dk ,d yack le; chrkA eS ogh lkalkfjd lalkj ls cgqr nwj FkkA eSaus 
ml vdsys cw<s ¼fyfoax LVksu½ dks ns[kk] vkSj Lo;a ls ç’u fd;k] **og ,sls LFkku esa D;ksa Bgjk 
gS\ dkSu&lh ckr mls çsj.kk nsrh gS\ 

mu ls feyus ds eghuksa ckn] eSa mudh ckrksa ij /;ku nsus yxk] vkSj ml cw<+s ds bu 'kCnksa 
ij ^vey dks ns[kdj pfdr gksrk & ^lcdqN R;kxdj] esjs ihNs pyksA^ ijUrq /khjs & /khjs 
mudk lar LoHkko] 'kkyhurk] yxu] lPpkbZ vkSj ;g ns[kdj fd os dSls pqipki viuk dke 
djrs tkrs gS] esjk ºn;&ifjorZr gks x;k] ;|fi mUgksaus ,slk djus ds fy;s dHkh dksbZ ç;kl 
ugha fd;kA 

ckgjh lalkj ges ckbfcy ls vf/kd i<+rk gSA ,Mxj xsLV ds lkFk yksx dgrs gS **fdlh fnu mins’k 
lquus dh vis{kk eSa mls ns[kuk vf/kd ilan d#axkA** vkSj vdlj os ;g dgus ds fy;s foo’k gks 
tkrs gS fd **vki tks cksyrs gS] bruk tksj ls cksyrs gS fd eSa lqu ugha ikrk vkius D;k dgkA** 
tc ,d çpkjd eap ij Fkk mldh e.Myh pkgrh Fkh fd og eap ls dHkh u mrjsA tc og eap 
ij ugha gksrk] os pkgrs Fks og deh eap ij u p<saA Hkys gh og cM+k çpkjd Fkk] mldk thou 
mlds çpkj ls esy ugha [kkrk FkkA ge esa ls çR;sd ;k rks ckbcy gS ;k fdlh dh fuank ds dFkuA

,d dfo gesa Lej.k djkrs gSa &
vki lqlekpkj fy[k jgsa gS] gj fnu ,d v/;k;] 
tks dke vki djrs gSa ;k tks ckrsa vki dgrs gS] 
muds }kjk] yksx i<+rs gS] tks vki fy[krs gS pkgs vfo’oluh; ;k lR;! dfg;sA 
vki ds vuqlkj lqlekpkj D;k gS\ 

,d ckj iwNs tkus ij fd vkidh ilan dk lqlekpkj dkSu lk Fkk & ^,d^ euq"; us mÙkj fn;k & 
**og lqlekpkj tks esjh ek¡ ds vuqlkj gSA** blh fn’kk esa] t‚u oslyh us dgk Fkk fd mlus lkjs 
;wjksi ds /keZfoKkfu;ksa ls c<+dj viuh eka ls elhgr ds ckjs esa lh[kk FkkA 

,d çfl) lsod dk ,d HkkbZ esMhdy M‚DVj FkkA ,d fnu ,d efgyk çpkjd ds }kj 
ij vkbZ ijUrq vletal esa iM+ xbZ fd dkSu ls HkkbZ dk ?kj FkkA tc mlus njoktk [kksyk ml 
efgyk us iwNk & **{kek djs] D;k vki og M‚DVj gS tks çpkj djrs gS ;k og tks çsfDVl djrs 
gS\** ml ç’u us mls vkanksfyr dj fn;k vkSj mlus fu’p; fd;k fd og tks çpkj djrk gS] ml 
ls c<+dj mu lR;ksa ij vey djsxkA
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o"kksZa igys eSaus viuh ckbfcy ds eq[ki`"B ij ;g Nan fy[kk Fkk & 
;fn elhg ds ckjs esa tkuus dk ,d ek= volj
mUgsa eq>s ns[kus ij feyrk gS]
eSd M‚uYM os eq> esa D;k ns[krs gS\

;g ,d LoLFk Lekjd gS fd cgqr ls yksxksa ds fy, m)kjdrkZ dks ns[kus dk ,d ek= volj] tks 
mUgsa feysxk] og ge gh gSA ywdk 6%31&44 esa gekjs çHkq vius psyks ls pfj= ds ckjs esa ckrsa dj jgs 
gSa fd pfj= fdruk egRoiw.kZ gSA lcls ifgys] os ladsr djrs gS fd ge ,d lhek rd gh nwljks 
dh lgk;rk dj ldrs gSA va/kk] va/ks dks ekxZ ugha fn[kk ldrkA ;fn gekjs thou esa dksbZ va/kdkj 
gS] iki dh dksbZ vknr ftl ij ge us t; ugha ikbZ] dqN vkKk,a tks geus ikyu ugha dh] dqN 
pfj=xr cM+h fucZyrk,a & ge nwljksa dks ugha fl[kk ldrs fd os dSls fot; ik,A ;fn ge ç;kl 
djsaxs] laHko gS] mÙkj feys &**gs oS|] ifgys Lo;a dks paxk djA** 

,d f’k{kd vius f’k"; dks ml lhek rd gh fl[kk ldrk gS] tgka rd og Lo;a igqapk gS] 
og f’k"; ls vk’kk ugha dj ldrk fd og ml lhek ls vkxs fudy tk;sA lh[kusokys ds fy;s 
f’k";rk dk y{; vius çf’k{kd tSlk cuuk gksrk gSA 

;h’kq us vka[k esa ^fruds^ vkSj ^yës^ dk mnkgj.k nsdj blh lR; dh O;k[;k dh gSA ,d ifo= 
dYiuk dk mi;ksx dj ge eu esa ,d O;fä dh rLohj cuk;s tks [kfygku esa ls xqtj jgk FkkA 
vpkud gok ds >ksds ls ,d frudk mM+dj mldh ck¡;h v‚[k esa cSB tkrk gSA og vk¡[k eyrk] 
vkSj eyrk gS] vkSj og ftruk vf/kd eyrk gS mls mruh vf/kd rdyhQ gksrh gSA fe= mls ?ksj 
ysrs gS vkSj mipkj ds uqL[kksa crkrs gSA ,d dgrk gS & **viuh vk¡[k dh mijh iyd dks uhps 
rd [khapdj <+kad yksA** ij dksbZ ykHk ugha feyrkA rc eSa vkdj lgkuqHkqfriwoZd lgk;rk djus dk 
fuosnu djrk gw¡ & tc fd esjh viuh vk¡[k esa ^VsyhQksu iksy^ tSlk cM+k&lk yëk gSA D;k gksrk 
gS\ og esjh vksj ns[krk gS] mldh yky&yky vk¡[kks ls] vkSj dgrk gS & D;k vkidks ugha yxrk 
fd vkidks viuh vk¡[k ls ;g iksy fudyokuk pkfg;s\** 

fu’p;] eS fdlh ,sls euq"; dh lgk;rk ugha dj ldrs tks fdlh uSfrd ;k vkfRed leL;k 
esa gS] ;fn eq>s Hkh ogh leL;k gS] vkSj fo’ks"kdj rc tc esjh leL;k vf/kd cM+h leL;k gS] vkSj 
fo’ks"kdj rc tc esjh fy;s csgrj gksxk fd vius thou dh leL;k dks ifgys lq/kk#aA ;g le>kus 
ds fy;s fd lans’k dk fo"k; ^euq";^ LOk;a gS] ;h’kq Hkys vkSj cqjs o`{k] Hkys vkSj cqjs euq"; vkSj ?kj 
cukus okys cqf)eku vkSj ew[kZ euq"; dk mnkgj.k nsrs gSA Hkys o`{k Hkys Qy ykrs gS] o`{k tks LoLFk 
ugha gksrs os cqjs ¼dhM+s yxs½ Qy nsrs gSA ,d o`{k mlds Qyksa ls ifgpkuk tkrk gSA daVhyh >kfM+;ka 
vathj mRiUu ugha dj ldrh vkSj pqHkusokyh >kfM+;ks esa vxwaj ugha QyrsA

euq";ksa ds lkFk Hkh ;gh gksrk gSA ,d Hkyk O;fä mUufr] jkgr vkSj nwljksa ds fy;s çksRlkgu 
ds 'kCn dgrk gSA og ftuls Hkh laidZ djrk gS muds fy;s mldk thou vk’kh"k dk dkj.k curk 
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gSA nq"V O;fä nwljh vksj v’kq) djusokyh] fouk’kd vkSj O;FkZ dh ckrs dgrk gSA fdlh O;fä 
dh lsodkbZ bl vk/kkj ij r; gksrh gS fd og Hkhrj ls dSlk gSA ckrphr pfj= dk ladsrd gSA 

tc çHkq ;h’kq eSnku ds vius lans’k ds var esa igqaprs gS] ;g tkudj fd og rRo#i esa fdruk 
fHkUu vkSj Økafrdkjh gS] os ifgys ls gh ns[k ysrs gSa fd psys bl ijh{kk esa iM+saxs fd bls lqusa ij 
djs ughaA os mls ^gs çHkq] gs çHkq dgdj iqdkjsaxs] ij og ugh djsaxs tks og dgrk gSA blfy, os 
,d cqf)eku vkSj ,d ew[kZ ?kj cukusokys ds ckjs esa crkrs gSaA cqf)eku O;fä mlds opu dks lqurk 
vkSj mu ij pyrk gSA ml euq"; dk thou lq–<+ vk/kkjf’kyk ij cuk gSA tc mlds thou esa 
rwQku vkrs gS] vkSj os vk;saxs gh] og vVy cuk jgrk gSA mldk thou elhgh f’k";rk ds lgh 
fl)karks ij cuk gS] ftUgsa çHkqus vHkh&vHkh fl[kk;k FkkA 

ew[kZ euq"; og gS tks lqurk gS ij vkKk ikyu ugha djrkA og viuh Lo;a dh cqf) vkSj 
lkekU; Kku ij ¼vf/kd½ fuHkZj gksrk gSA og fopkj djrk gS fd m)kjdrkZ dk dk;ZØe ,sls lalkj 
esa] tSlk ;g lalkj gS] dHkha dke ugha djsxkA blfy;s og lkalfjd cqf) dh /kldus okyh ckyw ij 
viuk ?kj cukrk gSA tc rwQku vkrk gS] rc mldk cuk;k gqvk thou <+g tkrk gSA mldk vkRek 
Hkys gh cp tk;s] ij mldk thou u"V gks tkrk gSA mlds ikl O;FkZ cckZn gks pqds o"kksZ dk dksbZ 
dkj.k ugha gksrk fd og crk ldsA cckZn gksus okyk thou ,d Hk;adj ckr gSA
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v/;k; & 6

lqjf{kr Hkfo"; ik;sa 
eÙkh 6%19&34

çHkq ;h'kq ds ikl muds f'k";ksa ds fy;s ,d lqj{kk dk;ZØe gSA ifgyh –f"V esa yxrk gS fd vc 
rd gesa lqj{kk ds fo"k; esa tks fl[kk;k x;k gS] cqf)ekuh vkSj lkekU; Kku ;g dk;ZØe mu lc 
ekU;rkvksa dks Hkax djrk gSA ijUrq ^dBksj lR;^ ;gh gS fd çHkq dh ;kstuk 100 izfr’kr lqjf{kr gS 
tcfd euq";ksa dh lHkh ;kstukvksa esa [krjk vkSj vlqj{kk gSA 

lcls ifgys çHkq i`Foh ij /ku bdB~Bk djus ls euk djrs gSA os cjlkr ds fnu ds fy;s] ;k 
cqjs fnuksa ds fy;s tek djds j[kus dh loZekU; cqf) ds fo#) cksy jgs gSA gesa lnSo ;g f’k{kk nh 
tkrh jgh gS fd **cqf)eku e/kqef[k;k¡ 'kgn tksM+rh gS] vkSj cqf)eku O;fä /ku ¼#i;k½ tksM+rs gSA** 
gekjs euks esa ;g ckr cSBkbZ xbZ gS fd thou ds vafre fnuksa esa vkfFkZd fuHkZjrk ls cpusa ds fy;s 
gesa dqN djuk pkfg,A ge lksprs gS fd ;fn gekjs ikl i;kZIr iSlk gS] ge fcuk Mjs Hkfo"; dk 
lkeuk dj ldrs gSA gesa yxrk gS fd HkkSfrd /ku lEifÙk gesa lqj{kk çnku djrh gSA 

fdlh dks vkifÙk gks ldrh gS fd ;fn og dsoy fo’okl ls thou th;sa] rks mldk ekufld 
larqyu [kks tk,xkA ugha] ,slk ugha gS] ;h’kq us dgkA lalkj esa tek /ku ,d ugha ijUrq rhu çdkj 
ls ekufld larqyu dks fcxkMrk gS &**dksM+s----dkbZ----pksjA** ckbfcy ds fnuksa esa /ku oL=ks ,oa flDdks 
ds #i esa gksrk Fkk] diM+ks esa dksM+s yx ldrs Fks] vkSj flDdks esa dkbZ] vkSj nksuksa dks yxkrkj pksjh 
gks tkus dk [krjk cuk jgrk FkkA okLrfod lqj{kk ikus dk rjhdk Fkk fd LoxZ esa /ku tek fd;k 
tk;sA thou Hkj ,d vfuf’pr Hkfo"; ds fy;s uk’k gksus okyk /ku ,df=r djus ds LFkku ij gesa 
vius lokZf/kd mÙke xq.kksa dk mi;ksx djds vuardky ds fy;s fuos’k djuk pkfg,A ge ,slk djrs 
gS] fu’p;] tc çHkq ds dke ds fy;s viuk /ku yxkrs gS] fo’okl ;ksX;rk vkSj vFkd ifjJe ds 
lkFk çHkq dh lsok djrs gS] vkSj thou oLrqvksa ds fy;s ugha ijUrq yksxksa ds fy;s thrs gSA
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ppkZ esa vkx c<+us ls ifgys] ge tksj nsdj dguk pkgrs gS fd ;g o`rkUr gekjh rkRdkfyd 
vko’;drkvksa dh vkiwfrZ ds fo"k; esa ugh dg jgk gSA ges viuh vkSj ifjokj dh orZeku 
vko’;drkvksa ds fy;s dM+k ifjJe djuk pkfg,A ijUrq tc os vko’;drk,a iwjh gks tk,] gesa lc 
dqN LoxhZ; HkaMkj esa fuos’k dj nsuk pkfg, vkSj Hkfo"; ds fy;s ijes’oj ij Hkjkslk djuk pkfg,A 
;fn ge ,slk djs] gekjs HkaMkj es dHkh dhM+s] dkbZ vkSj pksjksa ls uqdlku ugha gksxkA 

bl rF; ls bdkaj ugha fd;k tk ldrk fd tgka gekjk /ku gksrk gS] gekjk eu Hkh ogh yxk 
jgrk gSA nwljs 'kCnksa esa] gekjh #fp] Lusg vkSj egRokdka{kk, ;k rks cSad ls tqM+h gS ;k fQj LoxZ 
lsA gekjs ºn; dh yxu mlds fy;s gS] ftlds fy;s ge thrs gSA ;g n’kkZrk gS fd gekjs ºn; 
ds dsaæ esa D;k gSA ;fn gekjk /;s; i`Foh ij /ku dk lxzag djuk gS rks ;g gesa vkarfjd #i esa 
HkLe dj nsxkA bl ckjs esa dksbZ xyrh u djsA ge i`Foh ds /ku vkSj LoxhZ; /ku nksuks ds fy;s 
,d lkFk ugha th ldrsA ;h’kq us ekuo vk¡[k dk mnkgj.k nsdj bls le>k;k gSA 'kjhj dk nh;k 
vk¡[k gS] vk¡[k ds }kjk çdk’k nsg esa ços’k djrk gS vkSj O;fä dks ekxZn’kZu nsrk gSA ;fn vk¡[k 
funksZ"k gS] vFkkZr lgh gS] O;fä lkQ & lkQ ns[krk gS fd dgka tk;sA ;fn vka[k nks"k iw.kZ gS & 
vFkkZr O;kf/kxzLr gS rks vkxs dk ekxZ èkqaèkyk vkSj nqj gSA 

bldh vkfRed O;k[;k ;g gS% funksZ"k vk¡[k dsoy LoxhZ; HkMkaj ds fy;s thou thus ds 
ladYi dh çfrfu/kh gSA og O;fä tks viuk /ku LoxZ esa bdB~Bk djrk gS mls dHkh ijes’oj ds 
ekxZn’kZu dk vHkko ugha gksxkA cqjh vk¡[k] nksuksa lalkjksa dh vfHkyk"kk djrh gS] og nksuks LFkkuksa esa 
/ku j[kuk pkgrh gSA ,slk O;fä ftlds mís’; foHkkftr gS] vkfRed va/kdkj dk vuqHko djsxkA 
mls çHkq dh vkSj ls Li"V fn’kk & funsZ’k feyus dk vHkko gksxkA okLro esa mldk va/kdkj ml 
O;fä ds va/kdkj ls vf/kd c<+dj gksxk ftls bl fo"k; ij dHkh çdk’k ugha feykA m)kjdrkZ dh 
bl ;g f’k{kk fd LoxZ esa /ku tek djks] bl fo"k; ij u tkuuk vf/kd csgrj gksrk] ctk, blds 
fd mUgsa tkudj vLoh—r djrk gSA T;ksfr dk izfrjksèk djuk T;ksfr ls badkj djuk gSA **ijUrq 
ftlds ikl ugh gS] mlls og Hkh tks mlds ikl gS] ys fy;k tk;sxk**¼eÙkh 25%29½A ,d Lokeh 
dks nwljs ls vf/kd egRo fn;s fcuk nks Lokfe;ksa dh lsok djuk vlaHko gS] LokfeHkfä dk foHkktu 
djuk gh gksxkA vVy #i esa fLFkrh;ka vk;sxh ftu esa nksuks Lokfe;ksa ds fgr ijLij Vdjk tk,axsA 
,d pquko djuk gksxkA ;fn ge /ku ds fy;s thrs gS] ge ijes’oj ds fy;s ugha th ldrsA gesa 
i`Foh ij /ku vkSj LoxZ esa /ku nksuksa esa ls ,d dks pquuk gksxkA 

gekjs çHkq us N% dkj.k fn;s gSa fd D;ks gesa Hkfo"; dh vko’;drkvksa ds fo"k; esa fpUrk ugha 
djuh pkfg;s] tgka rd bl thou dh vko’;drkvksa dk laca/k gS & çFke] ;g xyr ckr ij tksj 
nsrk gS fd egRoiw.kZ D;k gSA gesa Hkkstu] [kkus ihus vkSj oL=ksa ds fy;s gh ugha thuk pkfg, fd ekuks 
;s gh os ckrsa gS tks thou esa okLro esa egRoiw.kZ gSA ijes’oj us gesa [kkus ihus vkSj oL= ifguus 
ls dgha vf/kd cM+s mís’; ls i`Foh ij j[kk gSA 

nwljk] laHkkfor Hkfo"; ds ladVksa ds fy;s O;xz gksdj fpUrk djuk] gekjs firk }kjk gekjh 
ijofj’k dh ijokg ij lansg djuk gSA ;h’kq us lq>k;k fd ge if{k;ksa ls bl ckjs esa lh[ksaA mlus 
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dgk os u rks cksrs gS u dkVrs gSA bldk vFkZ ;g ugha fd ge Hkh ,slk u djsA i{kh u cks ldrs 
gS] u Qly dkV ldrs gS] ij ge ,slk dj ldrs gSA os çfrfnu Hkkstu ikus ds fy;s ifjJe djrs 
gS vkSj os Hkfo"; dh fpaUrk ugha djrsA fpfM+;ksa dks fpUrk ds dkj.k vylj ugha gksrs vkSj u gh 
os ruko laca/kh O;kf/k;ksa ds fy;s euksfpfdRld dh [kkst djrs gSA os ,d ckj esa ,d fnu thrs gS 
vkSj mudk Hkfo"; muds l`tugkj ds gkFkks esa gSA fdlh i{kh ds ?kkslys esa HkaMkjx`g ;k [kRrs ugha 
gksrsA 'krkfCn;ksa ls if{k;ksa dh tula[;k] èkqaèkys vkSj vutkus Hkfo"; ds fy;s laxzg fd;s fcuk Hkh 
vfLrRo esa cuh gSA ;fn ijes’oj viuh ia[kksokyh l`f"V dh bruh fpUrk djrk gS] og gekjh fpUrk 
fdruh vf/kd djrk gSA

fpUrk djus ls euk djus dk rhljk dkj.k ;g gS fd fpUrk djuk O;FkZ gSA **rqe esa dkSu 
gS tks fpUrk djds viuh vk;q esa ,d ?kM+h Hkh c<+k ldrk gS\ ;k] m)kjdrkZ dk ç’u bl çdkj 
Hkh i<+k tk ldrk gS] **rqe esa ls dkSu gS tks fpUrk djds viuh vk;q esa ,d ?kM+h dk le; c<+k 
ldrk gS\** ;gka thou dks ,d ;k=k ds leku ekuk x;k gS] cgqr ls ehy dh ;k=k] vkSj ç’u gS 
fd **dkSu Hkfo"; dh fpUrk djds mlesa vBkjkg bap tksM+ ldrk gS\** ç;kl djuk O;FkZ gSA okLro 
esa fpUrk djuk thou dks c<+krk ugha ijUrq ?kVkrk gSA 

;fn ge fopkj djuk can dj ns] ge ;g ckr le> ysaxs fd gekjs Hkfo"; ds fy;s lqj{kk çnku 
djuk ,d ckr ds dkj.k iw.kZr% vlaHko gSA ge ugha tkurs fd ge fdrus le; rd th,axsA gesa 
ugha irk fd Hkfo"; esa :i;s dk ewY; D;k gksxkA gesa ugha irk fd gekjs lkeus dkSu ls [kpsZ vk,axsA 
cgqr lh ckrsa gS ftUgsa ge ugha tkurs] blfy;s ^cqjs fnuks^ ds fy;s ;kstuk cukuk laHko ugha gSA 

rc ;h’kq us Qwyksa dh vksj ladsr djds n’kkZ;k fd oL=ksa ds ckjs esa fpUrk djuk] ijes’oj 
es fo’okl dk vHkko gSA og bZLVj ds le; xeyksa esa yxh dqeqnuh ds ckjs esa ugha lksp jgk Fkk] 
ijUrq mu ?kkl ds Qwyks ds ckjs esa lksp jgk Fkk] tks blzk,y ds igkM+h eSnkuksa esa vius vki Hkjiwjh 
ds lkFk f[kyrs gSA çHkq us vR;kf/kd HkO;rk vkSj fuiq.krk ds lkFk mudh lajpuk dh gS] vkSj mUgsa 
grçn djusokyh lqanjrk ls ltk;k gSA ;gka rd fd lqySeku us Hkh vius lkjs foHko esa muds tSls 
HkO; oL= ugha ifgusA fQj Hkh ;s eSnku ds Qwy tks Hkwfe dks jax fcjaxk djds <akd nsrs gS] dy 
dkV fn;s tk;saxs vkSj [kqyh Hkfê;ksa esa >ksad fn;s tk;saxs] tgka mudh vkx ls e/;&iwoZ dh **¶ySV 
czsM** cuk;h tk;sxhA lksfp;s] ;fn ijes’oj] taxyh Qwyks dks bruh vf/kd lqanjrk ds oL= nsrk gS] 
rks og viuh çtk dks leqfpr oL= fdruk c<+dj nsxk\

t‚u LVkV us dgk Fkk]

HkkSfrd oLrqvksa esa bruk fyIr gks tkuk fd os gekjk /;ku [khap ys] gekjh mtkZ lks[k ys] vkSj 
gesa O;xzrk ls Hkj ns] elhgh fo’okl vkSj lkekU; Kku nksuks ds vuqdqy ugha gSA ;g gekjs 
LoxhZ; firk ds çfr vfo’okl vkSj Li"V #i esa ew[kZrk gSA 

ikapoka dkj.k fd gesa D;ks Hkkstu] ikuh vkSj oL=ksa dh fpUrk ugha djuh pkfg;s] D;kssafd vU; tkrh; 
yksx ;gh djrs gSA ijes’oj ugha pkgrs fd ge vU;tkfr;ksa ds leku cusA vU;tkrh; çFke LFkku 
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'kjhj dks nsrs gS] os mls laoaf/kZr djus ds fy, thrs gS] os vko’;d #i es lkalkfjd] i`Foh ds vkSj 
'kkjhfjd gksrs gSA fcuk bZ’ojh; thou] muls ^ekal vkSj yksgw^ ds Lrj ls mij mBus dh vk’kk 
ugha dh tk ldrhA ijUrq fo’oklh;ksa dks fHkUu gksuk pkfg,A mUgsa vius thou dh loksZÙke ckrsa 
vuardky ds fy;s [kpZ djuh pkfg;sA 

vafre dkj.k] fd fpark djuk vuko’;d gS] **D;ksafd rqEgkjk LoxhZ; firk tkurk gS fd rqEgs 
bu lc oLrqvksa dh vko’;drk gSA** ;g ljy rF; fd og tkurk gS] bl dky dh xkjaVh gS fd 
og gekjh ns[kHkky djus ds fy;s rS;kj gS vkSj leFkZ Hkh gSA gekjk Hkfo"; ml ls csgrj gkFkksa esa 
ugha gks ldrkA

vc] çHkq ;h’kq ge lcds lkFk tks mlds f’k"; gS] ,d okpk cka/kus ds fy;s rS;kj gSA os tkurs 
gS fd ;fn gesa Lo;a vius Hkfo"; ds fy;s O;oLFkk djuh gksxh] rks ge /ku laxzg djus es O;Lr gks 
tk,axs] vkSj gekjs ikl gekjs çeq[k dk;Z vFkkZr ijes’oj dh lsok djus dk le; ugha cpsxkA ge 
viuk loZJs"B thou /ku ds laxzg esa yxk nsxs] vkSj vuardky ds ewY;ks dk fopkj djds thou 
ugha th;sxsA bl dkj.k os ge ls dgrs gS] ftldk vFkZ gS] **esjk dke ifgys djks] viuh vkSj viuh 
rkRdkfyd vko’;drkvksa dh iwfrZ ds fy, dBksj ifjJe djksA esjs dke esa 'ks"k lc dqN fuos’k 
djksA vkSj eSa rqEgkjs Hkfo"; dh fpUrk djus dh çfrKk nsrk gw¡A ;fn rqe ijes’oj ds jkT; vkSj 
mlds /keZ dh [kkst ifgys djks] rks rqEgs thou dh vko’;d ckrks dh dHkh deh ?kVh ugha gksxhA**

la{ksi esa] gekjs çHkq gesa Hkfo"; ds fo"k; fpUrk djus vkSj cqjs fnuks ds fy;s /kulaxzg djus 
es thou dk viO;; djus ls euk djrs gSA gekjh ftEenkjh gS fd ge vkt ds fnu ijes’oj ds 
fy;s th;s vkSj Hkfo"; dks mldh fpark Lo;a djus nsA vkt ds fnu esa O;Lr jguk vkSj dke djuk 
gekjs fy;s i;kZIr gSA 

fdlh us dgk gS fd ;fn dksbZ O;fä cqjs fnu ds fy;s thrk gS] rks ijes’oj vo’; mlds fy;s 
^cqjs fnu^ Hkstsaxs! vkSj dSejku FkkEilu us dgk Fkk] **ijes’oj viuh loksZRre vk’kh"ksa mu ij Hkstrs 
gS tks fdlh ckr dh fpUrk ugha djrsA os O;fä tks orZeku fnuks esa lalkj ds n%q[k ls vf/kd cqjs 
fnuksa dks egRo nsrs gS] os ijes’oj ls fdlh vk’kh"k dks ugha ik,axsA**
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v/;k; & 7

mlus dgk] ßviuk lc dqN R;kx nks**
ywdk 14%25&35

laHko gS fd ;s insa ckbcy dh lcls vyksdfç; insa gS & 

vkSj tc cM+h HkhM+ mlds lkFk tk jgh Fkh] rks mlus ihNs fQjdj mu ls dgkA ;fn dksbZ esjs 
ikl vk,] vkSj vius firk vkSj ekrk vkSj iRuh vkSj yM+ds ckyksa vkSj Hkkb;ksa vkSj cfguksa oju 
vius çk.k dks Hkh vfç; u tkus] rks og esjk psyk ugha gks ldrkA vkSj tks dksbZ viuk Øwl 
u mBk, vkSj esjs ihNs u vk, og Hkh esjk psyk ugha gks ldrkA rqe esa ls dkSu gS fd x<+ 
cukuk pkgrk gks] vkSj ifgys cSBdj [kpZ u tksM+s] fd iwjk djus dh fclkr esjs ikl gS fd 
ugha\ dgha ,slk u gks] fd tc uso Mkydj rS;kj u dj lds] rks lc ns[kus okys ;g dgdj 
mls Bëksa esa mM+kus yxsaA fd ;g euq"; cukus rks yxk] ij rS;kj u dj ldk\ 

;k dkSu ,slk jktk gS] fd nwljs jktk ls ;q) djus tkrk gks] vkSj ifgys cSBdj fopkj u dj 
ys fd tks chl gtkj ysdj mldk lkeuk dj ldrk gwa fd ugha\ ugha rks mlds nwj jgrs 
gh] og nwrksa dks Hkstdj feyki djuk pkgsxkA blh jhfr ls rqe esa ls tks dksbZ viuk lc dqN 
R;kx u ns] rks og esjk psyk ugha gks ldrkA ued rks vPNk gS] ijUrq ;fn ued dk Lokn 
fcxM+ tk,] rks og fdl oLrq ls Lokfn"V fd;k tk,xkA og u rks Hkwfe ds vkSj u [kkn ds 
fy;s dke esa vkrk gS] mls rks yksx ckgj Qsad nsrs gSa] ftl ds lquus ds dku gksa og lqu ysA 

in 25 ÞvkSj tc cM+h HkhM+ mlds lkFk tk jgh Fkh] rks mlus ihNs fQjdj mu ls dgkß --------A 
çHkq HkhM+ ls ckr dj jgk Fkk] m)kj ik;s vkSj m)kj u ik;s yksx ml HkhM+ esa FksA ;h’kq us m)kj 
u ik;s gqvks ds fy;s Hkh vius lans’k dk ,d lgh #i çLrqr fd;kA bldk vFkZ gS elhg lcls 
çFke gks] vU; lHkh çse laca/k rqyuk djus ij uQjr ds leku gksA mlus viuh loksZÙke ckrks 
dks fn[kkus ds fy;s Åij ugha ltk;kA elhg }kjk ?kVuh djus dh çfØ;k ij /;ku ns & **ifgys 
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og lHkh dks cqykrk gS] ckn esa N¡Vuh djrk gS** ¼th- dSEicSy e‚jxu½A **mlus psys cukus ds fy;s 
viuh lPpkbZ ¼pksVksa ds fu’kku½ dHkh ugha Nqik;sA 

fiNys Hkkx esa mlus lqlekpkj fn;k bl Hkkx esa og lsok ds fo"k; esa dgrk gSA mlsa f’k"; 
pkfg, fu.kZ; ugha] okLrfod ;ks)k pkfg,] p‚dysVh ;ks)k ugh] mls fxurh ugh xq.koRrk pkfg,A 
Lej.k djs fd mlus fxnksu dh lsuk dh fxurh dSls 32]000 ls ?kVk dj 300 dj nh FkhA 

in 26 ß;fn dksbZ esjs ikl vk,] vkSj vius firk vkSj ekrk vkSj iRuh vkSj yM+ds ckyksa vkSj 
Hkkb;ksa vkSj cfguksa oju vius çk.k dks Hkh vfç; u tkus] rks og esjk psyk ugha gks ldrkAÞ ,slk 
gh o`ÙkkUr erh 10%37 esa gS] ogka fy[kk gS] **tks ekrk ;k firk dks eq> ls vf/kd fç; tkurk gS] 
og esjs ;ksX; ugha gS] vkSj tks csVk ;k csVh dks eq> ls vf/kd fç; tkurk gS] og esjs ;ksX; ughA** 
okD;ka’k ^eq> ls vf/kd^ n’kkaZrk gS fd ;h’kq rqyuk dj jgs FksA bl dkj.k] ;h’kq dks vius thou 
esa loZçFke j[kus dk vFkZ gS] rqyukRed #i esa vU; lHkh ls uQjr djukA bldk vFkZ ;g gS fd 
elhg dks igyk LFkku feysA rqyukRed :i ls vU; lHkh izse }s’k ds leku gksA

ijes’oj us dgk] **eS us ;kdwc ls çse fd;k] ijUrq ,lko dks vfç; tkuk** ¼jksfe;ksa 9%13½A 
;kdwc ls izse djus dh mldh çkFkfedrk dk vFkZ gS rqyukRed #i esa mlus ,lko dks vfç; 
tkuk ;k mlls uQjr dhA bldk vFkZ ;g ugha fd ,lko ds çfr mlus dBksj] ?k`.kk ;k çfr’kks/k 
dh Hkkouk ls uQjr dh] ijUrq dsoy ;g fd mlus ,lko dks ;kdwc ls de çse fd;k tSlk fd 
;kdwc ds laçHkq pquko ls çxV gSA 

lh- Vh- LVM bl ckr ls vk’kafdr Fks fd dgha mudh eaxsrj mUgsa ;h’kq ls vf/kd çse u djus 
yxs] blfy;s mUgksa us ;g dfork fy[kdj mls nh vkSj thou Hkj gj fnu nksgjkus ds fy;s dgk & 

gs ;h’kq] eSa rq> ls çse djrh gw¡
pkyZ~l eq>s fdruk Hkh fç; yxs
vki eq>s mlls c<+dj fç¸k gSA

tc dfo jfLduus ,d elhgh efgyk ls fookg dk çLrko fd;k ml efgyk us iwNk] D;k rqe eq> 
ls ;h’kq elhg ls Hkh c<+dj çse djrs gks\ mlus ekuk fd og ;h’kq elhg ls Hkh c<+dj ml ls çse 
djrk FkkA ml efgyk us dgk] **vPNk] ;fn ;g lR; gS] rks eSa rqe ls fookg ugha dj ldrhA** 
ijUrq ,d xaHkhj chekjh ls xzflr gksus ds ckn Hkh] jfLdu us iqu% ç;kl fd;s] rc Hkh mldk mÙkj 
ugha cnykA dqN le; ckn ml L=h dh e`R;q gks xbZA elhg rc Hkh mlds thou esa çFke FkkA 

in 26 es gekjs m)kjdrkZ us fdlh O;fä dh iRuh dk mYys[k fd;k gSA cgqr ls iq#"k gSa tks 
mudh ifRu;ks dks muds mij vf/kdkj nsrs gSA ;fn fdlh dh iRuh lkalkfjd gS] rksa mlds fy;s 
okLrfod f’k";rk dk thou thuk cgqr dfBu gSA ijUrq ;fn og elhgh gS] rks mls ;g le>uk 
gksxk fd mldh iRuh dks Hkh nqljk LFkku gh ysuk gksxkA Jherh LitZu us pkyZ~l LitZu dh thouh 
esa ,d etsnkj ?kVuk dk o.kZu fd;k gS% 
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tc LitZu ;qok Fks] mUgsa vyx & vyx LFkkuksa ij lHkk ds fy;s LFkku ns[kus tkuk iM+rk Fkk 
fd D;k og Hkou mu lc dks tks lHkk esa vk;saxs] cSBkus dh {kerk j[krk Fkk ;k ughaA os vk;q 
ds chldsa n’kd ds vkjaHk esa Fks tc mUgksaus leqærV ij cus ,DlhVj g‚y esa çpkj fd;k FkkA 
ogka lnSo cM+h HkhM+ gksrh FkhA LitZu dh eaxuh ,d ;qok L=h ls gks pqdh Fkh ftldk uke 
lwlu FkkEilu FkkA ,d jkr tc os mlds ?kj ij Fks] os dkj esa ,d lkFk ,DlhVj g‚y dh 
vksj ,d lHkk ds fy;s fudysA tc os ogka igqaps] LitZu rsth ls dkj ls ckgj fudysA ogka 
yksxksa dh cM+h HkhM+ FkhA iqfyl okys jkLrk cukus vkSj O;oLFkk djus vkSj HkhM+ dks laHkkyus esa 
yxs Fks] ij fQj Hkh cM+h dfBukbZ gks jgh FkhA LitZu dks HkhM+ esa ?kqldj] /kDdk nsdj ekxZ 
cukuk iM+k rkfd og g‚y esa igqapsA og ml cM+h HkhM+ dks ns[kdj Hkkoqd gks pys Fks fd mUgsa 
bruh cM+h HkhM+ dks lqlekpkj dk çpkj djuk gS] viuh ftEesnkjh dks NksM+ os ckdh lcdqN 
Hkwy x;sA bl dkj.k os HkhM+ esa /kDdk nsrs] ekxZ cukrs gq,] vra esa eap rd igqaps vkSj mUgksaus 
çpkj fd;kA

lHkk lekfIr ds ckn mUgsa ;kn vk;k fd os g‚y esa fdlh dks lkFk ysdj vk, Fks] ij mls 
HkhM+ esa [kks pqds FksA mUgksaus Lej.k djus dk ç;kl fd;k fd D;k mUgksaus mls e.Myh esa dgha 
ns[kkA rc mUgsa ;kn vk;k fd mUgksaus mls ogka ugha ns[kkA mUgsa yxk fd vc mudh 'kker 
vkusokyh gSA blfy, lHkk ds i’pkr~ mUgksaus ^dSc^ yh vkSj fel FkkEilu ds ?kj x;sA ogka 
vkdj] mUgsa irk pyk fd og mu ls feyuk gh ugha pkgrhA og mijh d{k esa Fkh vkSj mldk 
eq¡g cuk gqvk FkkA mlus lksp j[kk Fkk fd og lcls vf/kd egRoiw.kZ Fkh] lkjh HkhM+ ls Hkh 
vf/kdA LitZu us feyus dk gB fd;k vkSj vra es og uhps mrjdj vkbZA mlus mldks lkjh 
ckr le>k;h] **eq>s vR;kf/kd [ksn gS] fdrqa gekjs fy;s ;g ckr le>kuk csgrj gksxk] fd eSa 
lcls ifgys vius Lokeh dk nkl gwaA mls lnSo çFke LFkku feyuk pkfg;sA eSa lksprk gw¡ fd 
ge cM+h [kq’kh ds lkFk thou fcrk,axs ;fn rqe nwljk LFkku ysus ds fy;s rS;kj gks] ijUrq ;g 
LFkku lnSo ijes’oj ds ckn dk gksxkA mlds çfr esjs nkf;Ro çFke gSA**5 

ckn ds o"kksZ esa tc mudh egku lsodkbZ dk vra gqvk] Jherh LitZu us dgk fd ml fnu dk 
lh[kk lcd og thou Hkj ugha HkwyhA mUgksaus tku fy;k fd dksbZ gS ftls muds ifr ds thou esa 
çFke LFkku çkIr gS] vkSj mudk LFkku nwljk gSA ;g cM+k Åapk Lrj gS] gS uk\ ijaUrq ;g ckbcy 
dk ekun.M gSA elhg çFke LFkku dh ekax djrs gSA ;gha ckr ewlk }kjk ysoh dks nh xbZ vk’kh"k 
ls Hkh çxV gS% 

**mlus rks vius ekrk & firk ds fo"k; esa dgk] **eSa mudks ugha tkurk** vkSj u rks mlus vius 
Hkkb;ks dks viuk ekuk] vkSj u vius iq=ks dks ifgpkuk ¼O;oLFkkfooj.k 33%9½A 

tc blzk,fy;ksa us lksus ds cNM+s dh iwtk dh] rc ysoh ds iq=ksa us ijes’oj dk i{k fy;k vkSj vius 
fut fj’rsnkjks dks ?kkr fd;k Fkk ¼fuxZeu 32%26&29½A okLro es] og iq#"k tks elhg dks çFke 
LFkku nsrk gS] og loksZÙke ifr vkSj firk curk gSA in 26 dk lekiu bu 'kCnksa ls gS & **oju~ 
vius çk.k dks Hkh fç; u tkusA** esjs fy;s ;g o`rkUr dk lcls dfBure Hkkx gSA gesa elhg dks 
Lo;a ls Hkh ifgys LFkku ij j[kuk pkfg;s ikSyql us Bhd ;gh fd;k] vkSj og dg ldk%
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**ijUrq eSa vius çk.k dks dqN ugha le>rk fd mls fç; tkuwa] oju ;g fd eSa viuh nkSM+ dks 
vkSj ml lsok dks iwjh d#a tks eSaus ijes’oj ds vuqxzg ds lqlekpkj ij xokgh nsus ds fy;s 
çHkq ;h’kq ls ikbZ gSA** ¼çsfjrksa ds dke 20%24½ 

çdkf'kr okD; 12%11 esa Dys’kdky ds larks ds ckjs esa ;g fy[kk gS] **D;ksafd e`R;q lgus rd Hkh 
mUgksaus vius çk.kksa dks fç; u tkukA** ;wgUuk 12%24&25 esa gekjs çHkq us bls Li"V fd;k gS] 

**---- eSa rqe ls lp & lp dgrk gw¡ fd tc rd xsgw dk nkuk Hkwfe esa iM+dj ej ugha tkrk] 
og vdsyk jgrk gS ijUrq tc ej tkrk gS] rks cgqr Qy ykrk gSA tks vius Ikzk.k dks fç; 
tkurk gS] og mls [kks nsrk gS vkSj tks bl txr esa vius çk.k dks vfç; tkurk gS og vuar 
thou ds fy;s mldh j{kk djsxkA** 

fe’kufj;ksa esa vxz/kkod Vh] th- jSxyS.M us dgk Fkk]

**;fn ge xsagw ds nkus ds leku Hkwfe esa fxjus vkSj ej tkus ds fy;s rS;kj ugha gksrsa gS] ;fn 
ge vius ykHk dh ckrksa dks cfynku ugha djrs] u pfj= ij ykaNu dk [krjk eksy ysrs] vkSj 
lEifÙk ,oa LoLFk dksa tksf[ke esa ugh Mkyrs] vkSj tc ge cqyk;s tks gS elhg ds fy, ?kj ckj 
ugh NksM+rs] ikfjokfjd ca/k ugha rksM+rs] rks ge vdsys gh jg tk,xsA ijUrq ;fn ge QyoUr 
cuuk pkgrs gS] rc ges gekjs /kU; çHkq dk mnkgj.k vey esa ykuk pkfg,] vkSj xsagw dk nkuk 
cudj Hkwfe esa fxjuk vkSj ejuk pkfg,] rc ge vf/kd Qy yk;saxsA 

in 27---- **vkSj tks dksbZ viuk Øwl u mBk, vkSj esjs ihNs u vk, og Hkh esjk psyk ugha gks 
ldrkA** bldk vFkZ] ckj ckj] tku cw> dj] ,slk ekxZ pquuk ftl esa elhg ds dkj.k frjLdkj] 
yTtk] ihM+k] fu/kZurk] ,dkaxhiu] fo’okl ?kkr] bUdkj] ?k`.kk] fuUnk] larko] ekufld ;kruk vkSj 
;gka rd fd e`R;q Hkh gSA tc tkusokys fe’kujh dks ,d fe= us psrkouh nh] **er tkvks] rqe ej 
Hkh ldrs gks]** mÙkj feyk] **eS ifgys gh ej pqdk gw¡A** ;w-,l- ds dksLV xkMZ ds bfrgkl esa ,d 
dkyt;h dgkuh dSIVsau iSV ,Fkfjêu dh gS tks dsFk cSVjus LVs’ku ij inLFk FksA ,d jkr rst 
vka/kh rwQku esa mUgksaus ,d tgkt ls ladV dkyhu ladsr ik;k] tks fd [krjukd Mk;e.M 'kkvksy 
esa] leqæ esa nl ehy nwj Mwc jgk FkkA thou j{kd ukSdkvksa dks jokuk djus dk vkns’k fn;k x;kA 
,d thou j{kd lSfud us fojks/k esa dgk] **dSIVsu iSV] ^ge ogka tk rks ldrs gS] ij ge dHkh 
ykSVdj ugha vk ldrsA** mÙkj ,slk vk;k] tks bfrgkl esa vafdr gks x;k- **yM+dks] gesa okil vkus 
dh vko’;drk Hkh ugha gSA** 

çHkq ;h'kq elhg us gesa dwp djus dk vkns'k ns fn;k gSA mlus vkKk nh fd lkjs txr esa 
lqlekpkj çpkj fd;k tk;sA mlus vius lans’k okgdks ls ;g çfrKk ugha dh fd mudk 
dke vklku gksxkA mlus lqjf{kr ?kj okfilh dk dksbZ vk’oklu ugha fn;k gS] ijUrq mlus 
dgk **tkvksA**6 

bVyh ds ns’kHkä] xSjhckYMh us jkse esa muds pkjksa vksj ,df=r tulewg ls lra ikSyql dk vuqlj.k 
djrs gq, dgk% 
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eSa rqEgsa osru ;k Hkkstu dk çLrko ugha nsrk] eSa rqEgs Hkw[k] I;kl] u pkgdj Hkh dwp djus] ;q) 
djus vkSj e`R;q dk çLrko nsrk gwa] oga tks vius ns’k ls çse djrk gS] dsoy vkasBks ls ugha 
ijUrq vuradkyhu ls] dsoy ogh esjs ihNs vk;sA 

lj vusZLV 'kSdyVu] vaVkdZfVdk ds [kksth us yanu ds lekpkj i= esa ,d foKkiu fn;kA **[krjksa 
ls Hkjh ;k=k djus iq#"k pkfg;sA de osru] Hk;adj BaM] efguksa pyusokyk va/kdkj] yxkrkj [krjk 
vkSj okil ykSVuk lansg ;qä] ;fn lQy gq, çfr"Bk vkSj lEekuA** os lc thfor ykSVdj vk;s 
vkSj mUgsa Hkjiwj çfr"Bk vkSj lEeku fn;k x;kA 

tc ge LokFkZe; vkSj vkRedsafær vfLrRo dh e`R;w ds lk/ku ds #i esa LosPNkiwoZd thou dh 
tksf[ke Hkjh ifjfLFkrh;ksa dks Lohdkj djrs gS] rc ge viuk Øwl Lo;a mBkrs gSaA lgh #i esa 
ihM+kvksa dks Lohdkj djds vkSj thou dh leL;kvksa] ijh{kkvksa vkSj lhekvksa dks Lohdkj djus 
ij ge elhg ds lkFk Øwl ij p<+us dh okLrfod fLFkfr esa igqaprs gSA tks Hkh Øwl ds 'osr 
& i{k dks ns[krk gS vkSj mls [kq’kh & [kq’kh Lohdkj djrk gS] og mlds cks> dks oSlk gYdk 
ik;sxk] tSlk fdlh i{kh ds fy;s mlds ia[k gksrs gSA7 

**gs çHkq] eq>s {kek djs] eSaus cgqr ckj f’k";rk dh ihM+k vkSj cfynku ls cpus ds ekxZ [kksts gSA vkt 
ds fnu eq>s vkids lkFk pyus dk cy nhft;s] mldh dher pkgs dqN Hkh gks & vki ds uke ls 
ekaxrk gw¡ & vkehuA** ¼fLØIpj ;qfu;u ds MsyhuksV½A 

elhg fu/kZu Fkk mlds ?kkoksa ds fu’kku FksA og nwljks ds fy;s ft;k] og ,d cfynku ds 
#i esa ejkA 

in 28&32--- rqe esa ls dkSu gS & tks x<+ cukuk pkgrk gks] vkSj ifgys cSBdj [kpZ u 
tksM+s fd iwjk djus dh lkeFkZ esjs ikl gS fd ugha\ dgha ,slk u gks fd tc og uhao Mky 
ys ij rS;kj u dj lds] rks lc ns[kusokys ;g dgdj mls BB~Bks esa mM+kus yxsa] **;g euq"; 
cukus rks yxk ij rS;kj u dj ldkA** ;k] dkSu ,slk jktk gS tks nwljs jktk ls ;q) djus 
tkrk gks vkSj ifgys cSBdj fopkj u djys fd chl gtkj ysdj eq> ij p<+k vkrk gS] D;k eSa 
nl gtkj ysdj mldk lkeuk dj ldrk gw¡ ;k ugha\ ugha] rks mlds nwj jgrs gh og nwrksa 
dks Hkstdj feyki djuk pkgsxkA 

dsoy csgrj vkajHk djuk gh i;kZIr ugha gSA csgrj lekiu djuk egRoiw.kZ gSA cgqr ls yksx 
ykylk djrs gS ij cgqr de ikrs gSA gesa dher dk vkadyu djuk pkfg,A lalkj esa vk/ks & 
v/kwjs eu ds elhfg;ksa ds fy;s vuknj ds flok dqN ugha gSA tc dksbZ Hkou viw.kZ jg tkrk gS] 
yksx mls tksUl dh ew[kZrk dgrs gSa ;k tks Hkh cukus okys dk uke gksA f’k";rk dk thou dsoy 
fuekZ.k dh ;kstuk cukus dk dk;ZØe ugha gS] ;g lexz #i esa ;q) gSA blesa iw.kZ çfrc)rk gS ;k 
fQj yTtktud vkRe&leiZ.kA 

in 33% **blh jhfr ls rqe esa ls tks dksbZ viuk lcdqN R;kx u ns og esjk psyk ugha gks 
ldrkA** lcdqN R;kxus dk D;k vFkZ gS\ dksbZ fdlh dks crk ugha ldrkA fHkUu & fHkUu yksxksa 
ds fy;s ;g ^lcdqN^ fHkUu & fHkUu gSA O;fä dks çHkq ds lkeus tkus vkSj iwNus dh vko’;drk 
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gS fd ywdk 14%33 dk mlds thou esa D;k vFkZ gS\ rc ijes’oj mls mu ckrksa fd ckjs es crkuk 
vkjaHk djsaxsA 

ewlk] lc dqN R;kx djus dk ,d mnkgj.k gS &
mlus felz dk ;’k ¼b czk- 11%24½
feL= ds lq[k ¼11%25½
fel~ ds [ktkus ¼11%26½
fel~ dh jktuhfr ¼11%27½
fel~ dk /keZ ¼11%28½ R;kx fn;kA

lc dqN R;kx djus ds fy;s rS;kj gksuk i;kZIr ugha gSA gesa og R;kx djuk pkfg;sA **;fn og jktk 
gS] rks mls lc ckrksa ij vf/kdkj gS**¼fiy fdaLVu½A ;fn ge mlds ihNs ugha pyrs] rc lcdqN 
R;kx djuk ew[kZrk gksxhA tc og dgrk gS] **esjs ihNs vkvks]** rc og gekjh lkjh vko’;drkvksa dh 
fpUrk djrk gSA tc dE;qfuLV lcdqN R;kx ns] D;k gksxk\ lalkj esa lqlekpkj&çpkj gks tk;sxkA 
;g dSls gksxk\ elhgh lekt }kjk nwljksa dks crkus ds }kjk] j‚eYM lhMj us viuh iqLrd **fjp 
fØf’p;Ul bu ,u ,t v‚Q gaxj]** esa bls ck¡Vus vkSj çse djus dk lekt crk;k gS & tcfd 
lqj{kk dk vk/kkj O;fäxr laifÙk ugha] ijUrq vkRek ds çfr [kqykiu vkSj u ;s çkIr HkkbZ;ksa vkSj 
cguksa ds fy;s çseiw.kZ ijokg gSA** 

in 34% **ued rks vPNk gS] ijUrq ;fn& ued dk Lokn fcxM+ tk,] rks og fdl oLrq 
ls uedhu fd;k tk;sxk\** gekjh est ij j[kk ued viuk Lokn ugha [kks ldrk ij ckbfcy 
ds fnuksa esa mu ns’kks esa mles v’kqf);ka gksrh FkhA bl dkj.k ;g laHko Fkk fd ued nkuh esa tks 
ued gS mlesa Lokn ughaA 

in 35% **og u rks Hkwfe ds vkSj u Lokn ds fy;s dke es vkrk gS] mls rks yksx ckgj Qsad 
nsrs gSA ftlds lquus ds dku gksa] og lqu ysaA** v’kq) ued fdlh dke dk ugha gksxkA og u rks 
[kkna cukus es dke vk;sxk] u fdlh dke esa mls ckgj Qsadk tk;sxkA ;gh ml thou ds lkFk gksrk 
gS tks elhgh f’k";rk ds fl)krksa ij vey ugha djrkA
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ijes’oj ls lkSnsckth u djs 
erh 20%1&16

ifgyh ckj bl –"Vkar dks i<+usokys dks {kek fd;k tk ldrk gS ;fn og lksps fd fdruk cM+k 
vU;k; fd;k x;k gSA cgqr ls yksx vk’p;Z djrs gS fd dSls bruh xyr ckr dks ckbcy esa LFkku 
fn;k x;k gSA vkb;s] ge ;g le>us ds fy;s iquZfufj{k.k djs fd ,slk D;ksa gSA 

,d nk[k dh ckjh ds Lokeh dks vaxwj bdB~Bs djus ds fy;s etnwjksa dh vko’;drk Fkh] 
blfy, og lqcg pkSjkgs ij x;k rkfd etnwjksa dks fngkMh ij j[ksA ¼eku yks ˆ cts lqcg½ vkSj 
mlus dqN yksxksa dks dke ij yxk;k tks mlds lkFk lkSnsckth djds ,d nhukj dh etnwjh ij 
dke djus rS;kj FksA ,d nhukj mu fnuksa es etnwjksa dh etnqjh FkhA 

lqcg ds 9&00 cts mlus fQj dqN vkSj yksxksa dh vko’;drk eglwl dh vkSj etnwjks us 
tks Hkh mfpr etnwjh gksxh mlij dke djuk Lohdkj fd;kA iqu% nksigj dks vkSj rhu cts 'kke 
Hkh ml us vfrfjä etnwj nk[k dh ckjh esa HkstsA vkSj muls çfrKk dh fd mUgsa lgh etnwjh nh 
tk;sxhA tc og 5&00 cts pkSjkgs esa vk;k] mls dqN csjkstxkj feys ftu ls mlus iwNk fd os lkjk 
fnu fcuk dke D;ksa FksA mUgksaus mls fu’p; fnyk;k fd os vkylh ugha gSA os dke djuk pkgrs Fks 
ij fdlh us mUgsa dke ij ugha yxk;kA blfy;s ml us mUgsa Hkh viuh nk[k dh ckjh esa dke dj 
us Hkst fn;k vkSj çfrKk dh fd tks Hkh etnwjh mfpr gksxh og mUgsa nsxkA

N% cts 'kke mlus vius çca/kd dks etnwjh nsus ds fy;s dgk vkSj mu esa ls çR;sd dks fnu 
Hkj dh etnwjh nhA mUgsa mYVsa Øe esa osru fn;k x;kA vFkkZr tks lcls ckn esa vk;s Fks] mUgsa lcls 
ifgys vkSj tks ifgys vk;s Fks] mUgsa lc ls ckn esa etnwjh nh xbZA bldk vFkZ ;g gqvk fd lqcg 
6 cts vkusokyksa us ns[kk fd 'kke ds 5 cts vkusokyksa us muds cjkcj etnwjh ikbZ] vkSj mudh 
çfrfØ;k le>us ;ksX; FkhA mUgksaus dgk & gs Lokeh] ;g lgh ugha gS & ge us ckjg ?k.Vs fnu 
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dh /kwi esa dke fd;k vkSj bu yksxksa us dsoy ,d ?ka.Vk dk fd;k] fQj Hkh gekjs cjkcj etnwjh 
ikbZA ;s dSlk fglkc gS\ lkQ rkSj ij dgs] rks ;g U;k;iw.kZ ugha yxrk] yxrk gS D;k\ ;fn gka] 
rks bldk D;k Li"Vhdj.k gS\

lcls ifgys] gesa ns[kuk pkfg, fd ;g fiNys v/;k; esa vkjaHk gqbZ ppkZ gh gS] tks vkxs c<+kbZ 
xbZ gS & /;ku ns] in dk vkjaHk bl çdkj gS & **LoxZ dk jkT; fdlh x`gLokeh ds leku gS -----
vkSj ;g fiNys v/;k; ls tqMrk gSA okLro esa ;g –"Vkar fiNys v/;k; 19 dh vafre in esa dh 
x;h ppkZ dk gh Li"Vhdj.k gS----**ijUrq cgqr ls tks ifgys gS ^fiNys gksaxs^ vkSj tks fiNys gS igys 
gksaxsA** è;ku ns] bl n`"Vkar dk mUgh lekukarj ’kCnkas ls gksrk gS] **blh jhfr ls tks fiNys gS] os 
ifgys gksxs vkSj tks ifgys gS] os fiNys gksaxs**¼20%16½A 

vkb;s] ge fiNys v/;k; 19 dh in 16 dks i<s & ogka ;h’kq dk lkeuk ,d /kuh O;fä ls 
gqvk Fkk tks vuarthou ikus ds fy;s dqN djuk pkgrk FkkA ;h’kq us mls nks fcanqvksa ij tkpkA 
çFke] mlus ml O;fä dks volj fn;k dh og ;h’kq dks ekus] u dsoy Hkyk Lokeh ijUrq ijes’pj 
ekusA nwljk] mlus O;oLFkk ds mi;ksx ds }kjk ml es iki ds çfr dk;yiu mRiUu djus dk 
ç;Ur fd;kA /kuh O;fä nksuks tkap esa vlQy jgk vkSj mnkl gksdj ykSV x;kA og lcdqN R;kx 
djds ;h’kq ds ihNs pyus ds fy;s rS;kj ugha FkkA ml i`"BHkwfe dks Lej.k j[kdj irjl us çHkq dks 
Lej.k fnyk;k fd dSls mlus vkSj vU; psyksa us og fd;k gS tks og /kuh O;fä ugha dj ldk FkkA 
mUgksaus 'kkfCnd #i esa lc dqN R;kxdj ;h’kq dk vuqlj.k fd;k FkkA rc irjl us ,d egRoiw.kZ 
ç’u fd;k] **gesa D;k feysxk\** 

çHkq us mls bl thou esa vkSj vkus okys thou esa Hkh ,d cM+s çfrQy dk vk'oklu fn;k] 
ijUrq mlus okLro esa ;g ckr Hkh Li"V dh & **fdarq irjl] ijes'oj ds lkFk lkSnsckth esa lko/kku 
jgks & ;fn rqe eksyHkko djksxs rks rqEgs og lc feysxk tks rqe pkgrs gks] ijUrq gks ldrk gS fd 
çfrQy feyrs le; rqe vafre BgjksA viuh lsok ds fy;s er iwNks fd eq>s D;k feysxk\ ;g 
eq>ij NksM+ nks & eSa rqEgs mfpr jhfr ls çfrQy nwaxkA** 

rc mlds ckn çHkq us etnwjksa dk ;g –"Vkar dgk vkSj viuh dgha ckr dks Li"V fd;kA 
ftUgsa ifgys etnwjh ij fy;k x;k Fkk] mUgksaus lkSnsckth dh Fkh] mUgsa ogha feyk ftl ij os rS;kj 
gq, Fks] vkSj mUgsa lcls vra es çfr Qy feykA 'ks"k lHkh tks dke ij yxs] etnwjh r; fd, fcuk 
yxs Fks vkSj os nk[k dh ckjh ds Lokeh ij fuHkZj Fks fd og mUgsa U;k;iwoZd etnwjh nsA mUgsa mlls 
vf/kd feyk ftl ds os gdnkj FksA

tc lqcg 6&00 cts vkus okyks us f’kdk;r dh fd mUgsa de feyk gS] Lokeh us mUgsa ^U;k;^ 
vkSj ^vuqxzg^ ds chp vraj ij ,d lcd fl[kk;kA mUgksaus ,d nhukj dh etnwjh ij dke djus 
dh lgefr nh Fkh vkSj mUgksaus ogha ik;k ftl ij lgefr dh FkhA ;g U;k; gSA nwljksa us Lokeh 
ij Hkjkslk fd;k fd og lgh etnwjh nsxk vkSj mUgksaus mlls vf/kd ik;k ftlds os gdnkj FksA 
;g vuqxzg gSA 
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vuqxzg U;k; ls csgrj gS & m)kj vkSj lsodkbZ nksuksa esaA m)kj esa ;fn gesa U;k; feyrk rks 
ge lc vuradky ds fy;s uk’k gks tkrsA tSlk fd ekdZ V~osu us dgk Fkk] **;fn çoh.krkvksa ds cy 
ij LoxZ esa ços’k feyrk] rks vkidk dqÙkk ogka tkrk] vkSj vki ckgj jgrsA** çHkq ds çfr lsok ;k 
lsodkbZ esa] ;fn gesa U;k; feyrk] ge lc gkfu mBkrs D;ksafd ge lc fudEes nkl BgjrsA tc 
ge bu {ks=ks esa çHkq ij Hkjkslk djrs gS] ges ikrs gS fd og gesa gekjs ekaxus vkSj lkspus & fopkjus 
ls vf/kd c<+dj cgqrk;r ls nsrk gSA ;g ml yM+dh ds leku gS ftls mlds firk mlds liuksa 
dh nqfu;k vFkkZr~ dS.Mh LVksj ys x;sA mlus mldh ilan dh dS.Mh dk ,d cM+k erZcku ns[kk vkSj 
MSMh ls iwNk fd D;k mls dqN dS.Mh fey ldrh gS & 

**vo’;** firk us dgk & **tkvks] ,d eqëh Hkj dj ys yks**
ugh MSMh] vki tkvk vkSj viuh eqëh Hkj dj ys yksA**
**rqe D;ksa pkgrh gks fd eS viuh eqëh Hkj dj ys yqa\**
**D;ksafd vkidh eqëh esjh eqëh ls cM+h gSA**
;gh ckr gSA ijes’oj dk gkFk gekjs gkr ls cM+k gSA blfy, ml ij Hkjkslk djs fd og 

ogh djsxk tks lgh gSA vkSj og gekjh ilan vkSj vk’kk ls vf/kd c<+dj djsxkA vuqxzg dks pqusA 
Lokeh dh mnkjrk ij /;ku nhft;sA mlus dgk **esjh bPNk ;g gS fd ftruk rq>s nwa mruk bl 
fiNys dks Hkh nwa** ¼in 14c½A bl çdkj lksfp,] mls irk Fkk fd ;s euq"; vkylh ugha FksA os dke 
pkgrs Fks ijUrq mUgsa dke feyk ughaA og ;g Hkh tkurk Fkk fd muds ifjokj gS ftls Hkkstu dh 
vko’;drk FkhA blfy, mlus mUgsa dke ds ?k.Vks ds vuqlkj esgurkuk fn;kA ijUrq 'ks"k pkj lewgks 
dks i;kZIr ek=k esa vfrfjä /kujkf’k nh rkfd os lalkj dk lkeku [kjhn ldsA 

çHkq Hkh ,sls gS] os vko';drk dk fopkj djrs gS & ykyp dk ughaA lqcg 6&00 cts dke ij 
vkusokys vko’;drk ds vuqlkj ugha ij ykyp ds vuqlkj dke djus x;sA mUgsa ijokg ugha Fkh 
fd nwljks ds ikl ifjokj dk isV Hkjus i;kZIr Fkk ;k ughaA mudks cl dsoy viuh ijokg FkhA os 
ges vusZLV dh ;kn fnykrs gS & ;g yMdk dapks ds [ksy esa ekfgj FkkA og vkl&iM+ksl ds lHkh 
cPpksa dks [ksy esa gjk ldrk FkkA vkSj mlds ikl thrs x;s **dapks** ls ,d cM+k cSx Hkj x;k FkkA 

,d ckj ,d çpkjd muds ?kj vk;k vkSj mlus vussZLV dh [kwch ns[kdj dgk &
**rqe dapksa ds [ksy esa cgqr ekfgj gks] gks uk\** **gka] lj] eSa gw¡A**
**D;k rqe [ksy ds fy;s dHkh çkFkZuk djrs gks] vusZLV\** **gk¡] lj] eSa djrk gw¡A**
**rqe D;k çkFkZuk djrs gksA**
**eS çkFkZuk djrk gw¡ fd eSa thrwaA **
**D;k rqe dHkh çkFkZuk djrs gks fd [ksy esa nwljk O;fä thrs\**
**ugha lj] eSa dHkh ,slh çkFkZuk ugha djrkA**
**D;ksa ugha djrs\**
**D;ksafd] eS thruk pkgrk gw¡] lHkh daps thr ysuk pkgrk gw¡A** 
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**vusZLV] D;k dHkh rqe dHkh vius mu lkfFk;ksa dks çHkq ds ckjs esa crkrs gks\** 
**gk¡] eS crkrk gw¡] ij yxrk gS] mUgsa bl esa dksbZ #fp ugha gSA**
**eSa ugh dgrk fd bl esa rqEgkjk nks"k gSA rqe ml çHkq dks çLrqr djrs gks tks pkgrk gS fd 

lHkh daps rqEgs feys vkSj mu esa ls fdlh dks dqN u feysA çkFkZuk djds ns[kks fd os Hkh [ksy esa 
thrsA ;gh okLrkfod elhgr gSA 

**,Q- bZ- ek’kZ us ladsr fd;k Fkk] **ge es ls cgqrsjs ml yMds ds leku gS] tc rd ge 
thrrs jgrs gS] lcdqN vPNk gS] ijUrq ;fn ge gj x;s] rks ;g cqjk gSA ;fn ge elhg ds fy, 
thou thrs vkSj ifjJe djrs gS] gesa Lej.k j[kuk pkfg, fd lcls ifgyk fl)kar gS vius vki 
dk badkj djukA**8 

vc –"Vkar ij fopkj djs] ge us ns[kk fd viuh ckr ij tksj nsdj Lokeh us dgk Fkk & 
**D;k ;g mfpr ugha fd eSa vius eky ls tks pkgs lks d#a\** mÙkj gS & **Bhd gS]** ;g mldk /ku 
gS] og tks pkgs] og dj ldrk gSA ;g ckr gesa ijes’oj dh laçHkqrk crkrh gS] og ftl ckr ls 
çlUu gksrk gS] mls dj ldrk gS] vkSj og lnSo U;k;] n;k] fu"i{krk vkSj HkykbZ ls çlUu gksrk 
gSA leL;k x`gLokeh ds lkFk ugha ijUrq lqcg 6&00 cts dke ij vkusokyks dh FkhA mlds 'kCnks 
esa] mudh vk¡[k ¼–f"Vdksu½ cqjh Fkh D;ksafd og Hkyk FkkA os mlds vuqxzg ij Hkjkslk djus ds fy;s 
rS;kj ugha Fks vkSj os ugha pkgrs fd vU; nwljksa dks dqN feysA 

le; ugha cnyk gSA m)kj ds fo"k; esa Hkh] yksx ugha pkgrs fd v;ksX; gksus ij Hkh feyus 
okys ijes’oj ds vuqxzg dks çkIr djs] vkSj os ;g Hkh ugha pkgrs fd og nwljksa ij vuqxzg çnf’kZr 
djsA os mldh HkykbZ ns[kdj fcQj iM+rs gS] O;FkZ gh fu%’kqYd migkj ;k nku esa çkIr djus ds 
cnys çoh.krk ;k gd ds vk/kkj ij çkIr djus dks çkFkfedrk nsrs gSA 

blfy;s tks vafre gS çFke gksaxs] vkSj tks çFke gS vafre gksaxsA9 ;fn os psys tksa elhgr ds 
;qx ds çFke fnuksa esa Fks] lkSnsckth dk –f"Vdksu viuk dj çHkq dh lsok djrs] os çfrQy ikus 
esa vafre BgjrsA nwljh vksj] os tks ;qxks ds vafre fnuksa esa jg jgs gS ;fn os çHkq dh lsok djrs 
gq, lkSnsckth dh ps"Vk u djs] rks çfrQy ikus esa çFke gksaxsA ge tks elhg ds 2000 o"kZ ckn ds 
lalkj esa jg jgs gS] gekjs fy;s ;g lkspuk vklku gS fd lcls mÙke migkj ;k çfrQy ifgys gh 
thrs tk pqds gSA ;g –"Vkar gesa fl[kkrk gS fd ;g vko’;d ugh gS] fo’ks"kdj] tcfd ge fdlh 
O;fäxr ykHk dk fopkj fd;s fcuk çHkq dh lsok dj jgs gSA 

;fn vc Hkh vkidks yxrk gS fd lqcg 6&00 cts dke ij vkus okyksa dk rdZ lgh Fkk 
D;ksafd mUgksaus vf/kd yacs le; rd dke fd;k bl çdkj lksfp,] mUgsa —rK gksuk pkfg, fd 
mUgsa ,sls vn~Hkqr Lokeh ds vk/khu dk;Z djus dk lkSHkkX; feykA og Lokeh tks Lo;a ds O;fäxr 
ykHk ls vf/kd vius dkexkjksa ds fgr dh lksprk gSA ,sls yksx cgqr ugha feyrs] laHko gS fd ;g 
lc dkYifud gksA D;k vkt] ge ijes’oj ds lkFk lkSnsckth djrs gS\ ;k fQj] ;g dsoy irjl 
ds thou dh ,d vdsyh ?kVuk Fkh\
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uhps fn;s dFkuksa ij fopkj djs &

•	 gs çHkq] eS vkidk vuqlj.k d#axk ij ifgys eSa fookg dj ywaA
•	 eS viuk thou vkidks lkSai nwaxk ;fn vki eq>s esjk dke djrs jgus dh vuqefr çnku 

djsaA 
•	 gs çHkq eSa dqN Hkh d#axk] ;fn vki eq>s fe’ku&fQYM ugha HkstsaxsA
•	 esjk thou vkidk gS] gs çHkq vFkkZr tc eSa O;olk; ls lsokfuo`Ùk gks tkÅaxkA

;s lHkh ;fn] ijUrq vkSj 'krsZ] ijes’oj ls lkSnsckth dk çdkj gS] buls lko/kku jgsA ;fn vki bu 
ij vM+s jgs rks vki dks ogha feysxk ftl ij vki us lkSnsckth dh tcfd vkidks nsus ds fy, 
ijes’oj ds ikl mlls vf/kd csgrj dqN gSA 

,Q- ch- es;j us lgh dgk Fkk & 

gesa /;ku j[kuk pkfg, fd ge dqN Hkh cpkdj u j[ksA dgh Hkh dqN jksddj u j[ksaA gekjh 
vkRek] çk.k vkSj nsg LosPNk ls laiw.kZ #i esa nk[k dh ckjh ds egku Lokeh dks lkSai fn;s 
tk;sA ge tks ijes’oj ds etnwj gSa] gesa mldh Qly esa vius Hkkx dks ysdj dksbZ lkSnsckth 
ugha djuh pkfg,] vkSj mlds ifo=kRek ds dk;Z ds fy;s dksbZ Hkh Hkkx] Hkwfe dk dksbZ ^,dM+^ 
cpkdj ugha j[kuk pkfg,] ns nsuk pkfg;sA10
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vius /ku ls fe= cuk yks 
ywdk 16%1&15

ifgyh –f"V esa yxrk gS] ;g dgkuh ckbcy esa D;ksa gSA ns[kus ls yxrk gS fd ;g csbZekuh dh 
ljkguk djrh gSA fu%lansg] bls ifo= ckbcy esa 'kkfey ns[kdj fo’oklhtu vleatl esa iM+ tkrs 
gSaA dqN yksx lksprs gS] bl ij fopkj u djks] rks bls Hkwy tk,xsaA ijUrq Hk; [kkusokyh dksbZ ckr 
ugha gSA lgh #i esa le>h tk;s rks ;g dgkuh vFkZ esa le`) gSA ;g /kksdsckth dh ljkguk ;k 
ç’kalk ugha djrhA ijUrq ;g ,d ldkjkRed rjhdk fl[kkrh gS fd ge dSls bl nwjn’khZ çca/kd 
dk vuqlj.k djsA vkb;s] ge dgkuh ij fopkj djsA 

Lokeh ds ikl lwpuk igqaprh gS fd mldk çca/kd ml ds /ku dh pksjh dj jgk gS & mldh 
çfrfØ;k le>us ;ksX; gS] og çca/kd dks inP;qr dj nsrk gS ij ml ls iwjk fglkc nsus ds fy, 
dgrk gSA LokHkkfod gS fd Lokeh mlds tkus ls ifgys tkuuk pkgrk gS fd mls fdruh gkfu gqbZ 
gSA ;g tkudj pksj ldrs esa vk tkrk gSA vc mlds ikl thou dk [kpZ pykus dksbZ mik; ugha 
cpk] u Hkfo"; dh lqj{kk cphA vk;q ds fglkc ls 'kkjhfjd Je djus ds fy;s og v;ksX; Fkk vkSj 
Hkh[k Hkh ugha ekax ldrk FkkA og djsa rks D;k djs\ 

vpkud ml ds eu esa ,d fdj.k pedh] mls ,d cf<+;k fopkj lw>kA mlus r; dj fy;k 
fd tkrs&tkrs dqN ,slk djsxk fd ml ds ikl lnSo fe= jgsA mlds fy;s njokts [kqys jgs vkSj 
mls lnk ços’k feys vkSj Hkkstu Hkh feyrk jgsA mlus vius Lokeh ds nsunkjksa dks ,d&,d djds 
cqyok;kA

**rqe ij fdruk ckdh gS\** mlus ,d ls dgk
**800 xSyu tSrwu dk rsyA **
Bhd gS] eSa tks dgrk gw¡ og dj] 400 xSyu fy[k] ckdh ge le> ysaxsA** 
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mlus nwljs nsunkj ls iwNk] **rq> ij fdruk ckdh gS\** 
**esjs [kkrs ds vuqlkj **1100 'ksdsy xsgwaA**
**rw 880 fy[k] vkSj eS rq>s ckdh pqdrk dh jlhn nwaxkA** 
Hk.Mkjh vc Hkh gsjkQsjh dj jgk FkkA mls fglkc esa Qsj cny djus dk vf/kdkj ugha FkkA 

/ku ml ds Lokeh dk Fkk] mldk ughaA vkSj ;gh ckr lkspdj] in 8 i<+us ij vk’p;Z gksrk gSA 
fy[kk gs & ^Lokeh us ml v/kehZ dks ljkgk fd mlus prqjkbZ ls dke fy;kA**11 ;g i<+dj yxrk 
gS fd csbekuh djuh pkfg, oju~ og ljkguh; Hkh gSA nks lw= gS tks bl dgkuh dks le>us dh 
dfBukbZ lqy>krs gSaA 

lw= &1% ljkguk csbekuh dh ugha ijUrq caf)ekuh vkSj ;kstuk dh Fkh & **Lokeh us ml v/kehZ 
dks ljkgk D;ksafd mlus prqjkbZ ls dke fd;k gSA** mlus cqf)ekuh&iwoZd ,slk dke fd;k fd bl 
ckr dh xkjaVh gks tk;s fd] Hkfo"; esa mlds ikl fe= cusa jgsaxsA 

lw= &2% elhfg;ks dk Hkfo"; bl lalkj esa ugha ijUrq LoxZ esa gSA **bl lalkj ds yksx vius 
le; ds yksxks ds lkFk fjfr O;ogkjks esa T;ksfr ds yksxksa ls vf/kd prqj gSA nwljs 'kCnks es] ftudk 
ºn; ifjorZr ugha gqvk gS] os vdlj fo’okfl;ks ls csgrj le> dk çn’kZu djrs gSA tSlk fd 
–"Vkar esa ;g O;fä gS] ftldk ºn; &ifjorZu ugha gqvk gS] ,slk dke djrk gS fd Hkfo"; esa mlds 
ikl fe= jgs] vFkkZr mldk Hkfo"; tks i`Fohij gSA elhgh&tuksa esa bl çdkj dh prqjkbZ ugha gksrh 
fd vius Hkfo";] vFkkZr~ LoxZ ds fy, fe= cuk ysA 

çHkq ;h'kq elhg vc ml –"Vkar dks vius Jksrkvksa ij ykxw djus rS;kj gS] **eSa rqe ls dgrk 
gw¡ fd v/keZ ds /ku ls vius fy;s fe= cuk yks] rkfd tc og tkrk jgsa rks os rqEgsa vuar fuoklks 
esa ys ysa**¼in 9½A v/keZ dk /ku #i;k&iSlk gSA ;|fi #i;k & iSlk vius vki esa Hkyk ;k cqjk 
ugha gksrk] ;h’kq mls v/keZ dk /ku dgrs gSa D;ksafd vdlj og csbekuh dj ds dek;k tkrk gS vkSj 
vdlj v/keZ ds dkeksa esa [kpZ fd;k tkrk gSA og Lo;a Hkh dqN le; ckn pkanh ds 30 flDdksa ds 
fy;s fo’okl?kkr dk f’kdkj cuusokyk FkkA vkt Hkh ge /ku dks ^v/keZ dh dekb^ dgrs gSA ikSyql 
gesa Lej.k fnykrs gSa fd ^/ku¼#i;s½ dk yksHk lc çdkj dh cqjkbZ;ksa dh tM+ gS ¼1 rheq 6%10 v½A 

ijUrq fQj Hkh ge mlds }kjk vius fy;s fe= cuk ldrs gSA ge ,slk dSls dj ldrs gS\ /ku 
dks lqlekpkj ds çpkj &çlkj esa mi;ksx djus ds }kjk /ku dks ckbcyksa] u;k &fu;eksa] vkSj 
ifo=’kkL= ds Hkkxksa ds eqnz.k es fuos’k djds] fe’kujh dk;Z esa lgk;rk nsdj] fo’oHkj esa lqlekpkj 
& çpkj ds çlkj.kks esa ;ksxnku nsdj] ge ,slk dj ldrs gSA la{ksi esa] çHkq ds dk;Z esa fuos’k djus 
ds }kjk os tks bu lk/kuks vkSj ç;klksa ds }kjk m)kj çkIr djsaxs] os vuardky ds fy;s gekjs fe= gSA 

^rkfd tc og tkrk jgs^ rks os rqEgs vuar fuoklksa esa ys ysA **ckbfcy ds laLdj.kks esa ;gka 
fHkUurk gS --- dqN esa fy[kk gS] **tc vki u jgs]** vkSj dqN nwljksa esa] **tc og tkrk jgsA** ijUrq 
;g fHkUurk egRoiw.kZ ugha gS] D;ksafd tc psyk tkrk jgrk gS ;k ugha jgrk] rc mldk /ku Hkh 
pyk tkrk gSA rc mlds fy;s ml /ku dk dqN ewY; ugha gksrkA tc og thfor gS] mls rc /ku 
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dk mi;ksx dj ysuk pkfg,] ojuk e`R;q ds ckn dHkh ugha dj ldrkA tc og ejrk gS] ml dk 
/ku mldk ugha jg tkrk] izU;kl dks tkrk gSA

**rks os rqEgs vuar fuoklksa esa ys ysA** ^os^ dk vFkZ muls gSa tks çHkq ds dk;Z esa mu ds }kjk 
/ku dk ;ksxnku ;k fuos’k djus ds dkj.k m)kj ik,axsA vuardky ds fuokl] os cgqr ls LFkku gS 
tks gekjs firk ds ?kj esa gSa ¼;wgUuk 14%2½A os fe= ftUgsa ge v/keZ dk /ku yxkdj çHkq esa ik,axs 
tc ge efgek esa ços’k djsaxs os gekjk Lokxr djusokyksa esa ls gksaxsA ;g ckr ,d vKkr dfo ds 
euksjFk dks iwjk djrh gS &

tc mu ?kjksa es tks LoxZ es gS] m)kj ik, gq, yksx çxV gksaxs]
eSa lquuk pkgrk gwa fd dksbZ dgsa] **;g vki Fks] ftlus eq>s lgh cqyk;kA**
vKkr 

eSa vkidks ,d mnkgj.k nsuk pkgrk gw¡ fd ;g fdl çdkj laHko gSA tc ,d Hkä elhgh 80 o"kZ 
dk gksus ij Fkk] mlds iq= vkSj iqf=;ka mls nkor vkSj dqN migkj nsdj pfdr dj nsuk pkgrs Fksa] 
,slk dqN tks lpeqp mls ilan vk;sA ij os lksp es iM x;s fd ,slk D;k ns tks okLro esa vFkZiw.kZ 
gks] os r; u dj ldsA ij mUgksaus ,slk djus dk fu’p; fd;kA D;k vUr esa mUgksaus lkspk fd ,slk 
D;k gS ftldh ,d 80 o"ksZ ds O;fä dks vo’;drk gksxh\ var es os mu ls iwNus vk;s fd os mu 
ds tUefnu ij D;k migkj nsA mlus dqN&feuV lkspdj dgk] **eSa fdlh Hkk"kk esa ifo=’kkL= dk 
dqN Hkkx Niokuk pkgrk g¡] ,slh Hkk"kk esa tks ifgys vuqokn ugha gqvk gSA** 

ifjokj ds yksxksa ds eu esa ,slh ckr dHkh ugha vkbZ FkhA blfy;s os ckbfcy lkslk;Vh x;s 
vkSj vius firk dh vlkekU; bPNk dks crk;kA funs’kd us dgk] ^;g rks etsnkj ckr gS] ge us 
vHkh ;wgUuk dk lqlekpkj rS;kj fd;k gS & ftls ifgyh ckj ,d vfQzdh cksyh esa Nkik tk;sxkA 
tc ifjokj us eqæ.k dk [kpZ iwNk] os vkokd jg x;s ijUrq vc ihNs gVus dk dksbZ dkj.k ugha FkkA 
mUgksaus mRlkgiwoZd /kujkf’k tkek dh vkSj ckbfcy lkslk;Vh dks nhA firk ds 80 os tUe fnu ij 
og iqLrd Nidj vkbZA cw<k [kq’kh ls Hkj x;kA 

vc ge blds 100 o"kZ ckn dh ?kVukvks ij fopkj djsA ,d fnu ;g /kehZ elhgh ¼vc o`) 
u jgk½ lqugjs ekxZ ij py jgk Fkk rc og eflg es ,d HkkbZ ls feyk ¼LoxZ esa dksbZ vtuch ugha 
gS½ muds chp dqN bl çdkj dh ckrphr gqbZ%

**rqe bl vykSfdd uxjh esa fdl çdkj vk;s\**
**vPNk] rks eSa crkrk gw¡] eS vfQzdk es jgrk Fkk] ewfrZiwtk ds vU;tkrh; deZdkaMks esa xfgjs 

rd jpk clk FkkA ijUrq fdlh us esjh vkSj esjs yksxks dh iokZg dhA ges ;wgUuk dk lqlekpkj 
gekjh viuh Hkk"kk esa vuqokn djds] Nki djds fn;k x;kA eSa ml fnu dks dHkh ugha Hkwy ldrk] 
tc lqlekpkj gekjs xkao igqapk FkkA tc eSa us m)kjdrkZ ds çse dh vn~Hkqr dgkuh dks i<+kA eSaus 
ewfrZ;ka u"V dj nh] vius ikiksa ls i’pkrki fd;k] vkSj ;h’kq dks LoxZ esa ços’k dh viuh ,dek= 
vk’kk ds #i esa Lohdkj fd;kA** 
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dkSu ml O;fä ds vkuan dk o.kZu dj ldrk gS tc mls vuqxzg dk og iqjLdkj feyk] rks 
80 o"kZ iwjs gksus ij mlds tUefnu ds migkj ds #i esa çHkq ds fy;s thrk x;k Fkk\ 

tcfd vHkh eSa ;g fy[k jgk gw¡] eq>s fofDyQ ckbcy vuqokndksa dk i= feyk] ftlus fy[kk 
gS] ¼vkaf’kd #i esa½ **dqN le; ifgys eq>s 83]000 M‚yj dk ,d pkSd feyk] ,d 89 o"khZ; O;kikjh 
dh vksj ls fd ?kkuk dh rhu fHkUu**fHkUu cksfy;ksa esa u;s&fu;e dk vuqokn djsA ml ds Hkrhts ds 
vuqlkj] bl O;fä ds ikl viuk LV‚d ;k c‚.M ;k vU; dksbZ cM+h jkf’k miyC/k ugha gS ijUrq og 
pkgrk gS fd tks Hkh çHkq mls lkSais] og çHkq ds fy;s ns ns] ftrus tYnh ;g laHko gksA mls leLr 
lalkj esa vfoyEc ijes’oj dk opu izpkj djus dh vko’;drk eglwl gksrh gSA** fopkj fdft;s 
fd tc og LoxZ ds ?kj tk;sxk] mldk dSlk HkO; Lokxr fd;k tk;sxkA

in 10 eS] gekjs çHkq crkrs gSa fd ge /ku dk mi;ksx ftl çdkj djrs gS og vU; {ks=ksa es 
gekjh fo’okl ;ksX;rk dk ekin.M gSA os /ku ds ckjs es ^FkksMs ls FkksMs^ dgrs gS tcfd ;g vk/kqfud 
euq";ksa dh le> ls loZFkk foijhr gSA os /ku dks ^lcls vf/kd^ ekurs gSA ;fn ge fdlh ckr ds 
Hk.Mkjhiu esa fo’okl;ksX; Bgjrs gS] tSls fd /ku tks fd egRoiw.kZ ugha gS] rc ge vU; ekeyksa esa 
tSls vkfRed vkSj vuar dky ds egRoiw.kZ elyksa esa Hkh fo’okl ;ksX; ekus tkrs gSA tks ^/ku^ ds 
ekeys esa vfo’oluh; gS] og lPps /ku ds fy;s Hkh vfo’oluh; ekuk tk;sxk ¼in 11½A /ku vkSj 
lPps /ku ds chp fHkUurk n’kkZrs gq;s m)kjdrkZ bl feFkd dks rksM+rs gS] fd HkkSfrd lEifÙk fdlh 
O;fä dks /kuoku cukrh gSA lPpk /ku os vk’kh"ksa gS tks elhg ;h’kq esa gesa çkIr gksrh gS% ijes’oj ds 
ifjokj dh fo’oO;kih lgHkkfxrk] çHkq dh lsok djus dk lkSHkkX; ,oa ckbcy ds egku~ lR;] bR;kfnA 

**vkSj ;fn rqe ijk;s /ku esa lPps u Bgjs rks tks rqEgkjk gS mls rqEgs dkSu nsxk\** ¼in 12]½A 
okD;ka’k ^ijk;s /ku^ dk vk’k; gesa Lej.k fnykuk gS fd gekjk /ku okLro esa gekjk gS gh ugha 
og ijes’oj dk gS] vkSj ge mlds Hk.Mkjh gS ftls ml /ku dks ijes’oj ds fy;s mi;ksx djuk 
pkfg;sA ;fn og gesa mlds /ku dk cqf)ekuh iwoZd mi;ksx djus esa fo’oluh; ugha ekurk] rks 
mlls dSls vk’kk dh tk ldrh gS fd og ges gekjk viuk /ku nsxk\ nwljs 'kCnksa esa] og ges Hkfo"; 
ds fe= dSls nsxk] ftUgs gekjs Hk.Mkjhiu ds ek/;e ls thrk tk,xk\ dSls og gesa mlds opu ds 
xfgjs vkfRed &lR;ksa dks ns ldrk gS\ og dSls U;k; ds flagklu ij gesa çfrQy ns ldrk gS\ 

lqlekpkjksa esa nwljh ckj] ;h’kq us dgk fd ijes’oj vkSj /ku ds fy;s ,d lkFk thuk ,d 
furkUr vlaHko ckr gSA ml esa muds fgrksa dk Vdjko vkSj LokfeHkfä dk c¡Vokjk gksrk gSA ;|fi 
çHkq us vafre #i es ;g ckr dg nh gS fQj Hkh elhgh yksx ,slk djus dk ç;kl djrs gSA vthc 
ckr gSA 

tc Qfjfl;ksa us lquk fd ;h’kq us /ku ds çfr vius fopkj O;ä fd;s fd /ku egRoiw.kZ ugha gS] 
rc os O;ax ls eqLdqjk fn;sA mUgsa yxk fd os vf/kd csgrj tkurs FksA laHkor% og viuh /ku lEifÙk 
dks bZ’ojh; vuqxzg dk çek.k ekurs FksA os /ku ls çse djrs Fks] vkSj vf/kd ls vf/kd /ku pkgrs 
FksA os lkalkfjd #i esa cqf)eku FksA ;h’kq us mudks ^ik[k.Mh^ dgkA os vU; euq";ksa ds lkeus Lo;a 
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dks /kehZ Bgjkrs Fks ijUrq Hkhrj ls os Hkz"V FksA mudh –f"V es ftl /ku dk ewY; Fkk og ijes’oj 
dh –f"V esa ?k`f.kr FkkA os yksHkh] /keZoknh fdUrq vkfRed foiUu yksx FksA os ml Hkz"V HkaMkjh dk 
i{k ysrs tks FkksMs ls FkksM+k gS] ml esa vfo’okl ;ksX;] nwljksa ds /ku ds lanHkZ esa vfo’okluh; vkSj 
lPpk /ku fn;s tkus ds lanHkZ esa v;ksX; FkkA
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og iki ftls dksbZ vaxhdkj ugha djrk 
1 rheqfFklql 6%6&10( 17&19

1 rheq- 6%3&5 esa] ikSyql dqN /kkfeZd vxqoksa ds fo#) rheqfFk;ql dks psrkouh nsrs gS tks elhgh 
lsodkbZ dks /kuh cuus ,d rjhdk ekurs FksA ;s O;fä ekurs Fks fd is’koj Hkfä dk vkpj.k mu 
dh tscksa dks lksus ls Hkjus dk vklku rjhdk gSA muds oa’kt vkt Hkh gekjs lkFk gS & jsfM;ksa vkSj 
Vsyhfotu dh ç[;kr gfLr;ksa us /kulaxzg djus dks ,d dyk cuk fn;k gS vkSj ,d foKku dk #i 
ns fn;k gSA prqjkbZ ds lkFk rS;kj euksoSKkfud pkyckft;ksa dk mi;ksx] Hkkoqd elhgh O;fä;ksa ds 
ºn; ds rkjksa dks >a—r djrk gS vkSj os viuk [ksy [ksyrs gSA muds ikl muds fo’kky lkezkT; 
esa tksM+us ds fy;s dksbZ u dksbZ u;h ifj;kstuk vo’; gksrh gSA os foykflrkiw.kZ Hkouksa esa jgrs gSA 
Hkkjh&Hkjde fuos’k djrs gS] çHkko’kkyh oL= vkSj vkHkw"k.k ifgurs gS] vkSj ds’kfoU;kl dh uohure 
vkdf"kZr djus okyh 'kSfy;ksa dk çn’kZu djrs gSaA vkSj ;g lcdqN os gekjs uktjr ds daxky fe= 
¼;h’kq½ ds uke ij djrs gSA 

çsfjr rheqfFk;ql dks psrkouh nsrs gS fd os og bu /kkfeZd [kjhnus&cspus okyks ls vkSj muds 
O;ogkjksa ij vey djus lsa cpdj jgsA vkn’kZ xB tksM+ gS & Hkfä vkSj lUrks"kA ,d Hkä O;fä 
tks larks"kh gS] vius pfj= esa /kuoku gS vkSj vko’;drkvksa dh deh esa le`) gS] mlds ikl og gS 
tks #i;k] iSlk [kjhn ugha ldrkA 

eSyde eqxjfjMt dh lk{kh gS fd mlds thou ds lcls vf/kd lq[ke; le; og Fkk] tc 
mudk thou lknxh vkSj fdQk;rh dk thou Fkk & ,d NksVk&lk dsfcu] ,d est] ,d dqlhZ] vkSj 
gjh ifÙk;ksa ij FkksM+k&lk pk¡oyA mlus dgk] ;s oLrq,¡ viuk Lo;a dk ijekuan mRiUu djrh gSA 

ge lalkj es dqN ysdj ugha vk;s] vkSj ;g Hkh mruk gh lR; gS fd ge dqN ysdj ugha 
tk;saxsA u;s tUesa f’k’kq dh eqfë;ka can jgrh gS] ij og dqN ysdj ugha vkrkA thou thdj tc 
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og ejrk gS] rc mlds gkFk [kqys gksrs gS vkSj [kkyhA fldanj egku~ us funsZ’k fn;s Fks fd tc 
mldh e`R;q gks] mlds gkFk fn[kkbZ nsus pkfg;s & [kkyh gFksfy;ka fd mlus lalkj ij fot; çkIr 
dh ijUrq og [kkyh gkFk ejkA

M‚- tsEl M‚clu us vius ifjokj ds lkFk ,d [ksy [ksyrs gq;s ;g lcd lh[kkA ge muds 
gh eq[k ls ;g dgkuh lqusxsA 

'kyhZ vkSj esjk fookg 1960 esa gqvk] vkSj gekjs ikl fdlh çdkj dh vkfFkZd leL;k ugha Fkh] 
D;ksafd ge us dksbZ yksu bR;kfn ugha fy;k FkkA pwafd ijes’oj us ges vk’kh"k nh Fkh vkSj ge 
us og lc ns[kk Fkk] tSls fd ?kj] dkj vkSj dqN vU; oLrq,a] ftuds ckjs es lalkj lksprk gS 
fd os [kq’k jgus ds fy;s vkidks pkfg,A ijUrq eSa lh[k jgk Fkk] vf/kd ls vf/kd fd vkuan 
HkkSfrd oLrqvksa esa ugha feyrkA çHkq eq>s HkkSfrd oLrqvksa ds O;FkZ gksus ds ckjs esa fl[kk jgs Fks 
vkSj mudk lUns’k ,d [ksy ds }kjk eq> rd igqap jgk FkkA

dqN fnuksa ls gekjk ifjokj [ksy ^eksuksiyh^ [ksy jgk Fkk] vkSj fiNys iaæg o"kksZ esa eSus ifgyh 
ckj mls [ksykA iqjkus fnuksa dk jksekap] [kq’kh vkSj mRlkg ykSV vk;k] fo’ks"kdj tc eSa thrus 
yxk] lc dqN esjs i{k esa gks jgk FkkA vkSj eSa [ksy dk xq# cu x;kA eSaus cksMZ o‚d vkSj ikdZ 
Iysl [kjhns] vkSj lc LFkkuksa esa esjs ikl edku vkSj gksVy vk x;sA esjs ifjokj okys NViVk 
jgs Fks vkSj eS viuh tsc esa cksMZ ds uhps vkSj lhV es 500 M‚yj ds fcy Hkj jgk FkkA vpkud 
[ksy lekIr gks x;k] eSa thr x;kA 'kyhZ vkSj cPpsa lksus pys x;s vkSj eSa lcdqN [ksy ds 
c‚Dl esa j[kus yxkA rc vpkud esjs Hkhrj ,d [kkyhiu dh Hkkouk Hkj xbZA tks jksekap vkSj 
[kq’kh eSa ifgys eglwl dj jgk Fkk] vpkud pyh xbZA esjs vf/kdkj esa vc dqN ugha Fkk] flQZ 
os ftUgsa eSus gjk;k FkkA og lc dqN vc [ksy ds c‚Dl esa okil tk pqdk FkkA

çHkq us eq>s n’kkZ;k fd eksuksiyh ds [ksy ls ijs ,d lcd lh[kuk pkfg;sA eSaus eglwl fd;k 
vkSj ekuk fd eSa thou ds [ksy dks Hkh le> jgk FkkA ge ifjJe djrs] laxzg djrs] vkSj 
[kjhanrs gS] lEifr cukrs] lkeku [kjhnrs vkSj vkfFkZd ysunsu djrs vkSj rc vpkud ge 
thou ds var esa igqap tkrs vkSj lHkh dqN gesa okil mlh c‚Dl esa j[kuk iM+rk gSA ge ,d 
ikbZ Hkh lkFk ugha ys tk ldrsA va/kdkj ls Hkjh rjkbZ ls xqtjrs le; gekjs lkFk fdlh vkSj 
ds infpUg ugha gksrsA vc eSa le>rk gwa fd ifo= 'kkL= D;ksa dgrk gS] **fdlh dk thou 
mldh lEifr dh cgqrk;r ls ugha gksrk** ¼ywdk 12%15½A12 

dqN ns’kks esa canj idM+us ds fy;s NksVs eqag ds crZu esa p‚¡oy j[k fn;s tkrs gSA ftlds NksVs eqag 
es dsoy canj dk [kqyk gkFk tk ldrk gSA tc og ogka vkdj gkFk Mkyrk vkSj eqê~Bh Hkj p‚¡oy 
idM+ ysrk gS] rc mldh eqê~Bh ml ladjs Nsn ls ckgj ugh fudyrhA og vc viuk gkFk fudky 
ugha ldrk] ijaUrq og pk¡oy dks NksM+rk ugha gS & og pk¡oy NksM+uk ugha pkgrk] vkSj ogka Qal 
tkrk gSA og vius ykyp ds dkj.k Qalrk gSA 

dqN le; ifgys ikSyql us larks"k djus ds fo"k; esa dgk FkkA vc 8 in esa og lUrks"k] 
ifjHkkf"kr djrs gq;s mls Hkkstu vkSj oL= dgrk gSA ;gka mlus ^oL=^ 'kCn dk ç;ksx fd;k gS 
ftldk vFkZ dsoy oL=ksaa ls ugha ij flj ds Åij ,d Nr ls Hkh gS] rks bldk vfHkçk; thou 
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dh ewyHkwr vko’;drkvksa ls gSA ge bl opu ds brus vknh gks pqds gSa fd bl esa rRo #i esa tks 
fHkUurk gS] mls le> ugha ikrsA laHko gS fd gesa ;g le>us esa dqN lgk;rk feys ;fn ge mu 
dqN fo’okfl;ksa dks Lej.k djs ftUgsa ge tkurs gSa fd os dsoy Hkkstu] oL= vkSj edku ls gh larq"V 
gSA tgka rd elhgh&txr ds cgqer dk ç’u gS ;g in mudh ckbcy esa ugha gSA 

in 9 esa çsfjr vkxs muds fo"k; esa dgrs gSa tks /kuoku cuuk pkgrs gSA bl esa os lHkh 
'kkfey gS] /kuh vkSj fu/kZu] tks yksHkh gSA yksHk dk vFkZ gS vkSj vf/kd ikus dk ykyp ;k vkxzg] 
vf/kd çkIr djus dk –<+ fu’p;] Hkys gh ijes’oj dh bPNk u gks fd og O;fä og çkIr djsA 
,d ykyph O;fä fdlh ckr esa rc rd vkuafnr ugha gks ldrk] tc rd mls ik uys] ;k de 
ls de mldk dqN Hkkx u ik ysA 

;g iki ;kSu ls lacaf/kr Hkh gks ldrk gS ¼rw fdlh dh L=h dk ykyp u djuk½A ;k fQj] 
tSlk 1 rheq- 6 eSa gS] ;g HkkSfrdoknh ;k laifÙkijd gks ldrk gSA nksuks gh elyks es ;g ewfrZiwtk 
gS & D;ksafd ;g l`f"VdrkZ ds cnys l`f"V dh oLrq ¼;k O;fä½ dh vkjk/kuk vkSj lsok djrk gSA

nq%[k dh ckr ;g gS fd gEk us bl iki dks ys fy;k vkSj mls elhgh cfIrLes ls cfIrLek ns 
fn;k gSA vc ge bls elhgh lEeku ekurs gS vkSj bls cqf)&;qfä] lkekU;&Kku] vkfFkZd&tckcnkjh] 
fdQk;r vkSj iwokZuqeku bR;kfn uke nsrs gSA tc ge dgrs gS] fd &**ml euq"; dk ewY; D;k 
gS\** gekjs dgus dk vfHkçk; gS & **mlus fdruk /ku lap; djds j[kk gS\** lalkj esa vkxs c<+us 
dk vFkZ gS & HkkSfrd lEifr dk laxzag djrs tkukA ge ykyph yksxksa dks **lekt ds d.kZ/kkj** ;k 
**lEiUu Js.kh** ¼laHkzkUr½ dgrs gSA fdlh us dgk fd ykyp us ;h’kq dks 30 pkanh ds flDdks esa csp 
fn;kA elhg dks Øwl ij p<+k;s tkus ds fy;s cspus ds ckn dyhfl;k Øwl dks Hkh cspus yxh] vkSj 
rc mlus LoxZ dk ekxZ Hkh cspus dk dke fd;k vkSj {kek&i= ¼indulgence½ ds }kjk 'kq) djus 
ds LFkku ¼purgatory½ ls NqVdkjs dh çfrKk Hkh dhA 

ykyp gekjs vfLrRo ds okLrfod mís’; dk bUdkj djrk gSA og Hkwy tkrk gS fd ge ;gka 
/ku dekus ;k Lo;a dks O;Lr j[kus ls dgha vf/kd cM+s dke ds fy;s gSA ;g Hkqy tkrk gS fd 
/ku dk loksZRre mi;ksx vkfRed mís’; ds fy, gSA ;g /kksdk&èkkM+h gSA ts- ,p- tksosV us dgk% 

/ku euq"; dks ;g lksp nsrk gS fd og c<+rk tk jgk gS tcfd iwjs le; og ?kVrk tkrk gS] 
og vius vkdkj dks /ku ds vkus dh 

–f"V ls ns[krk gS] ykHkksa ds tkus dh –f"V ls ughaA tcfd vkod c<arh gS] tkod ?kVrh gSA 

;g rdZiwoZ ;k foosdiw.kZ #i esa lgha ugha gSA ge mu oLrqvksa dks ftu dh gesa vko’;drk ugha 
mudks fn[kkus ds fy;s çkIr djus dk ;Ru djrs gS ftUgsa ge ilUn ugha djrsA /kuh gksus dh 
vfHkyk"kk ds dkj.k /ku ds laxzg ls fo’o esa lqlekpkj&çpkj djus dh ijes'oj fd ;kstuk çHkkfor 
gksrh gS] laxzfgr /ku dk mi;ksx lqlekpkj ds çpkj çlkj esa fd;k tk ldrk gS] ;g O;fä dks 
dyhfl;k esa usr`Ro ds fy;s v{ke lkfcr djrk gS & D;ksafd ,d çkphu dks /ku dk yksHkh ugha 
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gksuk pkfg, ¼1 rheq- 3%3½A ijUrq mlls Hkh vf/kd cqjh ckr gS fd ;g O;fä dks ijes’oj ds jkT; 
ls ckgj dj nsrk gS ¼1 dfj- 6%10½A 

;gk¡ gekjs o`rkaUr esa] ikSyql us rheqfFk;ql dks psrkouh nh fd /kuh gksus dh vfHkyk"kk ijh{kk 
esa Mkyrh gSA ,d ykyph euq"; voS/k lk/kuksa dk lgkjk ysxk fd og tks pkgrk gS mls çkIr djsA 
vkSj ;g dk;Z tky Qans esa Qalkrk gSA ;g fctyh ds rkj dks idM+us ds leku gS & og vki ls 
NwVsxk ughaA ;k fQj uedhu ikuh ihus ds leku gS tks vkidh I;kl dks vkSj vf/kd c<+krk gSA

,d euq"; us vius fe= ls dgk] **tc esjs ikl 50]000 M‚yj Fks] eSa [kq’k FkkA vc esjs ikl 
10 yk[k gS vkSj esjh n’kk n;uh; gSA** 

**dksbZ ckr ugha]** fe= us dgk] **’ks"k 9]50]000 nku dj nksA** y[kirh foo’krk ls cksyk] 
**ugha dj ldrkA**

/ku dh vfHkyk"kk dbZ eq[kZrkiq.kZ vkSj fouk’kdkjh leqæ esa Mqcks nsrh gSA** ;g Hkk"kk dBksj gSA 
ikSyql psrkouh nsrs gS fd ykyp vuar fouk’k es ys tkrk gSA fdruh vthc ckr gS fd ijes’oj us 
ftl ckr dks ckj&ckj xyr Bgjk;k] elhgh&tu ckj&ckj mls gh ekuuh; Bgjk nsrs gSA #i;ksa 
dk yksHk lc çdkj dh cqjkb;ksa dh tM+ gSA mnkgj.k ds fy;s ;g >wB dh tM+ gSA ts-,p-tksosV us 
crk;k fd mUgksaus U;w;kdZ ds ,d /kuh O;fä ls fdlh vfr&vko’;d dk;Z ds fy;s lgk;rk ekaxhA 

mlds psgjs ds Hkko ls eq>s rqjUr mÙkj fey x;k] og eq> ls ,sls ckrs djus yxk] ekuksa 
daxkyiu dh dxkj ij gS] **vc eSa vkSj vf/kd nku ugha ns ldrk] eS pkgs tks d#a] ;g ;k 
og] irk ugha fd gekjk D;k gksxkA** dqN lIrkgksa ds i’pkr~ mldh e`R;q gks xbZ vkSj mldh 
liafÙk dk ewY; 60 yk[k M‚yj fudykA eS lksprk gw¡ fd D;k thou ds vra esa mlus çHkq ds 
lans’k okgd dks ;g dgrs gq;s lquk gksxk] **gs ew[kZ] ;fn vkt dh jkr rsjk çk.k rq> ls ys 
fy;k tk;s] rks ;g lc fdldk gksxk\13 

/ku dk yksHk /kksadsckth] pksjh vkSj ;gka rd fd gR;k dh vksj ysa tkrk gSA ;g fookgksa dks rksM+rk vkSj 
cPpksa dk thou rckg djrk gSA ;g Luk;q vkSj Hkkouk lacaf/kr O;kf/k;ksa dks ykrk vkSj vkRegR;k 
ds fy;s çsfjr djrk gSA /kuoku O;fä pksjks] vigj.k vkSj ywVikV ds Hk; esa thrs gSaA os eqækLQhfr 
vkSj cktkj esa fxjkoV dh fpUrk djrs jgrs gSa & os foJke u ikus] eu mpkV jgus] vlarqf"V vkSj 
bZ";kZ bR;kfn ls ihfM+r jgrs gSA dHkh&dHkh os canhx`g tkus ;ksX; vkSj Lo;a dk vieku djus ;ksX; 
dke dj cSBrs gSA

ifo=’kkL= pwafd mu dh lEiw.kZ thou’kSyh dh HkRlZuk djrk gS] os Lo;a es ifjorZu ykus ds 
LFkku ij fo’okl ls HkVdrs fQjrs gSA os ckbfcy ds opuksa dks rksM+rs & ejksM+rs] iqu% fy[krs vkSj 
cnyrs gS rkfd os viuh le`f) dks mfpr Bgjk ldsA u dsoy ;g] ijUrq us Lo;a dks ukuk çdkj 
ds nq%[kks ls Nyuh dj ysrs gSA tc gkoMZ gXl dh e`R;q gqbZ] mlus yxHkx 23 vjc M‚yj dh 
lEifÙk NksM+h] fQj Hkh ,d lekpkj i= us fy[kk% 
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vius laEiw.kZ oSHko ds lkFk mlus lw;Z foghu] vkuan foghu] vkSj v/kZ&fof{kIr thou th;k---A 
og vius Hk; vkSj fucZyrkvksa ds ixadkjh Hk; es ekuks canhx`g dh nhokjks ds chp fQjrk jgkA 
,d le; og lqanj Lekjd vkSj thoUk ls Hkjk O;fä Fkk fdrqa vius thou ds vafre iaæg o"kksZ 
es og ,d 'kkspuh; ddkay ek= jg x;kA og u’ks dh nokvksa es Qal x;kA mldk #ijax 
Hk;kud gks pqdk FkkA ;|fi pkj fpfdRld yxkrkj ml dh lsok&lqJq"kk esa yxs Fks] mldh 
fpfdRldh; n’kk cqjh FkhA mldk çeq[k euksjatu fQYes ns[kuk FkkA og ,sls Hkkstu ij fuHkZj 
Fkk ftls ,d VsulsUV ds LVksj DydZ Hkh ukilUn djrs] ijUrq og mlh Hkkstu ds fy;s ftn 
djrk FkkA og dsoy ,d pEep Hkj lwi ihrk vkSj fQj fQYesa ns[kus tkrkA ogh lwi ckj 
ckj nksckjk xeZ fd;k tkrk FkkA14

bl Hkkx ds lekiu esa] ikSyql rheqfFklql dks funsZ’k nsrk gS fd og mUgsa vkKk ns tks bl lalkj es 
/kuh gS fd os vfHkekuh vkSj gBhysa u gks] vkSj papy /ku ij vk’kk u j[ks] ijUrq thors ijes’oj ij 
vk’kk /kjsa tks gekjs lq[k ds fy;s lcdqN cgqrk;r ls nsrk gSA ;g ckn dh vfHkO;fä & tks gekjs 
lq[k ds fy;s cgqrk;r ls lc dqN nsrk gS & vdlj /kulap; dks lgh Bgjkus ds fy;s mi;ksx 
dh tkrh gSA ijUrq vxyk in bldk vFkZ Li"V djrk gS & ge /ku dk vkuan rc ugha mBkrs tc 
og cSad esa fuf"Ø; iM+k gS & ijUrq rc tc mls Hkys dkeksa esa mi;ksx fd;k tkrk gSA t#jreanks 
dks ck¡V fn;k tkrk gS & vkSj vius ls de lkSHkkX;’kkyh iM+ksfl;ksa dks fn;k tkrk gSA bl çdkj 
Hkys dkeksa esa /ku yxkdj ge vkus okys lalkj esa vius fy;s cM+k çfrQy ,df=r djrs gS vkSj 
ml thou dk vkuan ysrs gS tks okLro esa thou gSA

fu"d"kZ] j‚tYM lhMj viuh iqLrd **fjp fØf’p;Ul bu ,u ,t v‚Q gaxj** esa fy[krs gSa & 

,d /kuoku ew[kZ O;fä ,d ykyph O;fä dk loksZre çfrfuf/k gSA ml esa ykyp dk vkxzg 
gS fd vf/kd ls vf/kd /ku tek djs] Hkys gh mls mldh vko’;drk u gksA vkSj ;g laxzg 
djus vkSj vf/kd ls vf/kd lEifÙk cukus dh mldh cM+h lQyrk mls bl fuanuh; fu"d"kZ 
ij igqapkrh gS fd HkkSfrd lEifÙk mldh vko’;drkvksa dks larq"V dj ldrh gSA bZ’ojh; 
–f"V ls ;g ekufldrk iw.kZ ikxyiu gSA og cdokl ckrsa djus okyk ew[kZ gSA15
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v/;k; & 11

ijes’oj ds fy;s dsoy loksZÙke

,d lqugjh js[kk gS tks leLr ifo= 'kkL= esa çokfgr gksrh gS] ,d lR; tks ckj&ckj opu ds rkus 
ckus esa çxV gksrk gS & og lR; gS ijes’oj loZ çFke pkgrs gS] os gekjs thouksa esa lcls çFke LFkku 
pkgrs gS vkSj pkgrs gSa fd ge loksZÙke cfynku p<+k;sA ckbcy dk vkjaHk ,d ,sfrgkfld dFku 
ls gksrk gS &**vkfn esa] ijes’ojA** ijRuq vo’; gS fd ;s opu gekjs thouksa esa lR; gksA ijes’oj 
dk LFkku çFke gksuk pkfg;sA og tks çFke LFkku ds ;ksX; gS] og vU; fdlh LFkku ls lrqa"V ugha 
gksxkA tc çHkq us Qlg dk ioZ fu;qä fd;k mlus blzk,fy;ks dks vkKk nh fd os mls funksZ"k esEuk 
p<+k;s ¼fuxZeu 12%5½A mUgsa ,slk dksbZ i’kq ijes’oj dks cfynku ugha djuk Fkk tks yaxMk] va/kk] 
nks"kiw.kZ ;k =qfViw.kZ gks ¼O;oLFkkfooj.k 15%21] 17%1½A ,slk djuk ?k`f.kr FkkA

vc ;g ckr lqLi"V gS fd ijes’oj dks euq";ksa ls fdlh i’kq dk cfynku ugha pkfg,A taxy 
ds lHkh i’kq mlh ds gS vkSj gtkjksa igkM+ks ds tkuoj mlds gh gS ¼Hktu lafgrk 51%10½A rc mlus 
D;ksa fu;e cuk;k fd dsoy fl) i’kq gh mls cfynku fd;s tk;s\ mlus ;g euq"; dh HkykbZ ds 
fy;s fd;k u fd viuh HkykbZ ds fy;sA mlus ;g blfy, fd;k fd og ,d f’k{kd ds #i esa vius 
yksxks dks ,d vk/kkjHkwr lR; fl[kk lds] vFkkZr ;g fd os dsoy rc vkuan] larqf"V vkSj Hkjiwjh 
ik ldrs gS] tc os ijes’oj dks mldk mfpr LFkku vius thouksa esa nsrs gSA 

fuxZeu 13%2 es ijes’oj us viuh çtk dks vkKk nh fd viuh larkuksa esa ls ifgyksBs iq=ksa 
vkSj i’kqvksa ds ifgykSBks dks vyx djsA **D;k euq";] D;k i’kq ds] blzk,fy;ksa esa ls ftrus viuh eka 
ds tsBs gks] mUgsa esjs fy;s ifo= tkuuk] og esjk gh gSA çkphu laL—fr;ksa esa ifgykSBs dks loZJs"B 
vkSj lcls vf/kd çfrf"Br ekuk tkrk FkkA blh dkj.k] ;kdwc us vius çFke iq= #csu ds ckjs esa 
dgk] **gs #csu] rw esjk tsBk] esjk cy] vkSj esjs ikS#"k dk ifgyk Qy gSa] çfr"Bk dk mÙke Hkkx vkSj 
'kfä dk Hkh mÙke Hkkx rw gh gS** ¼mRifÙk 49%3½A çHkq ;h’kq dks bl vFkZ ls **lkjh l`f"V esa ifgykSBk 
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gS** ¼dqyq- 1%15½ dgk x;k gS fd og lcls vf/kd mR—"V gS vkSj leLr l`f"V ds mij vknj & 
lEeku ds lcls Åaps in ij gSA 

vius yksxksa dks ;g vkKk nsus ds }kjk fd os vius ifgykSBs iq=ks dks ifo= djsa og ml vR;Ur 
laosnu’khy ul dks Li’kZ dj gk Fkk] D;ksafd lcls çFke iq= ds fy;s mlds ekrk&firk ds ºn; esa 
çse dk fo’ks"k LFkku gksrk gSA fdarq ;g lajpuk blfy, dh xbZ Fkh fd og mUgsa ;g dguk fl[kk;sa& 

og ckr tks eq>s lcls vf/kd fç; gS] og oLrq ;k O;fä dksbZ Hkh gks] 
esjh lgk;rk dj fd mls flagklu ls mrkj nw¡ vkSj dsoy rsjh gh vkjk/kuk d#a 

¼fofy;e dkWij½ 
vczkge us ;g lcd ekSjs ioZr ij lh[kk ¼mRifr 22½A vc mlds oa’ktks dks Hkh ;gh lcd lha[kuk 
pkfg;sA 

vkxs] ijes’oj us fdlkuksa dks vkns’k fn;k fd os viuh Hkqfe ds çFke Qyksa esa ls çFke Qy 
çHkq ds ?kj esa yk;s ¼fuxZeu 23%19½A tc vUu dh Qlysa id tkrh gS] fdlku dks [ksr tkdj] gkFk 
Hkj idh Qly rksM+uh iMrh Fkh vkSj mls ijes’oj dks HksaV djds p<+kuh iMrh FkhA çFke Qyksa 
dk xqPNk bl ckr dks ekU;rk nsrk gS fd çHkq ijes’oj gh Qly dk nsusokyk gS] vkSj vius Hkkx 
dks Lohdkj djrk gSA ,d ckj fQj ;g LokHkkfod lR; gS fd ijes’oj dks vUu dh vko’;drk 
ugha] ijUrq euq"; dks ;g ckr yxkrkj Lej.k djkus ds fy;s ,slk djuk vo’; gS fd çHkq loZçFke 
vkSj loksZÙke dk gdnkj gSA 

tc cfynku ds i’kq dkVs tkrs Fks] rc ;ktdks dks dHkh&dHkh vuqefr Fkh fd os dqN vax 
ys ys] vkSj HksaV p<+kusokyk mlds dqN Hkkx dks [kk;s] ijUrq pchZ lnSo gh çHkq ;gksaok dks p<+kbZ 
tkrh Fkh ¼ySO;O;oLFkk 3%16½A pchZ dks i’kq dk lcls le`) vkSj loksZÙke Hkkx ekuk tkrk Fkk vkSj 
bl dkj.k og ;gksok ds fy;s FkkA loksZRre ls derj dqN Hkh ijes’oj ds fy;s ;ksX; ugha FkkA

ijes’oj dks loZçFke j[kus dh ;g ck/;rk thou ds gj {ks= es Fkh] u dsoy vkjk/kuk ds 
LFkku esa ijUrq jlksbZ ?kj esa HkhaA çHkq ds yksxksa dks funsZ’k fn;k x;k Fkk fd vius ifgys xwaFks gq;s 
vkVs dh ,d iiM+h mBkbZ gqbZ HksaV djds ;gksok ds fy;s p<+kuk% **viuh ih<+h & ih<+h es vius 
ifgys xwaFks gq, vkVs esa ls ;gksok dks mBkbZ gqbZ HksaV fn;k djuk** ¼fxurh 15%21½A vk¡Vs dks xwaFkuk 
,d cgqr gh lk/kkj.k dke djuk le>k tkrk gS] ,slk dk;Z tks fu’p; vkfRed ugha gSA ijUrq 
çFke xwaFks vkVs esa ls mBkbZ gqbZ HksaV ;gksok dks nsus ds }kjk ,d Hkä ;gwnh bl ckr dks vaxhdkj 
djrk gS fd ijes’oj dks mlds lEiw.kZ thou esa çFke LFkku çkIr gSA og /kkfeZd vkSj xSj/kkfeZd 
ckrksa esa Hksn djus ls Hkh badkj djrk gSA tcfd mls irk gS fd ijes’oj dks xqaFkk gqvk vkVk ugha 
pkfg;s og le>rk gS fd ijes’oj dks çfrfnu dh jksVha nsusokys ds #i esa ekU;rk feyuh pkfg,A 

;gksok us ;g lqfuf’pr fd;k tc mlus ysfo;ksa dks funsZ’k fn;s & **ftrus nku rqe ikvksa] 
muesa ls gj ,d dk mÙke ls mÙke Hkkx] tks ifo= Bgjk gS] mls ;gksok ds fy;s mBk;s gqbZ HksaV 
djds iwjh & iwjh nsuk** ¼fxurh 18%19½A euq"; ftldh vkjk/kuk djrk gS] mlh ds leku cu 
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tkrk gS] blfy;s ;g vfuok;Z gS fd og ijes’oj ds çfr mfpr Hkfä Hkko j[ksA ijes’oj ds ckjs 
esa derj lkspuk fouk’kdkjh gSA tc l`f"V vius l`f"VdrkZ dks og LFkku nsrh gSa ftlds og ;ksX; 
gS] dsoy rc og yksgw vkSj ekal ds Lrj ls mij mBdj ml çfr"Bk ds LFkku dks ikrk gS ftlds 
fy;s mls cuk;k x;k FkkA 

tc ge bl fopkj dks iqjkus fu;e esa ns[krs gS] rc ;g lcd ogka feyrk gS tc ,fy¸;kg 
,d fujkfJr fo/kok ds ?kj lkjikr igqaprk gS ¼nsf[k;s] 1 jktk 17%1&16½A og L=h ls ihus dks 
ikuh vkSj jksVh ekaxrk gSA og [ksn çxV djrs gq, dgrh gS fd eqëh Hkj eSnk vkSj dqIih es FkksM+k 
lk rsy cpk gS & dsoy bruk fd og vius vkSj vius csVs ds fy;s idk,a vkSj [kk,a] blds ifgys 
fd Hkw[k ls ej tk;sA 

**ej Mj]** Hkfo";oäk us dgk] **ijUrq ifgys esjs fy;s ,d NksVh lh jksVh cukdj esjs ikl ys 
vk] fQj blds ckn vius vkSj vius csVs ds fy;s cukukA** vc lquus esa ;g ,d LokFkZiw.kZ vkxzg 
yxrk gS] yxrk gS uk\ ;gka yxrk gS fd Hkfo";oäk xyr O;ogkj djus dk v{kE; nks"kh gSA gesa 
lnSo ;g fl[kk;k x;k gS fd Lo;a dks ijksalus ls ifgys nwljksa dks ijkslsA ;g dguk fd ifgys 
eq>s ijksl & f’k"Vkpkj ds vuqlkj vHkærk gSA ij gesa le>uk pkfg;s fd ,fy¸;kg ijes’oj dk 
çfrfuf/k FkkA og ogka ijes’oj ds LFkku esa [kM+k FkkA og LokFkZ ;k vf’k"Vrk dk nks"kh ugh FkkA 
og dg jgk Fkk] **ns[kks] ijes’oj ds tu ds #i esa eSa ;gka gw¡] eq>s ifgys ijksldj rqe okLro esa 
ijes’oj dks çFke LFkku ns jgs gks vkSj tc rd rqe ,slk djrs jgksxs rqEgs thou dh vko’;d 
ckrksa dh dHkh deh ugha gksxhA rqEgkjs vkVs dk crZu vkSj rsy dh dqIih dHkh [kkyh ugha gksxhA** 
vkSj ckn esa Bhd ;gh gqvkA 

gekjs thouksa ij ijes’oj ds çFke vf/kdkj dks lqySeku us bu tkus & ifgpkus 'kCnksa ls iqu% 
LFkkfir fd;k gS & **viuh lEifÙk ds }kjk vkSj viuh Hkwfe dh lkjh ifgyh mit ns nsdj ;gksok 
dh çfr"Bk djuk** ¼uhfropu 3%9½A bldk vFkZ gS] gj ckj] tc ge osru esa c<+ksÙkjh ikrs gS gesa 
lqfuf’pr djuk pkfg, fd lcls ifgys çHkq dks mldk Hkkx feysA u;s fu;e esa vkdj ge i<+rs 
gSa fd çHkq ;h’kq tksj nsdj dgrs gS fd ijes’oj dks gekjs thouksa esa çFke LFkku feyuk gh pkfg, 
**blfy;s igys rqe ijes’oj ds jkT; vkSj mlds /keZ dh [kkst djks rks ;s lc oLrq,a Hkh rqEgsa fey 
tk,xh**¼eÙkh 6%33½A ;gh og lR; gS tks ,fy¸;kg us ml fo/kok ds ?kj çxV fd;k Fkk% os yksx 
tks çHkq dks muds thouksa esa loksZPp LFkku nsrs gS] mUgsa thou dh ewy vko’;drkvksa ds fy;s dHkh 
fpUrk ugh djuh iM+sxhA 

ge çHkq dh çkFkZuk ds brus vf/kd vH;Lr gks pqds gS ¼eÙkh 6%9&13½ fd mlEksa fn;s Øe ds 
egRo ij /;ku ugha nsrsA mlesa gesa fl[kk;k x;k gS fd ijes’oj dks çFke LFkku ij j[kks ¼gs gekjs 
firk] rw tks LoxZ esa gS] rsjk uke ifo= ekuk tk;s½ vkSj mldk fgr ¼rsjk jkT; vk;s] rsjh bPNk tSls 
LoxZ esa iwjh gksrh gS oSls gh i`Foh ij Hkh gh½A dsoy rc] mlds ifgys ugha] gesa viuh O;fäxr 
çkFkZuk,a djuh gS ¼vkt dh jksVh gesa ns½A 
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ftl çdkj ijes’oj & firk dks loksZPp LFkku feyuk pkfg,] mlh çdkj bZ’ojRo ds 'kh"kZ 
ds ,d lnL; ds #i esa çHkq ;h’kq dks Hkh loksZPp LFkku feyuk pkfg,A blh dkj.k] ge dqyqfl;ksa 
1%18 esa i<+rs gSa & **fd lHkh ckrksa esa ogh ç/kku Bgjs** 

m)kjdrkZ us bl ckr ij tksj fn;k fd mlds yksxksa dk mldss fy;s çse bruk vf/kd gksuk 
pkfg;s fd vU; lHkh çse rqyukRed #i esa uQjr Bgjs & **;fn dksbZ esjs ikl vk,] vkSj vius 
firk vkSj ekrk vkSj iRuh vkSj cPpksa] vkSj Hkkb;ksa vkSj cfguksa] oju~ vius çk.k dks Hkh vfç; u 
tkus] rks og esjk psyk ugha gks ldrk** ¼ywdk 14%26½A ;h’kq dks gekjs çse esa çFke esa çFke LFkku 
feyuk pkfg,A vc n%q[k dh ckr ;g gS fd çHkq dks mlds yksxksa ls lnSo çFke vkSj loksZÙke izse 
ugha feyrkA eykdh ds fnuksa esa tc çHkq dks HksaV p<+kus ds volj ij] ,d fdlku lcls vPNs 
i’kqvksa dks mudk oa’k c<+kus ;k cspus ds fy;s j[k ysrk Fkk vkSj çHkq dks fudEes i’kq nsrk FkkA og 
dgrk fd çHkq ds fy;s dqN Hkh i;kZIr #i esa vPNk gS & cktkj ls ykHk dekuk çFke LFkku j[krk 
Fkk & ;gh dkj.k gS fd eykdh us xjtnkj 'kCnksa es dgk & **tc rqe va/ks i’kq dks cfy djus ds 
fy;s lehi ys vkrs gks] rks D;k ;g cqjk ugh\a tc rqe yaxM+s ;k jksxhi’kq dks ys vkrs gks] rks D;k 
;g cqjk ugha\ vius gkfde ds ikl ,slh HksaV ys tkvksa] D;k og rqe ls çlUu gksxk] ;k rqe ij 
vuqxzg djsxk\** ¼eykdh 1%8½A 

ijUrq os eykdh ds fnu FksA vkt ds fo"k; esa D;k dgk tk;s\ ge vkt çHkq dks lcls çFke 
vkSj loksZPp dSls ns ldrs gS\ ge gekjs thouksa esa bl ij O;ogkfjd #i es dSls vey dj ldrs 
gS\ ge ;g dj ldrs gS] gekjs vf/kdkfj;ksa dh vkKk dk ikyu djdsA ;g le>rs gq;s fd ge 
çHkq elhg dh lsok dj jgs gSaA ftruk ge fu;eksa ds fy;s dj ldrs gS] m)kjdrkZ ds fy;s mlls 
vf/kd dk;Z djus ds fy;s rS;kj jguk pkfg;s ¼dqyq- 3%22&25½A ;fn dke ds nkos] elhg ds nkoksa 
ij çkFkfedrk cukus yxs rc muls ;g dgus ds fy;s rS;kj jguk pkfg;s & **;gka rd vk] vkSj 
vkxs u c<+ vkSj rsjh meMusokyh ygjsa ;gha Fke tk;s** ¼v¸;wc 38%11½A ge lekt ds fy, ftruk 
djuk pkgrs gS mlls c<dj ges gekjs m/nkdrkZ ds fy;s djus dh bPNk gksuh pkfg;sA 

ge vius ifjokjkas esa fo’okl ;ksX;rk ls ikfjokfjd osnh cukdj ;g dj ldrs gS ftl esa ge 
ckbfcy i<+ ldrs gS vkSj feydj çkFkZuk dj ldrs gS% th gka] ge lalkj ds fy;s ugha ij çHkq ds 
fy;s] vkSj ujd ds fy;s ugha ij LoxZ ds fy;s cPpksa dks ikydj ,slk dj ldrs gSA

vius iq=ksa dks efgeke; lans’k ds fy;s nks]
vius /ku dks muds ekxZ dks vkxs c<+kus ds fy;s nks
viuh vkRek dks muds fy;s çkFkZuk esa m.Msydj t;oar cuks]
vkSj vki tks Hkh [kpZ djsaxs] ;h’kq mldk çfrQy nsaxsA 

¼esjh ,- Fkkelu½
,d elhgh eka us lkspk fd og elhg dks çFke LFkku ns jgh Fkh] ij tc mldh csVh ,d fnu 
ckbfcy Ldwy ls vk;h vkSj cksyh & **eka] ijes’oj us eq>s fe’ku QhYM esa tkus dh cqykgV nh gS]** 
eka us mÙkj fn;k & **esjs ejus ds ckn] bZlkcsyA** ,d vkSj eka cM+s tksj 'kksj ls fdafpu esa dke 
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dj jgh Fkh] tcfd cSBd esa ,d çpkjd mlds iq= ls ckrsa dj jgk FkkA çpkjd us çHkq ds dke 
esa bl uo;qod ds xq.kksa ds mi;ksx dh vn~Hkqr laHkkoukvksa ij ckrphr vkjaHk dhA rHkh fdpu ls 
,d ddZ’k vkokt vkbZ] ^esjs iq= ls ,slha ckrs^ er djks] eSa us mlds fy;s ;g lc ugha lkspk gSA** 

[kq’kh dh ckr lqudj] LitZu us vius iq= ls dgk & **csVs] ;fn ijes’oj us rqEgs fe’ku QhYM 
esa cqyk;k gS] rks eSa rqEgsa jktk cuus dh ew[kZrk djrs gq;s ugha ns[kuk pkgrkA**

ge LFkkuh; dyhfl;k esa fu;fer #i esa mifLFkr gksdj vkSj mRlkgiwoZd lHkkvksa esa Hkkx 
ysdj ;g dj ldrs gSA tktZ eSyksu ,d çkphu ds ckjs esa crkrs gS ftlus jk"Vªifr dk OgkbV 
gkÅl esa fMuj dk fuea=.k blfy;s Lohdkj ugha fd;k] D;ksafd çkphu ds in ls tqM+h ftEesnkfj;ksa 
ds pyrs os 'kke dk le; nsus esa vleFkZ FksA tc ekbdy QSjkM+s us pqEcd dh ç—fr vkSj xq.kksa ds 
laca/k esa ,d mR—"V O;k[;k nh] lHkk esa mifLFkr yksaxksa us mUgsa ca/kkbZ nsus dk fu.kZ; fd;kA ijUrq 
mls Lohdkj djus ds fy;s QSjkM+s ogka ugha FksA os viuh dyhfl;k dh lIrkg ds e/; gksusokyh lHkk 
esa 'kkfey gksus ds fy;s pqipki f[kld fy;s FksA mudh dyhfl;k esa dHkh Hkh chl ls vf/kd lnL; 
ugha FksaA ge ijes’oj dks HkkSfrd oLrqvksa ds vius Hk.Mkjhiu esa çFke LFkku ns ldrs gS] ge ,d 
ljy thou 'kSyh dks viukdj] ;g dj ldrs gS rkfd tks Hkh [kpZ cps og ijes’oj dh lsok esa 
fn;k tk ldsA og mu lcds lkFk tks vkfRed ,oa HkkSfrd vko’;drkvksa esa gS] viuh oLrq,a ck¡Vdj 
;g dj ldrs gSA la{ksi esa] ge ;g ijes’oj vkSj vuardky ds fy;s fuos’k djds ;g dj ldrs gSA 

ijUrq ijes’oj dks çFke LFkku nsus dk lcls cM+k rjhdk gS gekjs thouksa dks ijes’oj dks 
lkSaiuk] Lo;a dks u dsoy m)kj ds fy;s] ijUrq lsok ds fy;s Hkh mls lefiZr djukA tc ge mu 
lc dkeksa ds ckjs esa lksprs gS tks mlus gekjs fy;s fd;s] bl ls derj dqN Hkh nsuk ¼;k djuk½ 
i;kZIr ugha gSA elhfg;ksa ds fy;s orZeku esa cqf)ekuh dh ckr ;g gS fd os vius thouksa ds loksZÙke 
dks /ku dekus esa [kpZ djs] foykflrk vkSj vkjke esa jgsaA vkSj lsokfuo`fÙk ds ckn ds o"kZ çHkq dh 
lsok esa nsA rc rd cgqr ls yksx Fkddj pwj gks tkrs gS vkSj thou ds dqN o"kZ gh 'ks"k cprs gSA 
mlls cM+h cqf)ekuh ;g gksxh fd thou ds olUrdky esa elhg dks leiZ.k djs tcfd cy] çse vkSj 
mRlkg vius pje&f’k[kj ij gSA vHkh ijes’oj ds fy;s og lc djuk csgrj gksxk mu lcds cnys 
esa ftUgsa Fk‚el fxy gekjh fucZy vfHkyk"kk,a] gekjh vfr fu/kZure] fuEuLrj dk Hkkx] gekjh cq>rh 
gqbZ vkx] vkSj gekjs ºn; dh jk[k dgrs gS] ijes’oj ge ls loZçFke vkSj loksZÙke dh ekax djrs gS] 
os bu nksuksa ds ;ksX; gSA dsoy ,d ç’u cp tkrk gS] **D;k ijes’oj dks ;g feysxk & eq> ls\**
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v/;k; & 12

20@20 –f"V
2 dqfj- 5%9&21

fdlh dh Hkh –f"V laiw.kZ #i esa fl) ugha gksrh ij dqN dh vka[ks bruh detksj gksrh gS fd mUgsa 
p’esa ifguus iM+rs gSA ;fn os esjh vk¡[kks ds leku gS] rks mUgs vka[kksa ds MkWDVj ls fu;fer tk¡p dh 
vko’;drk gksxhA eS vHkh tkap ds d{k esa cSBk gw¡A M‚DVj vkrs gS] çdk’k mRiUu djrs gS vkSj dgrs 
gS & ^vc] feLVj eSd M‚uYM^ viuh cka;h v‚[k dks <+kfd;s] vkSj pkVZ dh ifgyh iafDr if<+;sA^

**dkSulk pkVZ] M‚DVj]**\
vksg] ekeyk vc xaHkhj gS] gesa vkids p’esa dk uEcj c<+kuk gksxkA** 
rc os mBs] vkSj ,d dkyk] nks vka[kks okyk ,d ;a= esjs lkeus j[k fn;k vkSj mlus eq>ls 

dgk] 
nk;sa Nsn esa ls nsf[k,A tc eSa ns[kus yxk] rc mUgksaus ,d Oghy dks ?kqek;k tks cgqr ls ysal 

dks fu;af=r dj jgk Fkk vkSj iqNk vc vki D;k ns[k jgs gS\ 
**eS cl ckbcy dk ,d in lksp jgk Fkk] **eSa euq";ksa dks isM+ks ds leku pyrs gq;s ns[krk g¡q] 

vFkkaZr lcdqN csgrj gS ijUrq vLi"V fn[k jgk gSA
rc og ,d dks fudkydj nwljk ysal yxkrs gS vkSj iwNrs gS & D;k ;g ifgys okys ls csgÙkj 

gS\** /khjs&/khjs pkVZ ij vU; nwljh ifäa;ka Hkh Li"V fn[kus yxrh gS] vkSj og u;s ysal dh tksMh 
dks ysdj larq"V gks tkrk gS] eq>s 20@20 n`f"V izkIr gksxhA

vc ;g Hkh lR; gS fd fdlh ds Hkh ikl fl) vkfRed –f"V ugha gksrhA tc iki bl lalkj 
es vk;k] mlus euq"; dh vkfRed –f"V dks çHkkfor dj fn;k vkSj ge lHkh dksa lq/kkjd yslksa dh 
vko’;drk gSA 2 dqfjfUFk;ksa 5%9&21 es lkr lqèkkjd ,sls ysaUl gS ftUgsa gesa gj le; ifguuk 
pkfg;sa] ;fn ge ml rjg ls ns[kuk pkgrs gSa ftl rjg ijes’oj mUgsa ns[krs gSA 
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ujd ds rF; ¼5%11 v½ 
lcls ifgys ujd dk rF; gSA ikSyql dgrs gS & **blfy;s çHkq dk Hk; ekudj ge yksxksa dks 
le>krs gS -----A** vc eS le>rk gwa fd ^Hk;^ dk vFkZ ;gka ^vknj lEeku^ vkSj ijes’oj ds çfr 
^;gh^ og ifo= vknj Hkko gS] mls vçlUu djus dk Hk;] ftlds dkj.k çsfjr ck/; gqvk fd og 
viuh lsodkbZ esa viuh ,dfu"Bk ds vuqlkj] yksxksa dks le>k;saA ijUrq eSa bl in ij ,d vyx 
rjhds ls fopkj djuk pkgrk gwa] eSa dguk pkgrk gw¡ fd ;g udZ ds vkrad vkSj Hk;kogrk dk Kku 
Fkk ftlus ikSyql dks foo’k fd;k fd og euq";ksa dks elhg ij Hkjkslk djus vkSj ;kruk ds ml 
LFkku ls cpus ds fy;s le>k;sA bl fy;s gekjs vkRek ds 'kjhj esa vo’; gS fd lq/kkjdj fn[kkus 
okys os ysal gks ftuds }kjk ge ujd dh tyrh Tokyk dks ns[k ldsA ;g ckr gesa yxkrkj Lej.k 
djk,xh fd gekjs m)kj u ik;s gq, fj’rsnkj] fe=x.k] iM+kslh tu] th gka] lHkh vfo’oklh &tu 
bl Hk;kog fu;fr ds fudV [krjs esa gSA ;g ckr gesa çsj.kk nsxh fd fcuk foyac fd;s m)kj dk 
'kqHk lans’k mu lHkh dks lquk;s tks gekjs laidZ esa vkrs gS lqlekpkj ds çpkj & çlkj ds fy;s ;g 
gesa gekjs lalk/kuksa dk mi;ksx djus ds fy;s rS;kj djsxkA 

ujd ,d lR; gSA çHkq ;h’kq us LoxZ ds fo"k; esa ftruk dgk mlls vf/kd mlus ujd ds 
ckjs esa dgkA ftl çdkj LoxZ dk gksuk lqfuf’pr gS] udZ dk vfLrRo Hkh fuf’pr gSA og lHkh 
vfo’okl djus okyksa dh vuar fu;fr gSA og ,d LFkku gS ftl esa ;kruk dk vuqHko fd;k tk 
ldrk gSA udZ esa u T;ksfr gS u çse gSA ogka vuardky rd uSjk’; gSA ge ftruh vf/kd lPpkbZ 
ds lkFk mldh Hk;kogrk ls ifjfpr gksaxs mruk gh vf/kd ge elhg ij fo’okl djus ds }kjk 
ogka ls cpus ds fy;s yksxksa ls vkxzg djsaxsA

elhg dk çse ¼5%14&15½
nwljk ysal elhg dk çse gS & mlds çfr gekjk çse ugha] ijUrq gekjs fy;s elhg dk çseA ;fn 
gekjs p’esa esa ;g ysal gS rks ge [kwu ls yFkiFk ,d Øwl ns[ksxsa] vkSj Øwl ij ijes’oj ds iq= 
dksA LokFkZ vkSj laKku jfgr muds m)kj ds fy;s uk’k gksus] muds thou ds fy;s e`R;w oj.k djus] 
muds fy;s lcdqN cfynku dj nsus dh iqdkj] gekjs ikiksa ds fy;s ejrk gqvk ns[ksaxs] ml dher dks 
pqdkrs gq;s tks gesa pqdkuh pkfg;sa FkhA ;fn og dsoy euq"; gksrk] rks ge thou Hkj mlds —rK 
cus jgrs] ijUrq tc ge ;g le> pqds gS fd og thou vkSj efgek dk çHkq gS] l`tudrkZ vkSj 
leLr fo’o dk laHkkyusokyk] rc gesa fdruk vf/kd —rK gksuk pkfg;sA 

,slk çse gesa foo’k dj nsrk gSA Øql ij mlds }kjk fd;k x;k dk;Z ,d rdZiw.kZ dkj.ko’k 
ge ls lacaf/kr gSA ;fn og gekjs fy;s ejk] bldk vFkZ gS fd ge lc ikiksa vkSj vijk/kksa esa e`r FksA 
;fn ge vkfRed #i esa thfor vkSj lgha gksrs rks mls ;g lc ugha djuk iM+rkA ijUrq ckr blls 
Hkh xfgjh gSA og blfy;s ugha ejk fd ge ikih thou esa yxkrkj thrsa jgs ijUrq og blfy;s ejk 
fd vc ls ge ijes’oj ds fy;s th;saA **çse bruk vn~Hkwr bruk LofxZd] eq> ls esjh vkRek] esjk 
thou] esjk lcdqN ekaxrk gS**¼vkbtd okV~l½A bl fu"d"kZ ls cpuk vlaHko gSA
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vkRek dk ewY; vkSj vuardkyhu vfLrRo ¼5%16½ 
**vr% vc ls ge fdlh dks 'kjhj ds vuqlkj u le>saxsA ;|fi ge us elhg dks Hkh 'kjhj ds 
vuqlkj tkuk Fkk] rkSHkh vc ls mldks ,slk ugha tkusaxs ** ¼in 16½A tc geus m)kj ik;k] ge us 
yksxksa dks ,d fHkUu –f"V ls ns[kkA ifgys tc ge ns[krs Fks] rc gekjh 

–f"V muds 'kkjhfjd #ijax] O;fäRo vkSj /kulaink ij gksrh FkhA ijUrq vc –f"V cny pqdh 
gSA vuqxzg gesa fl[kkrk gS fd mUgsa cgqewY; vkRek ds #i esa ns[ksa ftuds fy;s elhg us çk.k fn;sA 

ge mUgsa leLr vuardky esa ijes’oj ds esEuss dh vkjk/kuk djus okys ;ksX; mikldksa ds 
#i esa ns[krs gSA ge ;g le>rs gS fd bl lalkj esa vf/kd lk/kkj.k vkSj v;ksX; O;fä Hkh lkjs 
pkanh&lksus] IysfVue vkSj ghjs&tokgjkrksa ls vf/kd ewY;oku gSA dyojh ij] çHkq ;h’kq us çR;sd 
O;fä dh ,d dher Bgjk nh gS & mlds fut thou ds yksgw dk ewY;A fdlh vKkr dfo us 
fy[kk gS & 

eSa euq";ksa dks i`Foh ij mu vkRekvksa ds #i esa ns[krk gwa] os canh ftUgsa t; ikuk gS] 
os xqyke ftUgsa jktk cuuk gS] mudh ,d vk’kk dks vk’p;Z ds lkFk lqurk gwa 
oLrqvksa ds çn’kZu ls n%q[k Hkjh larqf"V ds lkFk] 
rHkh ,d vxE; iqdkj tksj yxkdj mHkjrh gS] 
esjs Hkhrj rqjgh dh yydkj ds leku daiu mRiUu djrh gS 
vksg] bUgsa cpkus] muds m/nkj ds fy;s uk’k gksus]
muds thou ds fy;s e`R;q oju~ djus]
muds fy;s lcdqN cfynku dj nsus dh iqdkjA 

tc gekjs p’esa esa ,sls lq/kkjdj fn[kkusokys ysal gksxs] rc ge vuqHko djsaxs fd yksx egRoiw.kZ gSA 
ge viuk thou oLrqvksa dk laxzg djus ek= esa ugha [kpZ dj ldrsA gesa yksxksa ds fy;s thou 
thuk pkfg;s & muds vuar dkyhu fgrykHk ds fy;sA 

gekjh l`f"V djus dk mís’; ¼5%17½A
in 17 es ikSyql fy[krs gS] **blfy;s ;fn dksbZ elhg esa gS] rks og u;h l`f"V gSA** ;fn ge u;h 
l`f"V gS] u;h l`f"V ds vax] rks ;g vfuok;Z ç’u mBrk gS] gekjh l`f"V djus dk mís’; D;k 
gS\ D;k ge ;gka /ku dekus ds fy;s gS\ D;k lalkj es vius fy;s uke dekus\ /ku lEifÙk dk 
laxzg djus\ csgrj edkuksa vkSj ckxhpksa esa foykflrk dk thou thus\ lq[k dk I;kyk ihus\ NksVh 
& NksVh ckrks dk ihNk djus\ D;k gekjh lHkh ;kstuk;sa dcz ij lekIr gksaxh\ D;k gekjh fu;fr 
bl ls c<+dj ugha fd isM+ ij ,d ?kksalyk cuk;s vkSj og Hkh dkykUrj esa u"V gks tk;s\ 

mÙkj gS & fu’p; gekjh fu;fr bl ls c<+dj gS] ge i`Foh ij ijes’oj dks efgek nsus vkSj 
çHkq ;h’kq dk çfrfuf/kRo djus ds fy;s gSA ge ;gka i`Foh ds ued vkSj txr dh T;ksfr ds #i esa 
gSA ge ml ijeç/kku ds vn~Hkwr xq.kksa dks çxV djus ds fy;s cqyk;s x;s gS ftlus gesa va/kdkj 
ls mldh vn~Hkqr T;ksfr esa cqyk;k gSA mlds jktnwr ds #i esa gesa iq#"kksa vkSj fL=;ksa ls vkxzg 
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djuk pkfg, fd ijes’oj ds lkFk esy feyki dj ysA ckdh lHkh ckrsa iFk ls HkVdkus okyh gS] 
ckdh lHkh ckrsa vçklafxd gSA

elhg dh lh/kh ljy vkKk ¼5%18½
çHkq us gesa esyfeyki dh lsodkbZ lkSaih gSA bldk vFkZ gS fd mlus gesa fL=;ksa vkSj iq#"kksa dks ;g 
crkus Hkstk gS fd os ijes’oj ds lkFk esay feyki dSls djsA Øwl ij ;h’kq ds }kjk lEiUu dk;Z us 
,d ek= ekxZ cuk;k gS] ftlds & }kjk os ijes’oj ds lkFk lgh laca/k cuk ldrs gSA ijUrq mUgsa 
lans’k dks lquuk vkSj xzg.k djuk gksxkA muds lquus dk ,d ek= mik; gS fd ge mUgsa crk;sA 
ge tkdj crkus ds fy;s ftEesokj gSA 

lsuk esa tc dksbZ vf/kdkjh viuh bPNk vfHkO;ä djrk gS ;k dksbZ vkea=.k Hkstrk gS] mlds 
vk/khuLFkksa ls vk’kk dh tkrh gS fd os bls mldh vkKk ekudj ikyu djsaA tc jktk nkÅn us 
csrysgse ds dq,a dk ikuh ihus dh bPNk O;ä dh] rc mlds yksx vkKk ekudj iwjk djus nkSM+ 
iM+s] tcfd og dqvk 'k=q ds vf/kdkj {ks= esa Fkk ¼2 'kew,y 23%15&17½A gekjs dIrku us gesa egku~ 
vkns’k fn;k gS] **tkvks] lkjs txr esa lc çkf.k;ksa dksa lqlekpkj dk çpkj djksaA** ;g dsoy ,d 
fuosnu ;k lq>ko ek= ugha gSA ;g ,d Li"V vkKk gSA ;g vkKk fopkj djus ;k ppkZ djus ds 
fy;s ugha] ijUrq vkKk ikyu ds fy;s nh xbZ gSA ge esa ls çR;sd dk lkeuk tc m)kjdrkZ ls 
gksxk] rc laHkkouk gS fd og ge ls iwNsxk] ** rqeus egku~ vkns’k dk ikyu djus D;k fd;k\** 

mÙkj nsus dh ftEesnkjh ¼5%20½A
;g dguk vfr’;ksfä ugha gSa fd elhg ds ikl lalkj dh leL;kvksa ds gy ¼mÙkj½ gSA euq";ksa ds 
nq[kksa dk ewy dkj.k iki gSA elhg dks NksM+ fdlh vkSj us iki dk gy çHkkoh #i esa ugha fudkykA 
dsoy dyojh ij lEiUu mlds dk;Z us euq";ksa dks iki ds n.M vkSj lkeFkZ ls NqVdkjk fn;k 
gSA elhg gh mÙkj gSA mÙkj ekywe gksus ds ckn mls nwljksa dks ugha crkuk] ,d xaHkhj vijk/k gSA 
;g ,slk gS] ekuksa dSalj dh chekjh dk bykt tkuus ds ckn mls cktkj ls Nqik dj j[kukA ;k 
fQj vkx ls tyrs gq, edku dks ns[kdj vykeZ u ctkuk] ;k fQj mlesa jgusokyksa dks cpkus dk 
ç;kl u djukA 

,yh’kk ds fnuksa esa Hkq[kekjh dk f’kdkj pkj dks<+h Fks] tks vpkud ,sls LFkku esa igqaps] tgka 
Hkjiwjh ds lkFk Hkkstu lkexzh FkhA ifgys rks os fdlh ckr dh ijokg fd;s fcuk viuk isV Hkjrs 
jgsA rc muds foosd us mUgsa jksdkA os ikl ds uxjokfl;ksa ls 'kqHk lans’k Nqik jgs FksA blfy;s os 
mBdj uxj esa x;s vkSj yksxksa dks crk;k fd Hkkstu dh bruh Hkjiwjh gS fd nqfHkZ{k ¼vdky½ dk var 
gks ldrk gSA yksx HkhM+ dh HkhM+ ogka x;s vkSj Hkw[ks ejus ls cp x;sA 

,d vFkZ esa ge lHkh mu dksf<+;ksa ds leku gS ftUgsa vkns’k fn;k x;k gS fd nwljksa dks Hkkstu 
ds ckjs esa crk;sA ge ,slh laHkkouk dk fopkj ugha djuk pkgrs] fd vuardky esa m)kj u ik, gq;s 
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yksx ge ls ç’u iwNs] **rqeus gesa igys D;ksa ugha crk;k\ **elhg ds jktnwr ds #i esa] ge vius 
iM+ksfl;ksa ds ygw ds nks"kh ugha Bgj ldrsA

elhg dk U;k;klu ¼5%10½
lq/kkjdj fn[kkusokys ysalks esa lcls vafre dh lgk;rk ls ge vra esa ,d U;k; & vklu ns[krs gSA 
çHkq ;h’kq U;k;/kh’k gSA ge esa ls çR;sd mlds lkeus dV?kjs es [kM+s gSA gekjk U;k; gekjs ikiksa ds 
dkj.k ugha gks jgk gS] mudk U;k; dyojh ds Øwl ij gks pqdk gS vkSj ikiksa dk nke Hkh iwjk &iwjk 
pqdk fn;k x;k gSA ;g lquokbZ çHkq dh lsok ds ewY;kadu vkSj çfrQy ds fy;s gSA ;g jkT; dk 
lekjksg gS] vijkf/k;ks dk U;k; d{k ughaA 

lcdqN tks ijes’oj dh efgek ds fy;s fd;k x;k mldh çtk dks vk’kh"k nsus ds fy;s] vkSj 
ikfi;ksa ds m)kj ds fy;s] mu lcdk çfrQy fn;k tk;sxkA çR;sd dk;Z tks LokFkZ o’k fd;k x;k 
Fkk ftudk mís’; v’kq) Fkk] og /kqa, esa vks>y gks tk;sxkA /khjt ds lkFk lc dqN lgrs] ifo= 
thou thus] fo’okl ;ksX;rk ls usr`Ro djus] vkRekvksa dks thrus] ijh{kkvksa dk çfrjks/k djus vkSj 
elhg ds vkxeu dks fç; tkuus ds fy;s fo’ks"k iqjLdkj feysaxsA 

gesa çfrfnu bl lR; ds lkFk thuk pkfg;s fd elhg dk U;k; & vklu ge ij 'kh?kz çxV 
gksxkA ml es vkrad ;k Hk; dk çek.k ugha gksxk] ijUrq og gesa çsfjr djsxk fd ge mu iyksa dks 
vuradky dk vk/kkj cuk nsA

mUgsa ,d lkFk j[kks 
vkfRed –f"V&nks"k dks nwj djus vkSj gesa 20@20 dh lgh vkfRed –f"V ikus ds fy;s 7 lq/kkjd 
ysal gS & ujd dk lR;] elhg dk çse] vkRek dk ewY; vkSj vuardkyhu vfLrRo] gekjh l`f"V dk 
mís’;] elhg dh lh/kh ljy vkKk;sa] mÙkj nsus dh ftEesokjh] vkSj elhg dk U;k;&vkluA bu 
–f"V lq/kkjd ysalks dks ifgus vkSj vki thou dksa lgh ifjçs{; esa ns[k ldsaxsA fcuk buds thou 
esa /kqa/kyk iu gksxkA





Hkkx & 2 

elhgh pfj=
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v/;k; & 13

;h’kq ds leku cuus dk y{; j[ksa

vf/kdka’k leL;k;sa] ftudk ge lkeuk djrs gS] mudk mÙkj ifo=rk ;k elhg dh lekurk gSA 
mnkgj.k ds fy;s gekjh leL;kvksa esa ls ,d gS ijes’oj dh bPNk dSls tkuukA bl ç’u dk mÙkj 
nsusokyh cgqr ls inksa dk laca/k gekjs pfj= ls gS ¼uhfropu 3%5&6] Hktu lafgrk 25%9½A ge tkuuk 
pkgrs gSa fd lqlekpkj&çpkj esa çHkko'kkyh dSls cusaA mÙkj ifo=rk esa gS ¼erh 4%19½A 

;fn ge çHkkoiw.kZ çkFkZuk dk thou pkgrs gS] çHkq dgrs gS & ** ;fn rqe eq> esa cus jgksa vkSj 
esjs opu rqe esa cus jgsa] rks tks dqN rqe çkFkZuk esa ekaxksxs] og rqEgkjs fy;s gks tk;sxk** ¼;wgUuk 
15%7½A çHkq ds fy;s ;q/n djusokys lSfud ds #i esa gesa lqj{kk vkSj çHkko’khyrk dh vko’;drk gS] 
dSls\ fo’oklh ds gfFk;kjksa dk o.kZu bfQfl;ksa 6%11&18 esa feyrk gSA ;g elhgh pfj= gSA vkSj 
elhgh thou ds lHkh igyqvksa ds fy;s Hkh ;gh lR; gSA ijes’oj **gesa dSls djs 1&10 dh lwph 
ugha nsrs] ijUrq os gekjs O;fäxr thou ij tksj nsrs gSA 'ks"k ckrs vius vki LFkku esa vk tkrh gSA 

gesa lnSo çkFkZuk djuh pkfg;s & ** gs çHkq] gesa vf/kd ls vf/kd elhg ds leku cukb;s vkSj 
gekjs Loa; dkss ?kVk;saA** dksbZ elhghtu bl rF; ij fookn ugha djsaxs fd gesa vf/kdkf/kd çHkq 
;h’kq ds leku cuuk pkfg;sA ;g ckr rks r; gSA elhg ds leku cuus ls vf/kd Å¡pk y{;] vkSj 
vf/kd pkgus ;ksX; egRokdka{kk vkSj dksbZ ugha gSA ijes’oj ds egku~ mís’;ksa esa ls ,d mlds yksxksa 
dks mlds iq= ds Lo#i dks lekurk esa ifjofrZr djuk gSA bl ckr dh vko’;drk ugha fd bl 
fo"k; ij [khaprku dh tk;sA ijes’oj dk mís’; gesa ;h’kq ds leku cukuk gS] ;g ckr leLr u;s 
& fu;e esa fl[kkbZ xbZ gS] vkSj ge vdlj mins’kksa esa ;g lqurs gSA 

ijUrq fQj Hkh ç’u mBrk gS] **dSls\** O;ogkfjd #i esa vkSj fnu &çfrfnu ds thou esa 
ge ijes’oj ds lkFk feydj dSls gekjs çHkq ;h’kq ds Lo#i dh lekurk dks çkIr djus ds fy;s 
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dk;Z dj ldrs gS\ D;k djuk gS] ;g tku ysuk ,d ckr gS] ij mls dSls djuk ;g tkuuk ,d 
nwljh ckr gSA 

ijes’oj ds Lo#i dh lekurk gekjh nsgksa ds vkdkj esa ugha ns[kh tkrh] ijUrq gekjs u;s cu 
pqds eu vkSj ºn; ds lkSan;Z esa fn[kkbZ nsrh gSA ifo=rk] çse fouezrk] nhurk] n;k vkSj {kek & ;s 
^lc^ bZ’ojh; pfj= cukrs gS ¼ifo=’kkL= ;wfu;u ds MsyhuksV½A

ikSyql dgrs gSa fd] ge ijes’oj dh vksj ns[kdj mldh lekurk esa cnyrs tkrs gS ¼2 dfj- 
3%18½A bldk vFkZ ;g gS fd ge mlds thou dk v/;;u djs tc og i`Foh ij ekuo #i esa Fkk] 
vkSj tc vc fd og firk ds nkfgus gkFk ij gS] rc ge –<+rk ds lkFk mlds ihNs pyus dk ç;kl 
djs] oSls pys tSls og pyk Fkk] mlds mnkgj.k ls ekxZn’kZu çkIr djsA 

u;s & fu;e es nks lqLi"V ins gSa ftuesa çHkq ;h’kq dks gekjs fy;s vuqlj.k djus ,d mnkgj.k 
ds #i esa j[kk x;k gS & os gSa & ;wgUuk 13%15 ** D;ksafd eSaus rqEgsa uewuk fn[kk fn;k gS fd tSlk 
eSaus rqEgkjs lkFk fd;k gS rqe Hkh oSlk gh fd;k djks** ¼mlus vHkh &vHkh vius f’k";ksa ds i‚o /kks;s½A 
lkFk gh] 1 irjl 2%21] ** vkSj rqe blh ds fy;s cqyk;s Hkh x;s gks] D;ksafd elhg Hkh rqEgkjs fy;s 
nq[k mBkdj rqEgsa ,d vkn’kZ ns x;k gS fd rqe Hkh mlds infpUgksa ij pyksA** 

;g dgus dh vko’;drk ugha fd ge dHkh Hkh çHkq ds leku fl)rk ugha ik ldrs vkSj u 
mu y{k.kksa dks n’kkZ ldrs gS tks dsoy ijes’oj esa gS( ijUrq ge bl ckr dk mi;ksx ;FkkfLFkrh 
cuk, j[kus ds fy;s cgkus ds :i es ugh dj ldrsA gesa y{; dh vksj ç;kl djrs gh tkuk gSA 

;|fi elhg Lo;a gekjs fy;s loZJs"B mnkgj.k gS] fQj Hkh tc mldk pfj= mlds yksxksa ds 
thou esa ifjyf{kr gksrk gS ge mldh vuq—fr dSls djsa bl ij cgqewY; lcd lh[k ldrs gSaA D;k 
;g lR; ugha fd dHkh & dHkh ge mlds vn~Hkwr xq.kksa dks i<+rs gSa ijUrq os gekjh le> ls cgqr 
nwj gksrs gSa\ ijUrq tc ge fdlh fo’oklh ls feyrs gSa tks elhg ds leku dqN xq.kksa dks çnf’kZr 
djrk gS] vlk/kkj.k #i esa] rc ge ml lR; dks nsgèkkjh :i es ns[k ysrs gSA rc og gels cgqr nwj] 
lS)kafrd ;k vO;ogkfjd ugha jgrkA mnkgj.k ds fy;s] f’k";rk dk laiw.kZ fo"k; gekjs fy;s dHkh 
thoUr vkSj O;ogkfjd ugha cu ldrk] tc rd fd ge mls fdlh [kwu ls [kjhns psys ds thou 
esa u ns[ks fd og ifo=’kkL= dh Li"V vkKkvksa dks iwjk djus fdruh /kqu ;k yxu ls th jgk gSA 

bl çdkj] ge dsasæh; ç’uksa ij igqap tkrs gSaA ;h’kq elhg dSls gS] vkSj eSa dSls vf/kd ls 
vf/kd muds leku cu ldrk gw¡\ eSa fdl çdkj ,slk thou thÅa fd yksx eq>esa elhg dks 
ns[k\ eSa dSls mlds pfj= mlds O;ogkj ¼vkpj.k½ vkSj ok.kh ¼ckrphr½ dk vuqlj.k d:\

og ifo=’kkL= ls Hkjiwj Fkk & elhg dk eu ifo=’kkL= ls Hkjk FkkA mlus ijes’oj ds 
opu dks vius vafre vf/kdkj ds #i esa m)`r fd;kA tks insa mlus dgha os lnSo y{; ij lVhd 
Fkh & vFkkaZr~ ml fo’ks"k volj ds fy;s fcYdqy lgh 'kCn ¼opu½A

og euu djus okyk O;fä Fkk & og Hktu lafgrk 1 dk ^/kU; iq#"k^ gS tks çHkq dh 
O;oLFkk esa exu jgrk gS] vkSj og mlesa jkr&fnu /;ku fd;s jgrk gSA
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og ,d vkjk/kd Fkk & gekjs çHkq dh vkjk/kuk dk loksZPp dk;Z mlds firk dh bPNk 
ds vkKkikyu ds fy;s dyojh ij mldh cfynkuh e`R;q FkhA

og lalkj ds l–’k u cuk & D;k mlus vius psyks ds ckjs esa ;g ugha dgk & **tSls 
eSa lalkj dk ugha] oSls os Hkh lalkj ds ugh\ ¼;wgUuk 17%16½A og bl lalkj dk fcYdqy Hkh ugha FkkA

mlus 'kjhfjd gfFk;kjkssa ls ;q) ugh fd;k & tc gekjs çHkq dh ihykrql ds le{k 
lquokbZ gks jgh Fkh] mlus dgk] **esjk jkT; bl lalkj dk ugh] ;fn esjk jkT; bl lalkj dk 
gksrk] rks esjs lsod yMrs fd eS ;gwfn;ksa ds gkFk lkSaik u tkrk ^ijUrq esjk jkT; ;gka dk ugh^ 
¼;qgUuk 18%36½A

uSfrd fl)rk & çHkq ;h’kq us u dsoy fcuk iki thou th;k mUgksaus iki dks tkus fcuk 
thor th;k vkSj mlesa dksbZ iki ugh FkkA og txr esa ij[kk rks x;k ij mlus Hkhrj ls dHkh ;g 
ijh{kk vuqHko ugha dhA ml esa ,slk dqN u Fkk tks iki dks çR;qÙkj nsrkA

vki nq[kh iq#"k dk lcdqN cuuk ilan djsaxs]
cl og iki u djs]
;g fd ge elhg ds leku cu tk;s
vkSj ifgys ds leku u jgsa 

¼tkslsQ LVsuusV½
og Lo;a dh bPNk ls vkSj firk &ijes’oj ls vyx gksdj dqN Hkh ugha dj ldrk FkkA ;wgUuk ds 5 
v/;k; esa nks ckj mlus dgk fd og vius vki ls dqN Hkh ugha dj ldrk ¼in 19]30½A ;g dgrs 
gq, og vius loZ’kfäeku gksus dk bUdkj ugha dj jgk Fkk] ijUrq og viuh ijes’oj & firk ds 
lkFk lEiw.kZ lekurk vkSj viuh bPNk vkSj firk dh bPNk esa fl) ,drk dk fu’p; fnyk jgk FkkA 

viuh iqLrd ^n fluysl lsfo;j^ esa ts- ch- okVlu us çHkq ;h’kq dks ;g HkkoHkhuh vknjkatyh nh gSS% 

dHkh mlus i’pkrki dha ihM+k dk vuqHko ugha fd;kA mls dHkh xyrh djus dk fopkj ugha 
vk;k] mls dksbZ 'kCn iqu% ;kn djus dh vko’;drk ugha Fkh -----A mlus dHkh fdlh opu ;k 
dk;Z ds fy;s iNrkuk vfHkO;ä ugha fd;k] mlus dHkh xyfr;ka ugha dh] dHkh iki vaxhdkj 
dk ,d 'kCn ugha dgk] ;k fdlh ds }kjk mlds ekxZ ;k dk;ksZ ds fy;s funsZ’k ugha ik;sA og 
'kkar Hkko ls çfrfnu dke djrk jgk vkSj çR;sd ?k.Vs viuk fu;qä dk;Z iwjk djrk x;k] bl 
dkj.k] mlds thou esa dgha dksbZ ifgys ls cpk dk;Z ugha Fkk] çR;sd 'kke mls fu"dyad vkSj 
vJfer ikrh] mlh 'kkafr ds lkFk ftlls mlus viuk fnu vkjaHk fd;k FkkA 

,d vkSj ç’kald us dgk Fkk &**euq"; ds #i esa og mruk gh fu"dyda Fkk] ftruk ,d ijes’oj 
ds #i esa Fkk] vkSj bl lalkj ds çnw"k.kksa ds chp mruk gh 'kq) Fkk] ftruk og lalkj dh mRifÙk 
ls iwoZ firk dk vkuan FkkA

vkuan%& ijes’oj ds iq= dk vkuan mlds firk dh bPNk iwjh djuk vkSj cgqr ls iq=ksa 
dks efgek esa igqapkuk FkkA ml vkuan dks /;ku esa j[kdj] mlus Øwl dks lg fy;k vkSj mldh 
yTtk dks rqPN tkukA mldk vkuan mu lHkh ijh{kkvksa vkSj nq[kksa ls vçHkkoh Fkk tks euq";ksa us 
ml ij yk,A
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'kkafr%& NqVdkjk nsusokys çHkq dk thou 'kkafr vkSj foJke ds y{k.kksa ls çxV FkkA pkgs tks 
'k=q ;k cqjkbZ mlds ekxZ esa vk;s] og 'kkar vkSj vfopfyr FkkA mldks viuh l`f"V ls feyusokyh 
/kefd;ka vkSj vieku mls fopfyr ugha dj ldhA

/khjtoUr%& ;h’kq vius psyks ds lkFk /khjtoUr cuk jgk] **vfo’oklh vkSj gBhyh ¼fuo`Ùk½ 
ih<+h ¼ywdk 9%41½A og bl lalkj dh [kks;h gq;h ekuork ds çfr /khjtoUr jgk & **ugha pkgrk 
fd dksbZ u"V gks] oju~ ;g fd lcdks eufQjko dk volj feysa**¼2 irjl 3%9½A dksbZ vkSj O;fä 
gksrk rks cgqr ifgys euq";ksa ds çfr vk’kk j[kuk NksM+ nsrkA

n;k%& ge çHkq ;h’kq dh n;k dks euq";ksa ds lkFk mlds Lusge;] lgkuqHkfriwoZ O;ogkj esa 
ns[krs gS] mUgsa vk’kh"k nsus vkSj vko’;drk esa iM+s O;fä;ksa dks jkgr nsus esa mls cM+k vkuan feyrk 
FkkA nwljksa ds çfr mldh ijokg ds dkj.k og ftllsa Hkh og feyrk mudk fç; cu tkrk FkkA

HkykbZ%& ;gka rd fd mlds 'k=qvksa us gekjs çHkq dks ^Hkyk^ dgk] mlus fcuk i{kikr fd, 
n;k fn[kkbZA og **HkykbZ djrk vkSj lcdks tks 'kSrku ds lrk;s gq;s Fks] vPNk djrk fQjk**¼çsfjrksa 
ds dke 10%38½A mlus Lo;a dh ugha ijUrq nwljksa dh fpaUrk dhA n;k fn[kkus esa dksbZ mlds lerqY; 
ugha gSA og nwljksa dks /kuoku cukus ds fy;s Lo;a dks daxky cukrk x;kA

fo’oluh;rk%& og çfrKkvksa dks iwjk djus] drZO;ksa dks djus vkSj vius yksxksa dh 
fu"BkiwoZd vfopyu lfgr ijokg ¼ns[kHkky½ djus esa fo’oluh; FkkA ml ij Hkjkslk djus esa dksbZ 
tksf[ke ugha gSA ml ij fo’okl djds dksbZ dHkh fujk’k ugha gqvkA

lkSE;rk%& bl 'kCn dk mYys[k gesa ml le; es ys tkrk gS tc psys NksVs cPpksa dks ;h’kq 
ds ikl ls nwj Hkxk nsuk pkgrs FksA mlus dgk] **ckydksa dks esjs ikl vkus nks] mUgsa euk er djks] 
D;ksafd LoxZ dk jkT; ,slksa gh dk gS**¼eÙkh 19%14½A

rjl%& elhg dks HkhM+ ij rjl vk;k] vkSj mlus ckjgksa dks dVuh ds [ksr esa Hkst fn;k ¼eÙkh 
9%36½A mls HkhM+ ij rjl vk;k vkSj mlus 5000 dks Hkkstu djk;k ¼eÙkh 14%14½A ,d ckj fQj mlus 
HkhM+ ij rjl [kk;k vkSj 4000 dks Hkkstu djk;k ¼eÙkh 15%32½A mlds }kjk rjl [kkus ds dkj.k 
nks va/kks dks –f"V feyh ¼eÙkh 20%34½A ,d dks<+h 'kq) gqvk ¼ejdql 1%41½A nq"VkRek ls xzLr O;fä 
dks NqVdkjk feyk ¼eÙkh 5%19½A vkSj ,d nqf[k;kjh fo/kok dk e`r iq= ftyk;k x;k ¼ywdk 7%13½A 
ge vPNs pjokgs ds #i esa mldk rjl ns[krs gS ¼ywdk 15%4&7½A usd lkejh ¼ywdk 10%33½A vkSj 
mM+kÅ iq= ds firk ds #i esa ¼ywdk 15%20½A ge yktj dh dcz ij mlds rjl ds vk¡lw ns[krs gS 
¼;qgUuk 11%35½A vkSj tSrwu ioZr ij tc og ;#’kyse ds fy;s jks;k ¼eÙkh 23%37&39½A gekjsa ikl 
rjl [kkusokyk m)kjdrkZ gSA

gesa og rjl fdruk vf/kd pkfg;sA gesa ml rjl ds fy;s fdruh çkFkZuk djuh pkfg;s% 
Hkyk gks fd eSa HkhM+ dks ns[kwa tSls esjk m)kjdrkZ ns[krk Fkk]
tc rd esjh vk¡[ks vk¡lqvkssa ls McMck u tk;sA
Hkyk gks fd eSa HkVdrh HksM+ksa dks n;k ds lkFk ns[kwa vkSj çHkq ds çse esa muls çse d#aA 

¼vKkr½
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nhurk%& ;h’kq elhg dh dksbZ Hkh okLrfod rLohj mls ,d eu esa nhu vkSj ºn; esa fouez O;fä 
ds #i esa çxV djsaxhA 'kCn nhu esa VwVsiu dk fopkj gS] ;g 'kCn ,d ;qok ?kksM+s dk o.kZu djus 
mi;ksx fd;k tkrk gS] ftlus yxke dks Lohdkj dj fy;k gS vkSj tks /khjs & /khjs vk’oLr Hkko 
ls pyrk gS] flj mij mBkrk vkSj uhps djrk vkSj mldh vk¡[ksa lh/ks lkeus dh vkSj ns[krh gSA 
gekjs nhu çHkq gesa cqykrs gSa fd ge mudk tqvka vius mij ys ys vkSj muds leku cuuk lh[ksaA 
bldk vFkZ gS fcuk fdlh f’kdk;r ds mudh bPNk dks Lohdkj djukA tc foijhr ifjfLFkrh;ka 
gks ;k ladV gks] rc ge ;g dg lds & **Hkys gh ,slk gS & D;ksafd ;g vkidh –f"V esa Hkyk gS 
& eq>s Lohdkj gSA 

**;h’kq i’kqvksa ds ckM+s esa tUe ysus ds fy;s nhu Fks] ,slk tUe ftlesa bl lalkj dh dksbZ 
efgek ugha FkhA og vius thou esa nhu Fkk] mlesa ys’kek= Hkh ?ke.M ;k gB ugha Fkk] vkSj ugh 
Lo;a dks nwljks ls csgrj le>us dh ekufldrk FkhA mldh fouezrk dk loksZPp mnkgj.k Fkk & 
tc **mlus euq"; ds #i esa çxV gksdj vius vki dks nhu fd;k] vkSj ;gka rd vkKkdkjh jgk 
fd e`R;q gka] Øwl dh e`R;q Hkh lg yh** ¼fQfy- 2%8½A 

vki gs m)kjdrkZ] brus fouez vkSj nhu Fks]
vkSj eSa dSlk dhM+s ljh[kk gw¡]
fucZy] ikie; vkSj vifo=]
fd eSa viuk flj Hkh mij mBkus dk lkgl ugha dj ldrk\ 

¼,p-,Q yk;Vs½
og lsod Fkk%& ;h’kq okLro esa ,d blzk,yh [kjhnk xqyke Fkk] ftlus viuk dku Onkj dh 
pkS[kV ij j[kdj dgk & **eSa vius Lokeh ls çse djrk gw¡] eSa Lora= gksdj ugha tkÅaxk**¼fuxZeu 
21%5½A mldk laiw.kZ thou mlds ijes’oj vkSj mlds laxh&lkfFk;ksa dh lsok djus dk thou FkkA 
vn~Hkqr~! fo’o dk l`tugkj vkSj laHkkyusokyk] vius egy dks NksM+ nsrk gS] tgka vufxrr LoxZnwr 
mldh lsok djrs Fks] vkSj i`Foh ij vk;k fd lsok djs vkSj cgqrksa dh NqM+kSrh ds fy;s viuk çk.k 
nasA ikSyql us mlds }kjk Lo;a dks uhps Lrj ij ykus vkSj lsod cuus dk fp=e; o.kZu fd;k 
gSA ;|fi og O;fäxr #i esa ijes’oj ds rqY; Fkk] mlus ijes’oj ds rqY; gksus dks fdlh Hkh 
fder ij vius o’k esa j[kus dh oLrq u le>kA ugha] mlus Lo;a dks [kkyh fd;k vkSj LoxZ ds 
mu vf/kdkjksa dks NksM+dj nkl cukA og dg ldk] **ijUrq eSa rqEgkjs chp esa lsod ds leku gw¡** 
¼ywdk 22%25&27½A **;h’kq elhg ds thou esa vga ¼;k LokFkZ½ dk dksbZ ,d dk;Z Hkh ugha Fkk] og 
lnSo nwljksa dh lsok esa yxk FkkA** 

;g ns[kdj ge vokd~ jg tkrs gSa fd mlus nkl ds leku rkSfy;k fy;k vkSj >qddj psyks 
ds i‚o /kksus yxkA 

ge rsjh nhurk vkSj fouezrk ls pfdr gS]
vkSj [kq’kh ls rsjs leku cuuk pkgrs gS]
vkSj rq>ls lh[kus esa çHkq gesa lkjk foJke vkSj lq[k feyrk gS]
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;|fi rw Lo;a ijes’oj Fkk vkSj LoxZ dh lkjh efgek rsjh Fkh]
rwus nkl dk Lo#i /kkj.k fd;k vkSj lc nq%[k lgsaA 

¼tkslsQ LVsuusV½
og vc Hkh dg jgk gS tSlk mlus mijh dksBkjh esa ml vafre jkr esa dgk Fkk & **eSaus rqEgsa uewuk 
fn[kk fn;k gS fd tSlk eSa us rqEgkjs lkFk fd;k gS] rqe Hkh oSlk gh fd;k djks ** ¼;qgUuk 13%15½A 
tc ge lsok djus >qdrs gS rc ;g elhg dh lekurk dk ekU; fpUg gSA

lgu’khyrk%& ge ,d dtZ esa Fks ftls pqdrk ugha dj ldrs FksA ge ls ml dtZ dks 
olwyus ds cnys çHkq us Lo;a ml dtZ dks vius mij ys fy;k vkSj iwjk iwjk dtZ pqdrk dj fn;kA 
fdruk mn~Hkqr~ m)kjdrkZ gSA

{kek djuk%& mlds 'kCn] **gs firk bUgsa {kek dj] D;ksafd ;s ugha tkurs fd D;k dj jgs 
gSa** lfn;ksa ls xwat jgk gSA mldh {kek dh vkRek dk vkSj dkSu&lk çek.k pkfg;s\ ;gka bZ’k&ekuo 
vo.kZuh; ;kruk ds chp ejus ij Fkk vkSj og çkFkZuk djrk gS fd firk mlds çk.k ysusokys nksf"k;ksa 
dks {kek djsA Þrsjs 'k=q Hkys ?k`.kk dj] rqPN tkus] vieku djs] rsjs fe= Hkys vfo’oluh; lkfcr 
gks] ijUrqa {kek djus ls rw Fkdsxk ugha] rsjk ºn; dsoy çse dj ldrk gSAÞ ¼,MoMZ MsUuh½

ijUrq ;gka ,d ckr le>uk vko’;d gSA Hkys gh mlus vius çk.k ysus okyksa ds fy;s {kek 
dh çkFkZuk dh] bldk vFkZ ;g ugha fd mUgsa fcu ekaxs {kek feysxhA ;gwnk {kek ugha fd;k x;kA 
dsoy os tks i’pkrki vkSj fo’okl djrs gq, mlds ikl vk;s mUgksaus ml çkFkZuk dk ykHk ik;kA 
{kek ifgys i’pkrki dh ekax djrh gSA ;h’kq us vius psyksa ls dgk & 

**lpsr jgks] ;fn rsjk HkkbZ vijk/k djs rks mls le>k( vkSj ;fn iNrk,a rks mls {kek djA 
;fn fnu Hkj esa og lkr ckj rsjk vijk/k djs vkSj lkrksa ckj rsjs ikl fQj vkdj dgsa & **eSa] 
iNrkrk gw¡** rks mls {kek dj** ¼ywdk 17%3&4½A

/;ku ns fd i’pkrki ds ckn {kek gSA 
dqN NksVs&NksVs vijk/k tks gekjs fo#) gksrs gS] mUgsa ge vklkuh ls Hkwy ldrs gSA os brus 

egRoiw.kZ ugha gksrs fd mUgsa xaHkhjrk ls fy;k tk;saA ijUrq ;fn dksbZ xaHkhj vijk/k ;k iki gks] rc 
fcuk i’pkrki mls {kek dj nsuk /kkfeZdrk ugha gSA ,slk djus ij nks"kh O;fä dks ml cqjkbZ esa 
cy feyrk gSA tc i’pkrki fd;k tkrk gS rc {kek djus dh dksbZ lhek ugha gksuh pkfg;sA gesa 
yk[kksa&yk[kksa ckj {kek fd;k x;k gS] gesa rS;kj jguk pkfg;s fd ge Hkh dqN lSdM+ks ckj {kek djsA 
fdruk lp gS fd & **{kek og [kq’kcw gS tks dqpyk gqvk Qwy dqpyus okys ds i‚o ij yxk nsrk gSA**

Lkkgl%& eSa ;h’kq dh ;#’kyse vkSj Øwl fy;s vafre ;k=k rLohj dks cgqr ilUn djrk gwaA 
ywdk crkrs gS & **og ;#’kyse dh vksj muds vkxs&vkxs pyk**¼ywdk 19%18½A mlus gekjs NqVdkjs 
ds dk;Z dks iwjk djus viuk eq[k pded ds leku dj fy;k FkkA fopkj gS fd psys mlds ihNs py 
jgs Fks] n’kkZrk gS fd os /khjs&/khjs ;k vfuPNkiwoZd py jgs FksA mUgsa vkxs c<+us esa ladksp gks jgk FkkA



;h’kq ds leku cuus dk y{; j[ksa 93

/kkfeZdrk%& uSfrd fl)rk tks çHkq ;h’kq esa Fkh] mldk ,d rRo mldh /kkfeZdrk gSA og 
laiw.kZ jhfr ls /kehZ vkSj [kjk gSA mlus dHkh ml dke dh ykylk ugha dh tks csbZekuh] vLi"V ;k 
vkifÙktud FkkA mlds fu.kZ; /kkfeZdrk ds vkSj mlds dk;Z Hkh /kkfeZdrk ds gSA

fu%LokFkZ Hkkouk%& gekjs çHkq vkSj m)kjdrkZ i`Foh ij gq, lcls vf/kd fu%LokFkhZ euq"; 
FksA mldk lEiw.kZ thou vkSj dk;Zdky Lo;a dk badkj djus] vius ls vf/kd nwljksa ds fgr 
dh fpUrk çnf’kZr djus dk FkkA eu dh nhurk esa mlus nwljksa dks vius vki ls csgrj le>k  
¼fQfy- 2%3½A

pfj=xr ,d#irk%& lalkj dk m)kjdrkZ lnSo ,d leku cus jgrs FksA mudk O;fäxr 
vkpj.k fl)#i esa mudh vykSfdd ;k egku~ f’k{kkvksa ls esy [kkrk FkkA euksn’kk esa eupkgsa cnyko 
;k vfu;af=r laosx mlds fy;s vifjfpr FksA tc og Øks/kh gqvk ¼eÙkh 23%33½ ;k nq[kh gqvk ¼;wgUuk 
11%35½ ;g dsoy ml volj dh vko';drk ds vuqlkj Fkk & bl dkj.k ugha fd og viuh Lo;a 
dh Hkkoukvksa esa cg x;k FkkA

,dkxzfpÙk%& ;h’kq dk ,d ca/kudkjh vkSj N=/kkjh mís’; Fkk( fd og [kks;s gqvksa dks [kksts 
vkSj mudk m/nkj djsA D;k mls us ;g ugha dgk] **eq>s rks ,d ckifrLek ysuk gS] vkSj tc rd 
og u gks ys] rc rd eSa dSlh O;Fkk esa jgwaxk** ¼ywdk 12%50½\ ml le; og fu’p; gh xksyxkFkk 
ij viuh e`R;q ds ckifrLesa dh ppkZ dj jgk Fkk] tcfd og lalkj ds ikiksa ds fy;s e`R;q lgus 
tk jgk FkkA

Js.kh%& tc ge dgrs gSa fd ;h’kq esa ,d Js.kh Fkh] gekjs dgus dk vFkZ gS] mlus mu 
lcls c<+dj HkO;rk vkSj 'kkyhurk ls dk;Z fd;k] ftldh lk/kkj.k rkSj ij vk’kk dh tk ldrh 
FkhA ;|fi og loZKkuh Fkk vkSj euq";ksa ds eu ds fopkj i<+ ldrk Fkk mlus dHkh euq";ksa dks 
vuko’;d #i esa ijs’kku ugha fd;kA mlds fy;s lc fo’ks"k Fks vkSj lcdks lEeku tud O;ogkj 
feyuk vo’; FkkA

f’k"Vrk%& f’k"Vrk lqUnjrk dh fudV fj’rsnkj gS] vkSj çHkq ;h’kq f’k"V FksA og dHkh dBksj 
vkSj vf’k"V ugha FksA ,slh dksbZ ifjfLFkrh ugh Fkh tc mlus vkik [kks fn;k gksA mls fl) laKku 
FkkA mlds fdlh 'kCn ;k dk;Z us dHkh ?kcjkus vkSj yfTtr djus dk dk;Z ugha fd;kA og lc 
voljksa ij fl) lTtu O;fä FkkA ;g ,d ,slk pfj=xq.k gS ftldk vuqikyu ge lc dj ldrs 
gSA yksxksa ds fy, ,d f’k"V iq#"k dk çfrjks/k djuk dfBu gksrk gSA gekjs vuqxzgdkjh dk;Z] mfpr 
'kCn] yksxksa dks ml çHkq dk ç’kald cukrs gSa ftlds ge çfrfuf/k gSA

/ku ds çse ls NqVdkjk%& fujkfJr vkSj fu/kZu] gekjs çHkq ds ikl dHkh iSlk ugha FkkA 
fu’p; gh mlds ikl iSlk Fkk] ,slk dHkh o.kZu ugha vk;k gSA tc mls ,d vkfRed lcd fl[kkus 
ds fy;s ,d flDds dh vko’;drk Fkh] mlus irjl ls dgk fd og ml eNyh ls fudkys ftls 
mlus lcls ifgys idM+k Fkk ¼eÙkh 17%27½A fdlh us Hkh mldh laifÙk ds dkj.k dHkh mlls bZ";kZ 
ugha dhA e`R;q ds ckn mlus tks oL= ifgus Fks] mUgsa NksM+dj vkSj dqN laifÙk ugha NksM+hA
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vkKkdfjrk%& ckbcy esa mlds ckjs esa ;g fy[kk gS fd mls vius ijes’oj firk dh vkKk 
¼bPNk½ iwjh djus esa vkuan feyrk Fkk ¼i<+s Hktu 40%8] bczkfu;ksa 10%7½A

vkRekvksa ds fy;s /kqu%& ,d [kksbZ HksM+ ds fy;s pjokgsa us xfgjs ty dks ikj fd;k] 
ohjku taxyksa esa [kkst dh] taxyks igkM+ksa ij p<+k] tc rd fd mls og HksM+ ugha fey xbZ tks [kks 
x;h Fkh ¼ywdk 15%1&7½A

ikfi;ksa dk fe=%& ;g inoh mldk vieku djus nh x;h Fkh] ijUrq ;g lcls vf/kd 
fç; inoh Fkh ¼ywdk 7%34½A çHkq ;h’kq mu yksxksa ds lkFk le; fcrkrs Fks tks lekt ls cfg"—r Fks 
vkSj ftUgsa fgu –f"V ls ns[kk tkrk FkkA çHkq uhps xans LFkkuksa esa x;s] muls eqykdkrsa dh] vkSj muds 
lkFk Hkkstu fd;kA mlus ikfi;ksa ls dgk fd mudh enn djsaA ;g lc dqN mlus fe= ds #i esa 
fd;kA os mlds lkFk jguk pkgrs Fks vkSj mldh laxfr dks ilUn djrs FksA

larqf"V%& tc m)kjdrkZ vfr’k; vfo’okl djus okyksa ls feys mUgksaus Lo;a dks ijes’oj 
dh loksZifj ;kstuk vkSj mís’; dk fopkj djds larq"V fd;kA **gka] gs firk] D;ksafd rq>s ;gh vPNk 
yxk** ¼erh 11%26½A

/khjt vkSj lgu’khyrk%& bczkfu;ksa dk ys[kd gesa Lej.k fnykrk gS fd ;h’kq us dSls 
mlds fo#) ikfi;ksa dh vfr ccZjrk dks lgu fd;k ¼bczk-12%3½A 'kSrku] nq"VkRek;sa vkSj euq"; 
feydj tks cqjs ls djk dj ldrs Fks] og mls dyojh ds ekxZ ij tkus ls jksd ugha ldkA

/kqu%& /kqu ,d 'kCn gSa tks ifo= 'kkL= esa dsoy ,d ckj çHkq ;h’kq ds thou ds laca/k esa vk;k 
gS] tc mlus #i;ksa dk ysunsu djusokyksa dks eafnj ds çkax.k ls ckgj fd;k FkkA ml le; nkÅn 
dh Hkfo";okf.k;ksa esa ls ,d] tks elhgk ds laca/k esa Fkh] psyksa ds lkeus iwjh gqbZ & **rsjs ?kj dh 
/kqu eq>s [kk tk;sxh** ¼;wgUuk 2%17½A nwljs 'kCnksa esa] og ijes’oj dh ckrksa ds fy;s ,d Toyu’khy 
/kqu ls HkLe gqvk tk jgk FkkA ijUrq dsoy ;gh ,d volj ugha Fkk] mldk lEiw.kZ thou ijes’oj 
dh bPNk dks okLro esa iwjk djus vkSj mldk ihNk djus dh bPNk ;k /kqu ls vksrçksr FkkA tc 
;#’kyse esa ihNs #d tkus ds dkj.k mls mlds ekrk&firk us M‚aVk] tcfd os lksprs Fks fd ukljr 
ykSVrs le; ekxZ esa mls muds lkFk gh jguk pkfg;s Fkk] mlus dgk] **D;k rqe ugha tkurs fd eq>s 
vius firk ds Hkou esa jguk vo’; gS\** ¼ywdk 2%49½A 

—rKrk%& ;gka ij eRrh 11%25 ;g in rqjUr Lej.k vkrk gSA mlus vHkh&vHkh [kqjkthu] 
cSrlSnk vkSj dQjugwe ds fy;s gk; dgk FkkA mUgksaus bl rRF; ds ckotwn] mldk bUdkj dj 
fn;k Fkk] fd mlds lcls vf/kd lkeFkZ’kkyh vk’p;ZdeZ bu uxjks esa fd;s x;s FksA bl vfr’k; 
vfo’okl ds ckotwn] og ijes’oj firk dks /kU;okn nsrk gS] D;kssafd &**mlus bu ckrksa dks Kkfu;ksa 
vkSj le>nkjksa ls fNik j[kk] vkSj ckydks ij çxV fd;k gSA** 

;g gekjs fy;s ,d lcd gSA tc gekjs thou esa lcdqN vPNk ugha gksrk] ;k vR;kf/kd 
nq%[kn gksrk gS] rc gesa ifjfLFkfr;ksa ls Åij mBuk pkfg;s vkSj vius ºn;ksa vkSj LofxZ; firk ds 
çfr —rKrk esa Å¡pk mBkuk pkfg;sA 
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QSuh Øklch us 3 o"kZ dh vk;q esa ,d fpfdRld dh ykijokgh ds pyrs –f"V [kks nh FkhA 
o"kksZ ckn tc mlls ml ?kVuk ds ckjs esa iwNk x;k] mlus dgk] 

ÞHkys gh fpfdRld us ?kksj ykijokgh dh Fkh] ;g ijes’oj dh vksj ls dksbZ xyrh ugha FkhA 
eSa fu’p;iwoZd ekurh gw¡ fd mldh bPNk Fkh fd eSa HkkSfrd çdk’k ds fcuk vius fnu fcrk 
nwa rkfd eSa mldh ç’kalk dks xkus ds fy;s csgrj #i esa rS;kj gks ldw vkSj nwljksa dks Hkh 
,slk djus çsfjr dj ldwaA eSaus gtkjksa Hktu ugha fy[ks gksrs-----A

d{kk 2 dk ,d NksVk ckyd lqcg&lqcg Ldwy cl ls fxj x;k] vkSj mldk flj lM+d ls Vdjkdj 
pksV xzLr gks x;k& mlds flj ds ?kko dks can djus rhu Vkads yxs rkfd [kwu dk cguk can gksA 
chp dk vodk’k vkSj Hkh nqHkkZX;iw.kZ jgk] og ,d vU; yM+ds ls Vdjk x;k & ifj.kker% mlds 
nks nkar fgy x;s vkSj ,d vksaB dV x;kA nksigj ds le;] og fxj x;k vkSj mldh ckag VwV 
x;hA mlds fizalhiy us r; fd;k fd blds ifgys vkSj dqN ?kV tk;s] mls rqjUr mlds ?kj NksM+ 
nsuk pkfg;sA tc os xkao ds jkLrs ml yM+ds ds ?kj tk jgs Fks] rc fçaliy us /;ku fn;k fd NksVs 
yM+dsa us vius gkFk esa dqN nckdj j[kk gS &**rqEgkjs gkFk esa D;k gS\ ** mlus iwNkA yM+ds us mÙkj 
fn;k] **,d DokVZj M‚yj** yMds us mÙkj fn;kA

**dg‚ feyk\*
**eq>s vkt [ksy ds eSnku esa iM+k feyk** yM+ds us iwjh ckr crkbZA rc og eqLdk;k vkSj 

jksekafpr Loj esa dgus yxk] **vkidks irk gS fe- pkSieSu] eq>s ifgys dHkh ,d DokVZj ugha feykA 
vkt esjk ydh fnu gSA**

bl dkj.k fnu gekjs fy, dSlk gS] ;g egRoiw.kZ ugha gS] ij ;g fd ge mls fdl #i esa 
Lohdkj djrs gSA dqN yksx ,d VwVh gqbZ ckx ds ihNs f[kys Qwyksa ¼xqykcksa½ dks ugha ns[k ikrs] 
gjsd fnu dh viuh leL;k,¡ gS ijUrq fo'okl mUgsa vk'kh"kksa esa cny ldrk gSA çR;sd frryh 
vkjaHk esa bruh vkd"kZd ugha yxrh & ijUrq ,d fnu esa fdruk Hkkjh ifjorZu gks tkrk gSA17

gesa viuh Lej.k 'kfä] Hkw[k] –f"V] Jo.k’kfä] LokLFk vkSj ekufld LokLFk ds fy;s —rK gksuk 
pkfg;sA i`Foh ij ;h’kq dks ;s foykflrk ds lk/ku miyC/k ugha Fks & Hkhrj fLçax okys xís] cgrk 
BaMk vkSj xeZ ikuh] jsfQztjsVj vkSj dkj bR;kfnA

og iq#"kksfpr Fkk%& cgqrsjs vk/kqfud dykdkj ;h’kq dks rLohj esa fL=;ksa ds leku O;fäRo 
okyk vkSj vU;tkrh; l–’k fn[kkrs gSaA ugha] og ,slk ugha Fkk] og ekuo dk fl) Lo#i Fkk] ;fn 
iki lalkj esa u vkrk] lHkh euq"; ¼iq#"k½ mlds leku gksrsA

og çkFkZuk djusokyk O;fä Fkk%& bl ckjs esa lksfp;sA ijes’oj ij fuHkZj O;fä ds #i 
esa] mlus çkFkZuk,a dhA loZKkuh ijes’oj ds #i esa mlus nwljksa dh çkFkZukvksa ds mÙkj fn;sA mlus 
çkFkZuk dh tc ;wgUuk us mls cifrLek fn;k ¼ywdk 3%21½A mlus ckjgksa dks pquus dh iwoZjkf= esa 
lkjh jkr çkFkZuk,a dh ¼ywdk 6%12½A mlus HkhM+ dks paxk djus ds ckn çkFkZuk dh ¼ywdk 5%16½A 
dQjugwe esa paxkbZ nsus vkSj nq"VkRekvksa dks fudkyus ds ckn ¼ejdql 1%35½A yktj dh dczij 
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¼;wgUuk 11%41&42½ mlus çkFkZuk dhA 5000 dks f[kykus ds ckn mlus çkFkZuk esa le; fcrk;k 
¼eÙkh 14%21&23½A tc mlus mu vfo’okfl;ksa dk lkeuk fd;k ftUgksaus mls Lohdkj ugha fd;k] 
tcfd og mUgsa cpkus vk;k Fkk] rc mlus çkFkZuk ds #i esa loZ’kfäeku] laçHkq dh 'kj.k yh ¼eÙkh 
11%25&26½A ,d egk;ktd ds #i esa] mlus çkFkZuk dh fd mlds yksx 'kSrku ls cps jgs] lalkj 
ls vyx gksdj thou th,sa] drZO; iwjk djus ds ;ksX; cusa vkSj lqjf{kr LoxZ esa igqapk,a tk;s 
¼;wgUuk 17½A mlus irjl ds fy;s çkFkZuk dh fd mldk fo’okl tkrk u jgsa ¼ywdk 22%32½A mlus 
xrleuh ds ckx esa çkFkZuk dh vkSj Lo;a dh bPNk dks mlds firk dh bPNk ds vk/khu fd;k 
¼ywdk 22%41&44½A vkSj Øwl ij mldh rhu okf.k;ka Hkh çkFkZuk,a Fkh ¼ywdk 23%31] eÙkh 27%46] 
ywdk 23%46½A

mlus eqag ns[kk U;k; ugha fd;k ij /kkfeZdrk ls U;k; fd;k%& mlus fo/kok 
dh neM+h ds vkdkj ls ckgj mlds fo’kky leiZ.k dks ns[kk ¼ywdk 21%1&4½A mlus ikfiuh L=h ds 
i’pkrkih çse vkSj Lo/kkfeZdrk ;qä Qjhlh ds Hkko 'kwU; frjLdkj dk Hksn le>k ¼ywdk 7%36&48½A 
og ekFkkZ dh Fkdkus okyh lsok ls bruk çHkkfor ugha gqvk ftruk fd efj;e dh 'kkar vkjk/kuk 
ls çHkkfor gqvk ¼ywdk 10%41&42½A ckgjh rkSj ij Qjhlh /kehZ tku iMrs Fks ijUrq Hkhrj ls os 
ik[k.M vkSj vjktdrk ls iw.kZ Fks ¼eÙkh 23½A og bl lkekU; ço`fÙk ls mij mBk fd ;fn dksbZ 
O;fä ;k oLrq ns[kus esa lqanj gS rks og vo’; gh vPNh gksxhA og fdruh csgrj jhfr ls tkurk 
Fkk fd ^gj pedusokyh oLrq lksuk ugha gksrhA^ og ckgjh #i jax ls vf/kd vkrafjd lkSan;Z] xq.kksa 
dh ijokg djrk FkkA 

ge 'kew,y ds }kjk ,fyvkc ds fy;s dgs x;s çHkq ds opuksa ij ;g lkspus ij foo’k gks tkrs 
gS% **u rks mlds #i ij 

–f"V dj] vkSj u mlds dn dh m¡pkbZ ij] D;ksafd eSaus mls v;ksX; tkuk gSA D;ksafd ;gksok 
dk ns[kuk euq"; dk lk ugha gS] euq"; rks ckgj dk #i ns[krk gS] ijUrq ;gksok dh –f"V eu ij 
yxh jgrh gS** ¼1 'kew,y 16%7½A

og le; dk ikcan Fkk%& Lokeh us dHkh le; dk viO;; ugha fd;kA mlds fy, ,d 
iy Hkh dherh FkkA D;k mlus ugha dgk] **ftlus eq>s Hkstk gS] eq>s mlds dke fnu gha fnu esa 
djuk gS] D;ksafd jkr vkusokyh gS ftlesa dksbZ dke ugha dj ldrk**\ çR;sd fnu ds dke fuf’pr 
FksA ;gka rd fd le; dk varjky ftls ge #dkoV le>rs gS] og Hkh mlds fy;s ijes’oj dh 
lqbPNk dk gh Hkkx FkkA 

;h’kq us lcls uhps ds Lrj ds euq";ksa ls viuh ifgpku cukbZ%& og lnSo 
lcls vafre] derj vkSj NksVs ls NksVs dh ijokg djrk FkkA oxZ & foHksn djuk mlsa ugha vkrk 
FkkA daxky] fucZy] rqPN vkSj fuEuLrj ds O;fä;ksa ds fy;s mldk çse fo’ks"k Fkk] vFkkZr~ os tks 
lalkj ds ekun.M ls dqN Hkh ugha FksA
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mlus lgk%& mlus ikfi;ksa dh vksj ls Lo;a ds çfr vdF; vkØkedrk dks lgk ¼bczk- 
12%3½A mlds eu esa ihNs gVus dk ys’kek= fopkj Hkh ugha vk;kA ;gka lgu djus dk vFkZ HkkX; 
ekudj etcwjh esa ifjfLFkfr;ksa dks Lohdkj djuk ugha] ijaUrq var le; rd cuh jgusokyh –<+rk 
gSA m)kjdrkZ dh ok.kh ds ckjs esa gesa fopkj djuk pkfg;sA ge bl {ks= esa mlls D;k lh[k ldrs 
gS\ ge tks 'kCn dgrs gS] muesa dSls vf/kdkf/kd elhg ds leku cu ldrs gS\

mldh ckrphr ikjnf’kZrk;qä bZekunkj Fkh%& ml ds eq[k esa dksbZ /kksdckth ugha FkhA 
mlus dHkh >wB ugha cksyk vkSj u lR; dks vyx jax esa n’kkZus dk ç;kl fd;kA mlus ,d ckj Hkh 
dHkh c<+kp<+kdj ckrsa ugha dh] vkSj og pkVqdkfjrk ds çHkko esa dHkh ugha vk;kA 

og Li"Voknh Fkk%& ,d ckj mlus ,d L=h ls dgk & **rw ikap ifr dj pqdh gS] vkSj 
ftlds ikl rw vc gS] og Hkh rsjk ifr ugha gS** ¼;wgUukk 4%18½A ,d vU; volj ij mlus ,d 
Qjhlh ls dgk & **eS rsjs ?kj esa vk;k ijUrq rwus esjs ikao /kksus ds fy;s ikuh u fn;k---- rw us eq>s 
pqek u fn;k] ---- rw us esjs flj ij rsy ugha eyk** ¼ywdk 7%44&46½A

mldh ok.kh esa vuqxzg Fkk%& tc og ukljr ds vkjk/kuky; esa cksyus yxk] yksx & 
**tks vuqxzg dh ckrsa mlds eqag ls fudyrh Fkh muls vpafHkr gq;s** ¼ywdk 4%22½A rc ls vkt rd 
yksx mls fyf[kr opu ls cksyrs gq;s lqudj vpaHkk djrs gSA

mlus f’kdk;r ugha dh%& gekjs çHkq tkurs Fks fd f’kdk;r dk vFkZ ijes’oj & firk ds 
iz;kstu dh —ik dk vieku djuk gksxkA bldk ;g vFkZ gqvk fd mls ugha irk fd og D;k dj 
jgk gSA f’kdk;r djus dk vFkZ mldh =qfV crkuk ;k mlds fu.kZ; dks xyr Bgjkuk gSA gesa Lej.k 
j[kuk pkfg, fd tc Hkh ge f’kdk;r djus m|r gks] csgrj gksxk ;fn ge mu fopkjksa dks jksd 
ys] u dgs] vkSj csgrj gksxk ;fn ge mu 'kCnksa mu fopkjksa dks jksd ys] vkSj mu 'kCnksa dks fuxy 
ys] vkSj blds cnys gesa dguk pkfg, & **ijes’oj dk ekxZ fl) gS ¼Hktu 18%30½A vkf[kjdkj] 
gekjs Lokeh lcdqN vPNk djrs gSA 

mldh ok.kh mUufr nsusokyh Fkh%& dHkh &dHkh mlus lh/ks &lh/ks dFku dgs] dHkh 
&dHkh mlus ç’u iwNsA 

mlus ç—fr ,oa çfrfnu dh ckrksa ds }kjk vkfRed lR; fl[kk;sA mlus ?kkl] gok vkSj o"kkZ 
dh ckrsa dh] vathj ds o`{k vkSj [kq’kgky ekSle dh ckrsa dh] vkSj LoxZ vkSj i`Foh dks ,d 
lkFk ykdj ijes’oj dks çlUu fd;kA mlus Qwyksa] nk[kjl vkSj xsgw dh ckrs dh] if{k;ksa 
vkSj dkSoksa dh ckrsa dh] vkSj mlds lk/kkj.k 'kCn brus lkj xfHkZr Fks fd euq";ksa ds ân; 
ij vafdr gks x;s & [kehj vkSj jksVh] vkSj dikl vkSj oL=] v.Ms] eNyh vkSj eksecfÙk;ka] 
vki nsf[k, fd dSls og ifjfpr lalkj dh ppkZ vykSfdd #i es djrk gSA 

¼ys[kd & vKkr½A
mlds 'kCnksa dk ewY; Fkk%& mlus mu ckrksa ds ckjs esa dgk ftudk egRo FkkA mlus O;FkZ 
esa dksbZ ckrs ugha dgha & ogh dgk tks bl thou ds fy;s lgk;d vkSj vkusokys thou ds fy;s 
egRoiw.kZ FkkA mlus dHkh dkukQwlha ugha dhA mldh ckrphr mfpr FkhA mldk eu iwjh rjg 
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ifo=’kkL= ds opuksa ls Hkjk Fkk] mlus os gh opu dgsa tks volj ds vuqlkj lgh FksA mnkgj.k 
ds fy;s & mlus taxy esa 'kSrku dh ijh{kk ds nkSjku O;oLFkkfooj.k esa ls rhu mfpr opu dgsaA

mldk çR;sd mÙkj fl) Fkk%& mldk pqi jguk vdlj ml dh ckrphr ls vf/kd 
pkrq;Ziw.kZ Fkk ¼eÙkh 26%62&63] 27%12] ejdql 15%4&5] ywdk 23%9½A

fu"d"kZ%
,d vKkr ys[kdus bu çHkkoiw.kZ fopkjksa dks fy[kk gS & 

;g lkspdj fdruk vkuan vkrk gS fd ge elhg ds mu xq.kksa dks n’kkZ ldrs gS] mUgsa tks 
çHkq dh [kkst dj jgs gSA ,d vuqdj.kh; thou 'kSyh ds }kjk psys vius çHkq dks nqljksa ds 
fy;s vkSj Hkh vf/kd vkd"kZd cuk ldrs gSA rhrql dks fy[ks i= esa ikSyql us mlls vkxzg 
fd;k fd og nklksa dks f’k{kk ns fd os muds Lokfe;ks dks çlUu djs & **rkfd os lc ckrksa esa 
gekjs m)kjdrkZ ijes’oj ds mins’k dh 'kksHkk c<+k,** ¼rhrql 2%10½A vo’; gS fd yksx lquus 
;ksX; lR; u dsoy lqusa ijUrq vuqdj.kh; thouksa esa Hkh nsrs jgsA ;gka] bl in esa ikSyql us 
fdax tsEl laLdj.k es adorn 'kCn dk mi;ksx fd;k gS vFkkZr~ & lc ckrksa esa /keZ f’k{kk 
dh 'kksHkk c<+k,aA bl vFkZ esa vk’k; gS & cgqewY; jRuksa ;k vkHkw"k.kksa dk bl çdkj mi;ksx 
djuk] ;k ltkdj j[kuk fd mudh lokZf/kd lqanjrk dk çn'kZu gks ;k lcls vf/kd ykHk 
çkIr gksA ;g gekjk lkSHkkX; gSA

gs çHkq] dSlk vuqxzg dSlk lkSSan;Z rsjs dnekssa ds uhps –"VO; gSA
dSlk /khjt] dSlk çse] rsjs lEiw.kZ thou vkSj nq%[kn e`R;q esa ns[kk x;k]
lnSo rsjs cks> ls Hkjs ºn; ij nq%[k dk cks> ynk gqvk Fkk]
fQj Hkh dksbZ vlH;] dqM+dqM+kgV ds 'kCn rsjs 'kkar eq[k ls ugh fudysA
rsjs 'k=q Hkys gh ?k`.kk djs] rqPN tkus] vi’kCn dgs] rsjs fe= vfo’okluh; fl) gks]
fdrqaa rc Hkh {kek djus esa vFkd] rsjk ân; dsoy çse dj ldrk gSA
vksg! rsjs leku çse djusokyk ân; gesa ns]
gs çHkq rkfd gekjs lkFk ftruk Hkh xyr gks mlls vf/kd ge nwljksa ds ikiksa ds fy;s 
O;fFkr gksA
vki esa ,d gksdj] çR;sd n`f"V esa] rsjs HkkbZ] ml lTturk vkSj vuqxzg dks ns[ks]
tks gs çHkq] rsjs lkFk fey tkus ls mRiUu gksrh gS 

¼,MoMZ MsUuh½
vk¡lqvksa dh bl ?kkVh esa rsjs thou thus dk fopkj]
ikijfgr ihM+k vkSj /khjte; vuqxzg ds mu o"kksZ ds çse dh vuko`r dFkk
ge mlls çse djrs gSa vkSj fQj ls mls [kkstuk pkgrs gS 

¼ys[kd& vKkr½
gs /kU; uohuhdj.k] vewY; n;k]
elhg ds MfyMkSy vkSj Hkjiwjh es mUufÙk 

¼vKkr½
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gs /khjtoUr] fu"dyad!
gekjs ân; nhurk esa çf’kf{kr gksdj vkids tw,a dks mBkuk
vkSj vkils lh[kuk pkgrs gS]
rkfd gesa og 'kkafr çkIr gks 

¼lh-,- cuZLVsu½
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v/;k; & 14

vki vkids çse ds fy;s ifgpkus tk;s 

çse ftruk Hkkouk dk fo"k; gS] mruk gh bPNk dk fo"k; Hkh gSA ;g ,d lkspk le>k dk;Z gS] ftls 
djus dk eSaus fu’p; fd;k gSA **çse ,d fu.kZ; gS] tks esjh bPNk esa c<+rk gS] eS çse djuk r; dj 
ldrk gw¡A eSa ;g dk;Z vHkh vkjaHk dj ldrk gwa & vius ?kj ijA**¼ys[kd vKkr½

;g nsus es Lo;a dks çxV djrk gS & **ijes’oj us txr ls ,slk çse fd;k fd viuk bdykSrk 
iq= ns fn; ---- ¼;qgUuk 3%16½A **ijes’oj ds iq= us eq> ls çse fd;k vkSj esjs fy;s vius vki dks ns 
fn;k ** ¼xyfr;ksa 2%20½A **elhg us Hkh dyhfl;k ls çse djds vius vki dks mlds fy;s ns fn;k 
** ¼bfQfl;ksa 5%25½A D;ksafd ^ysus ls ^nsuk^ vf/kd /kU; gS] çHkq dks lnSo ;g vf/kdkj Fkk fd og 
^vf/kd /kU;^ BgjsA ;g elhfg;ksa dk igpku fpUg gSA **;fn rqe vkil esa çse j[kksaxs] rks blh ls 
lc tkusaxs fd rqe esjs psys gks** ¼;qgUuk 13%15½A

;g çse] çse ds ;ksX; vkSj çse ds v;ksX; O;fä ds fy;s Hkh gSA lqanj ds fy;s Hkh gS vkSj dq#i 
ds fy;s Hkh] ;g çR;sd vf’k"Vrk dk mÙkj n;k ls nsrk gSA çse ds fcuk lHkh elhgh lsok,a O;FkZ 
gSA çse] ifo=kRek ds nku ojnkuksa ds lcls vf/kd HkO; çn’kZu ls Hkh csgrj gS ¼1 dfj- 13%1½A nku 
ojnkuksa ls vf/kd vuqxzg egRo iw.kZ gSA Vdjko dh fLFkfr esa çse dksbZ fu.kZ; ugha ysrk tc rd 
og mHk; i{kksa ds fopkj lqu ugha ysrk ¼uhfropu 18%13½A çse esa nks"k yxkus ;k vkykspuk djus dh 
Hkkouk ugha gksrhA tc dksbZ fdlh vU; O;fä dks fdlh vkfRed vlQyrk ds dkj.k nks"kh Bgjk 
jgk Fkk] gSjh vk;ju lkbM ,MhysM+ ç‚DVj dh bu ifä;ksa dks m)`r djrs%

nks"k er yxkvksA mlds eu vkSj ân; dh fLFkfr dks rqe le> ugha ldrsA rqEgkjh ean –f"V 
es tks cM+k nkx gS] laHko gS fd ijes’oj dh 'kq) –f"V esa og dsoy ,d pksV dk fpUga gS 
tks eSnku esa esgur djrs le; yxh gksA tcfd mlds LFkku esa ;fn vki gksrs rks Fkd tkrs 
vkSj gkj eku ysrsA 
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og dsoy ifjfLFkfrtU; çek.ksa ds vk/kkj ij HkRlZuk djus ls euk djrk gSA og nwljs O;fä;ksa ds 
ckjs esa udkjkRed ;k vkykspukRed ckrsa dgus ls euk djrk gSA çse –<+ gks ldrk gSA og iki 
dh HkRlZuk vkSj vukKkdkfjrk dks nf.Mr dj ldrk gS ¼i<+s uhfropu 13%24½A bls dBksj çse dgk 
tkrk gSA 1 dqfjfLFk;ksa dk v/;k; 13 çse dk v/;k; gSA ml esa ikSyql us çse dk o.kZu ,ssls fd;k 
gS tSlk ;g çse çHkq ;h'kq ds thou esa –f"Vxkspj Fkk vkSj gesa bl çse ij vey djuk pkfg,A çeq[k 
fopkj tks ml v/;k; esa gS] os ;g gS fd çse Lo;a ds LFkku ij nwljksa ds ckjs es lksprk gSA çse 
lgu djrk gS og v/khj ugha gksrk u 'kh?kz cqjk ekurk gSA og n;koUr gSA og lnSo mu voljksa 
dh çrh{kk djrk gS fd NksVs&NksVs dk;ksZ ds }kjk dg lds & ^eS ijokg djrk gw¡A og bZ";kZ ugha 
djrk] og nwljksa ls çfrLi/kkZ ;k tyu ugha j[krkA ,d çseh O;fä ;g bPNk ugha djrk fd og 
fdlh ds leku gksrk ;k tks nqljksa ds ikl gS &mlds ikl Hkh gksrkA og vkReç’kalk esa xoZ ls 
Hkjdj c<+ p<+dj ugha cksyrkA og ?keaM ls Qwy ugha tkrkA og ekurk gS fd ,slk dqN ugha gS 
tks mlus çkIr ugha fd;k] ;k mls fn;k ugha x;k gS] og dqN ugha dj ldrk ;fn mls vf/kdkj 
u fn;k tk;sA og Hknzrk dk O;ogkj ugha djrkA og **viuh HkykbZ ugha pkgrkA** bldk vFkZ ;g 
gS fd og viuk vf/kdkj] ;’k] lEifÙk ;k in&çfr"Bk] bR;kfn dh ekax ugha djrkA 

og viLokFkhZ ugha gSA og mÙksftr ugha gksrkA og vklkuh ls Qwy ugha tkrkA og dqN cqjk 
ugha lksprk] tSls v¸;wc dks 'kkafr nsus okyksa us fd;k] og fo’oklh ds nq[kksa dks mlds thou esa 
fdlh iki dk dkj.k ugh ekurkA og dqdeZ esa vkuafnr ugha gksrkA og yksxksa ds lkFk vU;k; gksrs 
ns[kdj dHkh [kq’k ugha gksrk] Hkys gh ftuds lkFk mfpr gh vU;k; gks jgk gksA og cqjh ckrksa dk 
fglkc ugha j[krk ¼in 5½A og lR; ls vkuafnr gksrk gSA tc Hkh lR; dh thr gksrh gS] og [kq’k 
gksrk gSA Hkys gh Js; fdlh dks Hkh tk;sA og lc ckrs lg ysrk gSA bldk vFkZ gS] og Lo;a dk 
vkSj vU; nwljksa dk cks> Hkh mBkrk gSA çse ijh{kkvksa] lrkvksa vkSj nq[kksa dks lgu djrk gS vkSj 
dHkh gkj ugha ekurkA 

og lc ckrksa dh çrhfr djrk gSA og lHkh ckrksa ds fy;s loksZÙke laHkkoukvksa dk fopkj djrk 
gS tc rd fd miyC/k çek.k mUgsa vlR; lkfcr u dj nsA bldk vFkZ ;g ugha fd çse vklkuh 
ls /kksdk [kkusokyk vkSj vukM+h gksrk gSA og lc ckrks dh vk’kk j[krk gSA og orZeku dfBukbZ;ksa 
vkSj fujk’kkvksa ds ckotwn ,d vPNs ifj.kke dh vk’kk j[krk gSA og dHkh Vyrk ughaA mldh 
lkeFkZ vkSj çHkko’khyrk fcuk #ds yxkrkj cuh jgrh gSA vra esa og fot;h gksrk gSA vkSj muds 
fy;s çkFkZuk djrk gS tks NyiwoZd ml dk mi;ksx djrs gSA tc dksbZ ,d xky ij ekjrk gS] rc 
og nwljk xky Hkh vkxs dj nsrk gSA

çse 'k=qvksa ds fy;s Hkh gksrk gS] tks ge ls ?k`.kk djrs gSA muls Hkh] og mUgsa vk’kh"k nsrk gS 
tks mls 'kki nsrs gSA og ekaxus ls vf/kd nsrk gS] vkSj okil ikus dh bPNk ds fcuk nsrk gSA og 
çse djus ;ksX; vkSj v;ksX; nksuks ds fy;s LokHkkfod O;ogkj dh lhekvksa ds ckgj tkrk gSA muds 
fy;s HkykbZ djrk gS] tks HkykbZ ugha djrsA ,slk lc djds os loksZPp ijes’oj ds iq= ugha cu 
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tkrs ijUrq vki çxV djrs gS fd vki ijes’oj ds iq= gSA çse n;koUr gS tSls ijes’oj n.M ds 
;ksX; O;fä ds fy;s Hkh n.M dks jksdrs gS] çse Hkh ogha djrk gSA og v—rK vkSj cqjs ds çfr Hkh 
n;k djrk gSA og nks"k yxkus ;k HkRlZuk djus es /khj fdarq {kek djus esa rRij gksrk gSA og vU; 
fo’okfl;ksa esa ;h’kq dks ns[kus dk ç;kl djrk gS muesa Hkh tks ukilan djus ;ksX; gksA

gekjs çHkq çse djrs gSA os çse dk nsg :i gSA gesa mlds çse dk o.kZu djus ds fy;s ,d 
foLr`r] la’kksf/kr] csgrj 'kCnkoyh dh vko’;drk gSA gekjh orZeku 'kCnkoyh vi;kZIr gSA mlesa 
i;kZIr fo’ks"k.k ugha gS & lkekU;] rqyukRed vkSj mPpreA gekjh Hkk"kk vR;kf/kd fu/kZu gS] 
O;fäxr Lrj ij 'kCn yfTtr djrs gSA ge dsoy dqN nwj rd tk ldrs gSa mlds ckn gesa dguk 
iM+rk gS & vk/kh ckr rks crkbZ gh ugha xbZ gSA ;g fo"k; lHkh ekuoh; Hkk"kkvksa dks Fkdk nsrk gSA 
vkbZ;s] ge ,d fopkj/kkjk ;k çeq[k&fopkj dks vkjaHk djs tks lekIr ugha gks ldrhA mldk çse 
vuardkyhu gS] ,dek= çse ftldk tUe ugha gqvk gSA ;g lkoZdkfyd vkSj varghu gSA gekjs eu 
ml çse dks le>us ds fy;s lrko lgrs gSa] ;g çse tks dHkh lekIr ugha gksrk vkSj cnyk pqdkus 
dh Hkkouk ugha j[krkA izse uki us ;ksX; ugha gSA mldh ÅapkbZ] xfgjkbZ] yackbZ vkSj pkSM+kbZ vlhe 
gSA ge dgha Hkh ,slk vlhfer foLrkj ugha ikrsaA dfo;ksa us bldh rqyuk fo’o ds vfr’k; fo’kky 
foLrkj ls dh gS ijUrq yxrk gS fd 'kCn fopkj ds Hkkj ls lnSo ne rksM+rs gSA 

gekjs çfr mldk çse fdlh dkj.ko’k ;k fdlh izsj.kko’k ugha gSA gekjs çHkq gekjs Hkhrj çse 
djus ;ksX; ;k xq.koÙkk ds vk/kkj ij ,slk dqN ugha ikrs] tks muds çse dks vkdf"kZr djsA fQj 
Hkh mUgksaus gels blh çdkj çse fd;k gSA mlus ;g çse fd;k D;ksafd os ,sls gh gSA gekjk nwljksa 
ds çfr çse vdlj vKkurk ij vk/kkfjr gksrk gSA ge yksxksa ls çse djrs gS D;ksafd ge okLro esa 
ugha tkurs fd os dSls gSA ge mUgsa ftruk vf/kd tkuus yxrs] mudh xyfr;ksa vkSj vlQyrkvksa 
ls ifjfpr gksrs tkrs gS] vkSj rc os çse ds de ;ksX; tku iM+rs gSA ijarq ;h’kq us ge ls çse fd;k 
tc fd os tkurs Fks fd ge D;k dqN cusaxs ;k djsaxsA mudh loZKkurk muds çse dks ckf/kr ugha 
djrhA ijarq bl lalkj esa cgqr ls yksx gS & N% vjc ls Hkh vf/kdA D;k laçHkq ijes’oj çR;sd 
ls O;fäxr #i esa çse dj ldrs gS\

brus vf/kd yksxksa ds chp] D;k os fpark dj ldrs gS\ 
D;k os lcds lkFk fo’ks"k çse dj ldrs gS\

gk¡] ijes’oj ds lkFk dksbZ Hkh v;ksX; ughaA dksbZ Hkh egRoghu ughaA mldk çse bl i`Foh ds lHkh 
O;fä;ksa ds fy;s çokfgr gksrk gSA ml çse dh rqyuk ugha dh tk ldrhA vf/kdrj yksxksa us ,d 
lefiZr eka ds çse dks tkuk gS] ;k fQj fu%LokFkZ ;k fo’oluh; iRuh ds çse dks tkuk gSA nkÅn 
;ksukru ds çse dks tkurk FkkA vkSj ;h’kq ;wgUuk ds çse dks tkurs FksA ijUrq fdlh us dHkh Hkh ,sls 
çse dk vuqHko ugha fd;ka Fkk ftldh rqyuk bZ’ojh; çse ls dh tk ldsA ,d Hktu gesa Lej.k 
fnykrk gS & **fdlh us dHkh esjh ijokg ,sls ugha dh] tSlh ijokg ;h’kq us dhA** 
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jksfe;ksa 8 esa] ikSyql us fo’o dh çR;sd oLrq dks ij[kk tks fo’oklh dks ijes’oj ds çse ls 
vyx dj ldrh gS] ijUrq mlds gkFk dqN u vk;kA u e`R;q] u thou] u LoxZnwr] u gkfdae] u 
lkeFkZ] u orZeku~ vkSj u Hkfo";] u ÅapkbZ] u xfgjkbZ] vkSj u l`th x;h dksbZ oLrq fo’oklh dks 
ijes’oj ds çse ls vyx dj ldrh gSA ;g le>uk vn~Hkwr gS fd loZKkuh ijes’oj vkt vkils 
;k eq>ls ftruk çse djrs gSa vkSj og vHkh lokZf/kd gS] mlls vf/kd çse os ugha dj ldrsA mudk 
çse lEiw.kZ #i esa vçfrcaf/kr vkSj vukjf{kr gSA

yxkrkj ifjorZuh; bl lalkj esa dqN ,slk çkIr djuk vk’oLr djrk gS] tks u cnyusokyk 
gS] vFkkZr~ elhg dk çseA gekjk çse pØks esa gksrk gSA ;g ,d çdkj dk HkkoukRed jksyj dksLVj 
gSA fdrqa çHkq ds lkFk ,slk ugha gSA mldk çse dHkh Fkdrk ugha] u cnyrk gSA mldk ;g çse 
fu’kq) gS] LokFkZ] v/keZ] le>ksrs ;k vuqfpr mís';ksa ls loZFkk eqä gSA ;g csnkx gS vkSj v’kqf) dk 
ys’kek= Hkh mlesa ugha gSA mlds vuqxzg ds leku mldk çse fu%’kqYd gSA bl ckr ds fy;s ge 
vuardkfyd #i esa /kU;okfnr ns ldrs gSa D;ksfd ge rks daxky] fHk{kqd vkSj fnokfy;k ikih gSA 
;fn gekjs ikl leLr lalkj dh leLr laEifr Hkh gksrh] rc Hkh ge mlds ,sls vewY; çse ds cnys 
esa c;kuk rd ugha ns ikrsA ;g çse vn~Hkqr #i esa fu"i{k gSA ;g çse lw;Z dks /kfeZ;ks vkSj v/kfeZ;ksa 
ij ,d leku mn; djrk gS] ;g o"kkZ dks fcuk HksnHkko cjlkrk gS] vkSj laHkor% lcls vf/kd 
vk’p;Ztud ckr ;g gS fd ;g çse cfynkuh çse gSA ;g dher dk fglkc&fdrkc ugha j[krkA 
bl çse us ijes’oj ds iq= dks dyojh Hkstk fd og çse dk lcls cM+k çn’kZu djsA

gs çHkq] rsjk çse e`R;q ds fy;s Hkh rS;kj gS]
yTtk vkSj gkfu dh e`R;q
rkfd gekjs lc 'k=qvksa ij t; ik;s]
vkSj cyoUr iq#"k dk cy rksM+ ns 

¼,p-,y- j‚fl;j½A
Øwl ij ge ,d çse ns[krs gS tks e`R;q ls c<+dj cyoku gS ftls ijes'oj ds Øks/k dh fo'kky ygjs 
Hkh Mqck ugha ldrhA ;g fof’k"V çse Kku dh lhek ls ijs gS vkSj vfHkO;fä dh lkeFkZ ds ckgj 
gSA ;g vfr mPp vkSj vrqY; gSA ;g lHkh çse dk ,ojsLV gSA ge i`Foh ij ,d csgrj 'kCndks"k 
dh [kkst djs] ,d ,slk fo’kky 'kCndks"k tks çHkq ds çse dk o.kZu dj ldsA ijUrq ;g ç;Ru O;FkZ 
gksxkA tc rd ge LoxZ ugha igqap tkrs vkSj ml nsgèkkjh çse dks ns[k ugha ysrs] rc rd gekjs 
çHkq ;h’kq elhg esa ijes’oj ds çse dk vf/kd Li"V n’kZu vkSj vf/kd lgh cqf/n ds lkFk mldh 
le> dks ugha ik;saxsA og fnu 'kh?kz vk;s] gs /kU; çHkq & ;h’kqA 

ge fcuk çse fd;s elhg ds leku ugha cu ldrsA gesa vkKk feyh gS fd ge ijes’oj dks 
vius iqjs çse dh lkeFkZ] Hkkoukvksa dh lkeFkZ] cqf) dh lkeFkZ] vkSj 'kjhj dh lkeFkZ ds lkFk çse 
djsaA ges vius iM+ksfl;ksa ls Hkh mlh rhozrk ls çse djuk gS ftl rhozrk ls ge Lo;a ls çse djrs 
gSA ifr;ksa dks ifRu;ksa ls vkSj ifRu;ksa dks muds ifr;ksa ls çse djuk gSA fo’okl dk ?kjkuk] [kks;s 
euq";ksa dk lalkj ;gka rd fd gekjs 'k=q & os lc gekjs çse dks çkIr djsA
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ge rc çse djrs gS tc nwljks dh lsok es Lo;a dks nsrs gSA ge çse djrs gS tc ge viuk 
/ku mUgsa nsrs gS ftUgsa okLro esa mldh vko’;drk gSA okLro esa] ;wgUuk gekjh ijh{kk bl ckr ls 
djrs gS fd ge vius /ku dk dSls mi;ksx djrs gSA **ij ftl fdlh ds ikl lalkj dh lEifr 
gks vkSj og vius HkkbZ dks daxky ns[kdj ml ij rjl [kkuk u pkgs] rks mles ijes’oj dk çse 
dSls cuk gj ldrk gS\ ¼1 ;qgUuk 3%17½A og tksj nsdj dgrk gS fd lPps çse dk vFkZ gS] Hkkb;ksa 
ds fy;s viuk çk.k nsuk ¼1 ;qgUuk 3%16½A bl ls c<+dj çse fdlh dk ugha ¼;qgUuk 15%13½] ;g 
Øwl dk ekxZ gSA 

gekjs fy;s ijes’oj ds çse ds cM+s çn’kZuksa esa ,d] eka dks çse gSA ,d elhgh eka foeku ls 
VdhZ vk;h rkfd vius ej.kklUu iq= dks ,d fdM+uh nsA mlus lkspk fd fdMuh nsus ls mldh 
Lo;a dh e`R;q gks tk;sxhA MkWDVj us iwNk] **D;k vki lpeqp dsuu dks ,d fdMuh nku djus ds 
fy;s rS;kj gS\ mldk mÙkj Fkk] **eSa mls nksuksa fdMfu;ka nsus ds fy;s rS;kj gw¡A 

og ¼çse½ cgqr ls vijk/kksa dks <+kai nsrk gSA bldk vFkZ ;g ugha fd bl çdkj mu ikiksa 
dk çk;f’pr gks tkrk gS] ijUrq çsEk nwljks dh xyfr;ka vkSj vlQyrkvksa ij n;k dh pknj M+ky 
nsrk gSA 

ijUrq izse dBksj gks ldrk gSA og vko’;drk iM+us ij rkM+uk djus ls ihN ugha gVrk ¼i<+s 
uhfropu 13%24½A tc [kkus ds fy;s cgqr ls lsc fn;s tkrs gS rc çse dqpys gq;s lsc pqu ysrk gS 
rkfd fdlh nwljs dks os lsc u ysuk iM+sA çse vkSj D;k & D;k djrk gS\ 

•	 çse mi;ksx djus ds ckn ^o‚'k csflu ^ vkSj ^Vc^ lkQ djrk gSA 
•	 çse de iM+ tkus ij vf/kd Vk;ysV fV’kw miyC/k djrk gSA 
•	 çse cfÙk;ka cq>k nsrk gS] tc dksbZ mudk mi;ksx ugha djrkA 
•	 çse dke iwjk djrk gS vkSj fcuk dgs mls djrk gSA 
•	 og Q’kZ ls dpjk mBkdj vyx djrk gSA
•	 og dpjs dk fMCck [kkyh djrk gSA
•	 tc og fdlh dh dkj m/kkj ysrk gS xSl vkSj vkW;y Hkjdj okil djrk gSA 
•	 og feyus ds le; ij feyrk gS] yksxks ls çrh{kk ugha djokrkA 
•	 og [kkus dh est ij nwljksa dks [kkuk nsus esa enn djrk gSA
•	 og nwljksa dk etkd ugha mM+krk] u pqHkusokys] rh[ks O;ax dlrk gSA
•	 og lHkk ds chap ls 'kksj epkus okys f’k’kq dks ckgj ysdj tkrk gS rkfd og nwljks dk 

/;ku fopfyr u djsA 
•	 og dk;Z djrk gS rkfd çkIr /ku dk nku dj lds ¼bfQ- 4%28½A
•	 çse tksj ls cksyrk gS rkfd Åapk lquusokyk lqu ldsA
•	 ;g {kek djrk gS vkSj eu esa }s"k ugha j[krkA 	
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tkWtZ o‚f’kaxVu doZj dks ,d d‚yst us nkf[kys ls euk dj fn;k Fkk D;ksafd os v’osr FksA o"kksZ ds 
ckn] tc fdlh us iwNk fd ml d‚yst dk uke D;k Fkk] mlus mÙkj fn;k] **D;k QdZ iM+rk gSA** 
tc fdlh us Dykjk ckVZu ls iwNk] **D;k vkidks os cqjh ckrsa Lej.k ugha gS] tks ml L=h us vkids 
ckjs esa dgh Fkh\ mlus mÙkj fn;k] **eq>s dsoy ;kn gh ugha gS] ij eq>s iDds rkSj ij ;kn gS fd 
eSa Hkwy pqdh gWwaA** og nwljksa ds ikiksa dks ns[kdj vkuafnr ugha gksrk ¼1 dfj- 13%6½A 

çse vius ekrk & firk dk vknj djrk vkSj mudh vkKk ekurk gS vkSj mudh o`)koLFkk 
esa mudh ns[kHkky djrk gSA og bl tky esa ugha Qalrk fd ckgjokyksa ls ehBh & ehBh ckrsa djs 
vkSj vius ekrk & firk ds lkFk vHkærk djsA çse fopkjoku vkSj f’k"V gksrk gSA og /kU;okn ds 
uksV fy[krk gS] ;k vU; rjhdks ls ^—rKrk^ ;k ^ljkguk^ vfHkO;ä djrk gSA og mudks migkj 
Hkstrk gS ftUgsa yksx vf/kdrj Hkwy tkrs gSA 

D;k vki tkurs gSa fd lalkj FkksaM+s ls çse ds fy;s rjl jgk gS\
gj dgha vki FkksM+s ls çse dks ikus dh iqdkj dk Loj lqu ldrs gSA
ml çse ds fy; tks xyr dks lgh cukrk gS]
ml çse ds fy;s tks vkuan dk xhr mRiUu djrk gS]
mUgksaus çrh{kk dh gS] vksg] FkksM+s&ls ml çse ds fy;s] fdrus yacs le; ls 

¼ys[kd & vKkr½A
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nwljksa ds çfr rjl j[ksa

elhg vkSj rjl ,d&lkFk pyrs gS] os vyx ugha fd;s tk ldrsA tks nq%[kn fLFkfr;ksa esa gS & 
muds lkFk [kM+s gksdj] mUgsa çksRlkgu vkSj vk’kk nsdj ge elhg ds leku cu ldrs gSA ;h’kq us 
;gh fd;k gS ¼bczkfu;ksa 13%5&6½A og ,slk fe= gS tks Hkkb;ksa ls vf/kd fudV jgrk gS ¼uhfropu 
18%24½A ge xyrh ls ;g lksprs gSa fd lHkh euq"; cjkcj l`ts x;s gS] vkSj mUgsa uhpk ns[krs gSa tks 
gekjs vuqlkj ^cjkcj^ 'kCn dh ifjHkk"kk esa lVhd ugha cSBrsA lR; ;g gS fd lHkh ,d cjkcj ugha 
l`ts x;s gSA dqN esa nwljksa ls vf/kd cqf) gSA 'kkjhfjd vkd"kZ.k esa Hkh fHkUurk ikbZ tkrh gS vkSj 
çfrHkkvksa ;k xq.kksa esa Hkh vraj gSA dqN xaHkhj deh&?kVh ds lkFk tUe ysrs gSA 

;fn eSa rjl [kkusokyk O;fä gWwa] rks eSa bu fofHkUurkvksa ds dkj.k Hksn ugha d#axkA esjk ºn; 
muds fy;s fpark djsxk ftUgsa yksx rqPN tkurs gSA eSa euq";ksa dk ewY; lalkj ds vuqlkj r; ugha 
d#axk] ijUrq mUgsa cgqewY; tkuwaxk] dHkh u ejusokys yksx D;ksafd ijes’oj dk iq= muds fy;s ejkA 
eSa] mUgsa ogh ewY; nwaxk] tks ijes’oj nsrs gSA 

tc ,d lqlekpkj çpkjd fczVsu ls okil ykSV jgk Fkk] rc fdlh us muls iqNk ;w-,l- esa 
fdl ckr us vkidks lcls vf/kd çHkkfor fd;kA mlus mÙkj fn;k] **fofy;e cksjMsu dks ns[kuk] 
tks ,d djksM+ifr dk iq= gS] flVh fe’ku esa mldk gkFk fdlh ds dwYgsa ij FkkA** 

QszM bfy;V viuh çkr% dkyhu vkjk/kuk dks chp esa jksddj f[kM+dh rd tkrs Fks vkSj 
dpjk mBkusokys dks [kq’kh ls vfHkoknu djrs FksA muds fy;s dksbZ Hkh xfrfo/kh fdlh nwljh 
xfrfof/k ls vf/kd ifo= ugha FkhA ,d ^lej ckbfcy dkaQzsal^ esa tSd fczV~tsu us ,d xaHkhj #i 
esa fodaykax O;fä ds lkFk Hkkstu fd;k D;ksafd nwljksa us mls vyx j[kk Fkk] og vius Hkkstu dks 
eqag esa nckdj ugha j[k ikrk Fkk( vkSj dqN mls ifgukbZ xbZ lekpkj & i= dh ^fcc^ ij vo’; 
fxj tk;k djrk FkkA
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ts- ,u- MchZ us ,d o;kso`) nEifÙk ds lkFk ,d ekewyh d‚Vst esa jguk ilan fd;k tcfd 
mUgsa çfrf"Br yksxksa ds fy;s fo’ks"k vkokl fn;k x;k FkkA ;g rjl [kkusokyk psyk o`) O;fä;ks 
vkSj vyx&Fkyx vdsys iM+s gqvksa dks Qksu djrk FkkA og chekjksa vkSj ?kk;yksa ls feyus tkrk Fkk 
;k fQj mUgsa ^’kqHkdkeukvksa ds lans’k^ Hkstrk Fkk] mUgsa ftUgsa dHkh ,sls dkMZ ugha feyrs FksA vki 
Hkjkslk dj ldrs Fks fd og csjkstkxkjksa dks vkSj mUk ?kjksa esa tgka fdlh dh e`R;q gqbZ gks] Hkkstu 
fHktok;sxkA vki mUgsa lkekU; O;ogkj dh lhek,a yka?k dj fdlh fd’kksj ls ckrsa djrk gqvk ns[krs] 
tks Oghyps;j ij FkkA og mu yksxksa ls vfr’kh?kz fe=rk dj ysrk Fkk ftUgsa –f"Vnks"k Fkk vkSj os 
dqÙks dh lgk;rk ysdj pyrs & fQjrs FksA os ml yM+dh ls fe=rk dj ysrs ftls MkÅu flUVªkse 
dk fodkj gSA os lc tks fodykax vkSj misf{kr gS] vdsys vkSj nq[kh gS] muls çse djrs gSa D;ksafd 
os tkurs gS fd og mudh ijokg djrk gSA

i‚y lS.McxZ us vius Lokeh dk vuqlj.k O;FkZ esa ugha fd;k FkkA ,d fnu og d‚Qh 'k‚i 
x;k vkSj ,d O;fä QzsMh ds cktw esa LVwy ij cSB x;kA i‚y us fo’okl ;ksX;rk ls QzsM dks lk{kh 
nh vkSj 'kh?kz gh QzsM us u;s tUe ds }kjk ijes’oj ds jkT; esa ços’k fd;kA dqN o"kksZ ckn] tc 
QzsM dks dSalj gks x;k] i‚y us mlls fu;fer #i esa eqykdkrsa dhA rc ,d Lrjghu ^uflaZx gkse^ 
esa ik¡y us mu dkeksa dks fd;k tks fd nkbZ;ksa fd;k djrh gSA ftl jkr QzsM dh e`R;q gqbZ i‚y 
us mls ckagksa es Fkke j[kk Fkk vkSj mls ifo=’kkL= dh insa lquk jgk FkkA eSa bls rjl dgrk gw¡A

if’peh fe’khxu esa] ,d fd’kksj] dsoy iaæg o"kZ dh vk;q es dSalj dk mipkj djkus yxk 
& dheksFksjsih us dqN le; rd rks lkFk fn;k] ijUrq og cgqr nq[knk;h FkhA mlds nq"ifj.kke Hkh 
Fks% mlds cky fxjus yxsA mldh chekjh dh vfuf’prrk ds pyrs mls okil Ldwy tkuk iM+k] 
mlds flj ij nkx] vkSj pdRrs Fks] vkSj Ldwy esa mls vuknj >syuk iM+rk FkkA ijUrq ,d fnu 
og pfdr jg x;k fd mlds cgqr ls lkFkh Nk= iwjh rjg xats gks x;s Fks] mUgksaus vius flj eq.M 
fy;s FksA cqf) vkSj le> ds vuqxzg ds lkFk bu fd’kksjksa us ,d ekxZ fudkyk fd os vius fe= dh 
ihM+k de dj lds vkSj mls lkeatL; djus esa lgk;rk djsA gesa ,sls rjl dh fdruh vko’;drk 
gSA gesa ;g çkFkZuk djus dh fdruh vf/kd vko’;drk gS%

Hkyk gks fd eSa HkhM+ dks oSls]ns[kwa] tSls esjk m)kjdrkZ ns[krk Fkk]
tc rd fd esjh v‚[ks vkalqvksa ls McMck u tk;s]
Hkyk gks fd eSa HkVdrh HksM+ks dks n;k ds lkFk ns[kwa]
vkSj çHkq ds çse ds fy;s muls çse d#a 

¼ys[kd & vKkr½A
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ifo=kRek ls ifjiw.kZ gksrs tkvks
bfQfl;ksa 5%18

cgqrkas ds fy;s ifo=kRek ls Hkjuk ,d vLi"V vkSj jgL;e; fo"k; gSA ;g yksxksa ds eu esa ,d 
Li"V vkSj fuf’pr fopkj mRiUu ugha djrkA lkFk gh ;g Hkh lR; gS fd bl fo"k; ij cgqr lh 
xyr f’k{kk;sa çpfyr gS] vk’p;Z ugha gksuk pkfg;s fd ifo=kRek ds bl dk;Z dks ysdj elhgh yksx 
vleatl esa gSA lcls ifgys vo’; gS fd ^vkRek ls Hkjs tkus^ vkSj ifo=kRek dh vU; lsodkbZ;ksa 
ds chp ds vraj dks le>k tk;sA vkRek ls ifjiw.kZ gksuk bu lcds leku vuqHko ugha gS%

fuokl djuk%& bldk vFkZ gS fd ,drk dk rhljk O;fä vFkkZr~ ifo=kRek çR;sd fo’oklh 
dh nsg esa okLro esa fuokl djrk gSA gekjh nsg ifo=kRek dk eafnj gSA

cifrLek%& cifrLek ifo=kRek dk og dk;Z gS tks O;fä dks elhg dh nsg esa ml iy ,d 
LFkku çnku djrk gS tc og fo’okl djrk gSA og oSf’od dyhfl;k dk ,d lnL; curk gSA

eqgj%& Nki ;k eqgj] LokfeRo vkSj lqj{kk dk fpga gSA ijes’oj dk vkRek ,d fo’oklh ij 
Nki yxkrk gS fd og çHkq dk gS vkSj mls lqjf{kr djrk gSA

c;kuk%& bldk vFkZ gS nke dk dqN Hkkx ifgys nsuk ;k xkjaVh nsukA dqN yksx bldh 
rqyuk eaxuh ds NYys ls djrs gSA ftl O;fä ds ikl vkRek gS] ,d fnu og iw.kZ ehjkl vo’; 
çkIr djsxkA

vfHk"ksd%& iqjkus fu;e esa jktkvkas vkSj ;ktdks dks rsy ls vfHk"ksd fd;k tkrk Fkk] ;g 
muds inHkkj xzg.k dk vuq"Bku FkkA bl çdkj] ifo=kRek jktdh; ;ktdRo esa gekjk vfHk"ksd gSA 
;wgUuk 2%27 esa vfHk"ksd dk ,d u;k vFkZ fn;k x;k gSA ifo=kRek dh f’k{kk nsukokyh lsodkbZ gesa 
lR; vkSj vlR; ds chp Hksn djus dh ;ksX;rk nsrh gSA 
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ifo=kRek dh ;s lHkh lsodkbZ;ka mlh iy vkjaHk gksrh gS tc O;fä m/nkj çkIr djrk gSA os 
Loa; pfyr gSA mUgsa u;s fo’okfl;ksa dh vksj ls fdlh lg;ksx dh vko’;drk ugha gSA ,slh dksbZ 
'krsZ ugha gS] ftudk iwjk gksuk vo’; gSA os lnk ds fy;s ,d ckj ds vuqHko gSA vkRek ls ifjiw.kZ 
gksuk fHkUu ckr gS] okLro esa u;s &fu;e esa ifo=kRek ls ifjiw.kZ gksus ds 2 çdkj crk;s x;s gSA

loZçFke] fdlh fo’ks"k dk;Z ds fy;s ijes’oj dh laçHkq bPNk ds vuqlkj fo’oklh dks vkRek 
ls ifjiw.kZ fd;k tkrk gSA tSlk fd ge i<+rs gS fd ;wgUuk cifrLek nsusokys dks mldh eka ds xHkZ 
es gh ifo=kRek ls Hkjk x;k Fkk ¼ywdk 1%15c½A bl çdkj ijes’oj us mls elhgk ds vxz/kkod ds 
#i esa rS;kj fd;kA laHko gS fd ;gh n’kkZus ds fy;s çsfjrksa ds dke iqLrd esa ifo=kRek ls ifjiw.kZ 
gksus dks mi;ksx fd;k x;k gSA blh çdkj] psyksa dks Hkh ifo=kRek ls Hkjk x;k rkfd os isaVhdqLr 
ds fnu ifo=kRek ds vkxeu ds fy;s rS;kj fd;s tk;s ¼çsfjrksa ds dke 2%4½A Ikrjl dks Hkjk x;k 
rkfd og vf/kdkfj;ksa vkSj yksxksa ds lkeus mUgsa fu#Ùkj djus okyk lans’k ns ¼çs- dke 4%8½A irjl 
vkSj ;wgUuk dks blfy;s Hkjk x;k rkfd os fuMjrk ds lkFk ijes’oj dk opu cksys ¼çs- dke 4%31½A 
'kkÅy dks blfy;s Hkjk x;k fd og nfe’d esa elhg dk çpkj djsa ¼çs- dke 9%17]22½A ckn es 
'kkÅy blfy;s Hkjk x;k fd byhekl VksUgsa dk ijkHko dj lds ¼çs- dke 13%9½A de ls de bu 
esa ls dqN vkRek ls Hkjuk^ rkRdkfyd Fkk] vkSj ftUgsa Hkjk x;k muds fy;s dksbZ vgrkZ;sa ;k 'krsZ 
r; ugha FkhA 

rc ifo=kRek ls Hkjus dk nwljk ,d çdkj gS ftlds fy;s dqN vgrkZ;s ;k 'krsZ iwjh djuk 
vo’; gSA ge bls bfQfl;ksa 5%18 esa ikrs gS] ;g og ugh ftlds fy;s ge çkFkZuk djrs gS] ;g 
,d vkKk gS ftldk ikyu djuk gSA u;s fu;e dh ewy Hkk"kk esa ;g Li"V gS fd bl dk vFkZ gS 
**yxkrkj ifjiw.kZ gksrs tkvksA^^ ;g dksbZ miyf) ugha gS ij fujarj pyusokyh çfØ;k gSA ;g dksbZ 
HkkoukRed vuqHko ugh gS ijUrq ifo=rk esa yxkrkj cus jgus dk thou gSA 

ikSyql us fy[kk] nk[kjl ls erokys u cuks] D;ksafd bl ls yqpiu gksrk gS] ij vkRek ls 
ifjiw.kZ gksrs tkvksA ijarq mlus fdlh cqjh ckr tSls fd fi;DdM+iu ls ifo=vkRek ls Hkjs tkus 
dk rqyukRed mYys[k D;ksa fd;k\ laHkor% mlus ,slk bl fy;s fd;k fd bu esa dqN lekurk,¡ gS 
vkSj dqN fofHkUurk,¡ Hkh gSA

lcls ifgys lekurkvksa ij fopkj djsa] nksuks gh fLFkfr;ksa esa O;fä ckgjh fu;a=.k esa gksrk 
gSA u’ks dh voLFkk esa og efnjk ds çHkko esa gksrk gS ftls dHkh&dHkh *vkRek,a^ Hkh dgk tkrk gSA 
ifo=kRek ls Hkjus dk vFkZ gS fd og ifo=kRek ds fu;a=.k esa gSA nksuks gh fLFkfr;ksa esa vki O;fä 
ds pkypyu ds rfjds ls ;g crk ldrs gSA fi;DdM+ O;fä vfu;af=r gksdj yM[kMkrk gSA 
ifo=kRek ls Hkjus okyk O;fä iki vkSj lalkj ls vyx gksdj pyrk gSA nksuksa gh fLFkfr;ksa esa vki 
mlds cksyus ls ifgpku ldrs gSA u’ks esa ckrphr vLi"V csrqdh vkSj xanh gksrh gSA fo’oklh ds 
cksyus ls elhg dks efgek vkSj lquus okyksa dh mUufr gksrh gSA rc bu nksuksa esa nks vlekurk,¡ gS] 
fi;DdM+iu esa vkRek fu;a=.k [kks tkrk gS] tcfd ifo= vkRek ls Hkjs tkus ij ,slk ugh gksrkA u’ks 
ds çHkko esa iki ds çfr çfrjks/k ?kV tkrk gS] tcfd ifo=kRek ls Hkjs tkus ij çfrjks/k c<+ tkrk gSA 
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eq>s tsEl LVhoVZ ds pqHkusokys 'kCn Lej.k vkrs gS fd] **;fn efnjk ls erokys gksuk iki gS 
rks ifo=kRek ls u Hkjuk vkSj Hkh cM+k iki gSA** tSlk ifgys dgk tk pqdk gS] ifo=kRek ls ifjiw.kZ 
gksrs jguk ifo=rk dk thou gSA vki bu o`rkUrks esa ml dh vyx&vyx vfHkO;fä ik,axsA

•	 ;g ijes’oj ds jkT; ds ukxfjd dk pfj= y{k.k gS ¼eÙkh 5%1&16½A 
•	 ;g çHkq esa cus jgus dk thou gS ¼;wgUuk 15%1&17½A
•	 ;g çse dk thou gS ¼1 dqfj- 13½A
•	 ;g ,d elhgh dk gfFk;kj gS ¼bfQfl;ksa 6%10&20½A 
•	 ;g elhgh pfj= dk thou gS ¼2 irjl 1%5&11½A

;gk¡ ifo=kRek ls Hkjs tkus ds laca/k esa dqN vko';d ckrksa dk fooj.k fn;k tk jgk gS] 
•	 iki dk vaxhdkj vkSj ifjR;kx djs] tSls gh vki mls tku ys ¼1 ;wgUuk 1%9 uhfropu 

28%13½A 
•	 Lo;a dks iy&iy çHkq ds fu;a=.k esa lefiZr djs ¼jksfe;ksa 12%1&2½A
•	 Lo;a dks ijes’oj ds opu ls lar`Ir djs ¼;wgUuk 17%17½A vki ifo=kRek dh ifjiw.kZrk 

ugh ik ldrs ;fn elhg dk opu vki esa Hkjiwjh ls fuokl ugh djrk ¼dqyq- 3%16½A
•	 vf/kd ls vf/kd le; çkFkZuk vkSj vkjk/kuk esa O;rhr djs ¼jksfe;ks 8%26] 2 dqfj 3%18½A 
•	 elhgh lgekfxrk ls tqM+dj jgs] lalkj dh my>us okyh ckrksa esa ls cps ¼bczk 10%25] 

2 freq 2%4½A 
•	 çHkq ds fy;s O;Lr jgsa ¼lHkksins’kd 9%10½A 
•	 O;oLFkk ds foijhr 'kjhj dh Hkw[k I;kl dks tksj nkj 'kCnksa esa u dgsa ¼1 dqfj 9%27½A 

iki dh ijh{kkvksa dk mÙkj ,d e`r O;fä ds leku ns ¼jksfe;ks 6%11½A ijh{kk dh dfBu 
?kM+h esa çHkq dks iqdkjs ¼uhfropu 18%10½A fdlh Hkh iki ls cpus ds fy;s ;Fkk laHko 
dBksjrk ls dke ys ¼erh 18%8½A iki esa fxjus ls csgrj gS ml ls Hkkxs ¼2 rheq 2%22½A 
og yM+rk vkSj Hkkx tkrk gS] og vxyh ckj yM+us ds fy;s thfor cp tkrk gSA

•	 vius fopkjksa dks fu;af=r j[ks ¼uhfropu 23%7] fQyhfIi;ksa 4%8½A 
•	 Lo;a esa ugha ijUrq elhg esa dsafær jgs ¼;wgUuk 16%14½A 

vc vius dk;Z dks djsa] ;g fo’okl djrs gq;s fd ifo=kRek dk vki ij fu;a=.k gSA ;g dSlk 
vuqHko gksxk ifo=kRek ls ifjiw.kZ gksus dk\ vf/kdka’k #i esa thou lkekU; fnup;kZ ds vuqlkj 
lkalkfjd dfBu Je dk thou gksxkA dHkh&dHkkj ioZr f’k[kj vk;saxs] ijaUrq vki /;ku nsdj 
le>saxs fd thou esa lcdqN vius vki vius LFkku ij vk tkrk gS] vkSj og lc Hkh gksrk gS tks 
lkekU; rkSj ij ugha gksrkA vkidks ;g ckr irk pysxh fd çHkq vki esa vkSj vki ds }kjk dk;Z 
dj jgs gS] vkidk thou vykSfdd ckrksa ls ped mBsxk vkSj tc vki thouks dks Li’kZ djsaxs] 
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rc ijes’oj ds fy;s dqN gksxkA lkFk gh lkeFkZ ¼ywdk 24%49] çs dke 1%8½] fuMjrk ¼çs- dke 4%13] 
29] 31½( vkuan ¼çs dke 13%52½( Lrqfr ¼ywdk 1%67&75] bfQ- 5%19&20½( vkSj leiZ.k ¼bfQ 5%21½ 
Hkh gksxkA

psrkouh dk ,d 'kCn] og O;fä tks ifo=kRek ls ifjiw.kZ jgrk gS] og vius ckjs esa dqN 
ugh cksyrkA ifo=kRek dh lsodkbZ elhg dks m¡pk mBkus dh gS] fo’oklh dks efgek nsus dh ugha! 
vki us ifgys gh lc ik fy;k gS] ,slk dgus ;k Mhaxs ekjus dk vFkZ ?ke.M djuk gSA
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uhpsa dk LFkku xzg.k djsa

?ke.M djuk çeq[k iki gSA ;g iki LoxZ esa vkjaHk gqvk tc laqnj yqflQj us vius l`f"VdrkZ vkSj 
ijes’oj dks mlds flagklu ls mrkjus dh lksphA rks og ?ke.M ls Qqydj og nks"kh Bgjk ¼1 
rheq- 3%6½A fØLVksQj ekyksZ us bls & **?ke.M vkSj gB dgk ftl dkj.k ijes’oj us mls LoxZ ls 
fups Qsadk fn;kA^^ og ifj.kkeks dks vdsys Hkqxruk ugha pkgrk Fkk] blfy;s mlus vkne vkSj gOok 
dks iki djus ds fy;s cgdk;kA bl çdkj ?ke.M euq";ksa ds xq.klq= esa vk;k vkSj mldk nq%[kn 
ifj.kke gS fd ge esa ls çR;sd esa bruk ?ke.Mh gS fd cM+s dks Mqcks nsA ts vksLokYM lS.MlZ ?ke.M 
dks Lo;a dks efgek nsuk dgrs gS% **tSlk lkspuk pkfg;s] ;g Lo;a dks mlls c<+dj ekurk gSA ;g 
Lo;a dks og vknj nsus dk gB djrk gS tks dsoy ijes’oj dk gSA**

çHkq ;h'kq dh dksbZ Hkh lPph rLohj vo'; gh mls fouez vkSj eu ds nhu ds #i esaa n'kkZrh 
gSA ;gk¡ 'kCn *nhu^ dk vk’k; VwVsiu^ ls gSA ;g 'kCn ,d ,sls ?kksM+s ds fy;s mi;ksx fd;k tkrk 
gS ftlus yxke fLodkj dj yh gS] vkSj /khjt ds lkFk /khjs&/khjs pyrk gS] flj dks mBkus] uhpk 
djrs vkSj mldh vk¡[ks lh/ks lkeus ns[krh gSA 

gekjs nhu çHkq gesa cqykrs gS fd mudk twvk¡ mBk ys vkSj muds leku cuuk lh[ksaA bldk 
vFkZ gS fcuk f’kdk;r çHkq dh bPNk dks Lohdkj djukA tc foihjr ifjfLFkrh;k¡ ge ij vkrh gS] 
rc ge ;g dg ldrs g] **gk¡] gs firk--------D;ksafd rq>s ;gh vPNk yxkA^^

;h’kq i’kqvksa ds ckM+s esa tUe ysdj nhu cus] ,slk tUe ftl esa bl lalkj dh dksbZ efgek 
'kkfey ugh FkhA og vius thou esa nhu jgk] ml esa ?ke.M vkSj gB ys’kek= Hkh ugha Fkk] mlesa 
tjk Hkh nwljksa ls Lo;a dks csgrj le>us dh Hkkouk ugha FkhA mldh fouezrk dk loZJs"B mnkgj.k 
Fkk] tc mlus **vius vki dks nhu fd;k] vkSj ;gk¡ rd vkKkdkjh jgk fd e`R;q] gk¡] Øwl dh e`R;q 
Hkh lgh yh^^ ¼fQfyfl;ks 2%8½A 
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gs m)kjdrkZ vki fdrus nhu vkSj fouez gS]
vkSj eSa tks dhM+s ljha[kk gw¡]
fucZy] ikih ,oa vifo=]
D;k eSa viuh –f"V mBkdj ns[kus dk lkgl dj ldrk gw¡\ 

¼,p- ,Q- yk;Vs½
og nhu cudj pjuh esa vk;k vkSj dyojh ds dkB rd x;k
mldk fouez f’k"; cuus dh –f"V ls eSa fdruk ?ke.Mh vkSj vukKkdkjh gw¡A 

¼vKkr½
gekjs fy;s vPNk gS fd ge vius lgh dn dks ifgpkusA tc tktZ o‚f’kaxVu ,d NksVk dke djrs 
gw, ns[ks x;s rc muds ,d fe= us dgk] **tujy vki ds dn ds fglkc ls ;g dke dkQh NksVk 
gSA^^ mUgksus mÙkj fn;k] **ugha] esjk dn bruk cM+k ugh gS] eSa bl dke ds fy;s lgh gw¡A^^

vksg] eSa elhg ls fdruk vyx gw¡ ftldh lekurk eSa ikuk pkgrk gw¡]
mldh mifjfLFkrh esa fdruk rqPN gw¡] rqyuk djuk gh O;FkZ gS]
mlds fouez] nhu vkSj lTtu O;ogkj dks eSa viuk cukuk pkgrk gw¡-
rkfd eSa mldh Lrqrh & ç’kalk n’kkZ ldwa vkSj dsoy mlds fy;s gha thou ftÅ¡]

lPph nhurk bl esa ugh fd ge vius ckjs esa cgq+r cqjk lksps] ij bl esa gS fd ge vius ckjs 
esa fcYdqy u lkspsaA eSa bruk cqjk gw¡ & fd eSa vius vki ds ckjs esa lkspus ;ksX; ugh gw¡] eSa 
pkgrk gw¡ fd vius ckjs esa Hkwy tkÅ¡ vkSj ijes’oj dh vksj ns[kwa tks okLro esa esjs lkjs fopkjksa 
ds loZFkk ;ksX; gSA 

¼fofy;e dsyh½

vkbtd U;wVu vius le; dh ih<+h esas lcls vf/kd cqf)eku O;fDr Fks] vkSj os ekuo tkrh ds 
vlk/kkj.k çfrHkk’kkyh O;fä FksA ijUrq U;wVu us Lo;a vius ckjs esa dgk] 

eq>s ugh irk fd lalkj ds le{k esjh Noh dSls gS] ijarq eSa viuh –"Vh esa leqæ rV ij [ksyusa 
okys ,d yM+ds ds leku gw¡] tks dHkh&dHkh fpdus iRFkjksa vkSj vf/kd lqanj flfi;ksa dks ikdj 
[ksy ls fodf"kZr gksrk gw¡] tcfd lR; dk egku leqæ esjs lkeus vutkuk iM+k gSA 

dLVe v‚fQl U;w;kdZ ds v‚Ldj foYMs ds bl O;ax ls bldh rqyuk djsa] **esjs ikl esjh çfrHkk 
¼Kku½ dks NksM+ crkus ds fy;s dqN ugh gSA 

Mh- ,y- eqMh ds ckjs esa ,Q- ch- es;j us dgk] **ewMh og euq"; gS] ftlus Lo;a ds ckjs esa dqN 
ugha lquk] bl esa vk’p;Z ugha fd ijes’oj us mls vn~Hkqr #i esa mi;ksx fd;kA

,d iwoZ dsfLod oäk us dgk] **,slh dksbZ ckr ugha tks ijes'oj ugh dj ldrs] ;fn ge 
mldh efgek ls vius gkFk vyx j[ksaA^^ ,d vkSj çpkjd us dgk] **yksx vidh çla’kk djrs gS 
rks djs] QdZ ugha iM+rk] ;fn vki mls fLodkj u djsA^^ 

;g ?ke.M gS tks fo’okl dk nkok djus okys cgqrsjs elhfg;ksa dks *elhg ds vaxhdkj ls vyx 
j[krk gS vkSj mUgsa vuar ujd esa Hkstrk gSA ;g ?ke.M gS tks elhfg;ksa ds fy;s {kek ;kpuk djuk 
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bruk dfB.k cuk nsrk gS tc os fdlh ds çfr vijk/k djrs gSA ;g ?ke.M gS tks ijes’oj ds fy;s 
mi;ksx djuk vlaHko cuk nsrk gSA ;g vkfRed lkeFkZ vkSj xokgh dk çokg vo#) dj nsrk gSA 
nqljh vksj ge dHkh Hkh brus rqPN ugha gksrs fd çHkq gekjk mi;ksx u dj ldsA 

t-,u- Mjch us dgk Fkk & **vksg] dqN u gksus vkSj dqN ikl u gksus dk vkuan] thfor elhg 
dks efgek esa ns[kus ds vfrfjä dqN vkSj u ns[kus dk vkuan vkSj ;gk¡ i`Foh ij mlds fgr dks 
NksM+dj] fdlh vkSj ckr dh fpUrk u djus dk vkuanA^^ ?ke.M dh ifgpku fxjkus okys iki ds 
#i esa djus ds ckn] j‚cVZ pkSieSu us /ku vkSj çfr"Bk dks R;kxdj ,d xanh cLrh esa ?kj ys fy;kA 
mUgksaus prqjrk ls dgk] **esjk ?ke.M vc gkoh ugha gksrkA^^ 

ges ldaYi lfgr ?ke.M dk lkeuk djuk pkfg;sA fofy;Ek y‚ fy[krs gS] ^^?ke.M vkids 
fHkrj ej tk;s vU;Fkk LoxZ dh dksbZ ckr vkiesa thfor ugha jg ldrh----A** ?ke.M dks flQZ ,d 
vuqfpr vkpj.k vkSj fouezrk dks dsoy ,d 'kkfyu xq.k er le>ks] ,d laiw.kZ ujd gS vkSj nwljk 
lEiw.kZ LoxZ gSA** ,d teZu lezkV ds lsod us dgk] **eSa badkj ugha dj ldrk fd esjk Lokeh O;FkZ 
Fkk] og lc ckrksa esa /;ku dk dsaæ cuuk pkgrk Fkk] ;fn og cPps ds ukedj.k esa tkrk] og cPpk 
cuuk pkgrk] ;fn fdlh fookg esa tkrk nwYgk cuuk pkgrk vkSj ;fn vafre laLdkj esa tkrk rks 
og 'ko cuuk pkgrkA^^

jCch flfe;u csu tksdbZ us dgk] **;fn llkaj esa nks /kehZ tu gS rks og eSa vkSj esjk iq= 
vkSj ;fn ,d gS] rks og eSa gh gw¡A^^ blds fBd foijhr ,Q- ch- es;j esa Lo;a ds fo"k; esa dgk &

**eS dsoy ,d lk/kkj.k euq"; gw¡] esjs ikl dksbZ fo’ks"k ojnku ugh gS] eSa fuiw.k oäk] fo}ku 
;k xaHkhj fopkjd ugha gw¡A ;fn eSus elhg vkSj viuh ih<+h ds fy;s dqN fd;k gS rks blfy;s 
fd;k gS] D;ksafd eSus Lo;a dks laiw.kZ jhfr ij elhg ;h’kq dks ns fn;k gS] vkSj rc ogh djus 
dk ç;kl fd;k gS] tks og pkgrk Fkk fd eSa d#aA 

elhfg;ksa dh ;g vfHkyk"kk gksuh pkfg,%
eq>s NksVk vkSj vKkr jgus nks
dsoy elhg }kjk eq>s çse vkSj lEeku feysA 

¼pkyZ~l oslyh½
gesa ç;kl djuk pkfg;s fd ge vKkr jg dj thou xqtkjsaA okLro esa gekjs ikl ?ke.M djus ;ksX; 
dqN ugh gSA **egkurk dk vkjaHk nhurk esa gS( cM+Iiu esa c<+rh dk vFkZ gS derj cuuk] vkSj egkurk 
esa fl)rk dk vFkZ gS dqN Hkh ugha cuukA^^ MchZ bl fopkj ij –<+ Fks] mUgksaus dgk] **okLrfod 
egkurk fcuk fn[kkbZ fn;s lsok djus vkSj fcuk fdlh ds tkus dke djus esa gSA^^ esjh QkbZyks esa ,d 
fp= gS ftl esa ,d vkd"kZd ;qok L=h viuh 'k`axkj est ij cSBh gSA mlds ihNs ,d c<+s vkdkj 
dk 'kh’kk mlds #i&yko.; dks çnf’kZr dj jgk gSA 'k`axkj dh est Ropk ds lkSan;Z o/kZd ysi] 
[kq’kcqvksa vkSj vU; lkSan;Z c<+kus ds ml midj.kksa ls Hkjh gS] ijarq ;fn vki ml rLohj dks yxk 
rkj ns[ksxsa rks mldk lkSan;Z gYdk gksrk tkrk gS vkSj [kksiM+h dk vkdkj fn[kkbZ nsus yxrk gSA
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vPNk gS fd ge Lo;a dks bu xoZ ;k ?ke.M dh ckrks dk var fn[kkus okyh bu ckrks dk 
Lej.k djkrs jgs%

**tc rd euq"; dks LoxZ ls u fn;k tk;s] rc rd og dqN ugha ik ldrkA^^  
¼;wgUuk 3%27½
fcuk esjs rqe dqN ugha dj ldrs ¼;wgUuk 15%15½A 
blfy;s u rks yxkus okyk dqN gS] vkSj u lhapus okyk] ijarq ijes’oj gh lcdqN gS tks 
c<+kus okyk gSA ¼1 dqfj- 3%7½
rsjs ikl D;k gS] tks rwus ¼nwljs ls½ ugha ik;k\ ¼1 dqfj- 4%7½
D;k rqe egku cuksxs\ ;fn gk¡ rks nhu cudj lsok djksA
D;k rqe mij tkvksxs] rks uhps tkvks]
ijUrq vf/kd nhu cu dj tkvksA
loksZPp ¼ijes’oj½ Hkh nhu cu dj x;k gSSA
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;gksok VwVs eu okyksa ds lehi jgrk gS] vkSj fils gqvksa dk m)kj djrk gSA & Hktu 34%18 
VwVk eu ijes’oj ds ;ksX; cfynku gS] gs ijes’oj] rw VwVs vkSj fils gq, eu dks rqPN ugha 
tkurkA & Hktu-51%17 
ijes’oj vfHkekfu;ksa ls fojks/k djrk gS] ij nhuksa ij vuqxzg djrk gSA & ;kdwc 4%6

;g dguk lgh ugha gksxk fd ckbcy esa *VwVsiu^ ds lanHkZ inksa dh cgqrk;r gSA ysfdu i;kZIr la[;k 
esa in gS tks bl fo’okl esa vxqokbZ djrs gSa fd ;g elhgh & thou dk ,d egRo iw.kZ fo"k; gSA 
vkb;s ge dqN inks dk iqujh{k.k djs%

•	 vkfRed & lkeFkZ ds vkoj.k ls <+kdus ls iwoZ ;kdwc dh 'kkjhjhd 'kfä dk rksM+k tkuk 
vo’; Fkk ¼mRifÙk 32%22&32½A 

•	 feêh ds ?kM+s QksM+ fn;s x;s rkfd çdk’k fudys vkSj 'k=q dh lsuk Mj tk;sA ¼U;kf;;ksa 
7%18&19½A

•	 lkr jksVh vkSj nks eNfy;k¡ rksM+h x;h rkfd HkhM+ dks Hkkstu fn;k tk;sA ¼eÙkh 14%19½A
•	 Nr dks rksM+dj ,d ydos dk jksxh dks mrkjk x;k ftls {kek feyh vkSj paxkbZ Hkh feyh 

¼ejdql 2%1&12½A
•	 Laxejej dk ik= rksM+k x;k] b= m.Msyk x;k] vkSj ?kj mldh [kq’kcw ls Hkj x;k ¼;wgUuk 

12%3&5( ejdwl 14%3½A 
•	 m)kjdrkZ dh nsg rksM+h xbZ vkSj cM+h HkhM+ us NqVdkjk ik;k ¼1 dqfj- 11%24½A
•	 tc ;h’kq fd nsg dks dkaVksa] dhyksa vkSj Hkkys ls Nsnh x;h rc] NqVdkjk LoPN fueZy ds 

leku QwV fudyk tks ikfi;ksa dks 'kq) djrk vkSj mUgsa thou nsrk gSA 
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oSls gh tc gekjh 'kkfjjhd ¼feêh dh cuh½ nsgsa rksM+h tkrh gS] rc nwljksa ds fy;s vkf’k"ks fudyrh 
gS ¼2 dqfj- 4%7½A **ijes’oj viuh efgek ds fy;s mu yksxks vkSj oLrqvksa dk mi;ksx djrs gS tks 
lokZf/kd fl) #i esa rksM+s tkrs gSA^^

VqVsiu dk vkjaHk
okLrfod ân;&ifjorZu VwVsiu dk ,d Lo#i gSA LoHkko ls ge taxyh xngs ds leku gS tks lsok 
ds fy;s vuqi;qä gksrs gSaA ifo=kRek gesa iki ds ckjs esa fu#Ùkj djrk gS vkSj i’pkrki ds ml 
#>ku esa ykrk gS tc rd ge ;g ugha dgrs] 

ugha] ij eSa leiZu djrk gw¡]
vc eS vkSj vf/kd ugh lg ldrk]
eSa e`R;q lgus okys çse ls foo’k gksdj vfHkHkwr gw¡
vkSj rq>s gs fotsrk] ikuk pkgrk g¡A

rc ;h’kq gesa mudk twvka vius mij mBkus vkeaf=r djrs gSa ¼eÙkh 11%29½A ftl çdkj [ksr esa 
tqvka mu i’kqvksa ij j[kk tkrk gS] tks ifgys rksM+s tk pqds gS] oSls gh ;h’kq dk twvka Hkh VwVs gqvk 
ds fy;s gSaA ijUrq ml dk tqvka çse dq<u mRiUu ugh djrk] oju~ og çse ls vksrizksr gSA tc izHkq 
dgrs gS% eS nhu gw¡ mldk Lisfu’k 'kCn manso gSA ;gh 'kCn manso ,d ?kksM+s ds fy;s ç;qä 
gksrk gS ftls rksM+k x;k gksA bl dk vFkZ *lefiZr^ ;k vkKkdkjh gSA

VwVsiu ds dqN rRo
vaxhdkj% okLrfod VwVkiu] ijes’oj ds le{k vkSj vU; fdlh ds Hkh le{k] ftlds çfr geus 
xyr fd;k gS] vaxhdkj djus dh lgefr esa fn[kkbZ nsrk gSA Hktu 32 ,oa 51 esa nkÅn ds vaxhdkj 
dkyt;h gS] os n’kkZrs gSa fd okLrfod vaxhdkj fdls dgrs gSA og o"kZ mlds thou dk lcls 
vf/kd cqjk o"kZ FkkA

1- vaxhdkj rRijrk ls gksuk pkfg;s & okLrfod vaxhdkj lR; dks Nqikrk ugha vkSj 
mfpr le; vkus vkSj lcdqN fBd gksus dh çrh{kk ugh djrkA nkÅn us ,d o"kZ çrh{kk dhA cgqr 
o"kZ ifgys ,fMu cxZ fo’o fo|ky; ds fØf’p;u çksQslj LVwvVZ CySdh vius Nk=ks dks ifo= 'kkL= 
dk eq[kkxz iBu dgrs gq;s lqu jgs FksA tc ,d uo;qod okpu djus [kM+k gqvk] ml us iqLrd dks 
xyr gkFk esa idM+kA çksQslj xjt mBs & **iqLrd vius nk;sa gkFk esa yks] vkSj cSB tkoksA^^ bl 
ddZ’k MkV lquus ds ckn ml Nk= us viuh nkfguh Hkqtk dks mij mBk fn;k] mldk nkfguk iatk 
ugh Fkk] vkSj vkSj vU; Nk= vius vius LFkku ij lgedj fleV x;sA ,d {k.k ds fy;s çksQslj 
pqi jg x;sA ysfdu fQj os Nk= dh vkSj c<+s] mUgksus mls viuh ckag esa Hkjk] vkSj muds vkalw muds 
xkyksa ij ls cgus yxs] mUgksa us dgk & *eq>s irk ugh Fkk] —ik djds] eq>s {kek djks !** mudh 
bl fouez {kek ;kpuk us ml Nk= ij lnk ds fy;s vfeV çek.k NksM+kA 
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;g dgkuh dqN le; ckn fo’okfl;ksa dh ,d cM+h lHkk esa crkbZ xbZ] lHkk ds vra esa ,d 
O;fä vkxs vk;k] HkhM+ dh vksj eqM+k vkSj mlus viuk nkfguk gkFk mij mBk;kA ml dk gkFk dykbZ 
rd gh Fkk] mlus dgk] **eS gh og çksQslj CySdh dk Nk= FkkA mUgksa us eq>s elhg rd igq¡pk;k] 
ijUrq çksQslj ,slk dHkh ugha dj ikrs] ;fn os lgh dke ugh djrsA^^18

2- vaxhdkj O;fäxr gksuk pkfg;s & eSa] ge ughA ^^gs firk] ;fn geus dqN xyr 
fd;k gS]^^ ;g vaxhdkj lgh ugh gSA

3- okLrfod vaxhdkj laiw.kZ vkSj lh/kk gksrk gS & lhusVj Mh- vekV‚ us tt 
bVks }kjk tkikuh Hkk"kk ds cy?kkr dh udy djus ds fy;s mudh f[kYyh mM+kbZA ckn esa mUgksus 
lkoZtfud #i esa {kek ;kpuk dh] **;g ,d nq%[kn ?kVuk FkhA ;g iwjh rjg ls xyr FkkA ;g 
galh & etkd dk csgwnk ç;kl FkkA tt bVks dks rdyhQ igqapkus ds fy;s eS {kekçkFkhZ gw¡ & esjh 
lPph {kek ;kpuk Lohdkj djsA^^

4- ;g fo"k; dks Li"V djs & iki dks mlds uke ls iqdkjs & dkukQqlh] eu dk 
fu;a=.k [kksukA nksuks i{kks dks lqus fcuk fu.kZ; djuk] ;qok;ksa dks vkykspuk dh ;kpuk ls dqN 
dgdj nwj dj nsukA

5- {kek ;kpuk ;k vaxhdkj fcuk’krZ gks & bl çdkj ugha & **;fn eSaus dqN xyr 
fd;k gS] rks eq>s {kek djs]^^ ;k] ;fn vki eq>s {kek djs rks eSa Hkh vkidks {kek d#axkA

6- iki dks derj crkus dh ps"Bk u djs & **esjk O;ogkj vuqfpr Fkk^^ rc] **esjk 
O;ogkj lgh ugh FkkA** rc] esjk O;ogkj xyr FkkA^^ dqN yksx muds iki dks *NksVh&lh Hkwy^ ;k 
*vke ckr^ dgrs gSA

7- vo’; gS fd vaxhdkj ds lkFk **iki ds ifjR;kx^ dk vfHkçk; Hkh layXu 
gksA ,d O;fä ds nks"kh foosd us ml ls baVjuy jsosU;w lfoZl dks ;g i= fy[kdj Hkstus ds fy;s 
foo’k fd;k & mles mlus fy[kk] ^^eSa lks ugh ldk] D;ksafd fiNys o"kZ vk;dj foojuh Hkjrs le; 
eSa us tku cw>dj viuh vk; dks ysdj xyr tkudkjh nhA eSa 150 M‚yj dk ,d psd Hkst jgk 
gw¡ & ;fn eSa fQj Hkh ugh lks ldk] eSa vkidks 'ks"k cph jkf’k dk psd Hkst nw¡xkA**19

tc o`) tks, e`R;q 'kS¸;k ij Fks] mUgs Lej.k vk;k fd fte ds lkFk mudh dqN vucu Fkh vkSj 
os ekeys dks lqy>kuk pkgrs FksA bl fy;s mUgksa us fte dks cqyok;k] fcLrj ds ikl cSBdj ml 
ls dgk fd os viuh xyrh dk vaxhdkj fd;s fcuk vuar dky esa tkus ls Mj jgs Fks vkSj vaxhdkj 
djds lcdqN lgh djuk pkgrs FksA lc dqN Bhd yx jgk Fkk] ijUrq tc fte ogk¡ ls tkus yxs 
& tks, us dgk] ^^ijUrq ;kn j[kuk vxj eSa cp x;k] rks fQj esjk vaxhdkj ek;us ugh j[krkA**20

8- vaxhdkj esa cgkus ckth u gks & ^^’kSrku us eq> ls ;g djok;k] ;g rks esjh iqjkuh 
vknr FkhA** M‚- vk;ju lkbM us viuh ;g dgkuh lqukbZ&

eq>s Lej.k gS] tc eSa ;qok çpkjd Fkk] dqN le; ifgys gh esjk fookg gqvk FkkA eSa lksprk Fkk 
fd ,d çpkjd dks Hkkokos’k esa dqN dg nsus dk vf/kdkj gksrk gSA eSus cgqr ls çpkj dksa dks 
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,slk djrs ns[kk Fkk] vkSj eq>s yxrk Fkk fd bl çdkj dh ckrsa djuk çpkjd ds ;ksX; O;ogkj 
FkkA ,d ckj eq>s lcd lh[kus feyk] dHkh dHkh ;g lcd lh[kus ds fy;s vkids ikl ,d 
iRuh gksuh pkfg;s! mu fnuksa eSa lSu QzSaflLdks esa çpkj dj jgk Fkk vkSj esjk iwjk fnu O;Lr 
Fkk] eSa lqcg tYnh tkx x;k vkSj 9%00 cts lqcg ,d lHkk esa çpkj fd;k] fQj 11%00 cts 
elhfg;ks dh ,d lHkk esa ^çHkq&Hkkst dh vkjk/kuk esa çpkj fd;k] fQj nksigj dh ,d lHkk] 
vkSj ,d vkSj lHkk] ,d lM+d ij çpkj lHkk vkSj rc ,d Hkkou esa çpkj] dqy feykdj 5 
ckj esa us çpkj fd;kA ?kj okil ykSVrs le;] eSa vius vki esa [kks;k FkkA eS LVªhVdkj ds 
,d dksus esa nqxdk gqvk Fkk vkSj Hkkokos’k ds çHkko esa Fkk esjh iRuh us eq> ls dqN dgk% eq>s 
Lej.k ugh fd D;k dgk Fkk] vkSj eSaus mls #[kk lk mÙkj fn;k] tSlk vDlj ge lc ifr 
yksx viuh iRuh dks nsrs gSA 

mlus iyV dj eq> ls dgk & ^^;s D;k ckr gqbZ] rqe eq> ls bl çdkj D;ksa ckrs dj jgs 
gks] tcfd rqe lHkk ¼ppZ½ ls vk jgs gksA rqe eap ij [kM+s gksrs gks vkSj cM+s ifo= curs gks] 
rqEgs yxrk gS rqEgkjs eq¡g esa eD[ku ?kqy jgk gS] vkSj vc ?kj tkrs le; rqe ,slh ckrsa djrs 
gksA eSa us ,slk dqN ugh fd;k gS fd rqe ,slk djks] eSaus rks ,d ljy ç’u iwNk Fkk] rqEgkjh 
eaMyh rqEgkjs ckjs esa vc D;k lkspxhA** 

eSa rqjUr gh fpr gks x;k vkSj nhu gks dj cksyk & ^^fç;s] eq>s [ksn gS] esjk vfHkçk; rqEgsa 
nq%[k igWwapkus dk ugh Fkk] ij rqEgsa irk gS fd eSa fdruk Fkdk gqvk gw¡A eSus ik¡p ckj çpkj 
fd;k gS vkSj eSa Hkkoos’k esa FkkA^^ esjh iRuh us dgk **fBd gS] eSus Hkh rqEgsa 5 ckj lquk gS eSa Hkh 
mruh Fkdh gw¡ ftrus fd rqe Fkds gks] ;fn eSa mfpr O;ogkj dj ldrh gw¡ rks rqe Hkh vo’; 
dj ldrs gksA** eq>s {kek ek¡xuh iM+h] eSus ml le; lh[kk fd vkpj.k dks cgkuk cukdj 
^Hkkoos’k* es ugh dguk pkfg, FkkA21

9- ges vkRej{kk dk ç;kl ugha djuk pkfg, & jk"Vªirh fDyaVu us vius iki dk 
vaxhdkj fd;k] ^^gka] eSa xyr Fkk]** ijarq vxyh lkal esa ;g Hkh dg fn;k] ^^ge mlds cpko ds 
mik; djsaxsA**

10- ftlus iki dk [kqyklk fd;k gS] ml ij vkØe.k ugha djuk pkfg;sA 
Jherh fDyaVu us vius irh dk cpko fd;k] ^^gk¡] og vuqfpr Fkk] ijarq tkap Hkh nk,a i{k ds "kM;a= 
dk ifj.kke FkhA ftl çdkj tktZ OgkbZVQhYM us fd;k] ml çdkj fLFkrh dk lkeuk djuk dgha 
csgrj gS & ^^mu dh lsodkbZ esa ,d le; mUgsa ,d fuankRed i= feyk] ftl esa mu ij xyr 
dkeksa ds vkjksi yxk;s x;s FksA mudk mÙkj laf{kIr vkSj 'kkyhu Fkk% **eSa vkids i= ds fy, ân; 
ls vkHkkjh gw¡- vkius tks fy[kk gS vkSj esjs vU; 'k=q x.k eq> ij tks vkjksi yxkrs gS] eSa vius ckjs 
esa muls Hkh vf/kd cqjh ckrs tkurk gw¡A elhg esa lçse tktZ OgkbV QhYMA**22

vaxhdkj esa VqVsiu ds mnkgj.k
çsfjr ikSyql us egk;ktd dksas ^pwuk iwrh gwbZ dcz* dgk] mldk ;g dguk xyr Fkk] ij tc mls 
QVdkjk x;k] mlus dgk] ^^gs Hkkb;ksa] eSa ugha tkurk Fkk fd ;g egk;ktd gS] D;ksafd fy[kk gS] 
vius yksxksa ds ç/kku dks cqjk u dgks** ¼çsfjrks dke 23%3&5½A
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,d jkr lHkk dk lekiu djrs gq;s M‚- M‚uYM xsz ckuZgkml us dgk] **tcfd ge vafre 
Hktu xkus okys gS] lHkh LokFkhZ yksx ,d dne vkxs cM+dj HkhM+ esa ls fudy tk;s] vkSj tks LokFkhZ 
ugh gS os vius&vius LFkku esa dqN nsj ckn vkf’Zkopu dgs tkus rd #ds jgsA** mUgksus tSls gh 
xkuk vkjaHk fd;k] lkeus dh vksj vk;s yksxksa us ckgj tkuk vkjaHk dj fn;kA M‚- ckuZ gkÅl dks 
dqN nsj esa viuh xyrh dk vglkl gqvk fd Hkys gh mUgksaus vkRek esa gksdj çpkj fd;k] mudh 
vafre fVIiuh 'kjhj ds vuqlkj FkhA mUgksaus rqjUr çHkq ls çkFkZuk dh fd fcuk lksps le> mu ls 
gqbZ dBksjrk dks {kek djsA rc mUgksaus in ds var es vkxZu oknd dks #dus dk ladsr fn;k vkSj 
Jksrkvksa ls {kek ;kpuk dh] mUgs vk’kk Fkh fd mu esa ls dqN yksx ckgj tk pqds Fks os yksx mudh 
{kek ;kpuk dks O;Dr djsaxsA23

tc ppZ v‚Q baXyS.M us ikLVj cuus dk çf’k{k.k ys jgs ml ns’k ds okfl;ksa dks f’k{kk nsus 
ds fy;s dSuu fcy cVyj dks jokUMk Hkstk rks mUgksus fycjy FkhvksykWth i<uk vkjaHk fd;k] lans’k 
ds cht cks;s vkSj udkjkRed ,oa vFkZghu ckrs fl[kkus yxsA tc mUgsa irk pyk fd ^u;k tUe ik;s 
gq;s yksxksa dk ,d leqg çfrfnu çkr% 4 cts ls çkFkZuk djrk gS] vkSj os muds fy;s Hkh çkFkZuk dj 
jgs Fks] os Øks/k ls lqyx mBsA ,d fnu ifgys ls r; djds mUgksaus mlds vxqos dks lh/kk djus dh 
lksph] mls cqyk;k vkSj vius lHkh cM+s&cM+s rdZ ml ij NksM+ fn;sA ml vaxqos us cM+h 'kkyhurk 
iwoZd lquk vkSj cl bruk dgk & ÞijUrq vki dks okLro esa lgk;rk dh vko’;drk gSAÞ ijes’oj 
fcy ds thou esa dke djus yxk FkkA mlus eglwl fd;k fd tks og fl[kk jgk Fkk] xyr FkkA 
tc og fc’ki ds ikl x;k vkSj mls crk;k fd vc og lgh dke ugh dj ldrk rc fc’ki us 
vius flj dks nksuksa gkrks ls idMk vkSj dgk] ^^vksg] fcy] vc rqe dHkh fc’ki ugha cu ldrsA** 
fcy us dgka & ^^çHkq dh Lrqfr gks !**

rc mlus eglwl fd;k fd mls jokUMk ls {kek ;kpuk djuh pkfg;sA ppZ v‚Q baXyS.M ds 
;ktd oxZ O;fä ds fy;s ;g fdruk yTtkLin Fkk ! og dkj esa cSBk vkSj mlds jkLrs Hkj rS;kjh 
dh fd og ogk¡ D;k dgsxkA tc ogk¡ vxqos us njoktk [kksyk vkSj fcy cVyj dks ns[kk] mlus 
dgk & ^^gkYysyq;kg!** 

rc u;k tUe ik;s gqvksa us fcy dks mudh 4%00 cts Hkksj dh vkjk/kuk esa vkeaf=r fd;kA 
mlds ikl cgkus vkSj cgkus FksA vkSj mUgksaus dgk vPNk] D;k vki ,d lIrkg esa vkus dk ç;kl 
djsaxsA** vkSj fcy vk;s vkSj xafHkjrkiwoZd muds lkFk tqM+ x;sA tc vf/kdkfj;ksa dks irk pyk 
mUgksaus fcy dk VªkalQj nwljs Ldwy esa dj fn;k vkSj 7%00 cts lqcg ls ifgys lHkk djus ij 
ikcanh yxk nhA vxqoks us eglwl fd;k fd mUgs ijes’oj dh vkKk ekuuh pkfg;sA ifj.kke ;g 
gqvk fd Lukrd gksus ls dqN ifgys gh os Ldqy ls fudky fn;s x;sA ckn esa mUgksaus fcy ls laidZ 
fd;k vkSj dgk fd mls fc’ki ds ikl tkuk pkfg;s vkSj izfrdkj ,oa xyr –f"Vdks.k ds fy;s 
{kek ekaxuh pkfg;sA 
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,d fnu M‚- ,ysDtsUMj OgkbZV dh e.Myh dk ,d lnL; muds dk;kZy; ;g lekpkj ysdj 
vk;k fd uxj esa vk;s ,d çpkjd us lkoZtfud #i esa dgk fd M‚- Ogk;Vs dh lsodkbZ dk ,d 
lg;ksxh elhgh ugha gSA M‚- Ogk;Vs Øks/k vkSj vieku ls >qyl x;s fd dSls dksbZ çHkq ds ,d 
fo’okl ;ksX; lsod ij ,slk vkjksi yxk ldrk gSA mUgksus dqN pqfuank 'kCnksa esa viuk Øks/k ml 
O;fä ds fy;s O;ä fd;k] tks bl iki dk nks"kh FkkA ^^bruk gh i;kZIr ugha gSA** ml O;fä us 
vkxs crk;k] ^^mlus ;g Hkh dgk fd vki Hkh lPps fo’oklh ugh gSA** 

;g lqudj M‚- Ogk;Vs grçHk jg x;s] fQj cksys] **—i;k vki vc bl dk;kZy; ls tk;s rkfd 
eSa vdsys jgdj çHkq ds lkeus vius ân; dh tk¡p dj ldwA** ;gh lgh VwVkiu gS!

QsLVks fdaosuxsj us ;g Lohdkj fd;k fd os 'osr yksxksa dks ilan ugh djrs Fks vkSj mu vaxzstks 
dks Hkh tks mudd ns’k ij jkT; dj jgs FksA çHkq us muls dgk fd os ,d vaxszt fe'kujh ds ikl 
tk;s vkSj lqyg djsA ^^os rqEgkjs HkkbZ gS 'osr vkSj vaxzst vkSj vU; lHkh** os ipkl ehy lkbZdy 
pykdj x;s vkSj muls {kek ekaxhA ^^eSus vkius HkkbZ dks ns[kk] ogk¡ ,d O;fä esjs lkeus [kM+k Fkk 
ftlls çHkq çse djrs vkSj ge us feydj mn~Hkwr le; fcrk;kA eSa us mUgs BsB vfQzdh rjhds ls 
ueLdkj fd;k] mUgs xys ls yxk;k mls le> ugha fd D;k gqvk FkkA vkSj ge ogk¡ [kM+s jgs vkSj 
eSa us ml ls {kek ekaxhA ge ogk¡ [kM+s jgs gekjs NqVdkjk nsus okys çHkq dh mifLFkfr esa ge nksuks 
ds ân; dh /kM+dus ,d laxfr esa vk xbZA vc u vaxzst] vkSj u vfQzdh jgs cl u;k tUe ik;s 
fo’oklh] ijes’oj ds iq= ds }kjk NqVdkjk çkIrA ge us ckrsa dh xhr xk;s] rc ge nwljs ls fonk 
gq;sA 33 o"kZ chr pqds gS vkSj eSa vc Hkh ml ls cgqr çse djrk gw¡A ^^tc çse jä jaftr ugh gksrk 
og vk'kh"k nsuk can dj nsrkA**

D;k gksrk gS] tc ge vaxhdkj djus ls bUdkj dj nsrs gS
1- 	 ijes’oj ds lkFk gekjh lgekfxrk VwV tkrh gSA ijes’oj rc Hkh gekjk firk gksrk gSA 

ij ml ds lgHkkxhrk es fopyu mRiUu gksrk gSA
2- 	 lHkh fo’okfl;ksa ds lkFk lgHkkfxrk VwV tkrh gSA
3- 	 ge ijes’oj ds m)kj ds vkuan dks [kks nsrs gSA
4- 	 ge viuh lkeFkZ dks [kks nsrs gSA
5- 	 ge çHkko’kkyh xokgh [kks nsrs gSA gekjs gksaB fly tkrs gSA ge ;h’kq ds dkj.k m)kj 

es cus rks jgrs gS ijUrq ge i`Foh ij mldh lsok ds fy;s v;ksX; Bgj tkrs gSA
6- 	 ;fn iki lkoZtfud ç—fr dk gS] rks ge çHkq ;h’kq ds uke dks yTthr djrs gSa vkSj 

m)kjdrkZ ds 'k=qvksa dks bZ’kfuank dk volj nsrs gSaA
7- 	 ge >qB esa thrs gSA gekjh ckrphr ds lp ij gekjs dk;Z ds dkj.k lUnsg gksrk gS] vkSj 

;g cM+h&cM+h ckrsa ij fuEu Lrj dk vkpj.k gSA ge eykbZ dh ckrs djrs gS ij nw/k 
dk thou thrs gS & ftlesa eykbZ u gksA
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8- 	 ge çkFkZuk esa ijes’oj ds ikl viuh igw¡p [kks nsrs gSA
9- 	 gekjs dke ty tk,axs rks Hkh gekjh vkRek,¡ cp tk;asxhA tgk¡ rd çHkq dh lsok djus 

dk ç’u gSA
10- 	ge vius thou #ih tgkt dks {kfrxzLr djus dk tksf[ke ysrs gS] fo’okl ls fiNs gVus 

okys dk ,d vdsyk fu.kZ; mls thou Hkj fy;s nj fdukj djds j[k ldrk gSA
11- 	ge i`Foh ij viuk 'kkjhfjd thou [kks ldrs gSA
12- 	ge elhg ds U;k; & vklu ds le{k viuk çfrQy [kks ldrs gSaA
13- 	ge nks"k Hkkouk ds Hk;kud laKku ds lkFk thrs gSA 

viuh iqLrd ^^fQfuf’kax LVªkax** esa LVho QSjkj fy[krs gS &

ge esa ls dqN us vius vki dks vrhr ls ,sls cka/k j[kk gS tSls ldZl esa gkfFk;ksa dks tathjks 
ls [kwVs ls cka/kdj j[kk tkrk gSA ;g 'k=q dh çkFkfed pkyksa vkSj çeq[k j.kuhfr;ksa esa ls ,d 
gS fd elhfg;ks dks ijkftr djs vkSj cy iwoZd viuh nkSM+ iwjh djus ls jksdsA 'k=q D;k dj 
ldrk gS\ og gekjh ;knnk’r ds nq[k Hkjs fgLlks dks [kksnrk gS] og gekjs vrhr dh ckrsa gesa 
okil Lej.k djrk gSA laHko gS fd og ifgys dk dksbZ cM+k iki gks] vkSj ge vc Hkh 'kksfdr 
gksrs vkSj xafHkjrkiwoZd iNrkrs gSaA th gk¡] gesa {kek fd;k tk pqdk gS] th gk¡] ge ;h’kq elhg 
ds gSa] ijUrq og vlQyrk ckj&ckj gekjs fopkjks esa vkdj dkys /kqa/k ds leku Nk tkrh gS] 
tc Hkh ge vkxs c<+uk pkgrs gS vkSj çHkq ds fy;s dqN egRoiw.kZ djuk pkgrs gSA ge ml 
gkFkh ds leku gS tks tathjks ls cka/kdj j[kk tkrk gSA og [kwaVk bruk 'kfä’kkyh ugh gksrk 
gS fd brus fo’kky dk; cM+s gkFkh dks jksd ldsA ml gkFkh esa bruh 'kfä vkSj cy gksrk 
gS fd og [kwaVs dks Hkwfe esa ls m[kkM+ Qsads tSls og nkr [kksnus dh dkM+h gksA fQj Hkh gkFkh 
viuh Le`fr;ksa ds dkj.k ml [kwaVs ls ca/kk jgrk gS] vkSj ge esa ls cgqr ls Hkh ;gh djrs gSaA 
gks ldrk gS og dksbZ ;kSu&vuSfrdrk dk dk;Z gks] ;k ukSdjh ikus ds fy;s cksyk x;k >wBk] 
;k Øwjrk] ;k mis{kk] ;k 'kiFk ysdj rksaM+ nsuk] ;k ijes’oj ls ladYi djds ugha^ djuk] og 
pkgs tks Hkh gks 'k=q ckj&ckj ml iki dks gekjs lkeus yk nsrk gSA 'k=q mlds }kjk gesa lfØ; 
gksus ls jksdrk vkSj fu"Øh; cukrk gSA ugha] 'kSrku vkidk m)kj ugha Nhu ldrk] ijUrq og 
vkils vkidk vkuan Nhu ldrk gSA mls dsoy bruk djuk gS fd iqjkus fnuksa ds ,d iki 
dks lkeus ykdj j[k nsA24 

nks"k Hkkouk dh tathjks ds ckjs esa QSjkt us j‚cVZ gsQyj dks mn~?k`r djds fy[kk gS&

,d NksVk ckyd Fkk] og vius nknk&nknh ls eqykdkr djus muds [ksr ij x;kA mls [ksyus 
ds fy;s ,d xqysy nh xbZ dh fd og taxy esa mls pyk;s vkSj [ksysA mlus taxy esa vH;kl 
fd;k ijUrq og dHkh fu’kkus ij okj ugh dj ik;kA FkksM+k fujk’kk ls Hkj og jkr dk Hkkstu 
ds fy;s x;kA tc og ykSV jgk Fkk] mlus nknh eka dh ikyrw cÙk[k ns[kh vkSj cl Hkkokoss’k 
esa mlus xqysy pykdj cÙk[k ds flj ij pksV dh vkSj cÙk[k ej xbZA mls lnek yxk 
vkSj og 'kksfdr gqvk] FkjFkjkdj mlus cÙk[k dks ydfM+;ksa ds <sj es Nqik fn;k & ysfdu 
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mldh cfgu us mls ns[k fy;kA lSyh us lcdqN ns[kk ij dqN ugha dgk] ml fnu nksigj 
ds Hkkstu ds ckn nknh ek¡ us dgk ^^lSyh] vkvks] ge feydj crZu lkQ djs** ijUrq lSyh us 
dgk] ^^nknh ek¡] t‚uh us eq>s dgk fd vkt og jlksbZ ?kj esa vki dh enr djsxk] dgk Fkk 
uk t‚uh\ vkSj rc mlus mlds dku esa QqlQqlkdj dgk & cÙk[k ;kn gS uk\ bl dkj.k] 
t‚uh us crZu lkQ fd;sA 

ckn esa nknh th us cPpks ls iwNk fd D;k os eNyh idM+us tk;saxsa\ nknh us dgk & ^^eq>s 
[ksn gS eSa lSyh dh enr jkr dk [kkuk cukus ds fy;s djuk pkgrh gw¡** ij lSyh eqLdkjkbZ 
vkSj cksyh & fBd gS] ;g lgh gS D;ksafd t‚uh us eq>s crk;k fd og enr djuk pkgrk gS] 
vkSj mlus fQj QqlQlkdj dgk & cÙk[k ;kn gS uk\** lSyh eNyh idM+us pyh xbZ vkSj 
t‚uh ?kj ij #dkA 

dqN fnuksa ckn t‚uh viuk vkSj lSyh nksuks dk dke djrs djrs mdrk x;k vkSj mldh lgu 
'kfä tokc nsus yxhA og nknh ek¡ ds ikl x;k vkSj mlus lp crk fn;k fd cr[k mlus 
ekj nh gSA nknh ek¡ us ?kqVus Vsds vkSj mls xys ls yxkdj cksyh% ^^fç; csVs] eq>s irk gS] eS 
f[kM+dh ij Fkh vkSj eSusa lc dqN ns[kk FkkA D;ksafd eSa rqels isaze djrh gw¡] eSus rqEgsa {kek Hkh 
dj fn;k FkkA ijUrq eq>s ;g lksp lksp dj vk’p;Z gks jgk Fkk fd lSyh fdrus yacs le; ls 
rqEgsa ml ckr ds fy;s xqyke cuk jgh FkhA**25

tc Hkh ge iki djrs gSa] çHkq ns[krs gS] ijUrq os çfr{kk djrs gS fd gesa fdruk le; yxsxk fd 
ge nks"k Hkkouk dk f’kdkj gksdj iki dk xqyke cuuk can djs vkSj vius iki dk vaxhdkj djsA 
vaxhdkj dk ?ksjk Hkh iki ds ?ksjs ftruk gh cM+k gksuk pkfg,A

,d çkfpu us eq>s fy[kk% 

dy ,d izkFkZuk dh lHkk es ,d cgu vuknj ds lkFk ,d nwljh cgu ds fo"k; es ckrsa djus 
yxh] tcfd nwljh cfgu ogk¡ ugh FkhA eSaus mUgsa çksRlkfgr fd;k fd mUgs ;s ckrsa lh/ks ml 
nwljh cfgu ls djuh pkfg;sA ijUrq eSaus lc ds lkeus fcuk çse ;g ckr dghA og cfgu jksus 
yxh vkSj ckgj fudy xbZA vc esjh ckjh Fkh fd yksx eq>s le>k;sA nwljksa us dgk fd eq>s 
bruh dBksjrk ds lkFk lcds lkeus ml cfgu ls ,slh ckrsa ugha djuh pkfg, FkhA yfTtr 
gksdj eSa ogk¡ x;k tgk¡ og Fkh vkSj ml ls dgk fd eq>s {kek djsaA fQj mlh lHkk esa] eSa rc 
rd çkFkZuk ugha dj ldk tc rd fd eS usa lcds lkeus çHkq ls vius iki dk vaxhdkj ugha 
dj fy;kA bl çdkj dh dksbZ ckr esjs lkFk ifgys dHkh ugh gqbZ FkhA vk/ks ?k.Vs ds ckn eS 
vkSj og iw.kZjhfr ls esyfeyki dj pqds ds vkSj gekjs laca/k iquZLFkkfir gks x;sA

lar leku ,Q- ch- es;j crkrs gS fd dSls os ,d dyhfl;k ds vf/kdkjh ij ,d jfookj dh jkr 
viuk vkik [kks cSBs tcfd fBd 15 feuV ckn mUgsa ogk¡ çpkj djuk FkkA blds ifgys fd os eap 
ij tkrs] muds dqN lg;ksxh muds lkFk çkFkZuk djus vk jgs FksA os tkurs Fks fd os lgHkkfxrk ls 
VwV pqds gS vkSj tc rd ekeyk lgh u fd;k tk;s] os çpkj ugh dj ldrs FksA blfy;s mUgksaus 
ml O;fä dks cqyk;k vkSj Øks/kiwoZd ckrs djus ds fy;s {kek ekaxhA og O;fä çlUu gksus ds cnys 
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vkSj O;ax gks x;k] ijUrq mlls QdZ ugha iMrk FkkA eSa us ogh fd;k tks lgh Fkk vkSj esjk vkRek 
ijes’oj ds lkFk iqu% ,d gks x;kA ijes’oj us eq>s vaxhdkj ds LFkku esa igq¡pk;kA

lacaa/kksa esa lq/kkj
u;s&fu;e esa m)kj ikusokys ikfi;ks esa tDd; ,d cM+k mnkgj.k gS ftlus vrhr dh xyfr;ksa 
dks lq/kkjk ¼yqdk 10%8½A vo’; gS fd ;g dke lnSo çHkq ds uke esa fd;k tk;s] rkfd mls efgek 
feysA MCY;w- ih- fudylu o"kksZ ifgys mÙkjh vk;kjyS.M ds tks’khys vkSj xSj ijaijk oknh çpkjd 
FksA ,d ckj mUgksaus ,slh lkeFkZ ls çpkj fd;k fd lSdksM+ks us m)kj ik;kA muds u;s&u;s çkIr 
m)kj us mUgsa foo’k fd;k fd os vrhr esa pqjk;s x;s midj.kks dks okfil djsA okLro esa] okiLk 
fd;s x;s midj.kksa dh la[;k bruh vf/kd Fkh fd ml e’khujh 'k‚i esa midj.kksa ds fy;s ,d vyx 
HkaMkjx`g cuokuk iM+kA var esa dEiuh dks ,d lkoZtfud lwpuk nsuh iM+h fd vc vkSj midj.k 
okil u fd;s tk;sA mUgs j[kus ds fy;s LFkku miyC/k ugh gSA dqN çdj.kksa esa iquZxBu ds ckn 
HkjikbZ djuk vlaHko gSA lcls mÙke dk;Z tks elhgh dj ldrs gS og gS ikiksa dk vaxhdkj djs 
vkSj 'ks"k çHkq ij NksM+ nsA 

{kek djuk
VwVsiu esa dsoy {kek ekaxuk gh 'kkfey ugh gS ij tc dksbZ ge ls {kek ;kpuk djrk gS mls {kek 
Hkh djuk gSA dksjh Vsu cqe bl dk ,d mR—"V mnkgj.k nsrh gS% f}rh; fo’o ;q) dh lekIrh 
ds ckn teZuh esa dyhfl;kbZ lHkk esa {kek djus ds fo"k; ij çpkj dj jgh Fkh] mUgksus Jksrkvksa 
esa ,d O;fä dks ns[kk tks ;q)canh f’kfoj ds lcls Øwjre xkMZl esa ls Fkk] tgk¡ mudh cgu dh 
e`R;q gqbZ Fkh vkSj Lo;a mUgksaus Hkh ,slk vieku vkSj ihM+k lgh Fkh tks 'kCnksa es o.kZu ugha dh tk 
ldrhA lHkk ds var esa og O;fä muls feyk vkSj cksyk] eS vc elhgh gw¡A ijes’oj us eq>s {kek 
dj fn;k gS] D;k vki Hkh djsxh\ rc dksjh dks iqjkuh ckrksa dh ;knsa rktk gks xbZA mUgsa cM+h 
rdyhQ gqbZA ij mUgksus tsc ls gkFk fudkyk vkSj var esa vuqxzg fot;h gqvkA mUgksus i’pkrki 
dj pqds ml lqj{kk j{kd ls gkFk feyk;kA mlus dgk ^^eSa vkidks vius iwjs ân; ls {kek djrh  
gw¡] HkkbZ! 

{kek djus esa ,d fuf’pr Øe gSA
1- 	 lcls ifgys] tc vkids lkFk cqjk crkZo gksrk gS] vki dks vius ân; ls {kek djuk 

pkfg;s ¼bfQ- 4%32½A ,slk djds vkids dka/ks ls cks> mrj tkrk gS ijUrq bl le; vki 
vkids vijk/kh dks ugha crkrs fd vkius mls {kek dj fn;k gSA

2- 	 ;fn og i’pkrki djrk gS vki dks mls ekSf[kd #i esa {kek dj nsuk pkfg;s] vkSj 
vla[; ckj ¼ywdk 17%4½A mlls dgs fd vkius mls {kek dj fn;kA mlus D;k fd;k 
ml ij fopkj u djs] og lquuk pkgsxk fd vkius mls {kek fd;k vkSj ,slk dgk  
Hkh gSA
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ijes’oj {kek u djus okyh vkRek ls ?k`.kk djrk gSA ts ,u- MchZ vkSj tktZ E;wyj ds chp ,d 
xaHkhj njkj vk x;h Fkh vkSj mudk eueqVko o"kksZ rd pykA var es MchZ ml vukFkkJe esa x;k] 
ftldk çca/ku E;wyj djrs Fks vkSj ckrphr djus dk le; ekaxkA njokts ij tks efgyk Fkh] mlus 
dgk] fe- E;wyj mij gS vkSj og mls cqyokrh gSA tc E;wyj uhps vk;s] MchZ ls cksys] esjs ikl 
dsoy 10 fefuV dk [kkyh le; gSA vHkh ----- rqeus iwjs ekeys esa bruh nq"Vrk dh gS fd laca/kksa 
dks lq/kkjus ls ifgys cgqr&lh ckrksa ij iqu% fopkj djus dh vko’;drk gSA**27 MchZ mBs vkSj pys 
x;sA E;wyj ds }kjk dBksjrk ls dgh x;h os ckrsa iquZfeyki dh lHkh vk’kkvksa ij ikuh Qsj xbZA 
og mu nksuksa dh bl i`Foh ij vafre eqykdkr FkhA

dfyfl;k ds vkjaHk ds fnuksa esa ,d O;fä dks mlds fo’okl ds dkj.k e`R;qna.M fn;k x;kA 
tcfd lSfud mls mldh dBksjh ls fudkydj ltk ds fy;s ys tk jgs Fks] ,d elhgh ftlus 
mlds fo#) dqN xyr fd;k Fkk] ml ejus okys ds ikoksa ij fxj x;k vkSj ml ls {kek ekaxus 
yxk] fdUrq og dSnh mls Bqdjkdj vkxs c<+ x;k vkSj mls thfor tyk fn;k x;kA ml O;fä dk 
uke elhgh 'kghnksa esa dHkh 'kkfey ugh fd;k x;kA ^^;fn eSa viuh nsg tykus ds fy;s ns nw¡ vkSj 
çse u j[kwa rks eq>s dqN Hkh ykHk ughaA** ¼1dqfj-13%3½

fcuk çfrdkj xyr O;ogkj lgu djuk
vkius dHkh /;ku fn;k fd çHkq us dHkh çfrdkj ugha fd;k ¼1 irjl 2%23½\ ge tks ej.kgkj ikih 
euq"; gS çfrdkj djuk lokZf/kd LokHkkfod ckr gSA ge tSls dks rSlk ykSVkuk pkgrs gSA ijUrq 
vuqxzg ges cy nsrk gS fd ge fcuk çfrdkj fd;s ;k cnys nsus dh Hkkouk j[ks ml cqjs O;ogkj 
dks Lohdkj djs ¼1 irjl 2%19&20½A

cqjkbZ ds cnys HkykbZ djuk
fo’okfl;ksa dh cqykgV gS fd çR;sd ^cqjs dke* dk cnyk ^HkykbZ* ls ns ¼jksfe;ksa 12%17] 20&21½A 
,d Hkkjrh; O;fä eqacbZ dh lM+dks ij vius gkFkh dks rsth ls vkxs c<+kus ds ç;kl esa FkkA og 
,d rst uqdhys vadq’k dk mi;ksx dj jgk FkkA vpkud mlds gkFk ls vdqa’k uhps fxjk vkSj cMh 
>u >ukgV dh vkokt vk;hA gkFkh fiNs ?kqek] mlus vadq’k dks lwaM ls idM+k vkSj okil vius 
egkor dks lkSai fn;kA lalkj ;g ns[kdj HkkSapd jg tkrk gS] tc dksbZ O;fä ,sls ^VqVsiu* ds 
O;ogkj dk çn’kZu djrk gSA 

Lo;a ls c<+dj nwljks dk lEeku djuk
VqVsiu dk çek.k rc feyrk gS tc ge nwljks dks Lo;a ls c<+dj ekurs gSa ¼fQfy- 2%3½A bldk 
;g vFkZ ugh fd muds pfj= ge ls vf/kd csgrj gSA ge mUgsa csgrj ekurs gS tc muds fgrksa 
dks vius fgrksa ls vf/kd çkFkfedrk nsrs gSA tc vczkge vkSj ywr felz ls csFksy dks vk;s rc mu 
nksuks ds i’kqvksa ds fy;s i;kZIr pjkbZ ugh FkhA blfy;s vczkge us ywr ls dgk fd vius fy;s pjkbZ 
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pqu ys vkSj og ¼vczkge½ cps gq;s Hkkx esa HksM+&cdfj;k¡ pjk,xk ¼mRifr 13%1&13½A mlus ywr dks 
vius ls vf/kd lEeku fn;kA 

tc fdlh O;fä us NksVh&eksVh ckrksa dks ysdj ,p- ,- vk;ju lkbM ls my>us dk ç;kl 
fd;k] os dgrs] ^^vPNk] HkkbZ tc ge LoxZ esa tk;saxs] ge nksuks esa vxj dksbZ xyr gksxk] rks lHkor% 
eSaA^^ os lnSo nwljs O;fä dks vius ls ifgys LFkku nsrsA çHkq ds dqN lsod eap ls yxs ,d dejs 
esa #ds Fks fd fu;r fd;s x;s le; ij eap ij tk;sA mu esa ls ,d vlk/kkj.k #i esa fç; vkSj 
vknjuh; Fkk] tc og dejs ls fudyk] yksx mlds fy;s tksj ls g"kZ /ofu djus yxs] og QqrhZ ls 
okil dejs esa pyk x;k rkfd yxs fd g"kZ /ofu vU; nwljksa ds fy;s gS] og ugh pkgrk Fkk fd 
vU; lsodks dks yxs fd yksx mUgs de ilan djrs gSA

vfoyEc vkKkdkfjrk
VwVkiu ml O;fä esa fn[kkbZ nsrk gS tks ijes’oj dh bPNk dks vfoyEc Lohdkj djrk vkSj vkKk 
ikyu djrk gS ¼Hktulafgrk 32%9½ vkSj ;g lcd ;ksuk us dfBu rjhds ls ;k nq[k mBkdj lh[kkA 
ftl xn~gh ds cPps ij p<+dj ;h’kq ;#’kyse x;s] og ml VwVsiu dh rLohj gS ftls ijes’oj 
mi;ksx dj ldrs gS ¼ywdk 19%29&35½A tc ge bZ’ojh; dqEgkj ds gkFkks esa feêh ds leku gS] os 
gesa viuh bPNk ds vuqlkj <+kydj] cuk ldrk gSA 

lkoZtfud vfHker ds fy;s e`r
gesa ,d ,sls LFkku esa vkuk pkfg, tgk¡ ge lkoZtfud ç’kalk vkSj fuank] nksuks ds çfr e`r gksaA tc 
McY;w- ih- fudylu ;qok çpkjd Fks mUgksauks ^lkYos’ku vkehZ* ds fy;s lsok djus dk çLrko Hkstk 
^ml le; tks vf/kdkjh Fks] mUgksus mUgsa lS.Mfot cksMZ Hkstk ftl ij ;g fy[kk Fkk% ^^lkoZtfud 
vfHker ds fy;s e`rA** os dgrs gS ml fnu mUgksaus ,d cM+k lcd lh[kkA mUgs euq";ksa ls Mjuk 
ugh Fkk D;ksafd os ijes’oj dk bruk vf/kd Hk; ekurs FksA

ladV ds le; viuh 'kkafr cuk;s j[kuk
,d VqVk O;fä thou ds ladVkssa esa vfopyu vkSj ,dkxzrk dk çn’kZu djrk gSA foyEc] #dkoVsa] 
;ka=hdh; #dkoVs] nq?kZVuk,¡] fnup;kZ ds ifjorZu] vkSj fujk’kk,¡ lHkh mlds fy;s ijes’oj dh 
;kstuk dk vax gksrs gS] mudsa O;ogkj esa vfu;a=.k] vQjk&rQjh] Hkkoks }sx] ;k vlekurk ugha 
gksrhA fopkj ;g gS fd os v/khjrk ds cnys vfoyEc 'kkafr ds lkFk çfrfØ;k djrs gSaA pDds dk 
ipaj gks tkuk ,d Nneos’kh vk’kh"k Hkh gks ldrh gS ¼i<+s] jksfe;ks 8%28½A ;gk¡ dqN lq>ko fn;s x;s 
gS fd #dkoVksa ds lkFk dSlk O;ogkj djsA

lcls igyk lq>ko ^jhMlZ MkbtsLV* ls gS &

tc vki dfBubZ;ksa ls fujk’k ;k dqfir gks tk;s] rks Lej.k djs fd mudk ckj&ckj vkuk 
vki ds thou ds ewY; dh vksj ladsr djrk gSA os gh yksx nwljks dh vko’;drkvksa ds fy;s 
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cks> ikrs gSa tks Lo;a lgk;rk vkSj cy ls Hkjiwj gksrs gSA ukilan vkusokyh gekjs ekxZ dh 
#dkoVsa gekjh vko’;drk ¼vfuok;Zrk½ dk çek.k gSA dksbZ O;fä blfy;s vR;kf/kd HkRlZuk 
ikrk gS] vkSj bl [krjs ls lpsr jgus dh vko’;rk gS fd og bruk vkRefuHkZj vkSj lgk;rk 
u djus okyk gS fd dksbZ dHkh mls ugha jksdrk vkSj ¼og ;k½ ge vlgt #i esa vdsys NkM+ 
fn;s tkrs gSA

nwljk lgk;d lq>ko crkrk gS fd dSls ,d O;Lr o`/n tu us bl leL;k ij fot;  
çkIr dh% 

mlus lk{kh nh] ^^dqN le; ifgys rd] eS lnSo #dkoVks ls fyiVk jgrk Fkk] vkSj ;g okLro 
esa esjh LokFkZ dh Hkkouk FkhA yksx esjs ikl vkrs vkSj dgrs fd] ^^esjs ikl nks ?k.Vs dk le; 
Fkk] eSaus lkspk fd vkids ikl tkÅa vkSj feywaA** eq>s lqudj nq%[k gksrkA rc çHkq us eq>s 
fl[kk;k fd ijes’oj gh yksxksa dks gekjs ekxZ esa Hkstrs gSA mUgksaus fQfyIiql dks bfFk;ksfi;kbZ 
[kkst ds ikl Hkstk] mlus cjuokl dks rjlql ds 'kkÅy dh [kkst esa HkstkA ;gh ckr ;gk¡ Hkh 
lR; gSA ies’oj yksxks dks gekjs thouks esa Hkstrk gSA bl dkj.k tc dksbZ vkrk gS] eSa dgrk 
gw¡] ^^vo’; gh çHkq us vkidks ;gk¡ Hkstk gS] vkbZ;s ge irk djs fd mlus vki dks D;ksa Hkstk] 
vkbZ;s] ge bl fo"k; ij çkFkZuk djsA** blls nks ckrsa gksrh gS] ;g lk{kkRdkj dks ,d nwljs 
Lrj ij ys tkrk gSA D;ksafd vc ijes’oj ds fcp esa gS( lkFk gh ckrphr dh vof/k de gks 
tkrh gSA ;fn O;fä tkurk gS fd vki dkj.k dh [kkst esa gS fd vki ogk¡ D;ks vk;s] vkSj 
;fn ijes’oj dh vksj ls mldk dksbZ fo’ks"k dkj.k ugha gksrk] og 'kh?kz gh vf/kd gfj;kyh 
dh [kkst esa vkidks NksM+dj pyk tkrk gSA blfy;s #dkoVks dks ijes’oj dh vksj ls ekudj 
xzg.k djsaA rc os vkidh fnup;kZ ds vuqlkj gS] D;ksafd ijes’oj vkidh fnup;kZ dks ,d 
u;k #i ns jgs Fks rkfd og mlds vuqlkj cu tk;sA ltx elhfg;ksa ds fy;s #dkoVs dsoy 
bZ’oj dh vksj ls Hksts x;s volj gSA

ca/kd&xqyke ds leku thou thuk ¼ywdk 17%7&10½
j‚; glu viuh iqLrd ^n dyojh jksM* esa o.kZu djrs gS fd ca/kd xqyke dks viuh lsok ds fy;s 
mfpr vfHko`fr j[kuh pkfg;A mls rS;kj jguk pkfg, fd mls ,d dke ij nwljk dke fn;k 
tk;sxk] fcuk ml ij vf/kd lksp fopkj fd;s] vkSj tc og mls djs rks /kU;okn lquus dh vk’kk 
u j[kdA lcdqN djds og nwljs dks LokFkhZ u Bgjk,] lc dqN djus ds ckn ?ke.M djus ;k 
Lo;a dh ljkguk djus dk dksbZ LFkku ugha gS] oju~ gesa ;g vaxhdkj djuk pkfg, fd ge ykHknk;h 
lsod ugh gSA vFkkZr~ vius vki esa ge ijes’oj vkSj euq";ks ds fy;s okLrfod ykHk ds ;ksX; ugh 
gSA LokFkZ dks ijkftr djus dk ikapok vkSj vafre dne gS nhurk vkSj fouezrk esa dk;Z djuk vkSj 
;g ekuuk fd geus dqN Hkh ljkguh; ugh fd;k gS] vkSj tks fd;k] og gekjk drZO; FkkA

VwVsiu dk vFkZ D;k ugha gS
VwVk gqvk euq"; ,d feJ.k] jh<+foghr tSls tsyhfQ’k] v’kä vk|{kj] vkSj vius vkl ikl fdlh 
ij Hkh vçHkko’khy O;fä ugh gksrkA blds foijhr VwVs gq;s O;fä lcls vf/kd çHkko Mkyus 
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okys gksrs gSA nhurk dk vFkZ fucZyrk ugh gS] ;g fu;a=.k ds vk/khu lkeFkZ gSA nhu O;fä og 
gS tks ijes’oj dh bPNk dks fcuk çfrdkj fd;s Lohdkj djrk gS] og viuh vkarfjd 'kfä ds 
dkj.k lTtu vkSj dksey cu ldrk gS] vkSj ijes’oj ds fl) fu;a=.k ds vk/khu jgrk gSA VwV -
siu dk vFkZ ;g ugha fd og dHkh Øks/k ugh djrkA ;h’kq eafnj ds çkax.k es #i;ksa dk ysu nsu 
djus okyks ls Øksf/kr gqvk FkkA vo’; gS fd ge vius fy;s esEusa vkSj ijes’oj ds dk;Z ds fy;s  
flag cusaA

VwVs&iu ds dne
ç'u gS fd ^^eSa dSls okLro esa VwVk gqvk O;fä cuwa\** mÙkj es 4 dne gS%

1- 	 çkFkZuk djs & ^^gs çHkq eq>s rksM+s vkSj çkFkZuk dk okLrfod vfHkçk; ;gh gksA** 
2- 	 vius vrhr dh ckjhdh ls Nkuchu djs fd dgh dqN xyr rks ugha ftls lgh ugha 

fd;k x;k gS] n;k jfgr 'kCn] ;k 'kkjhfjdrk esa gksdj dgs x;s 'kCn bR;kfn rks ugh 
gSA

3- 	 loZçFke ijes’oj ds lkeus vaxhdkj djs] rc ml O;fä ds lkeus vaxhdkj djs] ftlds 
lkFk geus xyr fd;k FkkA

4- 	 vius fouez djus okys vuqHko dks vU; nwljksa dks crk;saA vfo’okl ;ksX; jgs ifr;ksa vkSj 
ifRu;ks dks ,d nwljs ls {kek ekaxuh pkfg,A 

,d çkfpu ftlus fdlh nwljh L=h ds fy;s viuh iRuh dks NksM+ fn;k Fkk] mlus {kek ekaxus 
ds fy;s ;g i= fy[kk%

chl o"kZ ds foæksgh thou dks thus ds ckn ftldk eq>s vR;kf/kd [ksn gS] eSa ijes’oj ds ikl 
ykSV vk;k vkSj iki ,oa yTtk ds mu o"kksZ ds fy;s muls {kek ekaxhA ijes’oj us mudh n;k 
vkSj çse esa mUgsa okil mudh vkSj muds iq=] ;h’kq elhg dh laxfr esa ys fy;kA vc eSa ml 
'kkafr vkSj paxkbZ ds vkuan dk vuqHko dj jgk gw¡ tks eSa us fiNys fdrus o"kksZ esa vuqHko ugh 
fd;k FkkA çHkq ds uke dh Lrqfr gks! Hktu 32 vkSj Hktu 51 esa nkÅn ds opuks dk vc esjs 
fy;s u;k vFkZ Fkk vkSj muesa ,d u;k vkuan fey jgk FkkA Hktu 51 ds 'kCnksa esa] ^^mlus vius 
fd;s gq;s m)kj dk g"kZ eq>s fQj ls fn;k gSA** eS mlds vuqxzg dks le>k ugh ldrk ! eSa 
vki ls vkSj elhg ls vkSj elhg esa cgqrsjs HkkbZ;ks vkSj cfguks ls ml yTtk vkSj pksV ds fy;s 
{kek ekaxuk pkgrk gw¡ tks ejs dkj.k feyh FkhA eSa vius iki ds dkj.k n%q[kh gwa vkSj pkgrk gw¡ 
fd fdlh çdkj os foLe`r gks tk;s] ijUrq eSa ;g ugh dj ldrk] vkSj eS le>rk gwa fd os mu 
cckZn o"kksZ dh Le`fr;k¡ eq>s vkusokys vusd o"kksZ rd lkrkrh jgsxhA eq>s irk gS fd vki esa ls 
cgqr ls yksx esjs fy;s çkFkZuk djrs jgs gS] vkSj fQfyfIi;ks 1%18 o 19 dks nwljs 'kCnks esa dgwa 
rks & ^^eSa tkurk gw¡ fd rqEgkjh fourh ds }kjk vkSj ifo=kRek dh vksj ls çkIr lgk;rk ds }
kjk] eSa vc Lora= gwaA** eSa us vius ifjokj ds lHkh yksxksa dks i= fy[kdj muls {kek ekaxh gS] 
vkSj muds lkFk feydj izkFkZukvksa esa ijes’oj ds çkIr mÙkjksa ds dkj.k vkuan euk jgk gwaA 
çkFkZukvksa esa bu fnuksa eSa ,d elhgh lgHkkfxrk esa Hkkx ys jgk gwa vkSj ,d lkIrkfgd ckbcy 
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v/;;u dh d{kk esa tk jgk gwaA eq>s elhgh lgHkkfxrk vkSj laxfr dh vko’;drk dk vuqHko 
gksrk gS vkSj esa bu voljksa ds fy;s /kU;okfnr gwaA 

fopkj fdth;s] ;fn O;kikfjd {ks=ks esa yksx VwVsiu ij vey djus yxsa rks D;k gksxkA ,d elhgh 
fu;ksäk us vius deZpkfj;ksa dks bl çdkj fy[kk%

eSaus viuh yxHkx laiw.kZ mtkZ;as vkSj çkFkfedrk;sa vius O;kikj dks c<+kus esa vkSj O;fäxr 
lq[kksa dks ikus esa yxk nhA O;ogkfjd #i esa eSa dHkh ckbfcy ugha i<+rk FkkA fopkj vkSj 
dk;ksZa es esjs iki okLro esa cgqr cqjs gSA ijes’oj ds dke ds fy;s tks 10 izfr’kr eS nsrk gwa] 
og R;kx iwoZd nsus ds laca/k esa ,d etkd ds leku gSA eSa ,d c‚l ds #i esa cgqr T;knrh 
vkSj vkykspuk djus okyk O;fä gwaA vdlj ifr ds #i es eSa cksypky esa ddZ’k] funZ; vkSj 
çsejfgr gwaA cPps ds #i esa eSa fcuk pwds çR;sd jfookj dks ppZ tkrk gwa tSlk eSa cpiu ls 
djrk vk;k gwaA tc yksx esjh ç’kalk djrs gS] vki le> ldrs gSa fd eSa Lo;a dks ik[kaMh 
tSlk eglwl djrk gw¡A ;gh dkj.k gS fd eSa yTtk ds lkFk ;g crkus ds fy;s foo’k gwa fd 
,d elhgh O;fä ds #i esa eSa fdruk cqjk mnkgj.k gwaA 

çHkq dks NksM+ fdlh fd Lrqfr ç’kalk u djsaA ;g i= 150 yk[k yksxksa dks Hkstk x;k tks mldh 
lwphi= eas FksA 

iw.kZdkfyd elhgh dk;ZrdrkZ VqVsiu dks vey esa yk;sa
vkfQzdk ds ,d fe’kujh c‚c ;ax dh muds dqN lkFkh dk;ZdrkZvksa ds lkFk vucu gks xbZ] rc 
os vkSj mudh iRuh vius cPpksa dks i<+kus vejhdk ykSV vk;sA ckn esa mUgksaus okil vkfQzdk vkus 
ds fy;s çHkq dh vxqokbZ eglwl dh ijUrq mldh iRuh us lq>ko fn;k fd okil tkus ls ifgys os 
nwljs fe’kufj;ksa dks i= fy[kdj {kek ;kpuk djs fd mUgksaus /keZf’k{kk lacaf/kr erHksn Bhd rjg 
ugha lqy>k;s FksA mlus okLrfod {kek ;kpuk dk i= fy[kkA fe’kufj;ksa us mÙkj fn;k] ^^ge bl 
çdkj ds O;fä ds lkFk dke djuk pkgrs gS** fe’kujh nEifÙk okil vkfQzdk x;s vkSj ifgys tks 
Hkk"kk lh[kh Fkh] mlesa vf/kd çoh.krk ikbZ] vkSj os tgk¡ Hkh x;s] vk’kh"kksa dk vuqHko ik;kA vksLokYM 
lS.MlZ us vHkh viuk lans’k iwjk fd;k gh Fkk fd ,d lsod ¼fMdu½ us mBdj dgk fd D;k og 
dqN dg ldrk gS%

^^vkt dh 'kke] ijes’oj eq> ls ckr dj jgs Fks]** mlus dgk] ^^vki esa ls vf/kdrj yksx eq>s 
tkurs gSa] vkSj eSa ,d vaxhdkj djuk pkgrk gwaA tc eSa vkids fcp mifLFkr jgrk gwa] eSa lnk 
g¡leq[k] çlUufpÙk vkSj ekSt eLrh ds ewM esa jgrk gwa ijUrq ?kj ij eSa ,slk ugha jgrk gwaA eSa 
lM+d ij LoxZnwr vkSj ?kj esa 'kSrku cu tkrk gwaA esjk LoHkko mxz gS] vkSj esjh iRuh ,oa cPpks 
us esjs dkj.k cqjk le; ns[kk gSA eSa us ijes’oj ls {kek ;kpuk dh gS vkSj dgk gS fd O;fäxr 
thou es Hkh eq>s ,slk cuk;s fd lkoZtfud thou ds leku O;ogkj d#aA**

lkspdj nsf[k;s] ;fn lHkh xyr ckrsa lgh dj nh tk;s] gekjh lHkkvksa esa D;k gksxk] tgk¡ vko’;drk 
gS] ogk¡ {kek ;kpuk dh tk;s ;fn eu esa j[kh ckrsa nwj dj dh tk;sA cPps eka ds ilZ ls pksjh djus 
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ds fy;s ekrk&firk ls {kek ;kpuk djs] >wB cksyus] vkKk u ekuus ds fy;s] vkSj ekrk&firk dh ihB 
fiNs cqjkbZ djus ds fy;s] ekrkfirk Hkh dHkh cPps ls {kek ekaxs] vU;k; djus ds fy;s] vko’;drk 
ls vf/kd rkM+uk djus] vkSj Lo;a ,d cqjk mnkgj.k cuus ds fy;s] vkSj Øks/k esa vuki’kuki dgus 
ds fy;s( rc ,d u;k vkuan] lkeFkZ] vkSj çHkko’khyrk vk;sxhA ,d Hkkjh cks> da/kks ij ls mB 
tk;sxkA tSls ifgys dHkh ugh Fks] csgrj lac/k vfLrRo esa vk;sxsaA
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v/;k; & 19

Lo;a dks ifo= j[ksa
lqpuk & bl v/;k; esa ;kSu lac/kh elyksa ij [kqydj ppkZ dh 
xbZ gSA ;g v/;k; dsoy osa gh yksx i<sa tks bu elyksa ds lkFk 

la?k"kZjr~ gSA

elhgh lsod ds jktekxZ esa mu 'koksa dh Hkjekj gS tks ;kSu laca/kh vijk/kksa ds dkj.k cckZn gks pqds 
FksA mUgksaus nkSM+ dk vkjaHk cM+s vkRefo’okl vkSj mRlkg ds lkFk fd;k Fkk ijUrq ckn esa os oftZr 
lq[k dh dYiuk,¡ djus yxs vkSj var esa muds lkeus vkReleiZ.k dj cSBsA 

M‚- gkoMZ gsfUMªDl us 246 ,sls euq";ksa fxurh dh ftUgksaus iw.kZdkfyd lsodkbZ vkjaHk dh] vkSj 
nks o"kksZ ds Hkhrj uSfrd #i esa vlQy fl) gq,A muesa ls yxHkx 250 O;fä 24 eghukas ds Hkhrj 
gh fudky fn;s x,A bldk vFkZ gS] yxHkx 10 çfrekg] tks voS/k ;kSu laca/kks ds dkj.k ekxZ ls 
HkVd x,A M‚- i‚y csd us vuqeku yxk;k fd 30 o"kZ esa elhgh dk;Z dk vkjaHk djusokyks esa ls 
yxHkx nlok¡ Hkkx gh 65 o"kZ dh vk;q esa Hkh çpkj dj jgk FkkA nl esa ls ukS vlQy gksrs gSA 
^^os uSfrd #i esa ijkftr gksrs gS] os fujk’kk dk f’kdkj curs gS] os fycjy fFk;ksy‚th ls HkVdk, 
tkrs gS] vkSj /ku dekus dh vfHkyk"kk ls xzLr gks tkrs gSA**32

tc rd ge LoxZ u igwap tk;s] ge esa ls dksbZ Hkh fxjusa ls lqjf{kr ugha gSA ;kSu vfHkyk"kk 
ijes’oj dh vksj ls ojnku gS] mldk mís’; lUrkuksRirh] lq[k vkSj 'kq)rk gSA ;s dsoy oSokfgd 
laca/kksa esa gh mik;ksx ds fy;s gSA /;ku iwoZd mu fl)karks dks i<+s tks ikSyql us 1 dqfj- 6%12&20 
esa fn;s gS] fo’ks"kdj 'kCn ^nsg* vkSj ^nsgksa* ij /;ku ns] tks 8 ckj nksgjk;s x;s gSaA

in 12 & ijes’oj ds nku & ojnku gesa ;k fdlh nwljs dks uqdlku igq¡pkus ;k xqyke cukus 
ds fy;s ugha fn;s x;s gSA
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in 13 & Hkkstu dh Hkw[k vkSj ;kSu Hkw[k esa vUrj gSA Hkkstu vkSj isV nksuksa uk’k dj fn;s 
tk;saxsA os rkRdkfyd gSA nsg vuardkfyd gS nsg çHkq ds fy;s gS] u fd ;kSu&vuSfrdrk ds fy;sA 
çHkq nsg ds fy;s gSA og nsg dh HkykbZ] vkSj ifo=rk esa #fp j[krs gSA

in 14 & ijes’oj bl rF; ds }kjk nsg esa #fp çxV djrs gS fd ftl çdkj mUgksaus çHkq 
;h’kq dks ftyk;k] mlh çdkj os nsg ¼gesa½ Hkh ftyk,¡xsA

in 15 & gekjh nsg elhg ds vax gSA elhgh ds ,d vax dks ysdj mls os’;k ls tksM+us ;k 
fookg ds ckgj fdlh Hkh O;fä ls tksM+dj v’kq) djus ds ckjs esa lkspdj fn[kk;sA

in 16&17 & os’;k ds lkFk ;kSus laca/k ,d 'kkjhfjd ,drk gSA çHkq ds lkFk ,drk lHkh 
laca/kksa ls vf/kd xfgjk laca/k gS & ;g nks vkRekvksa dk laca/k gSA ,d fo’oklh elhg esa vkSj elhg 
fo’oklh esa fuokl djrk gSA

in 18 & O;fHkpkj ;k ;kSu&vuSfudrk dks derj er cukb;sA gesa ml ls nwj Hkkxuk gSA 
;g nsg ds fo#) lcls vf/kd cn~rj iki gSA blds nq"ifj.kke nsg esa vkrs gSA

in 19 & gekjh nsg ifo= vkRek dk eafnj gSA og okLro esa ml esa fuokl djrk gS og 
ijes’oj ds }kjk geas fn;k x;k gSA gekjh 

nsg gekjh ugha gS] fd ge tks pkgs og djsA
in 20 & ge nke nsdj [kjhns x;s gS] elhg ds cgqewY; ygw ds }kjk] gesa viuh nsg vkSj 

vkRek ds }kjk mldh efgek djuh pkfg;s tks mudk Lokeh gSA
;kSu laca/k dh vfHkyk"kk ekU; #i esa euq"; dh nsg esa lcls vf/kd çcyre vfHkyk"kk gSA 

blds dkj.k vfookfgr iq#"k vkSj dqN fookfgr iq#"k Hkh Lo;a esa lq[k çkIr djus ds dqN rjhds 
tSls fd gLreSFkqu viukrs gSA ;g ;kSu r`fIr çkIr djus vkSj lekxe ds fcuk L[kyu ikus dk ,d 
Lor% fufeZr rjhdk gSA ;g lR; gS fd yxHkx lHkh LoLFk ,oa ;qok fd’kksj ,oa ;qod dHkh u dHkh 
gLreSFkqu vo’; djrs gSA bl O;ogkj ds laca/k esa ifo= 'kkL= dh f’k{kk D;k gS\33

vthc yxrk gS] ijUrq ckbcy fo’ks"k #i esa bl fo"k; ij dqN ugha dgrhA mRiÙkh 3%1&11 
esa nh xbZ vksuku dh dgkuh dks vdlj gLreSFkqu ds fo#) ijes’oj dh vçlUurk ds #i esa 
n’kkZ;k tkrk gSA tc vksuku ds HkkbZ dh e`R;q gqbZ] mu fnuksa esa çpfyr fookg dh O;oLFkk ds 
vuqlkj vius HkkbZ dh fo/kok ls fookg fd;k] vFkkZr~ mldh HkkHkh ls] rkfd mlds e`r HkkbZ ds fy;s 
oa’k mRiUu djsA ;g tkudj fd mRiUu larku mldh ugha dgyk;sxh] vksuku us tkucq>dj oh;Z 
dks Hkwfe ij fxjk fn;k vkSj larku mRiUu djuk u pkgkA bl vukKkdkfjrk ds dkj.k çHkq us mls 
ekj fn;kA ysfdu ;gk¡ dkj.k gLreSFkqu ugha Fkk] ijUrq vukKkdkfjrk FkhA mldk iki ;kSu iki 
ugha ijUrq LokFkZ FkkA 

vc tcfd ifo= 'kkL= esa bl vkpj.k dks ysdj lh/ks rkSj ij dksbZ Li"V funsZ’k ugha gS] 
vU; inksa esa fufgr funsZ’kksa dks foosd’khy fo’oklh lanHkZ ds #i esa ys ldrs gSA ;gka fuEufuf[kr 
dqN lanHkZ gS% 
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blfy;s iki rqEgkjs ejugkj 'kjhj esa jkT; u djs] fd rqe ml dh ykylkvksa ds vk/khu jgksA 
vkSj u vius vaxks dks v/keZ ds gfFk;kj gksus ds fy;s iki dks lkSaiks] ij vius vki dks ejs gqvksa 
esa ls th mBk gqvk tkudj ijes’oj dks lkSaiks] vius vaxks dks /keZ ds gfFk;kj gksus ds fy;s 
ijes’oj dks lkSaiks] rc rqe ij iki dh çHkqrk u gksxh] D;ksafd rqe O;oLFkk ds oju~ vuqxzg ds 
vk/khu gks ¼jksfe;ks 6%12&14½A

;gk¡ bl ckr ij tksj fn;k x;k gS fd ge viuh nsg ds vaxksa dk mi;ksx ml çdkj u djs ftlls 
çHkq dks vuknj feyrk gS] ijUrq /kkfeZdrk ds gfFk;kj ds #i esa djsaA bl thou esa gekjk okLrfod 
mís’; ;kSu larqf"V dk ugha ijUrq çHkq ;h’kq elhg dk çfrfuf/kRo djus dk gSA 

D;k rqe ugha tkurs] fd rqEgkjh nsg ifo=kRek dk efUnj gS] tks rqe esa clk gqvk gS vkSj rqEgsa 
ijes’oj dh vksj ls feyk gS] vkSj rqe vius ugha gks\ D;ksafd nke nsdj eksy fy;s x, gks] 
blfy;s viuh nsg ds }kjk ijes’oj dh efgek djksA 1 dqfjaFk 6%19&20

f=,drk dk rhljk O;fä ifo= vkRek] okLro esa çR;sd fo’oklhtu dh nsg esa fuokl djrk gSA 
;g tkudj fd og ge esa loZnk mifLFkr gS] gj le; gesa lpsr jguk pkfg;s fd ge ,sls fdlh 
Hkh dke esa ço`r u gks tks vuqfpr gSA 

iRuh dks viuh nsg ij vf/kdkj ugha ij mlds ifr dk vf/kdkj gS] oSls gh ifr dks Hkh 
viuh nsg ij vf/kdkj ugha] ijUrq iRuh dksA 1 dqfj 7%4

;gk¡ ewy fopkj ;g gS fd ifr&iRuh esa ls dksbZ Hkh lekxe ds fy;s euk u djs] tcfd nwljk 
O;fä pkgrk gS fd lekxe djsA ijUrq mlls Hkh vf/kd ;g rF; fopkj.kh; gS fd O;fä dk ml 
dh viuh nsg ij vf/kdkj ugha gS] bl dkj.k Lo;a dh larqf"V ds fdlh Hkh rjhds dks lgh ugha 
Bgjk;k tk ldrkA 

ßlks gs I;kjks tc fd ;s çfrKk,a gesa feyh gSa] rks vkvks] ge vius vki dks 'kjhj vkSj vkRek 
dh lc efyurk ls 'kq) djsa] vkSj ijes’oj dk Hk; j[krs gq, ifo=rk dks fl) djsaAÞ 2 dqfj 7%1 
gLreSFkqu nsg vkSj eu nksuksa dks v’kq) djrk gS] vkSj vo’; gS fd ge Lo;a dks blls 'k) j[ksaA

vkSj rqe esa ls gj ,d ifo=rk vkSj vknj ds lkFk vius ik= dks çkIr djuk tkusA 1 fFkLl] 
4%4 esa ç;qä 'kCn ¼vessel½ ¼fganh esa vuqokn ^iRuh* gS½ dk vfHkçk; viuh Loa; dh nsg ls gSA 
bl çdkj] bl in dk vFkZ gS fd gesa mldk mi;ksx dsoy ifo= vkSj vknj.kh; mís’;ksa ds fy;s 
djuk gSA

tokuh dh vfHkyk"kkvksa ls Hkkx; vkSj tks 'kq) eu ls çHkq dk uke ysrs gSa] mu ds lkFk /keZ] 
vkSj fo’okl] vkSj çse] vkSj esy&feyki dk ihNk djA 2 freqFkh 2%22A gs fç;ksa eSa rqe ls fcurh 
djrk gwa] fd rqe vius vki dks ijns’kh vkSj ;k=h tku dj ml lkalkfjd vfHkyk"kkvksa ls tks vkRek 
ls ;q) djrh gSa] cps jgksA 1 irjl 2%11

tcfd ,slh vfHkyk"kk ;qokvksa ls tqM+h gS] fQj Hkh os dsoy ;qokvksa rd gh lhfer ugha gksrhA 
ckbcy dgrh gS] buls Hkkx vkSj vf/kd vknj;ksX; y{;ksa dk ihNk djA vdlj ;g dk;Z v’kq) 
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dYiukvksa vkSj dkeqd fopkjksa ls mitrk gS] eÙkh 5%27&28 ds vuqlkj bu ls cpkuk pkfg;sA ogk¡ 
;h’kq us dgk fd ^iki dk fopkj* Hkh ^iki ds dke* ds lerqY; gSA iki eu esa mRiUu gksrk gSA 
;fn ge i;kZIr yacs le; rd ml ij fopkj djsaxs rks vUrr% og dk;Z dj cSBsaxsaA gesa Lo;a dks 
ldkjkRed ,oa 'kq) #i esa lkspus ds fy;s vuq’kkflr djuk gksxk] ^^tks&tks ckrsa 'kq) gS mu ij 
/;ku yxk;k djs** ¼fQfy- 4%8½A

tSlk ifgys dgk x;k ifo= 'kkL= dh lkekU; f’k{kk gS fd ;kSu laca/kks dk leqfpr mi;ksx 
dsoy fookg ds lEca/kks esa gh gSA pwafd gLreSFkqu bl 'krZ dks iwjk ugha djrk] ;g ijes’oj }kjk 
iznRr {kerkvksa dk nq#i;ksx gSA fdlh us dgk fd ^Lo;a ls lq[k ysus* dk çeq[k uqdlku LokfHkeku] 
Lo&vuq’kklu] vkSj dBksj fu.kZ; ysus dh {kerk ,oa lkekU; LokLF; ds fopkj dk vuknj djus 
esa gSA vdlj ;g vknr ;k fØ;k] v’kq)rk vkSj vR;kf/kd nks"k Hkkouk mRiUu djrh gS] vkSj tgk¡ 
rd elhgh lsok dk ç’u gS] O;fä dks iaxq cukrh gSA 

;s lc dgus ds ckn Hkh vo’; gS fd ge bl fo"k; ds çfr larqyu j[ks] ge ekurs gS fd 
gLreSFkqu dh vknr ds çfr cgqr c<+kp<+kdj ckrs dh* xh; gSA ;gk¡ rd fd dyhfl;kbZ vxqoks us 
xaHkhj psrkofu;k¡ tkjh dj nh gS] fd ,slk djus ij uiqaldrk ikxyiu vkSj Luk;qfodkj bR;kfn gks 
ldrs gSA ;s lHkh dFku leqfpr ;k l{ke fpfdRldh; çek.kksa ds çdk’k esa lgh lkfcr ugha gksrsA 

,d uo;qod fo’oklh ds fy;s ;g lcls dfBure ;q)ksa esa ls ,d gSA mlds lcls çcyre 
ladYi vlQy ¼/kjk’kkgh½ gks tkrs gSaA mldh lcls vko’;d çkFkZuk,¡ yxkrk gS vuqRrfjr jg 
x;h gSA ;g la?k"kZ O;FkZ yxrk gS vkSj fcuk #ds tkjh jgrk gSA ijUrq fQj Hkh gesa ;g ugha dguk 
pkfg;s fd t; fd vk’kk ugha gSA ;g dgus dk vFkZ gS fd ifo= vkRek gesa t;oUr djus ;ksX; 
lkeFkZ’kkyh ugha gSA fu’p; gh gekjs Lo;a ds fHkrj t; ikus dh lkeFkZ ugha gS] ij mlesa gSA tc 
Hkh ge vlQy gksrs gS] gesa Lej.k j[kuk pkfg;s fd vaxhdkj djus vkSj bldk ifjR;kx djus ds 
}kjk gekjs fy;s {kek vkSj 'kq)hdj.k gS ¼1 ;wgUuk 1%9( uhfropu 28%13½A ge ftruk vf/kd ifo= 
'kkL= ds in Lej.k djsaxs vkSj ijes’oj ds 'kq) opu ij euu djsaxs] mruk vf/kd ge bl {ks= 
esa t; dk vuqHko djsaxA Øfed #i esa ;g vknr derj gksrh tk;sxhA uhps bl iki ls NqVdkjs 
ds dqN ekxZ lq>ko ds #i esa fn;s x;s gS%

•	 çfrfnu viuh nsg dks ^thfor cfynku* ds #i esa çHkq dks p<+k;s ¼jksfe;ks 12%1&2½A
•	 ijes’oj ds opu esa i;kZIr le; O;rhr djs] ^^eSaus rsjs opu dks vius ân; esa j[k NksM+k 

gS fd rsjs fo:) iki u d#a** 

¼Hktu lafgrk 119%11½A

•	 le; vkSj vle; çkFkZuk djs] çkFkZu ds dqN lq>ko uhps fn;s x;s gSa% 
& eq>s iki ls cpk,A

& ;kSu ikiksa esa fxjus ds }kjk eSa dHkh çHkq ;h’kq ds uke dks vuknj u igw¡pkÅaA 

& iki ds iru ls csgrj gS vki eq>s ?kj ¼LoxZ½ cqyk ysA
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& Hkyk gks fd iki djus dh ijh{kk vkSj iki ds fy;s volj dks ,d lkFk u feysA 

& eq>s ,slk djus ls jksd] Hkys gh eaS ,slk djuk pkgwaA

•	 mPpkn’kksZ dk vH;kl djsa vkSj 'kkjhfjd dkeukvksa dks mu ekxksZ ij eksM+ ns tks uSfrd] 
jhfr laca/k ;k vkfRed #i ls vf/kd m¡ps gSA vki çHkq ds fy;s O;Lr jgrs gq;s ;g 
dj ldrs gSA cgqr vf/kd fuæk ykHknk;d ugha gSA csgrj gksxk fd Lo;a dks ekj nsus 
rd ifjJe djsaA rc çkFkZuk djds iquthZfor jgsaA ijh{kk dk le; vkrk gS tc ge 
vko’;drk ls vf/kd [kkrs gS] vkSj vf/kd lksrs gSA jktk nkÅn us mPpkn’khZ dk vH;kl 
ugha fd;kA mls ;q) ds eSnku esa gksuk pkfg;s Fkk] ij og ugha x;k vkSj 'kjhj dh 
vfHkyk"kk esa Qal x;k ¼i<sa 2 ’keq,y 11%1&27½A 

1 dqfj- 9%27 esa ikSyql us çfrjks/kkRed rjhds crk;s gSa fd og dSls t; ikrk FkkA ßijUrq eSa 
viuh nsg dks ekjrk dwVrk] vkSj o’k esa ykrk gwa] ,slk u gks fd vkSjksa dks çpkj djds] eSa vki 
gh fdlh jhfr ls fudEek Bg:aAÞ nwljs 'kCnksa esa] mlus vf/kd Hkkstu] foJke vkSj foJkarh ds 
}kjk viuh nsg dks vf/kd nqykj ugha fn;kA og fnu Hkj ijes’oj ds dk;Z esa O;Lr jgrk fd 
ikie; xfr&fof/k;ksa ls cpk jgs] vkSj jkr esa bruk Fkd tkrk fd dkeqd dYiuk,a djus ls 
ifgys lks tkrk] tc og fcLrj ij tkrk mls vfr’kh?kz uhan vk tkrhA

•	 vius fopkjksa ij fu;a=.k djs] lko/kkuh cjrs fd vki fdu ckrksa esa #ph ys jgs gSA 
Vsfyfotu dk;ZØe] v’yhy ;kSu pyfp=] iqLrdsa vkSj if=dk,¡ tks ;kSu vijk/kksa ;k 
ikiksa dks efgekef.Mr djrs gS] os vdlj uSfrd vlQyrkvksa dk dkj.k curs gSaA

•	 elhg esa O;Lr jgs ¼2 dqfj- 3%18½A
•	 rhoz mRrstuk dh ijh{kk dh ?kM+h esa çHkq dks izkFkZuk esa iqdkjs ¼uhfr 10%10½A





Hkkx & 3 

elhgh thou
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v/;k; & 20

lEiw.kZ leiZ.k

lHkh eflgh tu bl ckr ij lgefr j[krs gS fd dyojh ds Øwlij çHkq ;h’kq ds çk;f’pr ds 
dk;Z dk bruk cM+k egRo vkSj ewY; gS fd mlds lHkh vuq;kf;;ksa dks mlds çfr lefiZr gksuk 
pkfg;sA leiZ.k dh vko’;drk ij dksbZ iz’u ugh( ij ;g iwoZ fu/kkZfjr fu"d"kZ gS vkSj lkekU; 
#i esa Lohdk;Z gSA ijUrq nks vuqÙkfjr ç’u gS% ge fdl lhek rd leiZ.k djs\ vkSj çfrfnu ds 
thou esa ;g dSls gksxk\ vkn’kZ #i esa gesa laiw.kZ #i esa lefiZr gksuk pkfg;sA gekjh vkRek] çk.k] 
vkSj nsg ds laiw.kZ cfynku ls derj dksbZ Hkh çR;qÙkj mlds cfynku ds çfr gekjk leqfpr çR;qÙkj 
ugha gSA gekjs cgqr ls Hktuksa esa ;g cM+h fuiq.krk esa vfHkO;ä fd;k x;k gS] ^^mldk çse bruk 
vn~Hkwr] bruk vykSfdd] esjs ân;] esjs thou] esjs lcdqN dh ekax djrk gSA eSa fdl çdkj mls 
viuk loksZÙke u nwa vkSj iwjh rjg mlds fy;s thou thus ls derj dqN d#a] tcfd mlus esjs 
fy;s lcdqN fd;k gS\ ;h’kq us viuk lc dqN fn;k gS] eS] dSls derj cfynku d#a\** 

ijUrq fQj Hkh ;g oS/k ç’u mBrk gS fd D;k dksbZ fo’oklh dHkh Hkh m)kjdrkZ ds çfr iwjh 
rjg lefiZr gksrk gSA ;gk¡ rd çsfjr ikSyql us Hkh ekuk gS fd og ik pqdk ;k fl) gks pqdk] ugha 
dg ldrk ¼fQfy- 3%12½A tc ge vius ikiksa] vlQyrkvksa ;k LokFkZ vkSj vU; fefJr Hkkoks ij 
fopkj djrs gS] ge ;g ?kks"k.kk djus esa ladksp djrs gS fd çHkq ds fy;s gekjk leiZ.k tSlk gksuk 
pkfg;s] oSlk gh gSA ijUrq fQj Hkh bl ckr ds dkj.k ge loksZÙke dh vksj c<+rs jgus ls #ds ugha] 
Hkys gh ge ogk¡ ugh igq¡ps gSA ge vius y{; dh vksj yxkrkj c<+ ldrs gSA Hkys gh ge orZeku 
vuqHko ds #i esa **;h’kq dks eSa lcdqN nsrk** u xk lds] ijUrq ge vius ân; dh dkeuk ds #i 
es bls vo’; xk ldrs gSA

bl çdkj] ;s ckrs leiZ.k ds lEiw.kZ fo"k; dks ifo= 'kkL= ds foLrkj esa ns[ku&le>us dh 
vksj çsfjr djrh gSA leiZ.k D;k gS\ leiZ.k ;k çfrc)rk dk vFkZ gS & viuk thou izHkq dks nsuk 
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rkfd os tks pkgs gels djsaA ;g ,d lkspk le>k x;k dk;Z gS] ftl ds }kjk O;fä vius vki ds 
cnys elhg dks pqurk gSA ;g çHkq vkSj lqlekpkj ds fy;s vius thou dk R;kx djuk g]S ;g çHkq 
dks gekjs ân; vkSj eu dk leiZ.k vkSj çse nsuk gS%

pkgs chekjh gks ;k LokLF;]
daxkyh gks ;k /ku laEiRrh
?kj esa jgs ;k fons’k esa]
pkgs vfookfgr gks ;k fookfgrA
pkgs çfl) gks ;k vutku]
pkgs thou FkksM+k gks ;k yack]
eq>s yhft;s] tSlk eSa gw¡ gs çHkq]
vkSj iwjh rjg viuk cuk yks
esjs ân; dks viuk jktegy
vkSj jkt flagklu cuk yks 

¼ys[kd vKkr½
dqN 'kCn leiZ.k ds 'kCn dks"k esa ugh gS% ^^vHkh ugha çHkq & ifgys eq>s---- vHkh ugha] ijUrq ckn esaA** 

leiZ.k dh rkfdZdrk 
;h’kq elhg ds çfr iw.kZ leiZ.k djus ds otunkj dkj.k gS%
1- 	 ijes’oj dh n;k dh ;g ekax gS & ^^;g ml çse dk vieku yxrk gS ftlus viuk 

lcdqN gekjs fy;s fn;k] fd ge dgs] ge çse djrs gS vkSj #d dj x.kuk djs fd 
D;k lcdqN mls ns tcfd gekjk lcdqN ek= nks neM+h gSA LoxZ] i`Foh] vuardky vkSj 
og Lo;a mldk gS] tks mlus fn;kA csgrj gksxk mlls çse u djs] xquxquk gksus ls BaMk 
gksuk vf/kd csgrj gS ¼ysMh i‚oj Ld‚VZ½A

^^m)kj ds fy;s ijes’oj dks vuardkyhu vkRek lefiZr djus vkSj mlds ckn uSfrd thou esa 
cus jgus esa bZekunkjh dk vHkko gSA ges ujd ls cpkus vkSj LoxZ ys tkus ds fy;s mlij Hkjkslk 
djrs gS] ijUrq ;gka i`Foh ij vkSj vHkh] vius thou dk fu;a=.k mls lkSaius esa ladksp djrs gSA^^ 
¼vkj- ,- ysMy‚½

2- 	 ijes’oj dk iq= esjs cnys es ejk] bldk ,d ek= rdZiw.kZ çR;qÙkj gekjh ,dek= rdZ 
iw.kZ lsok gS] vkSj ;g lcls vf/kd foosdiw.kZ vkSj drZ;qä gS tks ge ijes’oj dh n;k 
dk fopkj djds dj ldrs gSA ;fn og esjs fy;s ejk] rks de ls de eS ;g dj ldrk 
gw¡ & fd viuk thou mlds fy;s ns nw¡A ^^;fn ;h’kq elhg ijes’oj gS vkSj og esjs fy;s 
ejk rc mlds fy;s esjk dksbZ Hkh cfynku cgqr cM+k ugh gSA^^ ¼lh-Vh- LVM½ 

^^elhg ds Øwl dk vkids fy;s dHkh dksbZ vFkZ ugh gksxk ;fn og vkidk thou u ys ys vkSj 
vkids thou dh dksbZ lcls egRoiw.kZ oLrq u cu tk;sA** ¼gsjksYM lsaV t‚u½
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3- 	 ;g ijes’oj ds ekxZn’kZu dks tkuus dk fuf’pr ekxZ gS ¼jksfe;ksa 12%2½A 
4- 	 —rKrk ;g ekax djrh gSA
5- 	 ge vius ugh gSA ,d cM+h dher nsdj çHkq ;h’kq us gesa dyojh ds Øwl ij [kjhnk gSA 

ge ijes’oj ds gSA ;fn ge viuk thou vius euekus rjhds ls mi;ksx djs rks ge 
pksj BgjsaxA 

eq>s ;g irk gS fd ;h’kq us esjs fy;s çk.k fn;s] ij eS ;g dHkh ugh le>k fd ;fn og esjs 
fy;s ejk] rks eSa esjk u jgkA NqVdkjs dk vFkZ gS] okil [kjhn ysuk] blfy;s ;fn eSa ml dk 
gw¡] rks ;k rks eSa pksj cuw vkSj vius ikl og j[kwa tks esjk ugh] ;k fQj eS lcdqN ijes’oj ds 
fy;s R;kx nwaA tc eS ;g le> x;k fd ;h’kq esjs fy;s ejk] rc mlds fy;s lcdqN R;kx 
nsuk dfBu u jgk ¼lh-Vh- LVM½A

,d xk¡o ds ppZ esa v‚xZu ctkus okys us nksckjk ,d vfrfFk dks ppZ esa vkxZu ctkus dh vuqerh 
ugha nhA var es og eku x;k vkSj ml vtuch us vkWxZu ctk;kA ,slk yxk ekuksa lewpk ppZ LoxZ 
ds laxhr ls Hkj x;kA 

vkWxZu ctkus okys us iwNk] ^^vki dkSu gS\** 
'kkyhurkiwoZd vtuch us mÙkj fn;k & ^^esjk uke esUMsy l‚u gSA**] 
**D;k** ! mlus yTtk ls Hkjdj dgk] D;k eSaus vkidks vius vkWxZu ctkus ls euk fd;k 

Fkk\34 gesa ijes’oj dks Js; nsuk pkfg;s fd mls irk gS gekjs vkWxZu dks ge ls csgrj dSls ctk;s!
6- 	 ;h’kq çHkq gSSA ;fn og çHkq gS] mls lc ckrksa ij vf/kdkj gS & ^^elhg blfy;s ejk vkSj 

th mBk fd og ejs gqvksaa vkSj thorksa nksuksa dk çHkq gksA** ¼jksfe;ksa 14%9½
7- 	 gekjs fy;s loksZÙke D;k gS] og gels vf/kd csgrj tkurk gSA os mu fodYiksa dks tkurs 

gS ftuds fo"k; esa ge vKkuh gSA
8- 	 ;g gekjs thouksa dk viO;; gksus ls cpkrk gS] NksVh&NksVh vegRo iw.kZ ckrksa es my>us 

ls jksdrk gSA ;g gesa ,sls O;fä cuus ls cpkrk gS ftldk dke ijsM okys fnu esa 
QqXxs cspuk gS vkSj ftl fnu iw.kZ lw;Z xzg.k gks ml fnu ^dkys p’es* cspuk gS ;k fQj 
VkbVSfud ds fnu Msd ij dqflZ;ka fQj ls tekuk] ;k tyrs gq, edku dh nhokjksa ij 
Vaxh rLohjksa dks lh/kk djuk gSA 

,d fnu ,Wiy daI;wVj ds çeq[k] LVho tkWCl] t‚u ls ckrphr dj jgs Fks tks isIlh dksyk ds v/;; 
FksA mUgsa yxk fd Ldyh viuh ;ksX;rkvksa dks daI;wVj m|ksx esa vf/kd csgrj mi;ksx dj ldrs 
gSaA t‚Cl us Ldyh ls dg‚] **rqe dc ehBk ikuh cspuk can dj jgs gks] vkSj dqN ,slk djks fd 
lalkj cny tk;s\** Ldyh us mldh pqukSrh Lohdkj dj yhA ;h’kq ds iqu#RFkku ds ckn] irjl us 
mldh pqukSrh Lohdkj dj yhA ;h’kq ds iqu#RFkku ds ckn] irjl us vU; psyks ls dgk] ^^eSa eNyh 
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idM+us tk jgk gwa** ¼;wgUuk 21%3½A vfo’oluh;! og ftlds ikl lalkj ds NqVdkjs dk lans’k Fkk] 
ogh irjl iNyh idM+us tk jgk FkkA

9- 	 elhg dk çse gesa foo’k ¼constrain½ dj nsrk gS ¼2 dqfj- 5%14&15½A MsfoM fyfoaxLVu 
us dgk & ^^og gesa foo’k ¼compel½ djrk gSA**

10- 	elhg gesa ewY;ks dk u;k laKku nsrs gS fd egRo iw.kZ D;k gSA 

,d ckj dksbZ O;fä elhg dh vk¡[kksa es ns[k ys vkSj thou ds ekxksZ ds fy;s mlds pqEcdRo 
dk vuqeo dj ys] og dHkh mu xSj/kkfeZd fopkjksa] vkn’kksZa vkSj ekun.Mks ls larq"V ugh gksxk] 
tks elhg ds vkus ls ifgys mls i;kZIr yxrs FksA elhg us mls vU; lc ckrksa ls vyx dj 
fn;k gS ;k fjä dj fn;k gSA ewY;ksa ds iqjkus ekun.M vc cq>h ydfM+;k¡] jk[k vkSj /kwy cu 
x;s gSA mlds fy;s çHkq dk /kU;okn gksA35

viuh iqLrd ̂ fccfydy çhfpax* esa vusZLV dSEicsy dks mn~?k`r djrs gq, gSMu j‚fcUlu us fy[kk gS%

,d fnu eS Y;ksukMZ oqYQ dk muds thou dsa çfr vk¡dyu lqudj nax jg x;k & mlus 
dgk¡ ^^eSa lkQ rkSj ij ns[krk gw¡] fd eS us O;ogkfjd #i esa dqN Hkh çkIr ugha fd;k gSA vkt 
dk lalkj vkSj euq";ksa ds fuekZ.k dk bfrgkl fiNys 5&‰ o"kksZ esa ogh dk ogh jgrk ekuks eSus 
lfefr;ksa esa cSBdj] fy[kus vkSj Lekjd fy[kus ds cnys fiax&ikax [ksyk gSA bl dkj.k eq>s 
,d yfTtr djus okyk vaxhdkj djuk gS fd eSus yacs thou dky esa 1]50]000 ls 2]00]000 
?kaVks esa fl) #i esa vuqi;ksxh dk;Z fd;k gSA^^36

ml fo’oklh ds fy;s Øwl dk bruk vf/kd egRo gS] tks mls le>rk gS fd Øwl mlds fy;s 
lcdqN gS ;k dqN Hkh ughA elhg dks viuk thou lefiZr u djuk] mlds eqag ds lkeus tEgkabZ;ka 
ysus ds leku gSA ;g mlls ;g dgus ds leku gS] ^^vkius ,sls dqN ugha fd;k gS fd eSa vki dks 
esjs thou ij fu;a=.k djus dk gd ns nwaA** 

leiZ.k ds mnkgj.k%
elhg ¼;’kk;kg ˆ( bczk- 10%7½ & gekjs çHkq dks mlds firk ds dkeksa dks djus dh /kqu FkhA mldh 
,d ek= fo’kq) vfHkyk"kk mgsa çlUu djuk FkkA

vczkge ¼mRifr 22%1&19½ & bl O;fä esa ijes’oj dh vkKk dks ekuus dk vfopy fu’p; 
FkkA Hkys gh mldk vFkZ mlds lcls vf/kd fç; /ku vius bdykSrs iq=] blgkd dk cfynku 
djuk gksaA 

gksecfy ¼ySO;- 1%13c½ gksecfy dk çeq[k y{k.k ;g Fkk fd bls ijes’oj ds fy;s iw.kZ#i esa 
ykuk ¼HkLe gksuk½ FkkA ;g cfy p<+kus okys dh vfHkyk"kk dks vfHkO;ä djrh gS fd og iw.kZ :i 
esa ijes’oj ds fy;s th;sxkA

bczh [kjhnk xqyke ¼fuxZeu 21%2&6( O;oLFkkfooj.k 15%11&18½ & tc ,d ;gwnh [kjhn 
xqyke Lora= gksus ;ksX; cu tkrk Fkk] rc og lnk ds fy;s ¼thou Hkj½ vius Lokeh dk xqyke 
cudj jguk pqu ldrk FkkA 
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:r ¼:r 1%16&17½ bl vU;tkfr L=h us viuh çfrc)rk çxV dh% 

:r cksyh] rw eq> ls ;g fcurh u dj] fd eq>s R;kx ;k NksM+dj ykSV tk] D;ksafd ft/kj rw 
tk, m/kj eSa Hkh tkÅaxh] tgka rw fVds ogka eSa Hkh fVdwaxh] rsjs yksx esjs yksx gksaxs] vkSj rsjk 
ijes’oj esjk ijes’oj gksxkA tgka rw ejsxh ogka eSa Hkh e:axh] vkSj ogha eq>s feêh nh tk,xhA 
;fn e`R;q NksM+ vkSj fdlh dkj.k eSa rq> ls vyx gksÅa] rks ;gksok eq> ls oSlk gh oju ml 
ls Hkh vf/kd djsA

,sLrj ¼,sLrj 4%16½ ,d le; tcfd mlds tkfr ;gwfn;ks ds foyqIr gksus dk [krjk vk;k] bl 
jkuh us viuk thou nk¡o ij yxk fn;k fd mUgs cpkus dk fuosnu djs vkSj dgk] ^^eS jktk ds 
ikl Hkhrj tkÅaxh vkSj ;fn uk’k gks xbZ rks gks xbZA 

'kæd] es’ksd] vkSj vkscsnuxks ¼nkfu¸;sy 3%17&18½ ijes’oj ds çfr mudh fu"Bk ¼Lokeh 
Hkfä½ ds dkj.k mUgksaus fo’okl ds lkFk le>kSrk djus ds cnys esa vkx ds Hkês esa tkus dk lkgl 
fd;kA mUgksaus ml le; ds txr ds vf/kifr ls dgk%

gekjk ijes’oj] ftldh ge mikluk djrs gSa og ge dks ml /k/kdrs gq, Hkês dh vkx ls 
cpkus dh 'kfä j[krk gS] oju gs jktk] og gesa rsjs gkFk ls Hkh NqM+k ldrk gSA ijUrq] ;fn 
ugha] rks gs jktk rq>s ekywe gks] fd ge yksx rsjs nsork dh mikluk ugha djsaxs] vkSj u rsjh 
[kM+h djkbZ gqbZ lksus dh ewjr dks n.Mor djsaxs

Fk‚el ØsUej vkSj mudk gkFk ftlus fo’okl ds [k.Mu ij gLrk{kj fd;sA fucZyrk ds ,d 
{k.k esa fc’ke ØsUej us vius fo’okl ds [k.Mu&i= ij gLrk{kj dj fn;s] ij mUgksaus iqu% fopkj 
fd;kA blds ifgys fd os thfor tyk, tkrs] mUgkssaus viuk gkFk vkx esa vkxs dj fn;k ftlus 
fo’okl ds [k.Mu i= ij gLrk{kj fd Fks vkSj dgk] **gs v;ksX; gkFk] rsjk uk’k gksA** os pkgrs Fks 
fd mudk gkFk vkx es tyus okyk mudk çFke vax gksA

t‚u usylu MchZ & vfopfyr leiZu vkSj lsok ds mRikndrk ls ifjiw.kZ thou ds 
nkSjku MchZ lnk vkfFkZd vHkko esa jgsA ,d fnu os ,d llrs bVSfy;u cksfMaZx gkÅl es cSBs Fks 
vkSj os ;g xkus yxs] ^^gs ;h’kq] eSaus viuk Øwl mBk;k gS] lcdqN R;kx dj] rsjs ihNs pyus ds 
fy;s^^ vkSj ;g lR; FkkA

lh- ,p- LitZu & çpkjdksa ds jktdqekj us fy[kk%

ml fnu tc eSa us vius vki dks m)kjdrkZ dks lefiZr fd;k] eSa us mls viuh nsg] viuk 
eu] vkSj viuh vkRek nhA eSaus og lc ns fn;k tks esjs ikl Fkk vkSj og lc Hkh tks Hkfo"; 
esa vkSj vuardky esa esjs ikl gksxkA eSa us viuh lkjh lkeFkZ] vf/kdkj] Kkusfæ;ksa dh {kerk] 
esjh vk¡[k] esjs dku] esjs çR;sd vax] esjh Hkkouk;sa] esjs fu;Z.k] esjk iq#"kRo] vkSj lc dqN tks 
eq> esa gks ldrk gSA 

,- Vh- fi;lZu us muds ckjs esa dgk] ^^mlds ikl ftruh cqf) Fkh vkSj ijes’oj us mls ftrus Hkh 
volj fn;s] mlus mues vf/kd ls vf/kd mi;ksx fd;kA**
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fofy;e cksMsZu & bl /kuh O;fä us viuk leiZu bl çdkj O;ä fd;k & ^^gs çHkq ;h’kq] 
tgk¡ rd esjs thou dk ç’u gS] eSa lkjs vf/kdkj R;kxrk gw¡] eSa vius ân; ds flagklu ij vkidks 
cSBkrk gw¡] eq>s cnys] 'kq) djs] vkSj mi;ksx djs] tSlk vki ilan djsaA eSa vkidh ifo=rk dks laEiw.kZ 
vf/kdkj nsrk gw¡A eSa vki dks /kU;okn nsrk gw¡A^^

csêh LVSe & csêh dk vfHkçk; Li"V Fkk tc mlus viuh ckbcy ds çFke i`"B ij fy[kk% 

^^gs çHkq] eSa vius lHkh mís’; vkSj ;kstuk,¡ R;kx nsrh g¡Ww] esjh lHkh vfHkyk"kk,¡ vk’kk,¡ 
egRokdka{kk,¡] vkSj vius thou fd fy;s vkidh bPNk dks Lohdkj djrh gw¡- eSa Lo;a dks lefiZr 
djrh gw¡] iw.kZjhfr ls vkidks rkfd lnSo vkidh jgw¡A eSa vius lkjs fe=ksa vkSj çse djus okyksa 
dks vkids vf/kdkj esa lkSai nsrh gw¡A os lc yksx ftuls eS çse djrh gw¡] esjs ân; esa mudk 
LFkku nwljk gksxkA esjs thou es gj dher ij vki viuh lexz bPNk dks iw.kZ djsa] vHkh vkSj 
lnk loZnk & thuk esjs fy;s elhg gSA

tktZ E;wyj & tc vkFkZj Vh- fi;lZu us tktZ E;wyj ls iwNk] ̂ ^vkids egku dk;ksZ vkSj mu vn~Hkqr 
dk;ksZ dk jgL; D;k gS] ftUgsa ijes’oj us vkids }kjk lEiUu fd;k gS\** E;wyj us ,d {k.k lkspk] 
rc vkiuk flj uhps >qdk;k] uhps vkSj uhps] brus uhps fd og yxHkx muds ?kqVuksa ds chp vk 
x;k FkkA os ,d nks&iy pqi jgs fQj cksys] ̂ ^cgqr o"kksZ ifgys esjs thou esa ,d fnu vk;k] tc tktZ 
E;wyj ej x;k ,d uo;qod gksus ds ukrs eq> esa cgqr&lh cM+h&cM+h egRodka{kk,¡ Fkh ij ,d fnu 
vk;k] tc eSa mu lcds fy;s ej x;k vkSj eSa us dgk] ^^gs çHkq ;h’kq] vc blds vkxs esjh ugh ijUrq 
rsjh bPNk iwjh gks** vkSj ml fnu ls ijes’oj us eq> esa vkSj esjs }kjk dk;Z djuk vkjaHk dj fn;kA^^

tujy cwFk & lkYos’ku vkehZ ds laLFkkid us dgk] ^^tc eSa l=g o"kZ dk yM+dk Fkk] eSaus 
r; dj fy;k Fkk fd tks dqN fofy;e cwFk dk Fkk] og lc ijes’oj dks feyuk pkfg;sA**

fc’ki Vs;yj fLeFk & os çR;sd lqcg vius fcLrj ds ikl ?kqVus Vsddj çkFkZuk fd;k 
djrs Fks] **gs çHkq ;h’kq] ;g fcLrj vkidh osnh gS vkSj eS vkids fy;s thfor cfynku gw¡A**

gekjs leiZ.k es D;k ck/kd gS
1- ijes’oj dh bPNk dk Hk; & og D;k ekax ysxk% lcls ifgyh ckr tks yksxksa ds 
eu esa mHkjrh gS] og gS fe’ku&fQYMA lkai] fcPNw] edfM+;k¡] dhV] ?kqVu Hkjh xehZ vkSj vknZzrk 
bR;kfnA ijUrq ijes’oj ds ikl yksxksa ds fy;s fofo/k bPNk,¡ gS] vkSj mldh bPNk lnSo Hkyh] 
xzg.k ;ksX; vkSj fl) gksrh gSA vuar çse vkSj cqf) ¼Kku½ dk ijes’oj vius yksxksa ds fy;s lc 
ls mÙke ckrsa pkgrk gSaA 

,d ;qok L=h us xzkge LØ‚xh ls dgk] ^^eS elhg dks viuk çHkq cukus ls Mjrh gw¡ fd og eq> 
ls irk ugha D;k ekax ysxkA** M‚- LØ‚xh us cqf)ekuh iwoZd ;kQk ¼joppaa½ esa irjl dh dgkuh 
ij ppkZ dh] çHkq us irjl ls dgk & ^^mB ekj vkSj [kkA^^ rhu ckj irjl us mÙkj fn;k] ^^ugh 
çHkqA** LØ‚xh us dkseyrk ls dgk & ^^vki Hkh dg ldrh gS & ugh] vkSj vki dg ldrh gS & 
^^gs çHkq]** ijUrq vki ^^ugha çHkq^^ ugh dg ldrhA eSa viuh ckbcy vkSj dye vkids ikl NksM+dj 
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tk jgh gw¡A vki Hkhrj tkb;s vkSj ^ugh* ;k ^çHkq* 'kCn ij Økl yxk nsaA vki Hkhrj tkb;s vkSj 
^ugh* ;k ^çHkq* esa 'kCn ij Økl yxk nsaA og L=h pqipki jksrh gq;s okil ykSVh] mlds da/kks ij ls 
>kaddj mlus ns[kk fd ml L=h us ^ugh* 'kCn dks dkV fn;k FkkA og dg jgh Fkh] ^^og çHkq gS] 
og çHkq gS** & ifo= vkKkdkfjrk esa ;gh gksrk gSA37 

og vueus <ax ls dke djus okyks dks ugh [khaprk mls LoSfPNd dk;ZdrkZ pkfg;sA og ge 
esa bPNk vkSj dk;Z nksuksa ds djus dk izHkko Mkyrk gS ¼fQfy- 2%13½A

2- ijes’oj D;k ysxk bldk Hk; & bl Mj dk dksbZ vk/kkj ugh gSA gekjs ijes’oj 
^ysus* ds fy;s ugha ijUrq ^nsus* ds fy;s vk;s gS vkSj mlls c<+dj mudh bPNk Hkyh] xzg.k;ksX; vkSj 
fl) gSA mldh bPNk ls Mjus dk vFkZ gS] vk’kh"k ikus ls MjukA

3- ijes’oj ds bUdkj dk Mj & ge Mjrs gS fd dgh mldh bPNk esa gesa fookg djus 
ls oafpr u gksuk iM+s ¼;g laHko ugh gS D;ksafd vf/kdrj eu"; tkfr ds fy;s ;g ijes’oj dh bPNk 
gSA ;fn og pkgrk gS fd vki vfookfgr jgsa rks og vkidks vuqxzg nsxk vkSj vki lh[k ysaxs fd 
vkids fy;s xyr O;fä ls fookg djus ls csgrj gS & vfookfgr jguk½ ge Mjrs gS fd mldh 
bPNk ds dkj.k dgha ge vkd"kZd ukSdjh ¼O;olk;½ ls oafpr u gks tk;s] 'kgj ds ckgjh bykds es 
vPNk ?kj] larkus vkSj nks dkjs u feys\ D;k lsokfuo`fÙk ds ckn dk le; nsuk fBd ugha gksxk\ 

mUgsa ,d cckZn thou dk cpk&[kqpk ugha pkfg;sA mUgsa loksZÙke pkfg;sA
gs çHkq] vius lkeFkZ dh Hkjiwjh ds fnuks es eSa vkids fy;s cyoUr cuwaxkA
vkuan dh çR;sd oLrq ds lkFk pyrs gq;s] eSa vkids fy;s vius xhr xkm¡xkA
eSa lalkj dks viuk ân; ugha nw¡xk vkSj mlds ckn vkids çse dk nkok d#axkA
eS lalkj ds lq[kks ds ihNs /kqu vkSj tks’k ds ia[kks ij lokj gksdj ugh mM+waxk]
u Fkdku ds lkFk LoxhZ; ioZr ij /khjs&/khjs ifjJe d#axkA
vki ds fy;s viuh fucZy vfHkyk"kk,a fuEurj vkSj lcls cqjk Hkkx ugh nqaxk]
vkSj u gh vkids fy;s viuh cq>rh gqbZ vkx vkSj ân; dh jk[k nqaxkA
vksg! eq>s esjs LofxZ; fnuksa es pqu yhft;s] tks esjs vkuan ds o"kksZ esa vkidk Hkkx gks]
D;ksafd vki esjh loksZÙke dh efgek vkSj ân; dh Hkjiwjh gSA

¼Fk‚el ,p- fxy½
4- Lora=rk fNu tkus dk Hk; & laHko gS mldh bPNk gLr{ksi djs vkSj ge og u dj lds 
;k vius rjhds ls u dj lds] tks ge pkgrs gSA bldk vFkZ gS thou d loksZÙke Hkkx lalkj dks 
nsuk] mu gkFkks esa tks elhg ds yksgw ls nkxnkj gSA

5- vutkuh ckrkas dk Hk; & tx vczkge çHkq dh vkKk ekudj vius ?kj ls fudy iM+k] 
rc mlus lh[kk fd va/kdkj es ijes’oj ds lkFk pyuk vdsys çdk’k esa pyus ls csgrj gSA gekjh 
viuh vk¡[ks ¼–f"V½ ij Hkjkslk djus ls ijes’oj dh –f"V ij Hkjkslk djuk csgrj gSA

6- lqj{kk [kks tkus dk Mj & ge Mjrs gS fd gekjs lg;ksx ds –’;&lk/ku [kks tk;saxs 
vkSj gesa nwljksa ds }kjk lg;ksx ¼dY;k.k½ dh ckrksa ij fuHkZj gksuk iM+sxkA ge dc lh[ksaxs fd 
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ijes’oj gh gekjh ,d ek= lqj{kk gS] vkSj ;fn ge mls çFke LFkku ns] gesa thou dh vko’;d 
ckrksa dh dHkh deh ugh gksxhA

7- dfBukbZ;ksa dk Hk; & lqfo/kk;s ugh jgsxhA ge lksprs gS fd iw.kZ leiZ.k dk vFkZ gS 
lqfo/kk;s [kks nsukA ge ^vlqfo/kkvksa esa iM+sxs^ ges VkW;ysV ugh feysaxs] ge çfr fnu ,d ckj Luku 
ugh dj ldsaxsA ges iqjkus vkSj fn;s x;s oL= ifguus iM+sxsa vkSj lkYos’ku vkehZ ds vkjaHk ds fnuksa 
ds QfuZpj vkSj dke esa yk;s tk pqds lkeku mi;ksx djus iM+sxsA ;s lHkh Hk; gkL;kLin gSA

8- v;ksX;rk dk Mj & yksx dgrs gSa] ^^ge brus nku&ojnku ls Hkjs ugh gS fd ijes’oj 
ges mi;ksx djsaA eSa ^dqN ugha gw¡ vkSj esjs ikl dksbZ ^fo’ks"k çfrHkk,¡ ¼xq.k½* ugh gSA^^ ;s yksx Hkqy 
tkrs gSa fd ijes’oj ew[kZ] fucZy] uhp] vkSj rqPN fxus tkus okys fo’oklfl;ks dk mi;ksx djuk 
ilan djrs gS ¼1 dqfj- 1%26&28½A ;fn os bu lHkh info;ksa esa ls ,d ds Hkh ;ksX; gS] ijes’oj mUgs 
mi;ksx dj ldrs gSA rc tc Hkh ijes’oj ds fy;s dqN fd;k tk;sxk] ijes’oj dks efgek feysxhA

9- in&çfr"Bk dh gkfu dk Hk; & ge Lo;a dks elhgh lsok ds lanHkZ esa cgqr cM+k 
ekurs gSA lsok dk vFkZ gS lkekftd Lrj ij uhps vkukA ;g fopkj lM+s xys] cncqnkj ?ke.M ds 
flok dqN ugh gSA uhps nh xbZ ckrksa ij fopkj djsaA ge mUufr dh lh<+h ij p<+ ldrs gS vkSj 
tu f’k[kj ij vkdj [kM+s gksrs gS] rc ikrs gSa fd lh<+h xyr nhokj ij j[kh FkhaA ge ijes’oj ds 
loksZÙke ds cnys es ml ls fuEure dqN pqu ldrs gSA ijes’oj ds çfr lEiw.kZ leiZ.k ds thou 
ds fcuk vkSj dkSu ls fodYi gS\ 

•	 NksVh&eksVh] egRoghu ckrksa esa lefiZr thou] 
•	 vkRek dk m)kj vkSj thou dk fouk’k] 
•	 LoxZ esa [kkyh gkFkksa ds lkFk ços’k 

d‚usZfl;ql IykfUVaxk twfuvj us bl n’kk dk o.kZu djrs gq;s dgk & ^^vHkh vki ^dqN ugh* ds fy;s 
dke dj jgsa gS & nqdkukas ¼cMs cktkj½ esa ?kwers] le; dkVrs] NksVh&NksVh ckrsa djrs] Vsfyfotu 
dk;ZØe ns[krs gq;s & vkSj vUr esa vki ogk¡ igq¡p tkrs gS tgk¡ vki vius fut ifjokj ls vf/kd 
bu dkYifud ik=ksa ds ckjs esa tkurs gSaA

nks"kiw.kZ leiZ.k ¼Defective Commitment½
u;s & fu;e esa nks"kiw.kZ leiZ.k ds de ls de 3 Li"V mnkgj.k gSa &

1- 	 guU;kg vkSj lQhjk ¼çs- dke 5%11½ mUgksaus lcdqN nsus dh ckr dh ijUrq vius fy;s 
,d Hkkx cpkdj j[k fy;kA 

2- 	 irjl ds rhu badkj ¼eRrh 16%22( ;wgUuk 13%6] 8( çsfjrks ds dke 10%13&14½ bl çsfjr 
us dgk & **,slk ugh] çHkqA** vki dg ldrs gS ^^,slk ughA^^ vkSj vki dg ldrs 
gS] ^^çHkq** ijUrq vki ;g ugh dg ldrs] **,slk ugh çHkqA**
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3- 	 og O;fä ftlus dgk] ̂ ^ifgys eq>s------** ¼ywdk 9%57&62½A rhu iq#"kksa us dgk fd os elhg 
ds ihNs pykuk pkgrs gS & ijUrq mUgksus viuh ^#ph ds dke* ifgys djus pkgsA

laEiw.kZ leiZ.k ¼Full Surrender½
;g ladV dk le; gSA dHkh u dHkh ;g ifgyk volj vkrk gS tc ge gekjs thouksa dks iw.kZ 
leiZ.k ds lkFk osnh ij j[krs gSaA ml le; cM+k la?k"kZ gks ldrk gSA ^^og vR;Ur ladV esa O;kdqy 
gksdj vkSj Hkh gkfnZd osnuk ls çkFkZu djus yxk] vkSj mldk ilhuk ekuks [kqu dh cM+h&cM+h cwanks 
ds leku Hkwfe ij fxj jgk FkkA** 

^^vki dk tks Hkh gS] lc mls nks] vk/kk&v/kqjk ugha] VqdMks esa ugha] dqN cpkdj u j[ksa] migkj 
dk dqN Hkkx u j[k NksM+s vkSj u ;g fn[kkus fd tks Hkkx vkius fn;k ogh iwjk Hkkx gSA thou 
dh ,d çHkkoh ,drk vkSj ljyrk gS tks vfopfyr #i es ijes’oj ls çse djrh vkSj laiw.kZ ân; 
ls mldh lsok djrh gSA ,slk thou vklkuh ls mlds çFke çse ls HkVdk;k ¼cgdk;k½ ugha tk 
ldrkA^^ ¼vKkr½ 

**çfrHkkvksa vkSj laHkkoukvksa ls ;qä uo & ;qokvksa ds fy;s lcdqN m)kjdrkZ ds dneksa ij j[k 
nsuk ;Fkk&;ksX; ¼mi;qä½ gSA** ¼ys[kd & vKkr½A laHko gS vko’;d yxus okyk dksbZ HkkoukRed 
vuqHko u feysA dksbZ çdk’k] ?kaVh dh vkokt vkids Luk;q ra= esa dksbZ flgju bR;kfn u gksA ijUrq 
vkidks vuqHko vo’; gksxk fd vkius fdl çse dks [kks fn;k gSA MsfoM fyfoaxLVksu us dgk Fkk] 
^^nq%[k fd ckr gS fd esjs ikl nsus ds fy;s vkSj dqN ugha gSA** 

gekjs cfynku rqPN gS ftudh le> mij ls nh xbZ gS]
ge og cfynku djrs gS ftls j[k ugh ldrs]
geus ftl ls çse djuk can dj fn;kA

vkbtd o‚V us fy[kk & 
,slk u gks çHk]q fd eSa esjs ijes’oj elhg dh e`R;q dks NksM+ vkSj fdlh ckr dk ?ke.M d#a(
eq>s vkdf"kZr djus okyh lHkh O;FkZ oLrq,¡ eSa elhg ds yksgw dks cfynku djrk gwaA

gksej xzhEl ls iwNs tkus ij mUgksa us ;g mÙkj fn;k & 
gs Lokeh] eSa vkidks D;k nwa\ vki tks esjs fy;s ejs] 
D;k lcdqN tks esjk gS] mlls derj dqN nwa] 
;k eSa lcdqN vki dks nwa\ gs ;h’kq esjs m)kjdrkZ vkSj çHkq] 
vkius esjs fy;s lcdqN fn;k] dsoy ,d Hkkx ugha] 
vkSj u vk/kk ân;] eSa vkidks lcdqN nsrk gwaA

pkjyksV bfy;V usa bls bl çdkj ls dgk gS & 
tSlk eSa gwa] vkids vutkus çse us lc #dkoVsa nwj dj nh] 
vc vkidk gksus ds fy;s gka] dsoy vkidk] 
gs ijes’oj ds esEus] eSa vkrk gwa] eSa vkrk gwaA
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b-,p-fLoalVhM us mÙkj fn;k & ^gk¡* 
gs ;h’kq] esjs çHkq vkSj Lokeh] vykSfdd çse us thrk] 
vc ls eSa mÙkj nqaxk vkidh le; bPNk ds fy;s & 
gk¡] 'kSrku ds ca/ku ls NwVdj vc eSa lnk loZnk rsjk gwa] 
vc ls rsjs lHkh mís’; eq> es iwjs gksaA

lsfly ts- ,ysu us vius lEiw.kZ leiZu ds fo"k; esa bu 'kCnksa esa dgk & 
mlds gkFk] ikao vkSj ân;] rhuksa dyojh ij esjs fy;s Nsns x;s] 
vkSj vc] ;gk¡ vHkh eSa mls vius gkFk] ik¡o vkSj ân; cfynku ds #i esa p<+k;k gwaA

cSDLVj us Hkh fy[kk & 
fç; Øwl] eSa rsjs fuosnu lqurk gw¡ & 
eSa mUgs vLohdkj ugha dj ldrk] 
esjk ân; thrk x;k gS] esjk lcdqN ys yhft;s 
fd vkids izse dk vieku u gksA

Qzkalsl gSojxy us lnk ds fy;s Lo;a dks elhg ds fy;s ns fn;k & 
esjk çse Lohdkj djs gs esjs ijes’oj 
vkids ik¡oks ij esa çse dk /ku vfiZr djrh gwa] 
eq>s ys ys vkSj eSa lnk loZnk] 
dsoy vkidh vkSj iwjh rjg vkidh gh jgwaxhA

,d vU; dfork es Qzkalsl dh ;g vfHkO;fä Hkh gS &
laiw.kZ ,oa leiZ.k esa eSa Lo;a dks iwjh rjg ls vkidh vkSj dsoy vkidh] 
lnk ds fy;s gksuk lefiZr djrh gwaA vksg! 
ijes’oj ds iq=] tks eq>dks çse djrk gS] 
eSa dsoy rsjh jgwaxh] vkSj eSa vkSj tks dqN esjk gS vc ls vkidk gSA

Fk‚el vks- fplgkYl Hkh vius thou dks dsoy ;h’kq dks lefiZr djrs gq;s dgrs gS & 
gs ;h’kq] çHkq vkSj Lokeh] eSa Lo;a dks vki dks nsrk gwa] 
D;ksafd rw us çk;f’pr ds vius dk;Z esa Lo;a dks esjs fy;s ns fn;k FkkA 
esjk dksbZ vkSj Lokeh ughA esjk ân; lnSo vkidk flagklu jgs] 
eSa vkidks viuk thou ns jgk gwaA vkt ds ckn] 
gs elhg] eSa dsoy vkids fy;s thÅaxkA

osêh Mkl oSUM ds rdZ us mls foo’k fd;k fd og ;g fy[ks & 
varr% og esjs fy;s ej x;k] varr% og esjs fy;s ej x;k] 
eSa dSls mls vius loksZÙke ls dqN derj nwa] 
mlus tks fd;k mlds ckn eSa dSls mlds fy;s iw.kZ lefiZr gksdj u thÅaA
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vkbZtd o‚V us dyojh ds çse ds fy;s laiw.kZ leiZ.k dks gh ,dek= mfpr çR;qÙkj ds #i esa 
ns[kk &

tc mldk fç; Øwl mHkjrka gS] eSa vius 'kehZys psgjs dks Nqik ysrk gwaA
esjk ân; —rKrk esa ?kqy tkrk gS] vkSj esjh vka[ksa vk¡lqvksa esa fi?ky tkrh gS] 
ijUrq 'kksd dh canws çse dk dtZ pqdk ugh ldrh] tks esjs mij gS] 
gs fç; ;h'kq] eSa vkidks nsrk gwa & og lcdqN tks eSa ns ldrk gwaA

,d vafre m)j.k ,fol ch- fØf’p;u lsu dh vkSj ls & 
dsoy ,d thou gS] nsus ds fy;s & gs çHkq] esjh çkFkZuk gS]
ys ys] eSa rq> ls dqN cpkdj u j[kwa vkidh vkKk vc eSa ekurk gwa
rqus vkius vki dk lc dqN lsar esar esjs fy;s fn;k gSA
bl thou ij gd j[ksa fd ;g vkids fy;s mi;ksx esa vk;s]
esjs m)kjdrkZ] gj {k.k vkids fy;s gSA

;s lHkh dfo gsujh c‚Ld dh bl ckr ls lgefr j[krs gS tc mUgksaus fy[kk] ^^vius Hkfo"; dh 
;kstuk Lo;a cukus ds cnys ijes’oj dk fn’kk funsZ’k dh [kksts] D;ksafd mldh bPNk mlds vlhe 
çse vkSj cqf) ij vk/kkfjr gSA vki ;g fuf’pr rkSj ij eku ldrs gS fd vkids lcls cM+s vkuan 
vkSj miyfC/k ;k Hkjiwjh ds lcls cM+s vuqHko bl ckr esa feyrs gS fd ijes’oj vkils D;k pkgrs 
gS fd vki djsA**

laiw.kZ leiZ.k dsoy tksf[ke gh ugha gS ;g ,d ckj dk vuqHko ugh ij ,d çfØ;k gSA gesa 
vius leiZ.k esa çfrfnu u;k gksrs tkuk pkfg;s vkSj rc tks Hkh dke gesa feyrk gS] mls djus esa 
yx tk;saA ge Loa; dks dke ls Fkdk nsrs gS] rc çkFkZu esa iqu% thou çkIr djrs gSA ijes’oj ges 
ekxZn’kZu nsrs gS tc ge dk;Z djrs gSaA os lHkh dqN ifgys ls ugha crk nsrs] fdarq /khjs&/khjs [kqyklk 
gksrk tkrk gSA ges ijes’oj ds opu dh fudVrk esa cus jguk pkfg;sA eflg ds izfr leiZ.k dk 
vFkZ gS] ck;cy dks izeq[k LFkku nsukA eSa *fyf[kr opu* ds izfr lefiZr gq, fcuk] *thfor opu* 
ds izfr lefiZr ugh gks ldrk] vkSj opu ds lkFk izrhfnu le; O;rhr djuk] bl leiZ.k dks 
n’kkZrk gSA ge tks i<rs gS] ijes’oj ds opu dks i<us] daBLFk djus ,ao vey djus ds }kjk Hkh 
;g leiZ.k fn[kk;h nsrk gSA ijes’oj dk opu gekjs ân; es gksxk( ge mls gekjh lUrkuks dks 
fl[kk;saxs( tc ge ?kj ij gksaxs] ml ij ppkZ djsaxs] tc ekxZ es pysaxs] rc mldh ckrsa djsaxs vkSj 
tc ysVsaxs] tc mBsaxs( mUgs vius gkFkksa ij ¼dk;ksZ es½ fpg~u ds :i es cka/ksaxs vkSj viuh vkWa[kksa 
ds lkeus ¼vfHkyk"kkvksa esa½ j[ksaxs( mUgs viuh ?kj dh pkS[kVksa ij fy[ksaxs vkSj QkVdksa ij fy[kdj 
yxk;saxs ¼i<sa O;oLFkkfooj.k 6%6&9½A nqljs ’kCnksa es] ck;cy gekjs thou ds leLr igyqvksa dks 
izHkkfor djsxhA 

gekjs orZeku O;Lr le; es lkekftd thou dh ck/;rkvksa iqjk djus ls cpus] Vh-Ogh- xkbM 
vkSj jheksV daVªksy dks nqj djus vkSj Lo;a dks ijes’oj ds opu ds O;ofLFkr ,ao dzeokj v/;;u 
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esa yxkus ds fy;s cgqr vf/kd vuq’kklu dh vko’;drk gS( ijarq ;fn ge gekjk loZJs"B loksZPp 
ijes’oj dks nsuk pkgrs gS rks ;g ml fder dk Hkkx gS tks ges pqdkuk gSA 

ges izkFkZuk es vf/kd le; O;frFk djus dh vo’;drk gSA ,d lefiZr psyk izkFkZuk djus 
okyk O;fDr gksrk gSA izfrc/nrk es lapkj ’kkfey gS vkSj lapkj dk vFkZ ml O;fDr ds lkFk 
le; fcrkuk gS ftlls ge izse djrs gSA m/nkjdrkZ dks izFke LFkku ugh feyk gS ;fn eS mlls 
dHkh&dHkkj FkksMs le; ds fy;s] mrkoyh es ,dk ,d laidZ djrk gwaA nqljh vksj] eS ftruk vf/kd 
mlls izse djrk gwa] mruk vf/kd mlds vuqxzg ds flagklu ds ikl mlls laxrh djuk pkgrk 
gwaA bl vke iz’u dk dksbZ fuf’pr mRrj ugh gS & Þeq>s izkFkZuk es fdruk le; O;frFk djuk 
pkfg;s\ß ;g gekjs dke] fnup;kZ] ?kj fd ftEesnkfj;k¡] çkFkZuk dh lwfp dh yEckbZ] vkSj çkFkZuk ds 
ml cks> ij fuHkZj djrk gS tks çHkq gekjs ân;ksa esa nsrs gSA fu;fer :i esa çkFkZuk esa le; nsus ds 
vfrfjä ge fcuk iwoZ rS;kjh rRdky çkFkZuk dk vH;kl Hkh dj ldrs gS] ;gk¡ rd fd vfuæk Hkh 
çkFkZuk esa mi;ksx esa vk ldrh gSA

eS pkgrk gwa fd esjk thou esjh viuh ckrksa ls bruk [kkyh jgs
fd esjs fç; çHkq vk;sa vkSj viuh ethZ ds vuqlkj
mls ltk;sa vkSj esjs ºzn; dks viuk ?kj cuk ysaA
vc pwafd eS tkurk gwa blds fy, D;k vko’;d gS]
çR;sd çkr% tcfd lcdqN 'kkar gksrk gS]
eS ml xqIr d{kk esa pyk trk gwa----
vkSj mlds ikl vius bPNk dk leiZ.k dj nsrk gwaA
os lnSo vuqxzg ds lkFk mls Lohdkj djrs gSa]
vkSj eq>s os viuh bPNk lkSai nsrs gS
rc eS fnu ds fy, vkSj fdlh Hkh dke dks djus ds fy, rS;kj gks tkrk gwa]
vkSj ;g ogh rfjdk gS ftlds }kjk esjs çHkq
esjh vfHk#fp;k¡ vkSj cqjkb;ksa ij fu;a=.k djrs gS]
D;ksafd ge Hkksj dks feyrs gS
vkSj bPNkvksa fd vnyk&cnyh djrs gSA

¼,uh xzsful½
gsjkYM fofYM’k us viuh ck;cy ds eq[;k i`"B ij ;g fy[kdj ¼fpidk½ j[kk Fkk &

ftl çdkj vius iki dk leLr Hkkj elhg ds iw.kZ fd;s dk;Z ij Mky nsrs gSa vkSj foJke 
djrs gS mlh çdkj] vius thou vkSj lsok dk lEiw.kZ cks> mlij Mky nks vkSj ifo=kRek ds 
orZeku esa gks jgs vkarjhd dk;Z esa foJke djksA vius vki dks ifo=kRek dks lkSai nks fd og 
fnu&çfrfnu çkr%dky ls vkidh vxqvkbZ djs] ç’kalk Lrqrh djrs jgsa] mls vkidk vkSj vkids 
fnu dk çca/ku djus nksA vkuan~iqoZd fnuHkj mlij fuHkZj jgus vkSj mldh vkKk ij vey 
djus] mlls ekxZn’kZu ikus fd vk’kk djus] vkSj vki esa vkSj vkids lkFk viuh bPNk iwjh 
djus esa ml ij fuHkZj jgus fd vknr dk lao/kZu djsaA Hkkouvksa ls nwj gVdj mlds dkeks 
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dks lR; tkudj mu ij fuHkZj jgsaA ge gekjs thou ds 'kkld ds :i esa dsoy ifo=kRek 
ij fo’okl djsa vkSj mldk vkKkikyu djsa vkSj Loa; ç;kl djus ;k çca/ku djus ds cks> 
dks u mBk,¡A rc ge esa ifo=kRek dk Qy çdV gksxk] tSlk og pkgrk gS fd ijes’oj dh 
efgek gksA

tc vki vius thou dk fu;a=.k çHkq dks lkSairs gS] rc thou dSlk gksxk\ vki ns[ksaxs fd thou 
fd xfr cny tkrh gSA thou vykSfdd ckrksa ls ped mBrk gSA ifjfLFkfr;ksa esa ,d vnHkqr 
lkE; vk tkrk gSA vki eglwl djsaxs fd vki ijes’oj fd bPNk ds fcp esa jgus fd yr esa gS] 
vkSj vki dgha vkSj tkuk ¼jguk½ ugha pkgsaxs ;k dqN vkSj djuk ugha pkgsaxsA vki ifo=kRek ds 
çfr laosnu’khy gks tk;saxsA vki ekusaxs fd ijes’oj vkiesa vkSj vkids }kjk dk;Z dj jgsa gS vkSj 
tc vki vU; nqljs thouksa dks Li’kZ djrs gS] muesa ijes’oj ds fy, dqN gksxk ijUrq tks gksxk 
og vkidks ?keaMh ugha curkA ;nk&dnk ioZr&f’k[kj tSls vuqHko vkrs gS ij vf/kdka’k thoup;kZ 
tSls lkekU; vkSj dHkh&dHkh cksf>y ¼uhjl½ Hkh gksrk gSA ijes’oj fd ;kstuk pj.kc) :i esa ¼,d 
ds ckn ,d½ çdV gksrh gSA 

leiZ.k fd pqukSrh 
osLVfeULVj fogkj ¼eB½ esa ,d jktk ds jkT;kfHk"ksd dk o.kZu djrs gq, t‚u LVksV us dgk fd lcls 
vf/kd Hkkoqd {k.k jkT;kfHk"ksd ls ikfgys Fkk] blds ifgys fd jkt eqdqV Hkkoh jktk ds lj ij j[kk 
tk;sA dSaVcjh ds vkpZfc’ki dh pkjksa fn’kkvksa esa ;g ?kks"k.kk djrs Fks & ^egk’k;ksa] eS vkids le{k 
jkT; ds fufoZokn jktk dks çLrqr djrk gwa] D;k vki mls viuh fu"Bk lefiZr djsaxs\ vkSj tc 
pkjksa vksj ls cM+h ldkjkRed xtZuk lqukbZ nh] jkteqdqV dks mBkdj Hkkoh jktk ds lj ij j[kk 
tkrk FkkA ^^lTtuksa vkSj nsfo;ksa] eSa vkids le{k çHkq ;h’kq dks çLrqr djrk gwa tks fu%lansg çHkq gS 
vkSj m)kjdrkZ gS & D;k vki mls viuh fu"Bk lefiZr djus vkSj thou dks mls lkSiusa rS;kj gS\** 

çR;sd L=h vkSj iq#"k ds ikl vkusokys elhg fd cqykgV esa ,d laKku gSA ;fn ge fdlh 
dkj.ko'k mldk vuqlj.k djus ls euk djrs gS mls nqljs O;fä fey tk;saxs & os tks gekjs tSls 
gh gS] ;k gels csgrj gS] ijUrq gesa lsok djus ds fy, elhg ls csgrj dksbZ dHkh ugha feysxkA 

csu fyIisu] u‚FkZ dSjksfyuk ds ,d lEesyu esa ,d uo;qorh lsodkbZ fd viuh cqykgV ds 
ckjs esa viuh xokgh ns jgh FkhA lUns’k ds nkSjku mlus ,d dkys dkxt dk VqdM+k idM+k 
Fkk] vkSj og dg jgh Fkh fd mlesa mlds thou ds fy, ijes’oj dh bPNk fy[kh gqbZ gSA 
ml dkxt ij dqN Hkh ugha fy[kk Fkk] dsoy fups mlds gLrk{kj FksA rc mlus dgk] ÞeSaus 
ijes’oj dh bPNk dks chuk tkus Lohdkj dj fy;k gS] vkSj eSus ;g çHkq ij NksM+ fn;k gS fd 
og mls foLrkj ls fy[ksaA og ,d lPph f’k";k Fkh vkSj og lqjf{kr LFkku esa FkhA bl çdkj 
fd leiZ.k ;qä bPNk ds lkFk ifo=kRek mldh ekufld çfØ;kvksa dks ekxZn’kZu ns ldsxk] 
tcfd dh og thou ds ekxZ esa vkxs c<rh gSA38
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F;ksMksj eksuksM+ us mlds vius thou esa çdV gq, lEiw.kZ leiZ.k ds ekxZ dks bl çdkj vfHkO;ä 
fd;k gS & 

vksg] og dSls cqjs nq%[k vkSj yTtk dk le; Fkk]
tc eSaus m)kjdrkZ fd n;k ls Hkjs euqgkj O;FkZ fd;k] vkSj lxoZ mÙkj fn;k &
Þlc dqN esjk vkSj vkidk dqN ughaß &
fQj Hkh mlus eq>s [kkst fy;k] eSaus mls ns[kk]
ml 'kkfir dkB ij jäjaftr]
mls çkFkZuk djrs lwuk] Þgs firk] mUgsa {kek djß]
vkSj esjs LokFkhZ ºzn; ls dgk] ÞdqN&dqN esjk vkSj dqN vkidkß
fnu&c&fnu mldh dksey d#.kk] paxkbZ] lgk;rk] iw.kZ vkSj lsaresar]
euksgj ,ao & vkSj /khjtoUr] eq>s >qdkrh x;h]
vkSj rc eSaus QqQqlkdj dgk] Þde&de esjk vkSj vf/kd vkidkß
lcls Å¡ps LoxZ ls Å¡pk] vkSj lcls xfgjs leqUnj ls xfgjk vkidk çse]
gs çHkq] vaUrr% thr x;k] eSaus dgk] Þesjk dqN ugha lc dqN vkidkAß
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v/;k; & 21

vki fu’p; tku ldrs gS

;g dgus dh vko’;drk ugha fd fdlh dks f’k"; cukus dk ç;kl djus ls ikfgys O;fä dks 
vius Loa; ds m)kj dk fu’p; gksuk pkfg, vkSj m)kj dSls feyrk gS] ;g le>us ds ;ksX; gksuk 
pkfg,A ijes’oj pkgrsa gS dh muds yksx m)kj dk vkuan mBk;s] ijUrq vki mldk vkuan ugha 
mBk ldrs ;fn vki ugha tkurs vkidk m)kj gqvk gS] vkSj vki u gh ck;cy lEer rjhds ls 
nwljksa dks bldk fu’p; djk ldrs gSA ikSyql turk Fkk fd mldk m)kj gqvk Fkk ¼2 rheqfFk;ql 
1%11½] bfQlql ds fo’oklh Hkh ;g tkurs Fks ¼bfQfl;ksa 2%8½] ;wgUuk vkSj irjl Hkh ;g tkurs Fks 
¼1 ;wgUuk 3%2] 1 irjl 3%5½] gesa Hkh ;g tuuk pkgh;sA vkbZ;s ge eqís dh ckr djsa & m)kj dk 
fu’p; lcls ifgys ijes’oj ds opu ls vkrk gSA mnkgj.k ds fy;s ge ;wgUuk 5%24 esa i<+rs gS 
fd & ;fn vki mldk opu lqurs gS vkSj mlds Hkstusokys ij fo’okl djrs gSa] rks vkidks vuUr 
thou fey x;k gSA vkidk U;k; ugha gksxkA vki e`R;q ls fudydj thou esa ços’k dj pqds gSA

;gk¡ cksyusokyk dkSu gS\

çHkq ;h’kq ¼in 19½

D;k og >wB cksy ldrk gS\

ugha 

D;k og /kksdk ns ldrk gS\

ugha 

D;k mls /kksdk gks ldrk gS\

ugha
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;fn mlus dgk gS] D;k ;g lR; gS\

gk¡

ÞBhd gSß] mlus dgk] Þtks esjk opu lqurk gSAß bldk vFkZ ^dkuksa ls lquus* ls c<dj gSA bldk 
vFkZ ^lquuk vkSj çR;qrj* nsuk gSA bldk vFkZ gS lquuk vkSj fo’okl djukA blfy;s vki Lo;a ls 
ç’u djsa] D;k eSaus ;h’kq dks çHkq tkudj fo’okl fd;k gS] D;k eS lcls mÙke rjhds ls turk gwa] 
dSls\ vkidk mÙkj gS & Þgk¡ß

;h’kq us vkSj D;k dgk\

mlus dgk fd eq>s mlds Hkstusokys ij fo’okl djuk pkfg,A

;h’kq dks fdlus Hkstk\

ijes’oj firk us mls ¼;h’kq dks½ HkstkA

mlus ;h’kq dks D;ksa Hkstk\

mlus ;h’kq dks esjs ikiksa dk n.M pqdkus ds fy, HkstkA

D;k vki bl ckr ij fo’okl djrs gS\

gk¡

;h’kq us vkxs vkSj D;k dgk\

mlus dgk & ¼fo’okl djusokys ds ikl½ vuUr&thou gSA

D;k vkids ikl vuUr thou gS\

;gk¡ ij dqN yksx dgsaxs & ugha! 

vki D;ksa ^ugha* dgrs gS\

D;ksafd eq>s dqN ^fHkUu vuqHkwr* ugha gksrhA

fQj ls i<+sa] D;k mlus dgk] vkidks vuUr thou fd vuqHkwfr gksxh\

ugha

mlus D;k dgk\

mlus dgk] ÞvuUr thou mldk gSAß

D;k vkids ikl vuUr thou gS\

gk¡

vki dSls tkurs gS\	

D;ksafd ck;cy esa ;h’kq us ,slk dgk gSA 
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;g vR;ar vklu gS & lquuk & fo’okl djuk & vkSj ikukA ijes’oj dgrs gS fd ge vius m)kj 
dks fo’o dh lcls vf/kd fuf’pr oLrq] ijes’oj ds opu ij vk/kkfjr djsaA m)kj dk fu’p; 
Hkkoukvksa ds }kjk ugha vkrkA e‚je‚u ppZ ds lnL; dgrs gS & ÞeS tkurk gwa ;g lR; gS] D;ksafd 
esjs Hkhrj ,d vkx gSAÞ ijUrq ,slh Hkkouk,sa Hkjksls ds ;ksX; ugha gSA Hkkouk, papy vkSj ifjorZu’khy 
gksrh gS vkSj 'kSrku ls fu;af=r Hkh gks ldrh gSA 

Øwl ij Vaxs Mkdw ¼pksj½ ls iwfN, & D;k rqeus m)kj ik;k\

gka

D;k rqEgs vuqHkqfr gksrh gS fd rqEgkjk m)kj gks pqdk gS\

ugha] eq>s rks dsoy nnZ gks jgk gSA

D;k rqe tkurs gks fd rqEgkjk m)kj gks x;k gS\

gka

rqe dSls tkurs gks\

D;ksafd eSus lquk fd çHkq us eq>ls dgk] Þrw vkt gh esjs lkFk LoxZ yksd esa gksxkAß 

mls mlds m)kj dk fu’p; ;h’kq ds ekSf[kd dgs x, opuksa ds }kjk feykA vkt gesa ;g fu’p; 
fyf[kr opu ds }kjk feyrk gSA fdlh vKkr ys[kd us fy[kk gS] 

Þijes'oj vkRek ls ;g ugha dgrk fd og dgs &
gs ijes’oj] /kU;okn] eq>s cM+k vPNk yx jgk gSAß
ijUrq ;g fd viuh vk[ksa ;h’kq vkSj mlds opu ij QsjsaA

tc ,d ifjfpr us ekfVZu Y;qFkj ls iwNk & fd D;k mUgsa eglwl gksrk gS dh muds iki {kek gq, 
gSA mUgksaus mÙkj fn;k] Þugha] ijUrq eq>s mldk fu’p; gS D;ksafd LoxZ esa ,d ijes’oj gSAß

Hkkouk,a vkrh gS] tkrh gS] vkSj Hkkouk,a /kksdk nsrh gSA
esjk vk/kkj ijes’oj dk opu gS] vkSj dqN fo’okl djus ds ;ksX; ugha gSA
Hkys gh dqN ehBs vk’oklu lquus dh ykylk ls esjk lEiw.kZ ºzn; nks"k Hkkouk dk vuqHko 
djs]
dksbZ gS tks esjs ºzn; ls c<dj gS] mlds opu Vy ugha ldrs]
eS mlds vifjorZu’khy opuksa ij Hkjksl j[kwaxk] tc rd çk.k vkRek ls vyx u gks]
D;ksafd lHkh oLrq,a ;|fi tkrh jgsaxh] mldk opu lnk&loZnk fLFkj jgsxkA

;gk¡ M‚- vk;ju lkbZM Fks] ftUgksaus dgk & Þesjk m)kj gqvk gSA ;g eS blfy, ugha turk D;ksafd 
eS [kq’k gwa] ijUrq eS [kq’k gwa D;ksafd eS turk gwa fd esjk m)kj gqvk gSAß lanHkZ ck;cy ¼Reference 
Bible½ ds fy, çfl) M‚- lh- vk;- LdksfQYM us dkgk & Þ/kehZ Bgjk;k tkuk fo'oklh ds Luk;q 
ra= esa ugha ijUrq ijes'oj ds eu esa gksrk gSAß ijes’oj gesa /kehZ ekurk gS tc ge fo’okl djrs 



158 elhgh f'k";rk dh funsZ'k&iqfLrdk

gSA vko’;d ugha fd ge bls eglwl djsa ijUrq ge bls blfy;s tkurs gS] D;ksaadh ck;cy ,slk 
dgrh gSA 

Þls¶Vh] lVZUVh vkSj ,Utks;esaVß ds ys[kd tkstZ dfVax gekjh lgk;rk djrs gq, dgrs gS] 
Þ;g jä gS tks gesa lqj{kk nsrk gS & vkSj ;g opu gS tks gesa fu’p;rk nsrk gSAß t‚u oslyh us 
fy[kk gS & 

Þ'kjhj vkSj Hkkouk,a ifjorZu’khy gksrh gS
os dHkh vkids m)kjdrkZ ugha gks ldrs!
elhg esa vki ;g lh[ksa] Hkkouk,a rc dqN Hkh dgsa]
;h’kq rc Hkh vki dk m)kjdrkZ gSA

blkgd us Hkjkslk fd;k fd og jks,nkj ,lko ds gkFkksa dks eglwl dj jgk Fkk] ijUrq os gkFk ;kdwc 
ds FksA mlus /kks[kk [kk;kA 

ge us ifgys dgk fd fu’p; ijes’oj ds opu ls vkrk gS & fdUrq dsoy ;gh ,d ekxZ ugha 
gSA tSls&tSls O;fä elhg esa c<+rk tkrk gS] mldk fu’p; ¼vk’oklu½ cgqr&lh ckrksa ds }kjk 
çekf.kr gksrk gSA mls irk gksrk gS fd ijes’oj mlds Hkhrj ifjorZu yk jgsa gSa & 

•	 mlesa çHkq fd vkKk ikyu djus fd bPNk gksrh gS ¼1 ;qgkuk 2%3&6] 17½A
•	 mldk thou /kkfeZdrk ls iw.kZ gksrk gS ¼1 ;wgUuk 2%29½A
•	 og 'kq)rk] HkykbZ vkSj lR; ds çfr Hkw[k&I;kl j[krk gS ¼xykfr;ksa 5%22&24½A
•	 og HkkbZ;ksa ls çse djrk gS ¼1 ;wgUuk 3%11] 14½A
•	 çkFkZuk mlds fy, LokHkko cu tkrh gS ¼xykfr;ksa 4%6½A
•	 og ijes’oj ds opu ls çse djrk gS ¼1 irjl 2%2½A
•	 og iki ls ?k`.kk djrk gS ¼Hktu- 97%10½A
•	 mlesa nwljksa ds lkFk vius fo’okl dks cVus fd yyd gksrh gS ¼çsfjrksa ds dke 4%20½A
•	 mls ijh{kkvksa vkSj fojks/k dk laKku gksrk gS ¼1 dqfjfUFk;ksa 10%13] 1 ;wgUuk 3%13½A
•	 og /khjt ds lkFk lc dqN lgrk gS ¼bczkfu;ksa 10%36] 12%5&11½A
•	 mls Hkys dkeksa fd /kqu jgrh gS ¼rhrql 2%14] ;kdwc 2%14&26½A

D;k fdlh O;fä ds fy, ;g iwokZuqeku gS fd mldk m)kj gks pqdk gS\ ;fn m)kj dkeksa ls 
feyrk] rks ;g iwokZuqeku gks ldrk Fkk] ml fn’kk esa m)kj ;k rks ^dek;k* tkrk ;k rks ml ij 
^gd crk;k* tkrkA ijUrq m)kj ,d fu%’kqYd migkj gSA ml migkj dks fo’okl esa xzg.k djus ds 
fy, ekuoh; xq.k ;k çoh.krk ¼vgZrk½ dh vko’;drk ugha gS] vkSj ;g fMax ejus dk volj ugha 
çnku djrkA ijes’oj dks okLrfod >wBk Bgjkus esa iwokZuqeku gS ¼1 ;wgUuk 5%10½A ijes’oj dgrs 
gS & Þog ftlds ikl iq= gS] mlds ikl thou gSß ¼1 ;wgUuk 5%12½A bl in ij fo’okl u djus 
dk vFkZ ;g dguk gS fd ijes’oj lp ugha cksy jgsa gSA
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;gk¡ dksbZ ç’u dj ldrk gS] ÞijUrq eS dSls tkuq fd eSus lgh :i esa fo’okl fd;k gS\ß 
mÙkj vklu gSA ;fn vki vuardkyhu m)kj fd ,d ek= vk’kk ds :i esa çHkq ;h’kq ij Hkjkslk 
dj jgsa gS] rc vkius lgh :i esa fo’okl fd;k gS] vkSj vkidk m)kj oSlk gh gqvk gS] tSlk m)kj 
ijes’oj dj ldrs gSaA nwljh leL;k! eS ml fnu vkSj ?kM+h dks ugha turk] tc ifgyh ckj eSaus 
elhg ij Hkjkslk fd;k FkkA ;g laHko gSA

dqN yksx Bhd lgh le; crk ldrs gS tc mUgksaus çHkq ;h’kq dks xzg.k fd;k FkkA nqljs 
¼ftuesa eS Hkh gwa½ og Bhd le; ugha tkursA bl le; ;g tkuuk vf/kd egRoiw.kZ gS fd ;h’kq 
dyojh ij vkids ikiksa ds fy, ejs vkSj vki mls fut çHkq vkSj m)kjdrkZ tkudj Hkjkslk dj jgsa 
gSA ijes’oj og Bhd le; tkurs gS tc vius lcls ifgys vkxs c<dj elhg ds oL= ds Nksj 
dks Nqvk Fkk] ijUrq vki ugha tkurs vkSj tkuuk pkgrsa gS] rks vkt] vHkh ;g dk;Z D;ksa ugha djrs\

,d laosnu’khy vkRek iwNrh gS] Þ;fn eSaus m)kj ik;k gS] rks D;k esjs fopkj ;gh jgsaxs tks 
vHkh gS] D;k eS ogh dgwaxk tks dgrk gwa] vkSj ogh d:axk tks djrk gwa\ß m)kj ik ysus ds ckn Hkh 
gekjk iqjkuk euq";Ro ¼LokHkko½ ge esa jgrk gSA mlesa lq/kkj ;k la’kks/ku ugha gksrkA gekjs Hkhrj 
çR;sd iki dk cht gSA ijUrq gees ifo= vkRek dk fuokl Hkh gSA og gesa vkarfjd ikiksa ds fo"k; 
esa ikfgys ls vf/kd tkx`drk vkSj le> nsrk gSA ;|fi ge lc çdkj dk iki djus esa l{ke gksrsa 
gSa gesa mUgsa u djus fd lkeFkZ feyrh gSA ge fu"iki ugha gks tkrs] ij ge iki djuk de dj nsrs 
gSA 'kSrku vDlj gekjs m)kj dks ysdj gekjs eu esa lansg ds cht cksrk gSA ,sls le; esa mik; gS 
fd ge ̂ ijes’oj ds opu dks* m/k`r djsa] tSls fd us ;h’kq taxy esa viuh ijh{kk ds nkSjku fd;k FkkA

,d vafre ç’u% eSaus elhg ij Hkjkslk fd;k gS] ij esjs ikl ifo= vkRek fd lk{kh ugha 
gSaA D;k esjs ikl ifo= vkRek fd lk{kh ugha gksuh pkfg,\ th gka] gksuh pkfg,] ijUrq vki D;k 
lksprs gS fd ifo= vkRek fd lk{kh D;k gS\ ;fn vki lksprs gS fd og dksbZ jgL;e; vuqHko ;k 
vuqHkwfr gS] tks lkjs cnu esa nkSM+rh gS & ?kafV;ksa tSlh vkoktsa] çdk’k fd ped] Luk;qra= esa >qu>quh 
tSlk dqN] rc eS vkidh leL;k dks le> ldrk gwaA ijUrq vkRek fd lk{kh HkkoukRed ugha gS] 
og ijes’oj ds opu ds }kjk lk{kh nsrk gSA 

1 ;wgUuk 5%13 ls eS ;g ckr le>uk dgrk gwa & ÞeSaus rqEgs tks ijes’oj ds iq= ds uke ij 
fo’okl djrs gks] blfy, fy[kk gS fd rqe tkuks fd vuUr thou rqEgkjk gSAß bl in dks okD;ka’k 
ds vk/kkj ij le>ks & Þ;s ckrsaß ;gk¡ ;wgUuk dk vfHkçk; çeq[k :i ls mldh ifgyh i=h ls gSA 

ÞeSaus rqEgs fy[kk gSAß ;gk¡ ÞeSusß çsfjr ;wgUuk gSA ijUrq okLrfod vFkZ esa ys[kd ijes'oj gS] 
D;ksafd ;g mldh çsj.kk ls fyf[kr opu gSA tc ge i<+rsa gS fd] ÞeSaus rqEgs ;g ckrsa blfy, fy[kh 
gS---ß vki le> ldrs gS fd ijes’oj ck;cy ds ys[kd gksus ds lanHkZ esa dg jgsa gSaA

ÞrqEgs tks ijes'oj ds iq= ds uke ij fo'okl djrs gksAß tc ge ;g i<rsa rc ge Loa; ls 
ç'u djrs gS] ÞD;k eSaus ijes'oj ds iq= ds uke ij fo'okl fd;k gS\ß mÙkj gS & Þgk¡] eS vuUr 
thou ds fy, iwjh rkSj ij dsoy elhg ds xq.kksa ij Hkjkslk dj jgk gwaAß 



Þrqe tkuks fd vuUr thou rqEgkjk gSAß ;g Hkkoukvksa dk ç'u ugha gS & ;gk¡ ;g ugha 
fy[kk gS Þfd rqe eglwl dj ldksAß vuUr thou dks ik ysuk ,slk gS ftls vki tku ldrs gSaA 
D;ksafd vius fo’okl fd;k gS] ifo= vkRek ijes’oj ds opu ds vk/kkj ij vkidks lk{kh nsrk gS 
fd] vkids ikl vuUr thou gSA nqljs 'kCnksa esa] ijes’oj ds =qfVjfgr opu vFkkZr ck;cy ds 
ek/;e ls lk{kh nsrk gSA
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v/;k; & 22

vuardkyhu m)kj

;fn vkidk f’k"; m)kj ik pqdk gS] rks mls tkuuk pkfg, fd mlus lnk ds fy, m)kj ik fy;k 
gSA ij ;g mls ck;cy ls lkfcr djus esa l{ke Hkh gksuk pkfg,A lcls ikfgys] ck;cy esa bl 
fo"k; ij ldkjkRed dFku gS] mnkgj.k ds fy, ;wgUuk 10%27&29 i<+sa &

Þesjh HksM+sa esjk 'kCn lqurh gS] eS mUgsa tkurk gwa vkSj os esjs fiNs&ihNs pyrh gS vkSj eS mUgsa 
vuUr thou nsrk gwaA os dHkh u"V u gksaxh] vkSj dksbZ mUgsa esjs gkFk ls fNu ugha ldrkA esjk 
firk ftlus mUgsa eq>s fn;k gS] lc ls cM+k gS vkSj dksbZ mUgsa firk ds gkFk ls fNu ugha ldrkAÞ

;h’kq us dgk fd esjh dksbZ HksM dHkh u"V ugha gksxhA ;fn os u"V gksrh gS rks ;h’kq us tks dgk gS 
og lR; ugha gSA ml n’kk esa og gekjk ijes’oj ugha vkSj gekjk fo’okl O;FkZ gSA vU; cgqr ls 
lanHkZ insa gS tks dgrsa gS fd gekjk m)kj vuardkyhu gSA

D;ksafd ijes’oj us txr ls ,slk çse j[kk fd ml us viuk ,dykSrk iq= ns fn;k] rkfd tks 
dksbZ ml ij fo’okl djs] og uk’k u gks] ijUrq vuUr thou ik,A & ;wgUuk 3%16 
tks iq= ij fo’okl djrk gS] vuUr thou mldk gS] ijUrq tks iq= dh ugha ekurk] og 
thou dks ugha ns[ksxk] ijUrq ijes’oj dk Øks/k ml ij jgrk gSA & ;wgUuk 3%36 
;h’kq us ml dks mÙkj fn;k] fd tks dksbZ ;g ty ih,xk og fQj I;klk gksxkA ijUrq tks 
dksbZ ml ty esa ls ih,xk tks eSa mls nwaxk] og fQj vuUrdky rd I;klk u gksxk( oju 
tks ty eSa mls nwaxk] og ml esa ,d lksrk cu tk,xk tks vuUr thou ds fy;s meM+rk 
jgsxkA & ;wgUuk 4% 13&14 

eSa rqe ls lp lp dgrk gwa] tks esjk opu lqudj esjs Hkstus okys dh çrhfr djrk gS] 
vuUr thou mldk gS] vkSj ml ij naM dh vkKk ugha gksrh ijUrq og e`R;q ls ikj gksdj 
thou esa ços’k dj pqdk gSA & ;wgUuk 5%24 
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eSa rqe ls lp lp dgrk gwa] fd tks dksbZ fo’okl djrk gS] vuUr thou mlh dk gSA & 
;wgUuk 6%47 

vkSj vuUr thou ;g gS] fd os rq> v}Sr lPps ijes’oj dks vkSj ;h’kq elhg dks] ftls rw 
us Hkstk gS] tkusA & ;wgUuk 17%3

vU; rjhds Hkh gS ftuds }kjk ge tku ldrs gS fd ge dHkh uk’k ugha gksaxsA ftl {k.k geus 
m)kj ik;k] geus ifo= vkRek dh Nki ik;h ¼bfQfl;ksa 1%13c½A ifo= vkRek og eqgj gSA og ge 
ij LokfeRo dk fpUg ;k çfrKk vkSj lqj{kk dh Nki gSA og NqVdkjs ds fnu vFkkZr tc rd ge 
LoxZ u igqaps ge ij Nki gS ¼bfQfl;ksa 4%30½A 

ifo= vkRek gekjh m)kj fd xkjaVh ds :i esa fn;k x;k gS] og gekjh ehjkl dk c;kuk gS 
¼bfQfl;ksa 1%14½A ifo= vkRek Þmlds eksy fy, gqvksa ds NqVdkjs ds fy, gekjh ehjkl dk c;kuk 
gS] fd mldh efgek fd Lrqfr gksAß bldk vFkZ gS ftl çdkj gekjs ikl ifo= vkRek gS] ,d fnu 
iwjh ehjkl Hkh gksxh] ftlesa efgeke; nsg 'kkfey gSA 

;gka gekjh vuardkyhu lqj{kk dk ,d vkSj çek.k gSA ge ^elhg esa* gS] ijes’oj gesa ^elhg 
esa* ns[krsa gSa vkSj Lohdkj djrsa gSa] blfy, ugha dh ^ge D;k gS* ;k ^dqN gS]* ijUrq bl fy, fd ge 
^ml esa* gSA gesa nks"kh Bgjkus ds fy, ijes’oj dks elhg esa dqN iki ;k viw.kZrk [kkstuh gksxh vkSj 
;g Li"V :i esa vlaHko gSA ge elhg fd nsg ds vax Hkh gS ¼1 dqfjfUFk;ksa 12%13½A ;g ckr rdZ 
laxr vkSj Lohdk;Z ugha gS fd elhg vuardky dk le; LoxZ esa dqN vaxksa ds fcuk O;rhFk djsaxsA 

ijUrq vc gesa bl ç’u dk mÙkj nsuk gksxk & Þtc elhgh iki djrk gS rc D;k gksrk gS\ 
D;k mldk m)kj [kks ugha tkrk gS\ß bldk mÙkj ikus ds fy, fups fn, x, rF;ksa ij fopkj djsa%

tc ge m)kj ikrsa gS] gesa gekjs lHkh ikiksa ds fy, vuardkyhu {kek çkIr gksrh gS & vrhr 
& orkZeku vkSj Hkfo"; ds lHkh ikiksa ds fy,A tc elhg gekjs fy, ejk os lc Hkfo"; ds iki Fks] 
ijes’oj mUgsa fQj Lej.k u djsxkA mlls u;k lEca/k cuk] ge ;h’kq ij fo’okl djus ds }kjk 
ijes’oj fd larku cusa] dksbZ Hkh ;g lEca/k rksM+ ugha ldrkA vki ds tks 'kkjhfjd larku i`Foh 
ij gS] vki lnk ds fy, muds firk jgsaxs] ;s lEca/k lekIr ugha gks ldrs vkSj ;gh ckr LoxhZ; 
firk ds lEca/k esa Hkh lp gSA

tc ge iki djrs gSa] ijes’oj ls gekjh lgHkkfxrk VwV tkrh gS] gekjs lEca/k ugha VwVrsA 
lEca/k ,d vVwV 'k`a[kyk gS tcfd lgHkkfxrk ,d dPpk /kkxk gSA tc rd ge i’rkrki djds 
okil ugha vkrs] rc rd [kq’kgky ijhokj fd gekjh Hkkouk vuqifLFkr jgrh gSA bl ckr ij 
lko/kkuhiwoZd fopkj djs] ge gekjs ikiksa ds fy, vuardkyhu {kek çkIr djrs gS] tc ge çHkq ;h’kq 
elhg ij fo’okl djrs gS vkSj ;g ,dckj esa gj ckj ds fy, nh x;h {kek gSA ge gekjs ikiksa fd 
{kek] fo’oklh ds :i esa rc ikrsa gS tc ge mudk vaxhdkj dj mUgsa R;kx nsrs gS ¼1 ;wgUuk 1%9½A 
;g ckr elhgh thou esa yxkrkj gksrh jgrh gSA ;wgUuk 13%10 esa ;h’kq dh f’k{kk gS fd ^u, tUe 
dk ,d Luku* gS] ij /kksus dk dke cgqr ckj gksrk gSA
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dHkh&dHkkj iki djuk vkSj iki dh vknr esa varj gSA ge lHkh iki djrs gS ¼1 ;wgUuk 1%8] 
10] 2%2c½A ijUrq ge vknr ls iki ugha djrsA ge ikijfgr ugha gS ij de iki djrs gSA iki 
,d ikih ds thou ij jkT; djrk gS ¼1 ;wgUuk 3%4&6½A bl o`rkUr esa] ;h’kq us viw.kZ orZeku dky 
dk mi;ksx fd;k gS & bls bl çdkj i<+sa] Þtks dksbZ iki djrk gS] og O;oLFkk dk fojks/k djrk 
gSA tks dksbZ mlesa cuk jgrk gS] og iki djrs gq, ugha jgrkA tks dksbZ iki djrk gS] ml us mls 
u ns[k gS vkSj u gh mls tkuk gSA tks /keZ ds dke djrk gS] ogh mlds leku /kehZ gS] tks dksbZ 
iki djrk jgrk gS] og 'kSrku dh vksj ls gS D;ksafd 'kSrku vkjaHk gh ls iki djrk vk;k gSA tks 
dksbZ ijes’oj ls tUek gS] og vknru iki djrk gqvk ugha jgrkA

ck;cy esa foHksn fn, x, gS] ;fn vki mUgsa lgh :i esa ifgpkus] rks ;g fo’okl ugha djsaxs 
fd ,d fo’oklh [kks Hkh ldrk gSA ,d lPps fo’oklh vkSj ik[kaMh fo’oklh esa varj gSA ,d O;fä 
dg Hkh ldrk gS fd og elhgh ¼fØf’p;u½ gS] Hkys gh mlus u;k tUek dHkh ugha ik;kA xsagw¡ 
vkSj taxyh cht ds n`"Vkar esa ¼eÙkh 13%24&30½] xsagw¡ ,d okLrfod fo’oklh fd rLohj gS tcfd 
taxyh cht Li"V :i ls ik[k.Mh fo’oklh gSA taxyh cht Hkh xsagw¡ ds lkeku fn[krs gS] ij muesa 
;gh ,d lekurk gSA 

iki es fxjusokys fo’oklh vkSj /keZR;kx djusokys O;fDr ds fcp varj gSA iki es fxjusokyk 
fo’oklh ijes’oj dh larku gS tks çHkq dh lgHkkfxrk ls ckgj ¼nwj½ gSA /keZ dk ifjR;kx djusokyk 
O;fä ,d ckj fo’okl dk vaxhdkj dj pqdk gS ijUrq mlus ckn esa elhgh fo’okl dks iwjh rjg 
ls R;kx fn;k gSA irjl fo’okl ls ihNs gVk Fkk] ijUrq ;gwnk /keZ dk ifjR;kx dj pqdk FkkA pkj 
o`rkar tks /keZ dk ifjR;kx djusokyksa dk o.kZu djrs gS] os gS & bczkfu;ksa 6%4&8] 10%26&31] vkSj 
1 ;wgUuk 2%18&28] 5%16A 

lq/kkj ;k la’kks/ku vkSj u, tUe esa varj gSA nks o`rkar tks lq/kkj dk o.kZu djrs gS] os gS] 
eÙkh 12%43&45] vkSj 2 irjl 2%18&22A gesa m)kj fd tM+ vkSj Qy esa varj djrs le; lko/kku 
jguk pkfg,] fo’okl tM+ gS] ge elhg ij fo’okl djus ds }kjk m)kj ikrs gS] Hkys dke Qy gSA 

cgqr ls yksx o`rkUr esa vfu’p;dkjh 'kCn Þ;fnÞ ds mi;ksx ds dkj.k fopfyr gks mBrs gS &

Þtc ge mlds lkFk nq%[k mBk;s] rks mlds lkFk efgek Hkh ik,¡xsß ¼jksfe;ksa 8%17½A

gs Hkkb;ksa] eSa rqEgsa ogh lqlekpkj crkrk gwa tks ifgys lquk pqdk gwa] ftls rqe us vaxhdkj Hkh 
fd;k Fkk vkSj ftl esa rqe fLFkj Hkh gksA mlh ds }kjk rqEgkjk m)kj Hkh gksrk gS] ;fn ml 
lqlekpkj dks tks eSa us rqEgsa lquk;k Fkk Lej.k j[krs gks] ugha rks rqEgkjk fo’okl djuk O;FkZ 
gqvkA & 1 dqfja- 15%1&2( 

vkSj ml us vc mldh 'kkjhfjd nsg esa e`R;q ds }kjk rqEgkjk Hkh esy dj fy;k tks ifgys 
fudkys gq, Fks vkSj cqjs dkeksa ds dkj.k eu ls cSjh FksA ;fn rqe fo’okl dh uso ij –<+ cus 
jgks] vkSj ml lqlekpkj dh vk’kk dks ftls rqe us lquk gS] u NksM+ksA & dqyqfLl- 1%21] 23
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bl lHkh ^tc* ¼If½ ds mi;ksx ds }kjk n'kkZ;k tkrk gS dh lPps fo'oklh dSls gksrs gS] u dh 
mudk ^u;k tUe* dSls gqvk FkkA ijUrq D;k ;kdwc ugha dgrk fd ge dk;ksaZ ls /kehZ Bgjrs gS\ th 
gka] og ,slk dgrk gS ¼;kdwc 2%24½A ijUrq mlds dgus dk vfHkçk; ^fo’okl* ds cnys dk;Z* ugha] 
vkSj u gh Þfo’okl vkSj dk;Zß gSA os bl ckr ij tksj nsrs jgsa gS fd ge ml fo’okl ds }kjk 
m)kj ikrs gS] tks Hkys dkeks dks mRiUu djrk gSA fo’okl vn`’; gSA dk;Z mls çxV djrs gSA 
vczkge dk Hkyk dke ;g Fkk fd og vius iq= dk cfynku djus dks rS;kj FkkA jkgkc dk Hkyk 
dke ;g Fkk fd og vius uxj ls fo’okl?kkr djus rS;kj FkhA muds Hkys dke dsoy bl vFkZ 
esa cgqewY; Fks fd mUgksaus ml okLrfod fo’okl dks n’kkZ;k tks ikfgys gh ogka FkkA fcuk fo’okl 
muds ^Hkys dke* ugha gksrsA 

rc gesa ;g Hkh ns[kuk pkfg, dh o`rkUr esa ppkZ m)kj dh gS ;k lsok dhA 1 dqfjfUFk;ksa 9%27 
esa ikSyql lsok ds fo"k; esa dg jgs Fks%

ÞijUrq eS viuh nsg dks ekjrk&dwVrk vkSj o'k esa ysrk gwa] ,slk u gks fd vkSjksa dks çpkj djds 
eS vki gh fdlh jhrh ls fudEek Bg:aAß 

mls m)kj [kksus dk Hk; ugha Fkk] ijUrq mldk Mj çHkq ds lsod ds :i esa fudEek ¼v;ksX;½ 
Bgjus ls FkkA og ugha dgrk Fkk fd mls njfdukj dj fn;k tk,A 

gesa m/nkj ikus vkSj Qy ykus ds fcp ds varj dks le>uk gksxkA ;wgUuk us ;wgUuk 15%1&8 
esa ^Qyoar gksus* ds fo"k; esa dgk gS] in 8 dks i<+rs le; lko/kku jgsa! ogka ;g ugha dgk x;k gS 
fd ijes’oj esa cus u jgusokys elhgh dks ckgj Qsad nsrs gS vkSj vkx esa >ksad nsrs gSaA ogka fy[kk 
gS yksx ¼They½] vFkkZr lalkj ds yksx ,slk djrs gSA bl lalkj ds ikl ,d elhgh ds fy, tks 
¼çHkq esa½ thfor ugha gS ;k mlds thou esa cuk gqvk ugha gS] frjLdkj ;k vuknj ds flok dqN ugha 
gSA os ,sls O;fä fd lk{k dks ysdj mls vkx esa >ksd nsrs gSA 

m)kj vkSj f’k";rk ds fcp ds varj dks le>sA ,d f’k"; ijes’oj ds jkT; esa lsok djus esa 
vuqi;qä ;k v;ksX; Bgj ldrk gS ¼yqdk 9%62½ ij fQj Hkh eflg ds ln~xq.kksa ds dkj.k LoxZ tkus 
ds ;ksX; Bgj ldrk gSA fups fn, x, o`rkUr m)kj ds ekxZ ls ugha ijUrq f’k";rk ls lEcaf/kr gS% 
yqdk 9%23( 14%26] 33] ;wgUuk 12%25A 

xykfr;ksa 6%8 esa ikSyql fy[krs gS% ÞD;ksafd tks vius 'kjhj ds fy, cksrk gS] og 'kjhj ds gkFk 
fouk'k fd dVuh dkVsxk vkSj tks vkRek ds fy, cksrk gS] vkRek ds }kjk vuUr thou fd dVuh 
dkVsxkAß D;k bl esa ;g f’k{kk feyrh gS fd ,d elhgh viuk m)kj [kks ldrk gS\ fcydqy Hkh 
ugha! ;gk¡ vuUr thou dk vfHkçk; Hkjiwjh ds thou ls gSA Hkfo"; esa vuUr thou ds vkuan ds 
fofHkUu Lrj gksaxs] çR;sd O;fä [kq’kgky gksxk ijUrq dqN esa LoxZ ds vkuan dks ikus dh vf/kd 
;ksX;rk gksxh vkSj dqN esa deA /ku ds lEca/k esa fo’okl;ksX; HkaMkjh dk n`"Vkar ml ;ksX;rk ds 
fu/kkZj.k dk ,d rfjdk gSA 
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vuUr lqj{kk ds fo"k; ij ppkZ djrs le; lcls ikfgys vko’;d gS fd ge Li"V dFkuksa 
dks ,df=r djsa ftuesa dgk x;k gS fd fo’oklh esa ,d thou gS tks vuardkyhu gS vkSj og uk’k 
ugha gks ldrkA cgqr ls vU; o`rkUr Hkh gS ftues vuUr lqj{kk fd ppkZ gS ijUrq os cgqr vf/kd 
'kCnksa esa o.kZu ugha djrsA var esa ;g vR;f/kd egRoiw.kZ gS fd ge fojks/kkHkklh inksa dks muds 
lanHkZ esa ns[ksaA D;k ;s lc in m)kj ds ckjs esa gS ;k fQj vU; fdlh fo"k; ij gS\ var esa] gesa 
viuh /keZf’k{kk ekuoh; vuqHkoksa ij vk/kkfjr ugha djuh pkfg, ¼ÞeS ,d O;fä dks turk gwa------ß½A 

ijes’oj dk opu gekjk vk/kkj ¼vf/kdkj@ekU;rk½ gSA bl fo"k; ij vf/kd xgjkbZ ls 
v/;;u djus ds fy, ,d f’k"; dks blh ys[kd dh iqLrd ÞoUl bu ØkbLV] bu ØkbLV Q‚j,ojß 
dk v/;;u djuk pkfg,A
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cfIrLek yks

fdlh vU; O;fä dks f’k";rk esa ykrs le; vkidks ;g lqfuf’pr djuk pkfg, fd og cifrLes 
dk vFkZ le>rk gS vkSj mlus Loa; cfIrLek fy;k gSA vo’; gS fd vki fups fn, x, ç’uksa vkSj 
mÙkjksa ds }kjk dne&c&dne mldh vxqokbZ djsaA

cfIrLek D;k gS\
elhgh cfIrLek ,d lekjksg ¼fof/k½ gS ftlesa ,d u;k fo’oklh lkoZtkfud ?kks"k.kk djrk gS fd 
og çHkq ;h’kq elhg ds ihNs pysxkA og vius iqjkus thou ds rkSj rjhdksa dk R;kx dj nsrk gSA 
çfrd :i esa og lk{kh ns jgk gS fd og elhg ds lkFk ej x;k] elhg ds lkFk nQu gqvk] vkSj 
th mBk] rkfd u, thou fdlh pky pysA 

cifrLek ;h’kq dks izHkq ds :i es HkDrh dh izfrKk gSA çfrd :i esa ;g iqjkus euq";Ro dk 
nQuk;k tkuk gSA ;g elhg ds çfr vkKkdkfjrk dk thou thus dh çfrc)rk gSA

cifrLek fdls ysuk pkfg,\
gj O;fä tks elhg ij fo’okl djus ds }kjk ^u;k&tUe* ikus dk nkok djrk gS] mls cfIrLek 
ysuk pkfg,A ;g fof/k bl ckr dh xkjaVh ugha gS fd og O;fä okLro esa m)kj ik pqdk gSA m)kj 
dk fu’p; ckn esa mlds cnys gq, thou vkSj pkypy ds çek.kksa ls gksxkA cifrLes dk vk/kkj 
O;fä dk vaxhdkj gS fd mlus m)kj ds fy, elhg ij Hkjkslk fd;k gSA

;g dc gksuk pkfg,\ 
u, fu;e ds fnuksa esa dyhfl;k esa rqjar gh cifrLek nsus dk pyu Fkk] tSls gh O;fä i’rkrki 
djrk vkSj m)kjdrkZ ij fo’okl djrk] mls cifrLek ns fn;k tkrk FkkA mlds dqN le; çrh{kk 
ugha dh tkrh FkhA
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cifrLek fdlds }kjk nsuk pkfg,\
egku vkns’k ¼eÙkh 28%19½ esa ;h’kq us vius psyksa dks cifrLek nsus dh vkKk nh] tks eflg dks 
Lohdkj djrs gSA dgh Hkh ;g ladsr ugha gS fd dsoy ^euq";ksa }kjk ;ktdh; inksa ij fu;qä O;fä* 
dyhfl;k ds fo/kh;ksa dks laiUu dj ldrk gSA

;g dSls fn;k tk;s\
vkjafHkd dyhfl;k ikuh esa Mqcksdj ¼Immersion½ cifrLek nsrh Fkh] vFkkZr dqN {k.k ds fy;s 
O;fä ikuh esa iwjh rjg Mqcksdj rqjar ckgj fudky fy;k tkrk FkkA ckn ds o"kksaZ esa dqN dyhfl;kvksa 
us ^ikuh fNM+dus*] ^ikuh yxkus* vkSj fljij ikuh maMsyus dh fof/k;k¡ fLodkj dj yhA ;wgUuk Hkh 
,uksu esa cifrLek nsrk Fkk D;ksafd ogka ty vf/kd Fkk ¼;wgUuk 3%23½A tc fQfyIiql us bfFk;ksfi;kbZ 
[kksts dks cifrLek fn;k] rc os ty esa mrjs] fQfyIiql vkSj [kkstk nksuksa ikuh esa x, vkSj ckgj 
vk, ¼çsfjrksa ds dke 8%33&39½A ikuh esa Mqcksdj cifrLek ysuk gh cifrLes dh lgh rLohj gS] 
;g iqjkus euq";Ro dks dcz esa nQuk;s tkus vkSj elhg esa u;s&euq";Ro esa th mBus dks n'kkZrk gS 
¼jksfe;ksa 6%4½A dsoy Mwc dk cifrLek gh elhg ds lkFk mldh e`R;q fd lekurk esa lgHkkxh gks 
tkus ds lR; dks çfrd :i esa n'kkZrk gS ¼jksfe;ksa 6%5½A

D;k f’k’kqvksa dks Hkh cifrLek nsuk pkfg,\	
ifo= 'kkL= esa [kkstus ij f’k’kq ds cifrLes dk dksbZ lanHkZ ugha feyrkA ck;cy bl fo"k; ij ekSu 
gSA dqN dyhfl;kvksa esa cifrLes dh fof/k }kjk f’k’kqvksa dks dyhfl;k dk lnL; cuk;k tkrk gS vkSj 
LoxZ ds jkT; dk okfjl HkhA ck;cy ls vlEer ;g f’k{kk u dsoy lPps lqlekpkj dk bUdkj gS 
ijUrq cpiu esa cifrLek ik, gqvksa ds ckn dk thou cpiu ds ̂ cifrLes* dks xyr lkfcr djrk gSA

D;k cifrLek ysuk vko’;d gS\
;g m)kj ds fy, vko’;d ugha gSA u, fu;e esa 150 ckj ls vf/kd m)kj dks muds fy, fu%’kqYd 
migkj crk;k x;k gS tks çHkq ;h’kq ds O;fä vkSj dk;ksaZ ij Hkjkslk djrs gSA ;fn m)kj ds fy, 
cifrLek vko’;d Fkk] rks ;h’kq us dHkh D;ksa ugha cifrLek fn;k ¼;wgUuk 4%1&2½\ lar ikSyql D;ksa 
vkuan djrk gS fd mlus cgqr de yksxksa dks cifrLes fn, ¼1 dqfja- 1%14&16½\ og Mkdw tks Øwl ij 
;h’kq ds lkFk p<+k] fcuk cifrLek fy, LoxZ esa dSls x;k ¼yqdk 23%43½\ ;fn elhg us gekjs m)kj 
ds dk;Z dks iwjk fd;k gS ¼;wgUuk 19%30½ rks ml iw.kZ dk;Z esa cifrLes dks tksM+uk D;ksa vko';d 
gS\ tc dqjusfy;ql ds ?kjkus us fo'okl fd;k] mUgksaus ifo= vkRek ik;k vkSj bl çdkj mUgsa m)kj 
feykA bl vuqHko ds ckn mUgksaus cifrLek fy;k ¼çsfjrksa ds dke 10%44½A

ijUrq vkKkikyu djus fd n`"Vh ls cfIrLek ysuk vko’;d gSA eÙkh ds lqlekpkj esa ;g 
vkKk nh xbZ gS] çsfjrksa ds dke ds iqLrd esa bl ij vey fd;k x;k gS] vkSj jksfe;ksa 6 esa bldh 
O;k[;k dh x;h gSA ;g elhgh dyhfl;k dks nh x;h nks fof/k;ksa esa ls ,d gS ¼nwljh çHkq Hkkst gS½ 
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vkSj bl dkj.k egRoiw.kZ gSA ,d O;fä fcuk cifrLek LoxZ tk ldrk gS] ij og lEiw.kZ vuardky 
esa fcuk cifrLes ds jgsxkA ge i`Foh ij jgrs gq,] elhg ds ºzn; ds [kq’kh ds fy, ;g dj ldrs 
gS] tc dh ge LoxZ esa cifrLek ugha ys ik,axsA

cifrLes dks vfuok;Z crkus ds fy, ck;cy ds dqN lanHkZ inksa dk 
vDlj mi;ksx fd;k tkrk gS] mudk D;k egRo gS\
;qgUuk 3%5] Þ;h’kq us mÙkj fn;k] eS rq> ls lp lp dgrk gwa] tc rd dksbZ euq"; ty vkSj vkRek 
ls u tUes] og ijes’oj ds jkT; esa ços’k ugha dj ldrkAß

;gk¡ cifrLes dk o.kZu ugha gSA ty ;gk¡ ijes’oj dk opu vkSj ifo= vkRek dk çfrd gS] 
ij cifrLes dk ughaA ;gwfn;ksa esa vU;tkrh ;gwnh cuus ij /keZ ifjorZu dk cifrLek ugha FkkA 
ijUrq ;h’kq fudqnseql ls bl ckjs esa ugha dg jgs Fks] D;ksafd fudqnseql nqljs /keZ ls ugha Fkk] og 
u dsoy tUe ls ;gwnh Fkk] ij ;gwfn;ksa dk ljnkj Hkh FkkA ;h’kq fudqnseql ls elhgh cifrLes dh 
ckr ugha dj jgs Fks D;ksfd elhgh dyhfl;k isafrdqLr ds ckn vfLro esa vk;hA

rhrql 3%5% ^^ijarq mlus viuh n;k ds vuqlkj vFkkZr~ ifo= vkRek }kjk u, tUe vkSj u, 
cuk, tkus ds Luku ls fd;kA** ;gka cifrLesa dk mYys[k ugha gSaA ^^u, tUe ------ ds Luku** dk 
vFkZ gS og ’kq)rk tks u, tUe ls mRiUu gksrh gSA

ejdql 16%16% ^^tks fo’okl djs vkSj cifrLek ys og m)kj ik,xk] ijarq tks fo’okl u djs 
og nks"kh Bgjk;k tk,xkA** ;gka cifrLek m)kj dk ek/;e ugha cfYd og lEHkkfor lkoZtfud 
vaxhdkj gS tks m)kj ds ckn fd;k tkrk gSA bl opu dk vafre vk/kk Hkkx fn[kkrk gS fd dsoy 
fo’okl gh m)kj dk ek/;e gSA

çsfjrksa ds dke 2%38] es irjl us muls dgk] Þeu fQjkvks] vkSj rqe esa ls gj ,d vius&vius 
ikiksa dh {kek ds fy, ;h'kq elhg ds uke ls cfIrLek ys] rks rqe ifo= vkRek dk nku ikvksxsAß ;g 
ckr blzk,fy;ksa ls dgh x;h Fkh ¼çsfjrksa ds dke 2%22½] og tkfr tks ijes’oj ds iq= fd e`R;q dh 
fo’ks"k :i ls nks"kh Fkh ¼çsfjrksa ds dke 2%23½A cifrLes ds }kjk fo’okl djus okys Loa; dks ;h’kq 
elhg ds gR;k ds nks"kh ;gwfn;ksa ¼ns’k@tkfr½ vyx fd;kA mUgksaus vius vki dks ml Vs<+h tkfr 
ls cpk;k ¼çsfjrksa ds dke 2%40½A dsoy mlds ckn gh çHkq mu ij ifo= vkRek Hkstus okys FksA 

;gh ckr çsfjrksa ds dke 2%16 ij Hkh ykxw gksrh gSA elhgh ds :i esa cifrLek ysdj rlqZl 
ds 'kkmy us elhg ds gR;k ls tqM+s iki dks /kks fn;k vkSj og mldh çtk dks lrkus ds iki ls 
eqä gqvkA dsoy ;gwfn;ksa ls dgk x;k Fkk fd os ml iki ls NqVus ds fy, cifrLek ysA çsfjrksa ds 
dke 2%38 ;g vFkZ Hkh gks ldrk gS & ÞcifrLek yks D;ksafd rqEgkjs i’pkrki djus ds QyLo:i 
rqEgkjs iki {kek dj fn, gSaAß tc vki fdlh foKkiu@iksLVj dks i<+rs gS & Þvijk/kh pkfg, 
¼wanted for murder½ rc mldk ;g vFkZ ugha fd gR;k djus ds fy, vijk/kh dh vko';drk 
gS] ijUrq vijk/kh pkfg, D;ksafd mlus gR;k dh gSA in 38 esa vk;k 'kCn ^ds fy,^ dk vFkZ ^ ds 
dkj.k^ ¼Because of½ Hkh gks ldrk gSA
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1 irjl 3%21 Þ;g iwoZ ladsr cifrLek dk gS] ftldk vFkZ ’kjhj dh cUnxh nwj djuk ugha] 
ijarq ’kq) foosd ls ijes’oj ds v/khu gksuk gSA vc tks cifrLek rqEgsa ;h’kq elhg ds iqu:RFkku 
}kjk cpkrk gSAß uqg vkSj mlds ifjokj dk NqVdkjk gekjs m)kj dh rLohj gSA bu ckrks ij 
/;ku nsa% tgkt elhg dh rLohj gS & tyçy; ijes’oj ds U;k; dk çfrd gSA ijes’oj ds U;k; 
¼n.M½ ls cpus ds fy, tgkt gh ,dek= ekxZ ¼fodYi½ FkkA tgkt dk ikuh esa cfrLek gqvk] os 
lc tks tgkt ds Hkhrj Fks] tgkt ds cifrLes ds dkj.k thfor cp x,A os tks ty esa Fks] mudk 
loZuk’k gks x;kA 

vc blds foijhr çdkj ls lkspsA elhg ijes’oj ds U;k; ¼n.M½ ls cpus dk ,dek= ekxZ 
gSA og bZ’ojh; Øks/k ds ty ¼tyçy;½ esa Mwck ¼cfrLek fy;k½A mlus viuh e`R;q dks cifrLes ls 
tksM+kA Þeq>s rks ,d cifrLek ysuk gS vkSj tc rd og u gks ys rc rd eS dSlh O;Fkk esa jgwaxkß 
¼yqdk 12%50] lkFk gh i<+sa Hktu 42%7] vkSj eÙkh 20%22½A

os tks elhg esa gS vFkkZr tks mlij fo’okl dkjrs gS] os m)kj ik pqds gSA os tks 'kkfCnd :i 
esa tyçy; ds ty esa cifrLek ik, Fks os uk’k gq,A bl dk dkj.k bl o`rkUr ds }kjk ^cifrLes 
ls m)kj dh f’k{kk ugha nh tk ldrhA geus m)kj ik;k] vius cifrLes ds }kjk ugha ij dyojh 
ij elhg ds e`R;q ds cifrLes ds }kjk ik;k gSA 

bu inksa ds lnHkZ esa ftudk mi;ksx ^cifrLes ds }kjk m)kj* nsus dh f’k{kk nsus esa fd;k 
tkrk gS] ckj&ckj ;g dgus dh vko’;drk gS fd ^dqN FkksMs in* mu cgqla[; inksa ds foijhr 
f’k{kk ugha nsrs gS fd m)kj dsoy fo’okl ls] vkSj dsoy fo’okl ls gSA 

LitZu lgh Fks tc mUgksaus fy[kk% 

vki ,d O;fä dks vuardkyhu ckfj’k esa idM+dj j[k ldrs gS] ij mls ^elhg dk vax* ugha 
cuk ldrsA ;k fQj vki mls vVykafVd lkxj esa ?klhVsa vkSj ;fn og ty esa Mwcus ds ckn 
Hkh thfor ckp tk,] og ,d fcanq cjkcj Hkh csgrj ugha gksxkA }kj cifrLek ugha ij elhg gSA 
;fn vki elhg ij fo’okl djrs gS tks ijes’oj ds m)kj dk egku ekxZ gS] rks vkids ikl 
çek.k gS fd mlus vkidks lalkj fd uhao j[ks tkus ls iwoZ pqu fd;k Fkk & vkSj vkidk ;g 
fo’okl vkidks og lc nsrk gS ftldh çfrKk elhg us vius opu esa fo’okfl;ksa ls dh gSA
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v/;k; & 24

çHkq & Hkkst
yqdk 22%7&20] 1 dqfjfUFk;ksa 11%13&34

ftl jkr çHkq ;h’kq idMok;s x,] ml jkr mUgksaus ,d fof/k dh LFkkiuk dh] ftls ckn esa ^çHkq Hkkst* 
dgk tkus yxkA ;g ,d lHkk Fkh ftls djus dk m)s’; yksxksa dks mldh e`R;q dk yxkrkj Lej.k 
djkuk FkkA jksVh vkSj nk[k ds jl esa lgHkkxh gksus ds }kjk os Lej.k djrs Fks fd ijes’oj ds iq= 
us muds fy, viuh nsg nh vkSj muds NqVdkjs ds fy, viuk ygw cgk;k FkkA ;g m)kjdrkZ ds 
Li"V vuqxzg ij fd;k tkusokyk vkKkdkfjrk dk dk;Z gS &Þesjs Lej.k ds fy, ;gh fd;k djksß ¼1 
dqfjfUFk;ksa 11%25½A vkSj ;g mls çlUu djus dk ,d rjhdk Hkh gS tks gesa bl thou esa gh çkIr gSA 

tc ge mls Lej.k djus ds fy, ,dlkFk ,df=r gksrs gSa ge eÙkh 18%20 dk nkok djrs gS 
fd og gekjs fcp esa ogka mifLFkr gSA gekjs fy, ;g laHkor% lcls cM+s lkSHkkX; gSA ge fo’okl 
djus ds }kjk mldh mifLFkfr dks ikrs gSA osjuu f’kYQ us viuh iqLrd ^voj xzsV ,Mosapj bu 
QsFk* esa bls vPNh rjg Li"V fd;k gS%

çHkq ds fnu & jfookj dh ,d lqcg] tc elhgh yksx çHkq ds Lej.k ds fy, ,d lkFk ,df=r 
gq,] esjh ijnknh us lj mBkdj f[kM+dh ls ckgj ns[kk vkSj og dqN nwj ij cus [kfygku dks 
ns[kdj ?kcjk xbZ] mlesa vkx yxh Fkh vkSj yiVsa Nr dks Nq jgh FkhA mUgksaus vius ifr dks 
ghyk;k vkSj mÙksftr Loj esa muds dku esa QqlQqlkdj dgk & Þt‚u gekjk [kfygku ty 
jgk gSß fcuk lhj mBk;s] mUgksaus QqlQqlkdj iRuh dks mÙkj fn;k & Þgq’k! vHkh ge ijes’oj 
fd mifLFkfr esa gSAß39

çHkq dk Lej.k djuk] vfuok;Z :i esa vkjk/kuk] /kU;okn vkSj Lrqfr ç'kalk esa ys tkrk gSA ,sls le; 
,d O;fä viuh loksZPp fu;fr vFkkZr ijes'oj dh vjk/kuk esa Loa; dks ikrk gSA og ijes'oj ds 
vkjk/kdksa dh pkg larq"V djrk gS ¼;qgUuk 4%23½ vkSj Loa; dks ml 'kq) fd;s x, dks<+h ds leku 
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ugha cukrk tks 'kq) gksus ds ckn okil /kU;okn nsus ds fy, ugha vk;k ¼yqdk 17%22&19½A ck;cy 
gesa ;g funsZ'k ugha nsrh fd gesa çHkq Hkkst fdruh ckj eukuk pkfg,A ;h'kq us dgk Fkk & Þtc dHkhß 
¼1 dqfjfUFk;ksa 11%26½A psys çR;sd çHkq ds fnu ¼jfookj½ çHkq Hkkst ysrs Fks ¼çsfjrksa ds dke 20%7½A ge 
muds mnkgj.k dk vuqlj.k djds n’kkZ ldrs gS fd ge mlls fdruk çse j[krs gSA bls ckj&ckj 
djus esa dksbZ [krjk ugha gSA dyojh vuojr ljkguk vkSj mikluk ds dkj.k çnku djrh gSA

fo’okl;ksX;rk ds lkFk çHkw Hkkst esa Hkkx ysus ls fo’oklh ds thou ij ifo=rk ykus okyk 
çHkko iM+rk gSA og çHkq Hkkst esa Hkkx ysus ls ifgys vius lHkh Kkr ikiksa dk vaxhdkj djrk gS vkSj 
mUgsa R;kx nsrk gS ¼1 dqfjfUFk;ksa 11%27&32½A nk[kjl vkSj jksVh dh lgHkkfxrk ds }kjk vkjk/kdksa 
dks ,u fp=e; Lekjd feyrk gS fd m)kjdrkZ us mlds ikiksa dk D;k ewY; pqdk;k Fkk] vkSj ;g 
lkspdj mls iki esa vkxs c<us ;k fQj ls djus ls Loa; dks jksdus dh cM+h 'kfä feyrh gSA blds 
lkFk ;g rF; Hkh gS fd ge ftldh vkjk/kuk djrs gS mlds lkeku curs gSA ge ftruk vf/kd 
mlij n`"Vh djrs gS çHkq dh vkRek ds }kjk ge mruk gh vf/kd mlds lekurk ¼Lo#i½ esa cnyrs 
tkrs gS ¼2 dqfjfUFk;ksa 3%18½A 

gekjk çHkq ds lkFk vuqca/k le; gksrk gS vkSj tc ge ugha tkrs] os çrh{kk djrs gSA ge ;g 
yqdk 7%45&46 ls le>rs gS] ;fn mls Qjhlh dk pqEcu ugha feyk] vkSj mldh vksj ls lqxfU/kr 
b= ls mlds ik¡o ugha /kks;s x,] ftldh mls vk’kk Fkh rks vo’; gS fd og ml çse dks pkgrk gS 
tks ge mls ^çHkq&Hkkst esa ns ldrs Fks] ij geus ugha fn;kA
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vc ekxZn’kZu ds fo"k; esa

lcls egRo iw.kZ ckr gS fd O;fä vius vkfRed thou dh n’kk esa ijes’oj ds ekxZn’kZu dks 
le>sA /;ku nsa!

;gksok us eq> dks Bhd ekxZ ij pyk dj---------mRifRr 24%27

og uez yksxksa dks U;k; dh f’k{kk nsxk] gka og uez yksxksa dks viuk ekxZ fn[kyk,xkA & 
Hktu 25%9

lEiw.kZ eu ls ;gksok ij Hkjkslk j[kukA mlh dks Lej.k djds lc dke djuk] rc og rsjs 
fy;s lh/kk ekxZ fudkysxkA & uhfropu 3%5&6

blfy;s gs Hkkb;ksa] eSa rqe ls ijes’oj dh n;k Lej.k fnyk dj fcurh djrk gwa] fd vius 
'kjhjksa dks thfor] vkSj ifo=] vkSj ijes’oj dks Hkkork gqvk cfynku djds p<+kvks] ;gh rqEgkjh 
vkfRed lsok gSA vkSj bl lalkj ds l–’k u cuks] ijUrq rqEgkjh cqf) ds u;s gks tkus ls 
rqEgkjk pky&pyu Hkh cnyrk tk,] ftl ls rqe ijes’oj dh Hkyh] vkSj Hkkorh] vkSj fl) 
bPNk vuqHko ls ekywe djrs jgksA & jksfe;ksa 12%1&2

;s opu vyx&vyx rjhdksa ls dg jgsa gS fd gesa lquus ds fy, fudV jguk pkfg,A ;g og 
psyk Fkk tks ;h’kq dh Nkrh lj ij j[krk Fkk] ftls ijes’oj us elhg ;h’kq dk çdk’ku fn;kA os 
tks elhg esa cus jgrs gS] muij og vius eu vkSj bPNk dh ckrksa dks çxV djrk gSA ge lcds 
thouksa ds fy, ijes’oj ds ikl ,d ;kstuk gS] gesa ;kstuk cukus fd vko’;drk ugha gSA gesa cl 
bruk djuk gS fd ml ;kstuk dks [kkst ysa fd og D;k gS] rc ml ij vey djsaA blfy, ;gk¡ 
dqN egRo iw.kZ pj.k fn, gS% 
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1- iwjh bekunkjh ds lkFk ijes’oj dh ;kstuk tkuus dh vfHkyk"kk djsaA vkfRed xgjkbZ esa 
u tkus okyksa ;k ljljh rkSj lyXu gksaus okyksa dks og viuh ;kstuk ugha crkrk ftudh #fp;k¡ 
dsoy lrgh gksrh gSA

2- ;g ekfu;s dh vki ugha tkurs fd fdl ekxZ ij pys & Þgs ;gksok] eS tku x;k gwa fd 
euq"; dk ekxZ mlds o’k esa ugha gS] euq"; pyrk rks gS vkSj mlds Mx mlds v/khu ugha gSß 
¼f;eZ;kg 10%23½A tSlk dh ge uhfropu 3%5 esa ns[k pqds gS] gesa viuh le> dk lgkjk ugha 
ysuk gSA

3- lHkh ckrksa ds fy, çHkq ij iwjk Hkjkslk j[ksaA mlus viuh bPNk çxV djus dh izfrKk nh 
gS( vc fo’okl djsa fd og ,slk djsaxsA Þrqe esa dkSu gS tks ;gksok dk Hk; ekurk vkSj mlds nkl 
dh ckrsa lqurk gS] tks vaf/k;kjs esa pyrk gks vkSj mlds ikl T;ksfr u gks\ og ;gksok ds uke dk 
Hkjkslk j[ksa vkSj vius ijes’oj ij vk’kk yxk, j[ksaß ¼;’kk;kg 50%10½A vki vius fy, tks lksp 
ldrs gS] ijes’oj ds ikl vki ds fy, mlls Hkh csgrj gSA mls os fodYi irk gS ftu dh vki 
dHkh dYiuk Hkh ugha dj ldrsA

4- fcuk fdlh 'krZ vki mls leiZ.k djsa ¼jksfe;ksa 12%1&2½A bldk vFkZ gS] viuh dksbZ bPNk 
u j[kuk] vkSj iwjh jhrh ls mlds çfr Loa; dk leiZ.k djukA tSlk fd fdlh us dgk gS] ÞdksbZ 
'krZ ugha] ihNs gVuk ugha] dksbZ iNrkok ughaAß ,slk djus ij vki çHkq ds fy;s Loa; dks miyC/k 
cukrs gSA

5- tSls gh vkidks thou esa fdlh iki dk irk pys] mldk vaxhdkj djsa ¼1 ;qgUuk 1%9½A 
;g vkidks 'kq) ¼ifo=½ j[ksxkA ;fn vki miyC/k vkSj 'kq) gS] rks ;g ijes’oj dh ftEesnkjh gS 
fd og vki ij viuh bPNk çxV djsA

6- mldh bPNk dk çdk’ku feyus ds fy, yxkrkj çkFkZuk djsa & Þgs ;gksok] vius ekxZ esa 
esjh vxqokbZ dj] vkSj esjs æksfg;ksa ds dkj.k eq> dks pkSjl jkLrs ij ys pyß ¼Hktulafgrk 27%11½A 
cM+s&cM+s ekeyksa esa] eS çHkq ls ekaxrk gwa fd og nks ;k rhu xokgksa ds eq[k ls vius ekxZn’kZu dks 
çekf.kr djsa ¼eÙkh 18%16½A ;fn og viuh bPNk ds çfr nks ;k rhu Li"V çek.k nsrk gS] rc eS 
mls vo’; djrk gwaA

7- ijes’oj ds opu esa vf/kd le; O;rhr djrs gq, Loa; dks bl n’kk esa j[ks fd vkidks 
;g çdk’ku çkIr gksA Þrsjk opu esjs ik¡o ds fy, nhid] vkSj esjs iFk ds fy, mft;kyk gSß 
¼Hktulafgrk 119%105½A

8- vyx laHkkouk,a gksus ij nksuksa laHkoukvksa ;k çR;sd laHkoukvksa ds ckjs esa vf/kd ls vf/kd 
tkudkjh çkIr djsaA eq>s ftruh vf/kd tkudkj gksxh] ijes’oj dks eq>s ekxZn’kZu nsuk] mruk gh 
vf/kd vklku gksxkA ,d dkxt ij ^ldkjkRed* vkSj ^udkjkRed* nksuksa ckrsa fy[k ysaA dHkh&dHkh 
blls /;ku dsfUær djus esa lgk;rk feyrh gSA
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9- Hkä çkphuksa vkSj vU; fo’okfl;ksa ls ijke’kZ ys ftuds vkfRed&fu.kZ;ksa dk vki lUeku 
djrs gSA muls ijke’kZ u ysa tks vkils ogh dgsaxs tks vki lquuk pkgrs gSA

10- vius fy, Loa; ^ijke’kZ* ;k ^ekxZn’kZu* rS;kj djus dh ijh{kkvksa esa u iM+saA 

Þns[kks] rqe lc tks vkx tykrs vkSj vfXu ck.kksa dks dej esa cka/krs gksA rqe lc viuh vkx 
esa tykbZ gqbZ vkx esa vkSj vius tyk, gq, vfXu ck.kksa ds fcp vki gh pyks & rqEgkjh ;g 
n’kk esjh gh vksj ls gksxh] rqe larki esa iM+s jgksxsß ¼;’kk;kg 50%11½A

11- çrh{kk djus rS;kj jgsaA ;g çfØ;k dk vDlj lcls vf/kd dkBh.k pj.k gSA çfr{kk djsa] 
tc rd dh ekxZn’kZu ,dne Li"V u gksa] bruk Li"V fd mls ldkjkRed :i esa euk djuk 
vukKkdkfjrk BgjsA ;fn vki /khjt [kks cSBs] rks Lej.k djsa fd ;h’kq us uljr esa 30 lky fcrk, 
FksA Þtks dksbZ fo’okl j[ks og mrkoyh u djsxkß ¼;’kk;kg 28%16½A ijes’oj dHkh tYnh esa ugha 
gksrs] ;fn vki ml ij Hkjkslk dj jgs gS rks vkidks Hkh tYnckth ¼v/khjrk½ ugha djuh pkfg,A 
lh- vk;- LdksfQYM us dgk Fkk & Þfo’okl bl vk’oklu ;k fu’p; ij vk/kkfjr gksrk gS fd 
ijes’oj bruh tksj ls vo’; cksyrs gS fd çrh{kk djus okyh mudh larku mUgsa lqu ldsA gekjk 
dke gS fd tc rd iw.kZ fu’p; u gksa] ge /khjt ds lkFk pqi pki çrh{kk djsAß

;fn vki ekxZn’kZu ds fy, çkFkZuk dj jgsa gS vkSj dksbZ ekxZn’kZu ugha feyrk] ijes’oj dk 
ekxZn’kZu vkids fy, ;g gS fd vki tgka gS] ogh jgsA vkxs c<+us esa vU/kdkj dk vFkZ Bgjs jgus 
esa çdk’k gSA Lej.k djsa] fuxZeu 40%36 /kqa,¡ dk LraHk ¼ckny½ ekxZn’kZu djrk Fkk] tc og pyrk 
Fkk] rHkh yksx pyrs FksA vki Hkh rc gh pysaA ekxZn’kZu dh çrh{kk djrs gq,] Loa; dks ijes’oj ds 
fy, O;Lr j[ksaA Þtks dke rq>s feys mls viuh iwjh 'kfä Hkj djukß ¼lHkksins’kd 9%10½A Þgekjs 
drZO;ksa dks iwjk djuk gekjk drZO; gSA ;g ljy rF; thou ds cM+s Hkkx dks lapkfyr djrk gS] 
ftlds fy, vyx ls ekxZn’kZu [kkstus dh vko’;drk ugha gSÞ ¼ts- vksLokYM lSaMlZ½A vc ge ,d 
dne vkxs pys vkSj bl ç’u dk mÙkj [kkstsa] ijes’oj dSls ekxZn’kZu nsrs gS\

1- os ck;cy ls ekxZn’kZu nsrs gSA ifo= 'kkL= esa mudh lkekU; bPNk nh x;h gSA os dHkh 
,sls ekxZ ls vxqokbZ ugha djsaxs tks opu ds foijhr gksA ijUrq vDlj os ,d fo’ks"k o`rkUr ;k lanHkZ 
inksa ds }kjk ckrsa djrsa gSA tc vki opu i<saxs] ,d in mHkj dj vk,xh] ekuks ijes’oj vkils 
ekSf[kd :i ls ckrphr dj jgsa gSA ;g fdlh nqljs dks Li"V #i esa le> ugha vk;sxk] ijUrq 
vkids fy, ;g ijes’oj dh bPNk gksxhA

2- ijes’oj nwljksa dh lykg ds }kjk Hkh ekxZn’kZu nsrs gSA ÞlEefr dks lqu ys] vkSj f’k{kk dks 
xzg.k dj] fd vuardky esa cqf)eku Bgjsß ¼uhfropu 19%20½A lkekU; :i esa lcls mÙke ijke’kZ 
vkfRed :i ls mUur larks ls çkIr gksrk gS] ijUrq bl laHkouk dks udkj u nsa fd ,d m)kj u 
ik;k gqvk O;fä Hkh ekxZn’kZu fd vkidh [kkst ls vutku] ikfgys ls lksps fcuk Hkh ml ckr dk 
fcYdqy lgh mÙkj ns ldrk gS] ftls ysdj ge ijs’kkau gSA 
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;gk¡ eS vkidks psrkouh nsrk gwa fd tc ijes’oj dh cqykgV vkrh gS] vDlj fujk’kktud 
ckrsa lquus esa vkrh gSA tc ijes’oj us fØdsV ds egkjFkh lh- Vh- dks LVM cqykgV nh] muds dqN 
fe=ksa us vkykspuk fd] Þrqe ikxy gks] fØdsV NksM+dj fe’kujh cuksxs] D;k rqe #d ufg ldrs tc 
rd dh rqEgkjk fØdsV [ksyus dk le; iwjk ugha gks tkrk\ D;k rqe fØdsVj ds :i esa ijes’oj ds 
fy, vf/kd csgrj :i esa ugha dj ldrs\ rqe D;ksa fe’kujh cudj ,sls LFkku esa tkuk pkgrs gks] 
tgka mUgksaus dHkh fØdsV ds ckjs esa ugha lwuk\ ;fn ijes’oj lpeqp rqels ckrsa dj jgs gS rks vki 
,sls okLrfodrk dks ew[kZrkiw.kZ tkusaxsA

3- ies’oj dHkh&dHkh ifjfLFkfr;ksa ds lkE; }kjk Hkh ckrsa djrs gSa & le; ij fdlh i= dh 
çkfIr ;k VsyhQksu ij fdlh ls ckrphr bR;kfnA

4- ijes’oj ifo= vkRek fd O;fDrxr lk{kh ds }kjk Hkh ckrsa djrs gSa] os vkidh cqf)] Hkkouk,a 
vkSj vkidh bPNk esa Hkh çHkko Mky ldrs gS fd vki vk’oLr gksdj tku ys fd vki ijes’oj dh 
bPNk tkurs gSA gesa vf/kd lko/kku gksuk pkfg, tc ekxZn’kZu O;fäxr gks] ijUrq rF; ;g gS] 
ijes’oj gekjs fopkjksa vkSj bPNkvksa esa Qsjcny djds] gekjs ºzn; ij cks> Mkydj gels ckr dj 
ldrs gS vkSj djrs Hkh gSa & ÞD;ksfd ijes’oj gh gS ftlus viuh lq&bPNk fufeÙk rqEgkjs eu esa 
bPNk vkSj dke] nksuksa ckrsa djus dk çHkko Mkyk gSß ¼fQfyfIi;ksa 2%13½A fdlh us dgk gS & Þtc 
'kkfUr dk dcwrj ¼ifo=kRek½ ºzn; ls mM+ pqdk gks] rc dk;Z djuk eq[kZrk gSA

5- çHkq #dkoVksa ds }kjk Hkh ekxZn’kZu djrs gSaA /;ku nsa! 

Þos Ýqfx;k vkSj xyfr;k ds çns’kksa ls gksdj x,] D;ksafd ifo=kRek us mUgsa ,f’k;k esa opu 
lqukus ls euk fd;k FkkA mUgksaus eqfl;k ds fudV igqpdj fcrqfu;k tkuk pkgk ijUrq ;h’kq 
ds vkRek us mUgsa tkus u fn;kß ¼çsfjrksa ds dke 16%7½A 

;g fdl çdkj dh vxqokbZ Fkh\ ;g ekxZn’kZu çfrcU/k ds }kjk FkkA ;g can njoktksa fd lsodkbZ 
FkhA çsfjrksa ds ikl og lUns’k vk;k ftls ÝsaM~l ¼Quakers½ eu esa :dkoV dk lUns'k dgrs gSA 
mlds eu ij çfrcU/k vk;k vFkkZr fopkjksa esa] vkSj mls vkxs c<+us dh Lora=rk ugha feyhA mlus 
eglwl fd;k dh mlds mís’; dks xqIr :i esa ,d vts; ck/kk ds }kjk jksdk x;k gSA dqN fo’ks"k 
fn’kkvksa esa mlus vkfRed Lora=rk dk vuqHko ugha fd;k vkSj bl dkj.k mlus euk dh ekxZ vo#) 
FkkA Þijes’oj dk LoxZnwr ekxZ esa :dkoV cudj [kM+k FkkAß esjk fopkj gS fd bl ckr ij tksj 
nsus dh vR;f/kd vko’;drk gS] ijes’oj dHkh&dHkh udkjkRed ckrksa ds }kjk gesa vxqokbZ nsrs gSaA 
^can njoktk* bldh bPNk dk ladsr gSA ge vkxs tkuk dgrs gS ijUrq vkRek tkus ugha nsrkA40

6- vkSj var esa og elhg ds mngkj.k ds }kjk gekjh vxqokbZ dj ldrk gSA çHkq ;h’kq D;k 
djrs\ Þijes’oj gesa dHkh ml ekxZ esa vxqokbZ ugha djsaxs ftles elhg dh f’k{kk vkSj pfj= ¼LoHkko½ 
esy ugha [kkrsß ¼ts- vks- lSaMlZ½A 

dqN yksx fxnksau ds lkeku eSnku esa Åu j[kus dk & n`<rkiwoZd fojks/k djrs gS ¼U;kf;;ksa 
6%37&40½A bldk vFkZ gS] ge ijes’oj dk ekxZn’kZu ekaxrs gS] ;g dgdj fd dqN 'krsaZ geus r; 
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dh gS] mUgsa iwjk djs ;k uk djsaA ge O;kogkfjd :i esa fu’p; ikuk dgrs gS vkSj bl dkj.k lnSo 
eSnku esa Åu j[kus dk tksf[ke mBkrs gSA ;fn dksbZ ijes’oj dh bPNk ds fy, lefiZr gS vkSj iwjh 
bekunkjh ls mls iwjk djuk pkgrk gS] eS ugha pkgrk fd ge ijes’oj dh lhek,a cka/ksaA og gekjh 
fucZyrkvksa dks le> ldrk gS] vkSj mUgsa lgu dj ldrk gSA mlus esjs fy, ,slk fd;k Hkh gSA

,d iqjkus çpkjd vDlj ;qokvksa dks ijke’kZ nsrs gq, dgrs Fks & ^cfynku ij ikuh Mkyks* & 
os ,fy¸;kg ds fnuksa dk Lej.k djrs gq, dgrs Fks] tc ,fy¸;kg çkFkZuk esa ^LoxZ ls vkx* ekaxus 
okyk FkkA ,slk djus ls ikfgys mlus yksxksa dks dgk fd pkj ?kM+s Hkjdj cfynku vkSj ydM+h 
ij Å¡Msy nksA mls nks ckj vkSj rhljh ckj Hkh djus dh vkKk nhA ,yh;kg ugha pkgrk Fkk fd 
la;ksxoa’k ogk¡ vkx yxsA mlus ,slh fLFkfr mRiUu fd tc vkx fxjh rc ;g fn[kk;k fd og 
vkx dsoy ijes’oj ;gksok dk laiUu dk;Z FkkA blh çdkj] ekxZn’kZu çkfIr ds mís’; ls gesa ,slh 
fLFkfr;ka mRiUu djuh pkfg, fd ekxZn’kZu dsoy ijes’oj ds opu ls gksA 

dHkh&dHkh ekxZn’kZu lqLi"V gksrk gS] dHkh&dHkh mruk Li"V ugha gksrkA ijes’oj ,dckj esa 
,d dne dh vxqokbZ nsrs gS] os gesa lEiw.kZ rLohj ugha fn[kkrsA ijUrq eS bl ij fo’okl djrk 
gwaA dksbZ Hkh tks ijes’oj ls ekxZn’kZu ikus ds fy, bekunkjh ls [kkst djrk gS] og dHkh fujk’k 
¼vlQy½ ugha gksrk] mls ekxZn’kZu feyrk gSA ijes’oj dh bPNk Hkyh] xzg.k;ksX; vkSj fl) gSA 
og ,slh ugha gS] tSlk dqN yksx lksprs gSa & [krjukd] ukilan djus ;ksX; vkSj ,slh ftls ge 
djuk ugha pkgrsA 
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viuh ckbcy dks tkus

gj ,d ifo=’kkL= ijes’oj dh çsj.kk ls jpk x;k gS vkSj mins’k] vkSj le>kus] vkSj 
lq/kkjus] vkSj /keZ dh f’k{kk ds fy;s ykHknk;d gSA rkfd ijes’oj dk tu fl) cus] vkSj 
gj ,d Hkys dke ds fy;s rRij gks tk,A & 2 freqfFk;ql 3%16&17

bl iqLrd ckbcy dh vn~Hkqr ckrks ij fopkj djsA dYiuk djs! ;g ijes’oj dk opu gSA i`Foh ij 
gekjk lcls vf/kd cs’kdherh /ku ifo=&ckbcyA gesa oSls L=h iq#"k gksuk pkfg;s ftUgsa bl ij –<+ 
fo’okl gksA vkt ckbcy ds ckjs esa fufoZokn vkSj ekuus ;ksX; ckrsa djusokys cgqr ls yksx gS ¼tks 
Lo;a mu lR;ksa dks ugha ekurs½A dyhfl;kvksa esa ,sls Hkh yksx gS tks nks eqagh ckrsa djus esa n{k gSA os 
ckbcy ds vf/kdkj ij ppkZ djus ls ladksp ugha djrs ijUrq os ;g ugha dgrs fd ckbcy ijes’oj 
dh 'okl ;k çsj.kk ls fy[kk x;k ^ijes’oj dk opu gSA vo’; gS fd ge ,sls L=h &iq#"k gks] tks 

–<+rk iwoZd fo’okl djs] tks tkurs gks fd ge ifo= 'kkL= ds ckjs esa D;k fo’okl djrs gS 
vkSj tks mldh j{kk ds fy;s [kM+s gksus ds fy, gks vkSj mu ij Hkjkslk fd;k tk ldsA 

ckbcy i`Foh dh mu dqN oLrqvksa esa ls ,d gS tks LoxZ esa Hkh gksxhA D;k ;g vn~Hkqr ugha 
gS\ gs ;gksok] rsjk opu] vkdk’k esa lnk rd fLFkj jgrk gSA ¼Hktu 119%89½ vkdk’k vkSj i`Foh 
Vy tk,axs] ijUrq esjh ckrsa dHkh u VysaxhA ¼eRrh 24%35½A ;gka ;g iqLrd] vuardky dh ikBî 
iqLrd gSA dSlh pqukSrh gSA bl iqLrd esa gekjs ikl lR; gSA ;h’kq us dgk & **lR; ds }kjk mUgsa 
ifo= dj] rsjk opu lR; gS** ¼;wgUuk 17%17½A dHkh&dHkh eSa lksprk gwa fd ge bls bruk vf/kd 
lqurs gS fd ge ij mldk çHkko ugha iM+rkA ;g LoxZnwrksa dks pfdr dj nsuss ds fy, i;kZIr gS! 
ckbcy] ijes’oj dk lR; gSA 

Hktu lafgrk 119 dk ys[kd lksp ldrk Fkk vkSj ijes’oj ds opu ds ckjs esa 176 vPNh & 
vPNh ckrsa dg ldrk FkkA vki vkSj eSa fdruk vPNh ckrsa lksp ldrs gS\ ;g ,d pqukSrh gS] gS 
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uk\ Hktu dkj fy[krk pyk tkrk gS] ,d ckr dks nksgjk, fcuk] vkSj crkrk gS fd ijes’oj ds 
cs’k fderh opu dk mlds fy;s D;k vFkZ gSA 

Hkyk gks fd ge lefiZr iq#"k vkSj fL=;ka gksA vkb;s] ge ifo= 'kkL= dh çsj.kk ds çfr 
lefiZr gks &**leLr ifo=’kkL= ijes’oj dh çsj.kk ls fy[kk x;kA** leLr ifo=’kkL= esa ijes’oj 
dh 'okl gSA tc yksx fy[kus cSBs] mUgksusa ogh fy[kk ftldh çsj.kk mUgsa ifo=kRek us nhA ge 
mldh lEiw.kZ rduhd ugha le>rs] gekjs fy;s mls le>uk vko’;d Hkh ugha gSA bruk tku ysuk 
gh i;kZIr gS fd ckbcy u dsoy vf/kdkj ;qä gS] oju~ og ijes’oj dh çsj.kk ls fy[kh x;h gSA

gesa u dsoy ifo=’kkL= dh lkekU; çsj.kk dh vko/kkj.kk ds çfr lefiZr gksuk pkfg;s] ijUrq 
ifo=’kkL= dh ekSf[kd çsj.kk dh vo/kkj.kk ds Hkh çfr lefiZr gksuk pkfg;sA 1 dfjfUFk;ks v/;k; 
2 [kksys] bl v/;k; esa çsfjr ikSyql gesa rhu ckrsa crkrs gSA os gesa çdk’ku nsrs gS ¼in10½A rc 
os çsj.kk ds fo"k; ij vkrs gS ¼in 13 v½A var esa os çdk’k dh ckr djrs gS ¼in 13 c½A —i;k 
in 13 ij /;ku ns] çsj.kk ds fo"k; ij ckrsa djrs gq;s ikSyql] vkids vkSj esjs ckjs esa ugha] ijUrq 
Lo;a vius ckjs esa vkSj çFke 'krkCnh ds lc vU; çsfjrksa vkSj Hkfo";n~oDrkvksa ds ckjs esa dg jgs 
gS ftUgksus gesa u;k fu;e fn;kA **ftudks ge euq";ksa ds Kku dh fl[kkbZ gqbZ ckrksa esa ugh] ijUrq 
vkRek dh fl[kkbZ gqbZ ckrksa esa----A** 

vc vkidks ^ijUrq^ ¼but½ vkSj ^ftls^ ¼which½ ds chp ,d 'kCn j[kuk gksxkA vkSj og 'kCn 
dkSu lk gS\ og 'kCn ¼cgqopuh½ gS] vc vki bl in dks iqu% i<+s & ftudks ge euq";ksa ds Kku 
dh fl[kkbZ gqbZ ckrksa esa ugha] ijUrq vkRek dh fl[kkbZ ckrksa ¼’kCnksa es½ lqukrs gSA** bldk vfHkçk; 
gS fd ifo=’kkL= ds çR;sd 'kCn çsj.kk }kjk fy[ks x;s gSA ckbcy ekSf[kd #i esa Hkh çsfjr gSA 
ijes’oj us ;’kk;kg ls ;g ugha dgk] **;’kk;kg] ;g lkekU; #ijs[kk gS vkSj tSlk rqe Bhd le>ks 
oSls 'kCn fy[k yksA** ;’kk;kg us cSBdj ogha 'kCn fy[ks] tks ijes’oj us mls ifo=kRek ds }kjk fn;s 
& os 'kCn ftldks ifo=kRek fl[kkrk gSA 

rc ikSyql us çdk’k dh ppkZ dh gS & **vkfRed&ckrksa dks vkfRed ckrksa ls feyk&feykdjA** 
ekuuk gksxk fd ;g ,d dfBu okD;ka’k gSA esjh Hkkouk gS fd bldk vFkZ gS & **vkfRed lR;ksa dks 
vkRek }kjk fn;s 'kCnksa esa crkukA** ;g n’kkZrk gS fd mlus gesa lR; dSls crk;kA mlus vkfRed 
/keZ f’k{kk dks çsj.kkçkIr 'kCnksa ds }kjk fl[kk;kA

Hkyk gks fd ge ifo=’kkL= dh ekSf[kd çsj.kk dh vo/kkj.kk ds çfr lefiZr gksA lkFk gh 
ge ifo=’kkL= dh lEiw.kZ çsj.kk dh vo/kkj.kk dks Hkh ekusaA ;g iqLrd ¼ckbcy½ mRifÙk ls ysdj 
çdkf'krokD; rd çsj.kk }kjk jfpr gSA çHkq ;h’kq us dgk fd ;g çsj.kk dsoy 'kCnksa rd lhfer 
ugha gS & ijUrq ek=k vkSj fcanqvks rd gSA ;gka ^ek=k^ dk vfHkçk; ^’kCn^ ;k v{kj ls ugha Fkk] ij 
v{kj fy[kus ds rjhds ¼gkFk ds fgykus½ ls FkkA 

çsj.kk dk foLrkj laKk 'kCn ds ,dopu vkSj cgqopu esa Hkh gSA xyfr;ksa 3%16 esa ikSyql us 
^oa’k^ ¼,dopu½ vkSj ^oa’kks^ ¼cgqopu½ ds chp dk Hksn Li"V fd;k gS & **vr% çfrKk,a vczkge dks 
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vkSj mlds oa’k dks nh xbZ] og ;g ugha dgrk fd oa’kksa dks] tSls cgqrks ds fo"k; esa dgk] ij tSls 
,d ds fo"k; esa **rsjs oa’k dks]** vkSj og elhg gSA** 

vo’; gS fd ge u dsoy ifo= 'kkL= ds çsj.kk }kjk fy[ks tkus dh vo/kkj.kk ds çfr 
lefiZr gks] ijUrq bl rF; ds çfr Hkh fd ckbcy ijes’oj dh vksj ls euq";ksa dks fn;k x;k ^vafre 
çdk'ku^ ;k laiw.kZ çdk'ku gSA ;gwnk us viuh i=h ds in 3 esa dgk gS] **ml fo’okl ds fy;s iwjk 
;Ru djks tks ifo= yksxksa dks ,d gh ckj lkSik x;k gS** ,d ckj esa lnk ds fy;sA mlesa dqN Hkh 
tksM+k ugha tk ldrkA

gesa ckbcy dh i;kZIrrk ds çfr Hkh lefiZr gksuk pkfg;sA irjl us 2 irjl 1%3 esa ges ;g 
Lej.k fnyk;k gS & ** mldh bZ’ojh; lkeFkZ us lcdqN tks thou vkSj Hkfä ls laca/k j[krk gS] 
gesa mlh dh ifgpku ds }kjk fn;k gS] ftlus gesa viuh gh efgek vkSj ln~xq.k ds vuqlkj cqyk;k 
gSA** bl vfHkO;fä ij /;ku ns] **lcdqN tks thou vkSj Hkfä ls laca/k j[krk gSA** 

ge fo’okl djrs gSa fd ijes’oj dk opu i;kZIr gS & ijes’oj dk opu vkSj e‚jeu dh 
iqLrd ughaA ;g ugha fd & ijes’oj dk opu vkSj foKku ,oa LokLFk] lkFk esa ifo=’kkL= dh 
daqthA u fd ^opu^ vkSj vuqHko] u fd ckbcy vkSj fo’okfl;ksa dh ckbcy Vhdk] u fd ckbcy 
vkSj euksfoKku ;k nk’kZfudrk ;k ,slh vU; dksbZ oLrqA ckbcy Lo;a esa i;kZIr gS] vkSj eq>s 2 rheq- 
3%17 es fy[kk cgqr fç; gS]**rkfd ijes’oj dk tu fl) cusA** ogka 'kCn fl) dk okLro esa vFkZ 
i;kZIr gSA ;g vn~Hkqr gS uk\ bldk vFkZ gS] og O;fä tks ijes’oj dk opu i<+rk] v/;;u djrk] 
euu djrk vkSj mls daBLFk djrk] ml ij vey djrk gS og ,d i;kZIr O;fä cu tkrk gSA 

rc gesa ijes’oj ds opu dh =qfVghurk dh vo/kkj.kk ds çfr Hkh lefiZr gksuk pkfg,A ;wgUuk 
8%31&32 es izHkq ;h’kq us dgk----;fn rqe esjs opu esa cus jgksxs] rks lpeqp esjs psys BgjksxsA vkSj 
lR; dks tkuksxs] vkSj lR; rqEgsa Lora= djsxkA foKku dh dksbZ Hkh lPph [kkst dHkh Hkh ifo=’kkL= 
dks okLrfod O;k[;k ds foijhr ugha gksxhA muds fy;s ,slk djuk vlaHko gksxk D;ksafd ijes’oj 
gh nksuksa iqLrdksa dk ys[kd gSA og ck;cy dk ys[kd gS] vkSj oks gh foKku dk Hkh ys[kd gSA 
vkt ge yksxksa dks bl fo"k; ij oknfookn djrs gq;s lqurs gSA yksx ;g Hkh dgrs gSa fd ckbcy esa 
=qfV;ka gSA vejhdk dh ,d rFkkdfFkr lqlekpkj çpkjdh; lsfeujh ds ,d f’k{kd us dgk] **ge 
tkurs gSa fd ckbcy esa =qfV;ka gSA ;h’kq us dgk fd jkbZ dk nkuk lc chtks esa lcls NksVk gksrk 
gSA ge tkurs gSa fd jkbZ dk nkuk lcls NksVk cht ugha gS] bl dkj.k] ckbcy esa =qfV gSA** ;g 
okLro esa n;uh; lksp gS fd lsfeujh dk ,d çksQlj bl çdkj dk fu"d"kZ fudkys] tSls fd çHkq 
;h’kq jkbZ ds nkus ij oSKkfud O;k[;ku ns jgs Fks tcfd ,slk fcYdqy ugha FkkA eSa mu yksxksa dks 
ns[krk gwa tks cktkj ls xqtjrs gS vkSj nqdkuksa es cspus ds fy;s j[ks fofHkUu elkyksa ij utj Mkyrs 
gS] ;k ,d L=h tks ?kj esa fdpu dsfcusV [kksydj elkyksa dks [kkstrh gS] mu lcdh –f"V esa jkbZ 
dk nkuk lcls NksVk cht gSA vkius ns[kk] tc mlus ;g dgk rc mldk vFkZ ;g ugha gqvk fd 
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ckbcy esa =qfV gS] u ;g fd ;h’kq xyrh dj ldrs gSA vkb;s] ge ijes’oj ds opu ds =qfVjfgr 
gksus dh vo/kkj.kk ds fo"k; esa –<+ & fo’okl j[ksA

o"kksZ ifgys] eSaus ch- ,p- dSjksy dk ;g m)j.k i<+k vkSj eS pgd mBkA eS rc ls blds ckjs 
esa lksprk vk;k gwaA mlus dgk] **tc eSa yM+dk Fkk] eq>s ckbcy esa ,d gtkj ijLijfojks/kh ckrs 
feyrh Fkh] eSaus muij fpga cuk fn;sA rc esjs ikl vkt dh vis{kk ,d gtkj vf/kd fojks/kkHkklh 
dFku FksA vc esjs ikl ckbcy esa dqN vk/kh ntZu ckrsa gSa ftUgsa eSa larks"ktud #i esa Lo;a dks 
le>k ugha ldrk] ijUrq eSaus gtkj esa 994 ckrsa ,slh ns[kh gSa tks rRor% vyx gS ij ,d nwljs dks 
le>krh gS vkSj laxr j[krh gS] ekuksa nks rkj ,d lqj esa ctrs gSA** vkSj mlus dgk **eSa ;g lkspus 
yxk gwa fd vxj eq>s FkksM+k vkSj laKku gksrk] eSa ckdh Ng dks Hkh le> ysrk** ;gh ckr gSA ;gh 
lR; gSA Hkyk gks fd ge ijes’oj ds opu ds =qfVjfgr gksus dh vo/kkj.kk ds çfr lefiZr jgsA 

vkb;s ge ijes’oj ds opu dks i<us ds izfr lefiZr jgsaA ;g vfr&vko’;d gSA tks ijes’oj 
dk opu i<+rs gS] mu ij ,d fo’ks"k vk’kh"k dh vkKk nh xbZ gSA ;g fo’ks"k #i esa çdkf’krokD; 
ds fy;s dgk x;k gS fdrqa leLr ckbcy ds fy;s Hkh ;g mruk gh lR; gSA /kU; gS og tks bl 
Hkfo";}k.kh ds opu dks i<+rk gS] vkSj os tks lqurs gSa vkSj bl esa fy[kh gqbZ ckrksa dks ekurs gSa] 
D;ksafd le; fudV vk;k gSA ¼çdkf’krokD; 1%3½

ckbcy dks dsoy i<+uk i;kZIr ugha gSA vo’; gS fd ge ijes’oj ds opu ds v/;;u ds fy;s 
lefiZr gksA eq>s Lej.k gS] tc eSa ;qok Fkk] eq>s yxrk Fkk LoxZ igqapus ls ifgys eq>s lc ckrksa dk 
Kku ugha gksxkA eSa lnSo lksprk Fkk fd efgek ds ns’k esa tkdj eSa loZKkuh cu tkÅaxk] rks vHkh ls 
ckbcy dk v/;;u D;ksaa d#a\ ijUrq rc eSaus bfQfl;ks 2%7 i<k] **vkusokys le;ksa esa vius vuqxzg 
dk vlhe /ku fn[kk;sA** ijes’oj fn[kk;saxs] vkSj eSaus lkspk] ;fn ijes’oj fn[kk,axs] rks eq>s lh[kuk 
pkfg,A eSaus lkspk] ;fn eSa lh[kuksyk gwa rks LoxZ ,d Ldqy gksxk] ijes’oj f’k{kd gksaxs] vkSj ckbcy 
ikBîØe gksxh] vkSj lh[kus dk dky[k.M vuardky gksxkA rc rd eSa lksprk Fkk fd thou esa 
O;kikj ¼dke½ gh çeq[k ckr gS] blfy;s eSaus O;kikj ds ckjs esa lh[kk vkSj cSad dk deZpkjh cu x;kA 
ijUrq rc eSaus lkspk] g·····eA vkSj 30 o"kZ dh vk;q esa ;g ckr eq>s le> esa vk;h] eSaus lkspk] ;g 
vuar dky dh iqLrd gS vkSj ,d fnu eSa ¼fo’okl ds½ firkegksa ds lkFk cSBwaxk&ijes’oj ds ¼firk 
ds½ jkT; esa] vczkge] blgkd vkSj ;kdwc ds lkFkA cgqrsjs iwoZ vkSj if’pe ls vkdj bczkghe vkSj 
blgkd vkSj ;kdwc ds lkFk LoxZ ds jkT; esa cSBsaxsA ¼eÙkh 8%11½A vkSj ge ckrphr djsaxsA ijUrq eSa 
fdruh cqf)eÙkk ds lkFk ckrphr dj ikÅaxk\ fo’ks"kdj ;fn eq>s vksc|kg vkSj liU;kg ds fudV 
cSBus dk volj feysxkA D;k vki fo’okl djsaxs fd bl lksps us eq>s ;RuqiwoZd ckbcy ds v/;;u 
dks vkjaHk djus dk cy fn;k\ eSaus lkspk vPNk] ;g ,d Hkkjh dke gS] eSd M‚uYM] dqy 66 iqLrdsa 
gSA eSaus lkspk] Bhd gS] eq>s irk gS] ,d cM+k dke NksVs&NksVs deksa dks tksMdj curk gSA eSa ,d 
cM+k dke ugha dj ldrk ijUrq NksVs&NksVs cgqr ls dke dj ldrk gwaA eSaus O;ofLFkr #i esa ,d 
& ,d in ysdj v/;;u vkjaHk fd;kA dqN fnuksa rd eq>ls 5 ls vf/kd inksa dk v/;;u ugh 
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gqvk & eq>s lc ckrs i<+us le>rs 30 o"kZ yx x;sA eSaus ,d&,d in i<+k] ç’u fd;s fd ijes’oj 
mues D;k dg jgs gS\ eSa dfBu o`rkarksa esa Hkh igqapk ftuds fy;s ijes’oj ds egku vkSj Hkätuksa 
us vyx & vyx O;k[;k,a nh gSA eSaus mu O;k[;kvksa ij fopkj fd;kA dkSu lh O;k[;k loZJs"B 
gS\ dkSulh O;k[;k 'ks"k ckbcy ds lkFk lanHkZ ds vuqlkj lVhd cSBrh gS\

th gka] ;g vuardky dk ikBîØe gSA vki ekurs gSa fd vuardky esa lHkh yksx [kq’k gksaxs] 
eq>s irka gS] ijUrq dqN yksx nwljksa ls vf/kd [kq’k gksaxsA çR;sd dk I;kyk Hkjk gksxk fdrqa dqN ds 
ikl vU; nwljksa ls vf/kd cM+s I;kys gksaxsA lHkh çHkq ;h’kq dk vkuan ysaxs] ijUrq dqN ds ikl nwljksa 
dh vis{kk vf/kd vkuan ikus dh {kerk gksxh] vkSj mudh ;g {kerk ;gka nwljksa dh vis{kk bl i`Foh 
ij bl vk/kkj ij r; gksxh fd ge ijes’oj ds opu ds lkFk D;k djrs gSA ge lc LoxZ esa vkuan 
mBk;saxs] ijUrq vkuan mBkus dh og {kerk ;gka i`Foh ij r; gksxh fd dkSu LoxZ dh efgek dk 
fdruk vkuan çkIr djsxk] vkSj mldk vk/kkj gS fd ge vkt vkSj vHkh ijes’oj ds opu ds lkFk 
D;k djrs gSA tc eSaus ;g le>k] eSa lalkj ds LV‚d vkSj vU; ykHkksa dh tkudkjh çkIr djus ds 
Qsj ls ckgj fudy x;k] vkSj vf/kd ykHkka’k ikus ds rkSj rjhdksa ij /;ku nsus yxkA eq>s vk’kk gS 
fd ;g ckr vkidks Hkh pqukSrh nsxhA

eS tkurk gwa fd vkiesa ls dqN yksx D;k lksp jgs gSA Vsyh&fotu ij cslc‚y dk çlkj.k ;k 
o`Ùkfp= ckbcy ds v/;;u ls dgha vf/kd #fpdj gS] ijUrq ;g vf/kd #fpdj gS ;fn vki mls 
'kjhj dh vka[kks ls ns[krs gSA ;fn vki mls fo’okl dh vk¡[kks ls ns[ks] ckbcy vf/kd egRoiw.kZ 
gS] D;ksafd vki ml iqLrd ds lkFk D;k djrs gS blds ifj.kke vuardky ds fy;s egRoiw.kZ gSA 
vius fo’okl ds p’esa dks ifgus] fo’okl dh vka[kks ls ns[ks] vkSj vki ;g le> tk,axs fd dsoy 
vuardkyhu ckrsa gh okLro esa egRoiw.kZ gSA QqVckWy ds [ksy dk ifj.kke ;k Ldksj vki 'kh?kz Hkqyk 
nsxsA 

,d lq;ksX; y{; gS ijes’oj ds opu dk ;Ru’khy Nk= cuuk] viuh Hkk"kk dh ckbcy esa 
fl)gLr cuuk] vkSj ;fn vki çfrfnu dsoy dqN ins gh v/;;u djs tc mUgsa ,df=r djsaxs] vki 
Lo;a dh çxfr ns[kdj pfdr jg tk,axsA ckbcy v/;;u ds cgqr ls lk/ku gS mudk mi;ksx djsA

ckbcy dk v/;;u djrs le; tgka Hkh laHko gks] vfHkçk; dks 'kkfCnd #i esa ysA ge ckbcy 
ds 'kkfCnd HkkokFkZ esa fo’okl djrs gSA blh dkj.k ge Dys’k dky ls iw.kZ dyhfl;k ds mBk;s 
tkus ij fo’okl djrs gSA ;gh dkj.k gS fd ge lgL= o"khZ; jkT; ls iwoZ elhg ds okil vkus 
ij fo’okl djrs gS] D;ksafd ;fn ifgyh ckr dk vFkZ laKku nsrk gS vkidks nwljh ckr lkspus dh 
vko’;drk ugha gSA ;g ckbcy ds HkkokFkZ tkuus dk çFke fu;e gSA vkSj mu dfBu o`rkUrksa dks 
er le>kb;s ftUgsa vki ilan ugha djrsA ;g ijh{kk gSA u;s fu;e esa ;h’kq }kjk dgs x;s cgqr 
ls dBksj 'kCn gS] vkSj ;fn vki mu rd igqaps] tcnZLr ijh{kk vkrh gS fd vki mUgsa lqy>kus ;k 
mudh O;k[;k djus dk ç;Ru djsA mnkgj.k ds fy;s & **laL—fr ds rdZA** **Bhd gS] os dsoy 
mu fnuksa dh laL—fr ls lacaf/kr FksA** vki vdlj ,slh ckrsa lqurs gSA
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ewMh ppZ ds ,jfou yqVtj us fy[kk & **ge bl ;qx ds pyu ¼vkRek½ esa brus jps cls gS] 
tSls fd fxjfxV] fd ge us vk/kqfud lalkj ds jax ls jax feykus ds fy, jax cny fy;s gSA** tc 
leySafxd vf/kdkjks ds fy;s voyksudÙkkZ rdZ nsrs gS fd leySafxdrk dsoy ,d oSdfYid ;kSu 
çkFkfedrk gS] ge ns[krs gS fd dqN lqlekpkj çpkjd mlds i{k esa iqLrdsa fy[k nsrs gSA os dgrs 
gS fd ckbcy okLro esa leySfxdrk dh HkRlZuk ugha djrhA tc L=hoknh lekurk dh viuh ekxksa 
dks ysdj noko cukrsa gS] dqN çpkjd u;s &fu;e dk iqu% v/;;u djds irk yxkrs gSa fd ikSyql 
us tks dgk mldk og vFkZ ugha FkkA mlls Hkh vf/kd cqjh ;k Mjkouh ckr gS fd ,d lqlekpkj 
& çpkjd us fu"d"kZ fudkyk fd L=h okn ds fo"k; ij ikSyql ljklj xyr FkkA

bl dkj.k ge ifo= 'kkL= dks mlh fn’kk esa Lohdkj dj ysrs gS] ftl Hkh fn’kk esa gok cg 
jgh gksA ge viuh laL—fr esa brus [kks tkrs gS fd gekjs ikl dgus ds fy, dqN ugha cprkA 
çklafxd gksus dh viuh /kqu esa] ge gekjh Hkfo";ok.kh dh vkokt [kks pqds gSA gj ckj tc ge 
/keZf’k{kk esa le>kSrk djrs gS] elhgr ds 'k=qvksa dks cy feyrk gSA ;gka ,d mnkgj.k gS fd 
lkaL—frd rdZ dgka rd tk ldrs gSA U;w;kWdZ] U;w tlhZ ds bfiLdksiy fc’ki t‚u Lokax us ,d 
ys[k esa fy[kk gS & **;h’kq ds iqu:RFkku vkSj LoxkZjksg.k] vkSj lkFk gh leySafxdrk dh HkRlZuk 
djus okys iqjkus fu;e ds çfl) o`rkUrksa dks 'kkfCnd #i esa ugha fy;k tk ldrk] vo’; gS fd 
mUgsa ml dky ds lanHkZ esa j[kdj le>k tk;s ftlesa mUgsa fy[kk x;k FkkA** ckbcy lHkh ;qxksa 
vkSj lHkh laL—fr;ksa ds fo"k; esa dgrh gSA gs ;gksok] rsjk opu] vkdk’k esa lnk rd fLFkj jgrk gS 
¼Hktu 119%86½A **laL—fr ds rdZ** dh gok esa u cgsA ijEijkvksa ds rdZ dh fn’kk esa u cgsA geus 
dHkh ml çdkj ugha fd;k gSA 

tc çHkq ;h’kq bl i`Foh ij Fks] mUgsa volj feys fd os blçdkj dh lksp dh HkRlZuk djsA 
,d ;gwnh firk gS vkSj og fujkfJr gSA og vius ,d iq= ds ikl tkrk gS tks dkykUrj esa cgqr 
/kuh] O;kikj esa vf/kd lQy gks pqdk gS] mlds ikl cgqr /ku vk x;k gS vkSj og dgrk gS] **gs 
iq=] geus rqEgs ikyiksl dj cMk fd;k vkSj vc ge thou ds vra esa gS] gekjs ikl dqN ugha gSA** 
;gwnh yksxksa esa rc ,d ijEijka Fkh fd ml iq= dks dsoy ^dksjcku^ dguk Fkk vkSj og vius firk 
ds lHkh nkf;Roksa ls NwV tkrkA ^dksjcu^ dk vFkZ gS & vkidks ykHk igqapkus okyh gj ,d ckr ¼/ku½ 
eSaus eafnj esa lefiZr dj nh gSA** bldk vFkZ ;g ugh fd mUgks us lpeqp eafnj esa /ku fn;k Fkk] 
ijUrq ,slk dguk mu euq";ksa esa ,d ijEijk Fkh & ,d ekSf[kd lw=A 

rc ,d ^xSj&’kkfCnd^ rdZ gSA yksx dgrs gSa fd ;h’kq dk 'kkfCnd #i esa ;g vFkZ ugha Fkk] 
blh jhfr ls rqe esa ls tks dksbZ viuk lc dqN R;kx u ns] rks og esjk psyk ugha gks ldrk& ¼ywdk 
14%33½A mldk 'kkfCnd #i es ;g vFkZ ugha gks ldrkA mls irk gS fd eq>s thuk gS] D;k mlsa 
ugha irk\ ,d ;qod us LitZu ls ,d ckj ,slk dgk Fkk tks mls elhg ds nkoksa dk Lej.k djk 
jgs FksA mlus dgk] Bhd gS] eq>s thuk Hkh rks gS] D;k ugha thuk\ vkSj LitZu us dgk] **eSa ;g ugha 
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ekurk] gesa ijes’oj dh vkKk ekuuh gSA** cl ;gh djuk gSA gesa ijes’oj dh ckr ekuuh gS] Hkys 
gh og gekjs ekuo LoHkko ds fo#) gksA 

viokn cuus ds rdZ dh gok esa er cgksA eSa ;g ckj&ckj lqurk gwa] yksx ,slk dgrs gSa & 
**eSa tkurk gwa fd ckbcy D;k dgrh gS] ijUrq esjs çdj.k esa çHkq pkgrs gS fd ;g viokn jgsAa** 
D;k vkius dHkh ,slh ckr lquh gS\ ge bl çdkj dh ckrsa djds ijes’oj dh vkKkvksa dks fu"çHkkoh 
cukrs gSA ijes’oj ,sls iq#"kks vkSj fL=;ksadh [kkst esa gS] os toku iq#"k vkSj fL=;ka tks mldk 
opu lqudj FkjFkj dkaisxsA og] blh ckr dh [kkst esa gS] os yksx tks ijes’oj ds opu ds lkeus 
viuh cqf) dks egRo ugha nsxsA iq#"k tks ijes’oj ds opu ls çse djrs gS] fL=;ka tks ijes’oj ds 
opu ls çse djrh gSaA os yksx ftudk ;g –f"Vdks.k gS] **;fn ijes’oj dgrs gS] eSa mls ekuwaxkA**

eSa vkidks ,d uo;qod ds ckjs esa crkuk pkgrk gwa tks o"kksZ ifgys bEekml dk Nk= FkkA og 
Lo;a dks bEekml ls fudyk gqvk crkrk Fkk ¼fcuk dkslZ iwjk fd;s½A esjh dkeuk gS fd ,sls Nk= 
vkSj Hkh vf/kd gks] tks mlds leku gksA mldk ,d ljy] lh/kk fo’okl FkkA tc mlus m)kj ugh 
ik;k Fkk og vfr ladksph Fkk] og yksxksa ls ckr ugha dj ikrk FkkA Q;Vsfcys ,u-lh- esa m)kj ikus 
ds ckn og ijes’oj ds fy;s cM+k 'kfä’kkyh cu x;kA vkSj mldh eukso`fÙk ,slh Fkh fd tc og 
ijes’oj ds opu dh ckr djrk] og dgrk] **eq>s ijokg ugha gS fd dksbZ ;g dj jgk gS ;k ugha] 
;fn çHkq ,slk dgrs gSa rks eSa ogh d#axkA** eSa ml toku ds lkFk Qzakal esa Fkk] og ?kj&?kj tkrk 
Fkk] og QjkZVsa nkj Qzasp cksyrk FkkA vkt og teZuh es lkoZtfud lHkkvksa esa izpkj djrk gSA mlus 
cgqr lh Hkkjrh; cksfy;ka lh[kh gS] og iksfy’k vkSj dqN #lh Hkk"kk Hkh cksyrk gSA mlus ;g lc dSls 
fd;k\ ;g mldh egku cqf/n ds dkj.k ugha FkkA ij ;g mldh vfHko`fÙk FkhA **eSa og d#ax tks 
ijes’oj dk opu djus ds fy;s dgsA** vkSj rc ^cqf)^ vkSj ^lkekU; Kku^ ds rdZ gSA ;h’kq us dgk% 

**vius fy;s i`Foh ij /ku bdB~Bk u djks tgka dhM+k vkSj dkbZ fcxkM+rs gS] vkSj tgka pksj 
lsa/k yxkrs vkSj pqjkrsa gSA vius fy;s LoxZ esa /ku bdB~Bk djks] tgka u rks dhM+k vkSj dkbZ 
fcxkM+rs gS] vkSj tgka pksj u ls/k yxkrs vkSj u pqjkrs gS** ¼eÙkh 6%19&20½A

vPNk] vki dks ^lkekU; Kku^ dk mi;ksx djuk pkfg;s] gS uk\ vkidks cqjs fnuksa ds fy;s O;oLFkk 
djuh pkfg;s] djuh pkfg;s fd ugha\ vki nsf[k;] ;g lkekU; Kku ds mi;ksx dh ckr gSA ij 
,slk dqN gS tks lkekU;&Kku ls csgrj gS & vkSj og gS bZ’ojh; çdk’kuA ;fn ge lkekU;&Kku 
ds vuqlkj pyrs rks ijes’oj ds vuqxzg dk lqlekpkj dHkh gekjs ikl ugha gksrkA eSa vkils dgrk 
gwa fd ijes’oj dk lR; lkekU; Kku vkSj cqf)ekuh ls vf/kd c<+dj gSA vkSj tc çHkq us dgk fd 
vius fy;s i`Foh ij /ku bdB~Bk u djks rc mlds dgus vfHkizk; ’kCn’k% ogh FkkA 

eq>s Lej.k gS] tc tktZ ooZj us m)kj ik;k vkSj Msy j‚Vu mUgsa f’k";rk esa çoh.k dj jgs FksA 
Msy tc ckbcy ds dfBu o`rkUr ikrs rks iwNrs & **tktZ] rqEgkjs fy;s budk D;k vFkZ gS\ tktZ 
mÙkj nsrs & **;k rks ckbcy tks dgrh gS ogh vFkZ gS] vU;Fkk gesa mls Qsd nsuk pkfg;sA** ijes’oj 
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us mldh vfHko`fÙk dk lEeku fd;kA mu nks Nk=ks us mu fu;eksa ij vey djuk vkjaHk fd;k] vkSj 
mlds çHkko leLr lalkj esa vuqHko fd;s x;sA

eSa js; ysUV~t’k ds lkFk csfYt;e ds ,d NksVsa uxj esa çkFkZuk djus dk le; Lej.k djrk 
gwaA eSa Lej.k djrk gwa fd os dg jgs Fks & **lkekU;&Kku pwgk ekjus dk tgj gSA** og xyr de 
vkSj lgh vf/kd FksA tc ifo= 'kkL= ds HkkokFkZ fudkyus dk ç’u gks] lkekU; &Kku ls vkxs pysA 
ijes’oj dk opu bZ’ojh; çdk’ku gSA 

vkSj rc ^fdlh dks pksV u yxs^ tSlk rdZ gSA vki og ugha djuk pkgsaxs] ;fn mlls fdlh 
dks pksV igqaprh gS] gS uk\ fe=ks] ,d elhgh ds #i esa vki tks Hkh djrs gS og fdlh u fdlh dks 
pksV igqapkrk gSA lqlekpkj ^pksV nsusokyk^ gS] gS uk\ lqlekpkj euq"; dks [kM+s jgus dh Hkwfe ugha 
nsrk] og mlds ik¡oks ds Bhd uhps dh Hkwfe dkV nsrk gS] og mlls dgrk gS fd og vHkkxk ikih 
gSA og mlls dgrk gS fd os loksZÙke ckrs] tks vki mlds ckjs esa dg ldrs gS] os lc eSys phFkM+ks 
ds leku gS] vkSj tks lcls cqjh ckr vki mlds ckjs esa dg ldrs gS] og ;g gS fd mlus vius 
ijes’oj dh gR;k dh gSA vki eq>ls **fdlh dks pksV u yxs** ds rdZ dh ckr u djsA ;fn ckbcy 
dgrh gS] rks gesa djuk gSA vkSj ge #d ugha ldrs] pkgs og yksxksa dks pksV igqapk;s ;k u igqapk;sA

eq>s Lej.k gS eq>s f’kdkxks esa ,d vafre ;k=k esa cksyus ds fy;s dgk x;k FkkA ml dk;ZØe 
dh lapkfydk us eq>ls dgk] **nsf[k;s] esjh ,d cfgu us ,d ;gwnh ls fookg fd;k gS] vkSj esjs ,d 
HkkbZ us jkseu dWFkksfyd ls] vkSj ge ywFkju gS] eSa pkgrh gwa fd vki ,slk dqN u dgs] ftlls fdlh 
dks pksV igqaps** eSaus dgk] **Bhd gS] ij csgrj gksxk vki lans’k nsus fdlh vkSj ls dgsA** 

**ugh] ugh] ugh] ge pkgrs gS fd vki gh çpkj djsA** 
**vPNk gksxk fd vki fdlh vkSj ls çpkj djus dgs] ;fn vki dks fdlh dks pksV yxus dk 

Hk; gSA** geus çpkj fd;kA geus lqlekpkj dk çpkj fd;kA eSa ugha dg ldrk fd fdlh dks 
pksV ugha igqaphA 

lkFk gh çdk’ku ds dky[k.Mksa ls lacaf/kr vfr dkyoknh rdZ gSA eSa ;gka #duk pkgrk gwa 
vkSj ;g dguk pkgrk gwa fd eSa çdk’ku ds dky[k.M+ks ij fo’okl djusokyk O;fä gwaA eSa ;fn 
bu dky[k.M+ks dks u le>wa rks ckbcy ugha le> ldrkA ;fn eSa çdk’ku ds dky[k.M+ksa dks u 
le>wa rks ckbcy ugha le> ldrkA ;fn eSa çdk’ku ds dky[k.Mks dh vo/kkj.kk dks ugha ekurk 
rks vc Hkh i’kq&cfy p<+k jgk gksrkA esjk lkspuk gS fd cgqr ls yksx tks ^çdk’ku ds dky[k.M+ksa^ 
dh vo/kkj.kk ds fo#) yM+rs gS os okLro esa dkyoknh gSA muds ikl ,d ckbcy gS tks çdk’ku 
ds nks dky[k.M+ks esa foHkkftr gS & iqjkuk vkSj u;k&fu;eA ijUrq vfr&dkyoknh Hkh gS] tks vkils 
^igkM+h mins’k^ pqjk ysrs gS] vki ls lqlekpkjksa dks pqjk ysrs gS] vkSj tsy ls fy[kh if=;ksa dks NksM+ 
'ks"k lcdqN pqjk ysrs gSA eSa ;g lc ugha pkgrkA eSa ijes’oj ds laiw.kZ opu ls e/kq fudkyuk 
pkgrk gwa] D;k vki Hkh ,slk ugha pkgrs\ vius ^çdk’ku ds dky^ ds fo’okl esa cus jfg;s] fdrqa 
vfr dkyokn ls cpdj jgsaA
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rc ^fe=rk dh vo/kkj.kk^ dk rdZ gSA bZ- ts- djuSy us **n dsl Q‚j v‚FkksZM‚Dlh** uke 
iqLrd fy[kh FkhA okLro esa ;g vk/kkjHkwr elhgr Hkj çFke iafä dk vkØe.k FkkA vki iqLrd ds 
uke ^n dsl v‚Q v‚FkksZM‚Dlh^ ls dHkh vuqeku ugha yxk ldrsA djuSy us fy[kk gS] **laHko gS 
fd vkne us mn~fodkl dh 'k`a[kyk esa fdlh iwoZ okuj ls nsg çkIr dh gks] bl çdkj] mRifÙk dh 
iqLrd xSj & ,sfrgkfld vkSj xSj&oSKkfud gks ldrh gSA** ;g iqLrd ifo=’kkL= ds vk/kkjHkwr 
lR; vkSj =qfVghurk ds fo#) rdZ djrh gSA 

xzsl lsfeujh] bafM;kuk ds rRdkyhu v/;{k] t‚u fOgVdksEc tc djuSy dh iqLrd dh 
vkykspuk dj jgs Fks] tktZ ,YMsu ySM us mÙkj fn;k] ** Bhd gS] ijUrq vki mls O;fäxr #i 
esa ugha tkurs] tSlk eSa mls tkurk gwa & os cM+s vuqxzge; 'kkyhu O;fä gS] ,d Hkä iq#"k gSA** 

eSa iwNrk gwa & **bl ckr dk iqLrd ls D;k ysuk&nsuk gS\ og ifo=’kkL= dh çsj.kk ds fo:/n 
rdZ dj jgk gSA cgqr ls vkardoknh] vk/kqfudrkoknh vkSj mnkjoknh yksx Hkh 'kkyhu yksx gSA 
mudk uke vkSj çfr"Bk gS fd os oSls gh gSA ijUrq bl ckr ls elys ij dksbZ çHkk.k ugha iM+rkA** 
bu ckrksa ds dkj.k eSa ,d c<+bZ dh nqdku ds ckjs esa lksprk gwa ftlds lkeus ,d lkbu cksMZ esa 
fy[kk gS & **;gka lc çdkj dh rksM+ejksM+ vkSj rksM+QksM+ dh tkrh gSA**

tc gekjs ifjokj esa dqN gksrk gS] fdlh lnL; dks LFkkuh; dyhfl;k }kjk vuq’kkflr djus 
dh vko’;drk gksrh gS] rc vk’p;Z gksrk gS fd yksx nks"kh dks cpkus ds fy;s ifo=’kkL= ds opuksa 
esa fdruh rksM+ejksM+ djrs gSA vHkh Hkh jä ikuh ls vf/kd xk<+k gSA ge ifo=’kkL= dh ins ysdj 
muesa rksM+ejksM+ ;k gsjQsj djrs gS ;fn os gekjs ifjokj ds fdlh lnL; dks nks"kh Bgjkrh gSA 
ijes’oj dk opu lc ij ykxw gksrk gS] dsoy mu ij ugha tks gekjs gSA ijes’oj dk opu lc 
ij ykxw gksrk gS] dsoy mu ij ugha tks gekjs ifjokj ds ugha gSA 

lkFk gh ^foKku^ ;k fo}kuksa dh lEefr^ dk rdZ fn;k tkrk gSA ,d toku us dqN le; 
ifgys eq> ls dgk] **eq>s ckbcy dks foKku ds vuqlkj le>us esa dfBukbZ gksrh gSA** mlds dgus 
dk vfHkçk; Fkk fd foKku lgha gS & vkSj ckbcy dks foKku ds vuqlkj gksuk pkfg;sA og ,slk 
D;ksa dgrk gS\ dHkh & dHkh cqf)thfo;ksa vkSj fo}kuksa dh ;gh vfHkyk"kk gksrh gSA ijes’oj ds opu 
ds mi;ksx esa ;g vo/kkj.kk çk.k?kkr gks ldrh gSA 

vkSj rc ,d vkSj rdZ gS] ^ijes’oj cgqr Hkyk gSA^ ijes’oj bruk vf/kd Hkyk gS fd og 
vuardky ds fy;s ujd esa ugha j[ksxkA vktdy] lqlekpkj çpkjdh; txr esa bl ij cy fn;k 
tk jgk gS & nq"Vksa dks vuardky ds fy;s n.M fn;s tkus ls bUdkj fd;k tk jgk gSA ij ckbcy 
bldh f’k{kk nsrh gSA ckbcy esa fy[kk gS] **mudh ihM+k dk /kqavk ;qxkuq;qx mBrk jgsxk^ ¼çdkf’kr 
okD; 14%11½A fy[kk gS] **tgka mudk dhM+k ugha ejrk vkSj vkx ugha cq>rh** ¼ejdql 9%44½A fQj 
Hkh yksx dgrs gSa fd ijes’oj bruk vf/kd Hkyk gS fd og vuardky rd ujd esa ugha j[ksxkA os 
Hkwy tkrs gS fd ijes’oj us euq";ksa ds fy;s ujd ugha cuk;kA os Hkwy tkrs gS fd ijes’oj us ekuo 
&nsg /kkj.kdj e`R;q lgh rkfd euq"; dks ujd ls cpk ysA os ;g ugha le> ikrsa fd ijes’oj 
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NksVs ls NksVk cgkuk <wa<+rk gS fd euq"; dk m)kj djs vkSj mls ?kj ¼LoxZ½ ys vk;sA ;fn euq"; 
dsoy i’okrki djs vkSj çHkq ;h’kq elhg dks fut m)kjdÙkkZ ekudj Lohdkj djs] mls dHkh Hkh 
ujd ugha tkuk iM+sxkA 

gesa u dsoy ijes’oj ds opu ds v/;;u ds fy;s lefiZr gksus dh vko’;drk gS ij mls 
daBLFk djus ds fy;s Hkh lefiZr gksuk pkfg;sA 

**toku viuh pky dks fdl mik; ls 'kq) j[ks\ rsjs opu ds vuqlkj lko/kku jgus lsA 
eSus rsjs opu dks vius ºn; esa j[k NksM+k gS fd rsjs fo#) iki u d#a  
¼Hktu lafgrk 119%9] 11½A

ge ifo=’kkL= dh inksa dks daBLFk djrs gS rkfd thou ds egRoiw.kZ iyksa es ifo=kRek muesa ls 
dqN gekjs Lej.k esa yk ldsA ijes’oj dk opu vkRek ¼ifo=kRek½ dh ryokj gSA ;gka ijes’oj ds 
opu dk vFkZ gS ml fo’ks"k volj ds fy;s loZFkk mfpr in] ijUrq ifo=kRek ;g ugha dj ldrk 
;fn gekjs ºn;ksa esa ijes’oj dk opu ,df=r ugha gSA gesa ijes’oj ds opu ij euu djus ds 
fy;s Hkh lefiZr gksuk pkfg;sA eq>s vk’kadk gS fd euu djus dh dyk xqe gksrh tk jgh gSA ge 
brus vf/kd O;Lr gSA ijUrq ijes’oj us dHkh ge ls ,slk dBksj ;k O;Lr djusokyk ifjJe djus 
ds fy;s ugha dgk fd gesa mlds pj.kksa ij cSBus dk le; gh u feysA euu djus dh /khjtoUr 
vfHko`fÙk dks og vdlj lokZf/kd #i esa iw.kZ lsok ekurk gSA vki iwNsaxs &**vki dSls euu djrs gS\ 

vki ifo=’kkL= dh ,d in ys] vkSj tSls xk; tqxkyh djrh gS vki mls ckj &ckj lkspsA 
,d mnkgj.k nwa & esjs fcLrj ds lkeusokyh nhokj ij ;g opu gS & **o/k fd;k esEuk gh lkeFkZ 
vkSj /ku vkSj Kku vkSj 'kfä vkSj vknj vkSj efgek vkSj /kU;okn ds ;ksX; gS** ¼çdkf'kr okD; 
5%12½A ;g in eq>s fopfyr djrh gSA çHkq ;h’kq elhg ftlds ikl lc dqN ifgys ls gS] dSls dqN 
vkSj xzg.k dj ldrs gS\ **o/k fd;k esEuk gh lkeFkZ vkSj /ku ----- ** mlds ikl lHkh lkeFkZ gS] og 
dSls vkSj lkeFkZ xzg.k dj ldrk gS\ vkSj rc vkxs dgk x;k gS & **/ku**A gtkjksa igkM+ksa ds i’kq 
mlh ds gS] esa le> ugha ikrk fd og vkSj vf/kd dSls ik ldrk gSA vHkh tks mldk gS ogh lkjk 
/ku gSA vkSj rc Kku vkSj 'kfä] vkSj vknj vkSj efgek vkSj /kU;okn ds ;ksX; gSA** rc esjs eu esa 
,d ckr vkrh gSA og esjh lkeFkZ ¼çfrHkk½ dks Lohdkj dj ldrk gS] og esjs /ku ¼lkalkfjd /ku½ 
dks Lohdkj dj ldrk gS] og esjh cqf) ¼esjh loksZÙke ckSf)d {kerk;s½ Lohdkj dj ldrk gS] og 
esjh loksZÙke 'kkjhfjd 'kfä dks Lohdkj dj ldrk gS] esjh loksZPp Lrqfr vkSj ç’kalk dks Lohdkj 
dj ldrk gSA la{ksi es] og Lohdkj dj ldrk gS] tks eS gwa vkSj tks eq> esa gSA og esjs lEiw.kZ ds 
;ksX; gSA eSa mlds ikl vkdj mlds /kU; dneksa ij viuk lcdqN j[k ldrk gwaA vc bl in 
us ,d u;k vFkZ /kkj.k dj fy;k gSA eSa ;g ugha dj jgk gwa fd ;gh lgh O;k[;k gS] ij ;g og 
gS tks eSa le>rk gwa tc eSa fcLrj ij ysVrk gwa vkSj ml in ij euu djrk gwaA Hkyk gks fd ge 
ijes’oj ds opu ij euu djus lefiZr gksA



viuh ckbcy dks tkus 189

ijes’oj ds opu ij vey djus ds fy;s lefiZr cusA eSaus ifgys gh] teZuh esa esjs fe= ySjh 
fLeFk ds ckjs esa ckrphr dh Fkh ftls ijes’oj ds opu ij vey djus dh cM+h vfHkyk"kk FkhA 
vkKkdfjrk vkfRed Kku dk vax gSA fopkj dhft;s] vkKkdkfjrk vkfRedKku dk vax gSA D;k 
vki ckbcy ds ckjs esa vkSj vf/kd tkuuk pkgrs gS\ vki tks tkurs gSa ml ij vey djsA ijes’oj 
vki dks vkSj nsaxs] ;g blh çdkj dke djrk gSA ;g fopkj djuk #fpdj gS fd vki ,d fuf’pr 
Lrj ij igqap ldrs gS vkSj rc #dkoV vk ldrh gSA dqN ,slh ckr gksxh ftls vki ekuuk ugha 
pkgrs vkSj rc vki mlh Lrj ij #d ldrs gS ;k mlls Hkh uhps fxj ldrs gSA ^^D;ksafd ftl 
ds ikl gS] ml dks fn;k tk,xk] ijUrq ftl ds ikl ugha gS ml ls og Hkh tks mlds ikl gS] ys 
fy;k tk,xk** ejdql 4%25A vkbZ;s ge ijes’oj ds opu dk ikyu djus Lo;a dks lefiZr djsaA

eSa mlh dh vksj –f"V d:axk tks nhu vkSj [ksfnr eu dk gks] vkSj esjk opu lqudj FkjFkjkrk 
gks & ;’kk;kg 66%2A ^^;fn rqe esjs opu esa cus jgksxs] rks lpeqp esjs psys BgjksxsA vkSj lR; dks 
tkuksxs] vkSj lR; rqEgsa Lora= djsxkA** & ;qgUuk 8%31&32

vkbZ;s ge ijes’oj ds opu dh f’k{kk nsus vkSj izpkj djus Lo;a dks lefiZr djsa% ^^rw opu 
dks çpkj dj] le; vkSj vle; rS;kj jg] lc çdkj dh lgu’khyrk] vkSj f’k{kk ds lkFk mykguk 
ns] vkSj MkaV] vkSj le>k** & 2 freqFkh 4%2A

;g ugha dgk x;k gS fd euksfoKku dk çpkj djks] ;g ugha dgk x;k gS fd n’kZu’kkL= ;k 
nk’kZfudrk dk çpkj djksA ;g ugha dgk x;k gS fd Lo&ewY;kadu dk çpkj djksA ;g ugha dgk 
x;k gS fd LokLFk vkSj le`f) dk çpkj djksA dgk x;k gS fd opu dk çpkj djksA ;g ijes’oj 
dk opu gS ftlesa lkeFkZ gSA ifo=’kkL= dk ,d vdsyk in gtkjksa rdksZ ls vf/kd ewY;oku gSA 
Hkyk gks fd ;g lans’k vkids dkuksa esa xwatrk jgs & opu dk çpkj djA rc i`Foh ds bfrgkl esa 
og le; dHkh ugha vk;sxk tc ijes’oj ds rjhds ijes’oj ds opu dk çpkj ugha djsaxsA 

gesa lHkh ckrksa dks ijes’oj ds opu ds vk/kkj ij ij[kus ds fy;s lefiZr gksuk pkfg;s eq>s 
dqN le; ifgys ,d ;qok dh vksj ls ,d i= feyk ftlesa mlus iwNk Fkk] **;g ckr dgus ds fy;s 
ifo=’kkL=h; vk/kkj D;k gS\ **eS dgrk gwa] ** ml toku ds fy;s çHkq dh Lrqfr gks** og fcfj;k 
oklh gS ¼çs- dke 17%30½A og ifo=’kkL=h; vk/kkj dh [kkst esa Fkk] tkuuk pkgrk FkkA gesa ,sls 
vkSj yksxksa dh vko’;drk gSA O;oLFkk vkSj fprkSuh gh dh ppkZ fd;k djks! ;fn os yksx bl opuksa 
ds vuqlkj u cksysa rks fu’p; muds fy;s ikS u QVsxh & ;’kk;kg 8%20A eSaus mldh vfHko`fÙk dh 
ljkguk djrs gq;s mls i= fy[kkA lcls cM+h tk¡p bl ckr esa gS] **ckbcy D;k dgrh gS\** ge 
es ls cgqr ls yksx bl ç’u ds lkFk cM+s gq, gS & **opu esa D;k fy[kk gS\** lc ckrksa dh tk¡ps 
ijes’oj ds opu ds }kjk djsA 

;fn ckbcy ijes’oj dk opu ugha gS rks gekjs ikl dqN ugha gSA ge vius & vius cLrs 
can djds ?kj tk ldrs gS] ijUrq ckbcy ijes’oj dk opu gSA gekjs fy;s ckbcy ijes’oj dk 
opu gS ftlesa mlus gels og lc dg fn;k gS ftldh gesa thou vkSj Hkfä ds fy;s vko’;drk 
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gSA ;fn ckbcy ijes’oj dk opu ugha gS rks elhg Hkh th ugha mBk] vkSj lqlekpkj Hkh Hkjkslsean 
ugha gSA ijUrq ckbcy ijes’oj dk opu gSA 

fczfV’k jktk ds jkT;kfHk"ksd ds le; ckbcy mlds gkFk esa nh tkrh gS vkSj dgk tkrk gS &

**ge vkidks ;g iqLrd nsrs gS] lalkj dh lcls vf/kd ewY;oku oLrq & cqf) blesa gS] jktdh; 
fu;e blesa gSA ;s ijes’oj dh vksj ls nh x;h thfor Hkfo";okf.k;ka ¼ekxZn’kZu½ gSA 

eSa vki ls dgrk gwa & **eSa vkidks ;g iqLrd nsrk gwa & lalkj dh lcls vf/kd ewY;oku oLrq- cqf) 
blesa gS] jktdh; fu;e blesa gSA ;s ijes’oj dh vksj ls thfor ekxZn’kZu gSA** eSa rqEgs vkns’k nsrk 
gwa] çR;sd tks bl iqLrd dks i<+rk gS] ijes’oj ds opu ds çfr lefiZr gksA ijes’oj ds opu 
ij –< fo’okl j[ksA ihNs gVus vkSj badkj djus dh ijh{kk vkus ij ijes’oj ds opu ds fy;s 
–<+rk ls lkeuk djsA
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xzg.k ;ksX; Bgjus ds fy;s v/;;u djsa

çR;sd fo'oklh dks ckbcy dk Nk= gksuk pkfg;sA elhgh tu lksprs gS fd ifo= 'kkL= dk xaHkhjrk 
iwoZd v/;;u djuk dsoy ikLVj ;k lsod dk dke gSA ;g cgqr cM+h xyrh gSA ijes’oj dh 
çR;sd lUrku dks ;RuiwoZd opu dks vius eu esa j[kuk pkfg;sA

nwljh xyrh ;g lkspuk gS fd ckbcy ds v/;;u ds fy;s lsfeujh tkdj çf’k{k.k ysuk 
vko’;d gSA xyr! pkYlZ gSMu LitZu us dHkh vkSipkfjd ckbcy çf’k{k.k ugha fy;k] u gh th- 
dSEiosy e‚jxu vkSj u gSjh ,- vk;ju lkbM us ckbcy çf’k{k.k ik;k FkkA 

os lc ijes’oj ds opu ds lefiZr Nk= Fks] mUgksaus ?kaVks v/;;u djds] euu vkSj çkFkZuk 
djds xfgjs lR;ksa dks lh[kk FkkA thou dh Hkjiwjh dh vksj ifgyk dne vkfRed cqf)ekuh 
gS] vFkkZr~ ijes’oj dk opu tkudj ijes’oj dh bPNk esa c<+ukA41

,d fuf’pr le; vkSj LFkku fu;qä djs] tgka vki fcuk #dkoV vkSj fopyu v/;;u dj ldsA 
cgqr ls elhghtu Hkksj dk le; v/;;u ds fy;s loksZÙke ikrs gSA gj ckj tc vki v/;;u djrs 
gS] ;g vkidh bl vknr dks cy nsrk gSA tc Hkh vki Hkwy tkrs gS] vkidh vknr fucZy gksrh 
tkrh gSA vki Lo;a dks vuq’kkflr dj ldrs gS fd vki [kkyh le; dk mi;ksx djs vkSj tgka 
NwVk Fkk ogka ls vkxs v/;;u djsA çksRlkgu ;k çsj.kk vR;kf/kd egRoiw.kZ gSA ckbcy ds v/;;u esa 
lcls cM+h ykHknk;d ckr ;g gS fd ;g ijes’oj dk opu gSA bles vki ijes’oj dks cksyrs gq, 
lqurs gSA tc vki bl le> ds lkFk jgrs gS rc v/;;u djuk dke ugh ij vkuan cu tkrk gSA

l.Ms Ldqy dh d{kk ;k ckbcy v/;;u dh d{kk esa i<+kus ds fy;s rS;kjh djuk Hkh çsj.kkLin 
gksrk gSA tc vki tkurs gS fd vki dks ,d o`rkUr le>kuk gS ;k ml o`Rrkar ij ç'uksa ds mÙkj 
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nsus gS] rc vkidks ,d O;ogkfjd çsj.kk dk ykHk feyrk gSA ;fn vkidks d{kk esa ijes'oj dk opu 
fl[kkus dk lkSHkkX; feys] vki Lo;a dks /kU; le>saA 

,d vkSj vuqHko gS tks opu dh vksj vkdf"kZr djrk gS og gS m)kj u ik;s gqvksa dks xokgh 
nsuk] fo’ks"kdj fdlh laçnk; fo’ks"k ds yksxksa dks xokgh nsukA vdlj os ,sls & ,sls rdZ djrs gS 
ftuds mÙkj ge ugha ns ldrsA ge ?kcjk tkrs gS vkSj ?kj tkdj ckbcy dk v/;;u djrs gS yc 
rd dh ge mUgs n`<rkiqoZd mRrj nsus es leFkZ ugh cursA ml vFkZ esa laçnk;oknh gekjs fe= 
gSA os elhgh tu tks xokgh nsrs gS opu ds Kku esa 'kh?kzrk ls c<rs gSA vkidks ;g ugha lkspuk 
pkfg;s fd ckbcy v/;;u djuk vklku gksxkA xfgjs esa [kksnus] [kkstus] rqyuk djus vkSj vuqla/kku 
djus ds fy;s rS;kj jgsA çkFkZuk ds lkFk vkjaHk djsA ifo=kRek ls fuosnu djs fd v/;;u djrs 
le; vkils ckrphr djsA mls dgs fd og ijes’oj ds opu dh vn~Hkqr ckrsa vkidks fn[kk;s 
¼Hktu- 119%18½A mls f’k{kd ekudj Lo;a dks lefiZr djsA 

rc vki fuf’pr djs fd ckbcy dh fdl iqLrd dk vki v/;;u djsaxsA ;g vkaf’kd #i 
esa bl ckr ij Hkh fuHkZj djrk gS fd vki elhgh thou esa dgka gS & vki ,d u;s fo’oklh gS ;k 
vki dks ifgys ls ifo=’kkL= dh dqN tkudkjh gSA ,d ckj esa cgqr vf/kd djus dk ç;Ru u djs] 
dqNsd insa ysuk gh csgrj gksxk] muesa ls dqN le> çkIr djs] ,d v/;k; iwjk i<+us vkSj 'kh?kzrk 
ls Hkwy tkus ls ;g csgrj gSA lkekU; #i esa dgs rks ,d v/;k; okLro esa vf/kd gSA

ml o`rkUr dks ckj &ckj i<+s] bruk fd og eu esa cSB tk;sA ckbcy ds 'kCnksa dks fudVrk 
ls tkuuk & ifgpkuuk vewY; gSA mu ç’uksa dks fy[k ys ftUgsa vki ugha le>rsA tc yksx eq>ls 
iwNrs gS fd eSa ckbcy & v/;;u dSls djrk gwa] eSa dgrk gwa & ** eSa ç’u iwNrk gwa** bldk vFkZ 
;g ugha fd eSa opu ds lR; ¼lR;ksa½ ij ç’u djrk gwa ij ;g fd eSa Lo;a ls ç’u djrk gwa & 
**bl ckr dk vFkZ D;k gS\** o‚YVj&,&gsuf’psu us viuh iqLrd **fMlkbiYl vkj esM u‚V c‚uZ** 
esa fy[kk gS & 

;gka D;k fy[kk gS] tks eSa ugha le>rk\ mu lHkh ç’uks] leL;kvksa dks fy[k ys tks vkidks 
ml o`rkUr ls feyrs gSA tc eSus ifgyh ckj ckbcy & v/;;u vkjaHk fd;k Fkk rc eSa 
lksprk Fkk fd ç’u ftrus de gksaxs] eSa o`rkUr dks mruk vf/kd le>qaxkA ifo=’kkL= dk 
vf/kd v/;;u djus ij eSaus vuqHko fd;k fd bldk mYVk gh lp gSA eSa o`rkUr ds v/;;u 
esa ftruh xfgjkbZ ls tkrk gwa] mrus vf/kd ç’u mBrs gS & vFkkaZr eq>s vuqHko gksrk gS fd 
v/;k; esa eS cgqr lh ckrs ugh le>rk gwaA42

çR;sd in ds lanHkZ es vki viuh O;k[;k ¼Vhdk½ Lo;a fy[ksA vkius mldk vFkZ ugh le>k gS 
;fn vki mldh ljy vkSj le> esa vkus ;ksX; 'kCnksa esa O;k[;k ugha dj ldrsA bl y{; dks ikus 
dBksj ifjJe djsA jlsy ,y- v‚d‚Q uke ,d f’k{kd us fy[kk 

**esjs ikl ,d es/kkoh Nk= Fkk vc og [;kfr çkIr çksQslj gS] mlus ,d vR;kf/kd rduhd 
iw.kZ 'kks/k çca/k fy[kkA eSaus mlls dgk fd eq>s ,d ekewyh O;kikj çca/kd le>dj D;k og 
vius 'kks/k çca/k dks la{ksi esa le>k ldrk gS\ og ';keiVy ds ikl x;k vkSj xf.kr ds 



xzg.k ;ksX; Bgjus ds fy;s v/;;u djsa 193

lw=ksa vkSj fpUgksa ls fy[kus yxkA eSaus mls jksdk vkSj Lej.k fnyk;k fd eSa ,d ekewyh çca/kd 
gwa] ,d xf.krK ughaA dkQh nsj lkspus ds ckn mlus dgk] ** eq>s le> esa ugha vkrk fd eSaus 
tks fd;k gS] mls xSj rduhdh Hkk"kk esa dSls le>kÅaA**43

tc rd yksx lk/kkj.k fgUnh esa vius eu dh ckr vfHkO;ä ugha dj ldrs] os ugha tkurs fd os 
D;k dg jgs gSA fo’oluh; Vhdkvksa] ckbcy ds 'kCndks"k] fo’odks"k] ckbcy ds çfrf"Br laLdj.kks] 
'kCn ifjorZu djds O;k[;k djuk] 'kCn & v/;;u dh iqLrdksa vkSj vU; lanHkZ iqLrdks ds Onkjk 
lgk;rk çkIr djsA eSa ,slh ykHkizn lgk;rk ysrk gwa] tks tgka Hkh miyC/k gksrh gSA 

vki vius ç’uksa ds mÙkj çkIr djus dh [kkst esa jgsaA **dqN ds mÙkj ckbcy v/;;u 
ds nkSjku feysxsa] vkSj dqN ds mÙkj rc feysaxs tc vki nqljksa ls ckrphr djsaxs] vkSj dqN ds 
larks"ktud mRrj vkidks dHkh ugh feysaxsA**44 

dHkh&dHkh nSfud thou dh ?kVuk,a ifo=’kkL= dh ckrksa ij çdk’k Mkyrh gSA /;ku dsaæ 
f’kfcjksa esa fo’okfl;ks dks ckbcy ds [ktkus fey tkrs gS ftUgsa 'ks"k yksx [kks nsrs gSA vkids v/;;u 
ls çkIr fu"d"kksZ dks vU; nwljks dks crkus ds voljksa dk ykHk mBk;sA ,slk djus ls vk’kh"kksa dk 
foLrkj gksrk gS vkSj vki NksVh&NksVh ckrksa ;k vegRoiw.kZ ckrksa ds lalkj ls ckgj fudyrs gSA
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lnSo çkFkZuk djsa

,d O;fä loZKkuh ijes’oj ls vf/kd fudVrk çkIr ugha djrk tc rd fd og çHkq ;h’kq ds uke 
ls çkFkZuk ugha djrkA okLro esa] euq"; dHkh loZlkeFkhZ ugha gksxk] LoxZ esa Hkh ughaA ijUrq tc og 
m)kjdÙkkZ ds uke ls çkFkZuk djrk gS] rc ekuksa Lo;a çHkq ;h’kq vius ijes’oj & firk ls fuosnu 
djrs gSA ml vFkZ esa] tks O;fä çkFkZuk djrk gS & mlds gkFkksa esa vR;kf/kd lkeFkZ gksrh gSA çkFkZuk 
fLFkfr;ks dks cnyrh gSA ,d o`) vaxzst fc’ki us dgk Fkk] **tc eSa çkFkZuk djrk gwa & fLFkfr;ka 
cnyrh gS] tc çkFkZuk ugha djrk rc dqN ugha cnyrkA** 

Hkyk gks ;fn elhghtu bl ckr dks tku ysrsA os bl lalkj esa lkeFkZ dks larqfyr djrs gSA 
ns[kus esa os vlgk; vYier yxrs gS] ijUrq ijes’oj ds lkFk feydj os ns’k & ns’kksa dh fu;fr 
dks çHkkfor djrs gSA uhps nh ckrksa ij fopkj djsa% 

çkFkZuk us leqUnjksa esa foHkktu fd;s] ufn;ksa ds cgko cny fn;s] pded dh pêkuksa ls ty 
dh /kkjk,a cgkbZ] vfXu dh Tokyk dks cq>k;k] flagksa ds eqag can fd;s] fo"kSys liksZ vkSj fo"k dks 
ukdke fd;k] nq"Vksa ds fo#) flrkjksa dks ;q) djus Hkstk] paæek dh ifjØek jksd nh] lw;Z 
dh rhoz xfr dks jksd fn;k] yksgs ds QkVdksa dks [kksy fn;k] vuardky ls vkRekvksa dks okil 
cqyk;k] cyoUr dks mrjus dh vkKk nh] çkFkZuk es euq"; dh mQurh /kqu ij jksd yxkbZ vkSj 
mlds ekxZ cnys] vkSj xohZys] nqLlkglh vkSj cMcksays vubZ’oj okfn;ksa dh fo’kky lsukvksa dks 
u"V fd;kA çkFkZuk us ,d O;fä dks leqæ ds ry ls ckgj fudkyk vkSj ,d nwljs O;fä dks 
vfXue; jFk esa cSBdj LoxZ igqapk;kA çkFkZuk us D;k ugha fd;k\45

loksZÙke çkFkZuk ,d vkarfjd] cy’kkyh vko’;drk ds dkj.k vkrh gSA tc gekjs thouksa esa lcdqN 
'kkaar vkSj fLFkj gS] gesa çkFkZuk dh vko’;drk eglwl ugha gksrhA ijUrq tc ge Lo;a dks VwVus ds 
dxkj ij ikrs gS] pêkuks ds chp vkSj ,d dfBu fLFkfr esa vkSj dgh ls lgk;rk u feys] rc ge 
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çkFkZukvksa ds vk¡/kh rqQku ls LoxZ ds njoktksa dks fgyk nsrs gSA **;g ljxeZ çkFkZuk,a gS tks viuk 
ekxZ cukdj ijes’oj ds flagklu rd igqaprh gSA**

BaMh çkFkZuk,a ,sls rhj gS tks uqdhys ugha gS] ,slh ryokjs gS ftuesa /kkj ugha gS] ,sls ifjans gS 
ftuds ia[k ugha gS] os pqHkrs ugha] dkVrs ugha] vkSj LoxZ rd mM+dj ugha tkrsA BaMh çkFkZuk;sa 
LoxZ rd tkrs & tkrs :d tkrh gSA ¼Fk‚el cqzDl½

;g çkFkZukvksa dk xf.kr ugha gS] vFkkZr~ & mudh la[;k] vkSj u çkFkZukvksa dh Hkk"kk dk dkS’ky] 
u gekjh çkFkZukvksa dk vkdkj fd os fdruh yach gS] vkSj u mudk laxhr fd os fdruh 
d.kZfç; gS] vkSj u çkFkZuk djus dk rjhdk fd os fdruh Øec) gS] vkSj u gekjh çkFkZukvksa 
dk /keZfoKku fd os /keZf’k{kk ds vuqlkj fdruh lVhd gS & ftldh ijes’oj ijokg djrs 
gSA vkRek esa ljxehZ ds dkj.k cgqr dqN laHko gSA ¼fc’ki g‚y½

bl ij fopkj djs] ;fn ijes’oj dHkh dqN djrs gS rks çkFkZukvksa ds mÙkj eS gh djrs gSA LotZu 
bl ckr ls lger gS fd 

**çkFkZuk n;k dh vxz/kkod gSA vki ifo= bfrgkl esa [kkst dj ys vki ik;saxs fd 'kk;n 
gh dHkh i`Foh ij cM+h n;k ds dke gq;s gSa ftuds fy;s fuosnu ;k çkFkZuk,a ugha fd;s x;sA 
çkFkZuk,a lnSo gh vk’kh"kksa dh Hkwfedk jgh gSA** 

dksbZ vkifÙk dj ldrk gS] **fç;tuksaa dk m)kj dSls gksxk\ ge muds fy;s çkFkZuk djrs gS ij os 
m)kj ugha ikrsA** eSa ekurk gwa fd tc eSa fdlh m)kj u ik, gq, ds fy;s çkFkZuk djrk gwa] ijes’oj 
fdlh u fdlh jhfr mlls ckrphr djrs gSA laHko gS dksbZ mUgsa lqlekpkj dk ijpk nas] ;k çHkq ds 
ckjs esa ckrs djs] laHko gS og jsfM;ksa ;k Vsyhfotu ij fØf’p;u dk;ZØe lqusa ;k ns[ks] ;k ijes’oj 
jgL;e; rjhds ls mlds foosd esa gypy mRiUu djsA ijes’oj ckr djrs gS] ij og yksxksa dks 
mudh bPNk ds fcuk m)kj ugha djrsA viuh laçHkqrk esa mlus fu.kZ; fy;k fd lHkh euq";ksa dks 
bl fo"k; esa viuh bPNkuqlkj fu.kZ; ysus nsaA og LoxZ dks ,sls yksxksa ls ugha Hkjsxk tks ogka jguk 
ugha pkgrsA ijes’oj dk dk;Z fdlh vkSj rjhds ls c<+dj çkFkZuk ds }kjk laiUu gksrk gSA 

ge vkj-,- eSF;wl dh mR—"V Vhdk bl fo"k; ij i<+sA

ijes’oj ds fdlh Hkh dk;Z esa çkFkZuk /kkjnkj gfFk;kj gSA ;g iwjd vkfRed j‚dsV ugha gS tks 
dqN Hkyh ckrksa ;k ç;klksa dks mij HkstsA çkFkZuk fdlh Hkh vkfRed lsodkbZ esa ,d dk;Z vkSj 
dk;Z dh 'kfä gSA vo’; gS fd ;g dsaæh; cy gksA fdlh fe’ku ;k dyhfl;k dk vkfRed 
bfrgkl çkFkZuk ds thou esa fy[kk tkrk gSA lkewfgd thou dh vfHkO;fä dk ekiu lka[;dh; 
vkadM+ksa esa ugh ijUrq çkFkZuk dh xgjkbZ ls gksrk gSA çpkj] f’k{k.k] lsok] y{; çkfIr] u;h 
ckrksa dks xzg.k djus] bDdhloh lnh dh rduhd] le;&çca/ku vkSj ç’kkldh; çfo.krkvksa 
ij lsafeukj lHkh vPNs gS] ijUrq ijes’oj dh vFkZO;oLFkk esa rc gh çHkko’kkyh vkSj mRiknd 
gS] tc os çkFkZuk ds vk/khu gSA47
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çkFkZuk gekjs fy;s vkuan dh ckr gksuh pkfg;s] çsfjr ikSyql ds fy;s ;g vkuan FkhA fQfyfIi;ksa 1%4 
esa mlus dgk Fkk & **rqe lcds fy;s fcurh djrk gwa rks lnk vkuan ds lkFk fcurh djrk gwaA** 
M‚uYM bafXy’k ds vuqlkj ;g çkFkZuk dh çeq[k vfHko`fÙk ugha gS% 

çkFkZuk ij fy[kh fdruh ikBî & iqLrdksa ls ;g fdruk fHkUu gS & fd çkFkZuk drZO; gS] 
vuq'kklu gS] fnup;kZ ;k jhfr&fjokt gSA ikSyql dgrs gS & ** eq>s {kek djs] eq>s rks bles 
vkuan feyrk gSSA** çkFkZuk esa vkuan djus esa D;k xyr gS\ eSa tkurk gwa dqNsd voljks ij 
vo’; gS fd ;g ,d vuq’kklu] ,d fnup;kZ gks] ijUrq D;k çkFkZuk djrs le; ge vkRek 
dh m"ek dk vkuan u ys] tks gesa bl xfrfof/k esa vkaufnr djrs gS\

çkFkZuk O;fä dks mu ÅapkbZ;ks ij ysdj tkrh gS] tgka rdZ fucZy gks tkrs gSA ;g vdlj vlaHko 
ds txr esa dk;Z djrh gS vkSj mls laiUu dj fn[kkrh gSA 

çkFkZuk lcls dkys cknyksa dks nwj dj nsrh gS]
og ml lh<+h ij p<+rh gS tks ;kdwc us ns[kh Fkh]
fo’okl vkSj çse dk vH;kl djkrh gS]
LoxZ ls çR;sd vk’kh"k dks ysdj vkrh gS]
çkFkZuk ij çfrca/k yxus ij ge yM+uk can dj nsrs gS]
çkFkZuk elhgh ;q) ds gfFk;kjks esa fu[kkj ykrh gS]
vkSj tc lcls vf/kd fucZyre elhgh vius ?kqVuksa ij çkFkZuk djrs gS]
'kSrku mUgsa ns[kdj dkairk gS

¼McY;w- ,e- d‚oij½
fdlh us dgk gS] **eSa vius çHkko dk ewY;kadu] mu yksxksa dh la[;k ls djrk gwa ftuds fy;s eSa 
çkFkZuk djrk gwa vkSj tks esjs fy;s çkFkZuk djrs gSA** iq= ds }kjk çkFkZuk firk ds ikl igqaprh gS 
¼bfQ- 2%18½( çdkf’kr okD; 8%1&4 esa] çHkq ;h’kq elhg dks lksus dk /kwinku fy;s LoxZnwr ds #i 
esa fn[kk;k x;k gSA tc gekjh çkFkZuk,a ml rd igqaprh gS] og muesa /kwi Hkjrk gS vkSj lksus dh 
osnh ij flagklu ds lkeus p<+krk gSA /kwi] mlds O;fäRo vkSj dk;ksZ dk lqxa/k gSA tc gekjh 
çkFkZuk,a ijes’oj rd igqaprh gS] lHkh v’kq)rk,a nwj dj nh tkrh gS vkSj çkFkZuk,a lEiw.kZ #i esa 
fl) gksrh gSA

çkFkZuk dk egRo lsok ls vf/kd gSA **ijes’oj ifjJe ls c<+dj çkFkZuk vkSj lapkj dks egRo 
nsrk gSA LoxhZ; nwYgk ,d iRuh ls çse çLrko dj jgk gS] fdlh ukSdj dks dke ij ugha j[k jgk 
gSA** ¼ys[kd & vKkr½

ge viuh çkFkZukvksa ds cMsiu ls ijes’oj dks lEeku nsrs gSA ,d fHk[kkjh us fldanj egku 
ls vius fy;s ^[ksr^] ekaxk rkdh csVh ds fy;s ngst vkSj csVs ds fy;s f’k{kk dk izca/n gks ldsA tc 
mls ;g fn;k x;k mlds vf/kdkfj;ksa us bls vuqfpr Bgjk;kA fldanj us dgk] **eSa lksus ds flDds 
ekaxus okyksa ls mc pqdk gwaA bl csckd fHk[kkjh us eq>sa jktk tSlk eku fn;k gS] mlus esjs dn ds 
vuqlkj ekaxk gSA** gesa Hkh cM+h ckrsa ekaxuh pkfg;s & 
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rqe ,d jktk ds lkeus tk jgs gks
cM+h&cM+h ;kfpdk,a ysdj tkvksa]
D;ksfd mldk çse vkSj lkeFkZ bruk fo’kky gS
fd vki dHkh cgqr vf/kd ugha ekax ldrs

¼t‚u U;wVu½

vdlj ge viuh çkFkZukvksa es rqPN ;k egRoghu ekax djrs gS tSlk fd bl dfork esa crk;k 
x;k gS% 

;fn vki rc gksrs] tc elhg bl i`Foh ij Fks]
vkSj vki ml n;koUr m)kjdÙkkZ ls feyrs]
eku yks fd vki iq.kZr% va/ks gksrs]
rc vki mlls D;k ekaxrs\
cPps us lkspk vkSj rc mÙkj fn;k 
**eSa fu%lansg ekaxrk çHkq ls ,d dqÙkk]
psu ls ca/kk] tks çfrfnu eq>s ekxZ fn[kkrkA**
fdruh ckj gekjh fo’okl jfgr çkFkZuk,a Hkh ;gh ekaxrh gSA
ge yTtk ds lkFk Lohdkj djrs gSa
fd geus dsoy ,d dqÙkk vkSj psu ekaxh
tcfd gesa ^vka[kks dh –f"V^ fey ldrh FkhA

¼,e- dSyh½
tc ge LoxZ tk;saxs rc ges ,glkl gksxk fd ges vkSj vf/kd izkFkZuk;sa djuh pkfg;s FkhA
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;h’kq ds lkFk vkidk çfrfnu dk thou

çfrfnu ,dkar le; ,d fuf’pr le; gS tc ,d fo’oklh çHkq ds lkFk ckrphr djrk gSS] ;g 
ckrphr ckbcy i<+us vkSj çkFkZuk djus ds }kjk gksrh gSA og ifo=’kkL= ls ijes’oj ls vko’;d 
^jksVh^ dk Hkkstu ikrk gS vkSj lkeFkhZ ijes’oj ds lkeus Jksrk cudj ckrphr djrk gS ftlçdkj 
,d fe= nwljs fe= ls ckrphr djrk gSA vdlj ;g le; Hkksj dk gksrk gS] lqcg dk lcls çFke 
dk;Z] D;ksafd ;g le; fnu dk loksZÙke Hkkx ekuk tkrk gS vkSj loksZÙke Hkkx ijes’oj dk gSA ijUrq 
;fn fdlh dkj.ko’k Hkksj dk le; nsuk laHko u gks] gesa deZdkaM+h ugha cuuk pkfg;s] fd 'ks"k fnu 
nks"k Hkkouk ds lkFk xqtkjsA ,slk dksbZ fu;e ugha gS fd vki fnu ds vU; Hkkxksa esa ;g ,dkar le; 
ugha j[k ldrsA ,dkar le; j[kus dk dksbZ loksZÙke rjhdk ugha gSA çR;sd dks r; djuk gksxk fd 
mlds fy;s dkSu lk rjhdk lcls mÙke gSA fdarq uhps fn;s lq>koksa ls lgk;rk yh tk ldrh gS &

tSlk lHkh vknrks esa lp gS tc Hkh vki mls djrs gS] og vknr cyoUr gksrh gS] tc Hkh 
vki ugha dj ikrs] og vknr fucZy gksrh gSA lcls csgrj gksxk fd ge ,d fu;r le; vkSj LFkku 
pqu ys] tgka rd laHko gks] mlesa dksbZ O;o/kku] ;k /;ku Hkax djusokyh ckrsa u gks ;fn vkidk 
lapkj fdlh ckr ls Hkax gks] ftls vkidks djuk gS] mls dkxt ds ,d VqdMs ij fy[k ys] vkSj 
rc iqu% opu ds euu esa yx tk;sA 

çkFkZuk djds vkjaHk djs] çHkq ls dgs fd os opu ds }kjk vkils ckrphr djs] pkgs mlesa 
leiZ.k ;k Hkfä gks] funsZ’k] jkgr] lq/kkj ;k ekxZn’kZu gksA ckbcy v/;;u esa ,d NksVsa Hkkx rd 
gh lhfer jgsA csgrj gksxk fd 5 insa i<+s vkSj muesa ls dqN çkIr djs] ;g iwjk v/;k; i<+us vkSj 
Hkwy tkus ls csgrj gSA vdlj fo’oklh cgqr dqN djus dk ç;kl djrs gS] vkSj fQj fujk’k gksrs 
vkSj v/;;u NksM+ nsrs gSA 
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ml fnu dk fu;e Hkkx i<+us ds ckn Lo;a ls uhps fn;s x;s ç’u iwNs &
•	 D;k o`rkUr esa çHkq ;h’kq ds ckjs esa dqN gS\
•	 D;k esjs fy;s vey djus gsrq dksbZ vkKk gS\
•	 D;k vaxhdkj djus ds fy;s dksbZ iki gS] ;k dqN ftldh vuns[kh dh tkuh pkfg;s\ D;k 

nkok djus ds fy;s dksbZ çfrKk gS\
•	 D;k bl opu ;k o`rkUr es dksbZ leL;k gS ftls eS ugha le>rk] vkSj ftldk mÙkj 

eq>s [kkstuk pkfg,\ ¼vaxhdkj! eSa ;fn dqN ugha le> ikrk rks esjs fy;s mlesa vkuan 
djuk dfBu gks tkrk gSA½

•	 D;k ,slk dqN gS ftlds fy;s Lrqfr vkSj vkjk/kuk dh tk ldrh gS\ D;k ,slh dksbZ ckr 
gS tks eq>s çkFkZuk djuk Lej.k djkrh gS\ 

•	 D;k dksbZ opu gS tks eq>s daBLFk djuk gS\
•	 D;k blesa dksbZ vkfRed vk’kh"k gS ftlds fy;s eq>s /kU;okfnr gksuk pkfg,\

dqN yksxksa ds fy;s muds fopkjksa dks ,d ^uksVcqd^ esa fy[k ysuk lgk;d fl) gksrk gSA tc vki 
ml o`rkUr dks lko/kkuhiwoZd i<+ ys] vius ç’uksa ds mÙkj çkIr djus ;k in ds lanHkZ esa u;k çdk’k 
ikus fdlh vPNh Vhdk dk lgkjk ysus esa ladksp u djsA ,dkar le; ds lanHkZ esa vkSj Hkh rjhds 
gS --- ,d gS --- Msyh ykbV v‚u n Msyh ikFk ^ dk mi;ksx djukA

cSxLVj ifjokj ftlus bls ladfyr fd;k] mUgksaus fy[kk] 

;g iqLrd ckbcy ds pqus gq;s o`rkarks dks ysdj cukbZ xbZ gS] o"kZ ds çR;sd fnu i<+us ds 
in gS & ,d lqcg ds fy;s] vkSj ,d 'kke ds fy;sA çR;sd i`"B ij mij ,d 'kh"kZd in gS 
tks çeq[k fopkj dks n’kkZrk gSA rc ifo=’kkL= ds vU; Hkkxksa ls ijes’oj ds cs’kdherh opu 
pqudj j[ks x;s gS rkfd ml in dks vkSj Hkh vf/kd çdk’k nsA vk’p;Ztud #i esa ftu 
o`rkUrksa dk pquko fd;k x;k gS & os lc ins elhfg;ksa ds thou dh ijh{kk tSlh fLFkfr;ksa esa 
,d ne lVhd cSBrh gSA leLr lalkj esa lSdMks & gtkjksa yksx nwj njkt ds bykdksa esa Hkh] 
çfrfnu ml i`"B dks i<+rs gS vkSj mlds lans’k ls jkgr vkSj lgk;rk ikrs gSA

çR;sd in dks 'kkfey djus ls ifgys cSxLVj ifjokj us cM+h xaHkhjrk ls çkFkZuk dhA 
,d vkSj mR—"V nSfud euu dh iqLrd gS tks lh-,p- LitZu }kjk fyf[kr gS & **e‚fuax 

,.M bofuax jhfMaxA** ckbcy dh vyx & vyx inksa ij mudh fVIif.k;ka funsZ’kkRed vkSj #fpdj 
gS] dHkh & dHkh galkrh Hkh gSA os mu lR;ksa dks çxV djrs gSa tks laHkor% ge ugha ns[k ikrs ;fn 
ge ij ftEesokjh lkSai nh tk;sA vU; iqLrds] iqfLrdk,a vkSj dSys.Mj Hkh gS ftuesa çfrfnu ds ikB 
gSA os ukSflf[k;ksa ds fy;s lgk;d vkSj ifjiDo larks ds fy, vkuannk;h gSA dqN lq>ko nsrs gSa fd 
vki iwjh ckbcy ,d o"kZ esa i<+ ysA

;g lqfuf’pr djs fd ,dkar le; ds lekiu ij vki çkFkZuk vo’; djsaxs] çHkq dks /kU;okn 
nsaxs fd mlus D;k fl[kk;k gS vkSj mls mu ij vey djus dh lkeFkZ nsus dk fuosnu Hkh djsaxsA 
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fnu ds le; ij os lcd vkids eu esa xfgjs cSB tkrs gS] vkSj nwljksa dks vkids lkFk vk’kh"ksa 
ckaVus dk volj nsrs gS ¼eykdh 3%16½A LVhQu vksyQksMZ us ijes’oj ds lkFk euu fparu ds le; 
ds ckjs esa dgk gS fd **;g le; fLFkj] vkfRedrk] çHkko’khyrk vkSj çse ds thou ds fy;s ije 
vko’;d ,oa egRoiw.kZ gSA** bl ckjs esa vo’; fopkj djsA
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vkjk/kd cusa

gekjs vfLrRo dk lgh dkj.k gS & ge ijes’oj dh vkjk/kuk djus l`ts x;s FksA firk ,sls vkjk/kdksa 
dks [kkstrk gS tks vkRek vkSj lPpkbZ ls mldh vkjk/kuk djsA bldk vFkZ gS fd ;g vkjk/kuk dqN 
vuq"Bkuksa dks djus vkSj ifgys ls rS;kj çkFkZukvksa dks nksgjkus dk elyk ugha gSA ijUrq ;g vkRek 
dk fo"k; gS] vFkkaZr~ vkRek ds }kjk çsfjr vkSj vkRek dh lkeFkZ ls lEiUu] vkSj ;g lR; ds lkFk] 
vFkkaZr~ bZekunkjh ls vkSj ºn; dh lPpkbZ ds lkFk gksA 

vkjk/kuk dk vFkZ gS çHkq ds O;fäRo vkSj dkeksa ds dkj.k mldh Lrqfr ç’kalk djukA og D;k 
gS vkSj mlus D;k fd;k gS] mlds çfr mls vknj nsukA mlesa ljkguk vkSj /kU;okn 'kkfey gks 
ldrk gSA ;g f=,d ijes’oj ds çfr ,d çse xhr gS] okLrfod vkjk/kuk esa vga vuqifLFkr gksrk gS 
vkSj rc gh vkrk gS tc ge gekjs çfr mldh ns[kHkky vkSj lqj{kk ds çfr vkHkkj vfHkO;ä djrs gSA

ckbcy esa çFke vkjk/kuk dk o.kZu rc vkrk gS tc vczkge vius ,dykSrs iq= blgkd dks 
gksecfy ds #i esa ijes’oj dks p<+kus x;k ¼mRifr 22%5½A vkjk/kuk dk çeq[k dk;Z] u;s fu;e ds 
vuqlkj gekjh nsgksa dks ijes’oj ds fy;s thfor] ifo= vkSj xzg.k;ksX; cfynku ds #i esa p<+kuk gS 
¼jksfe;ksa 12%1&2½A ;gka nsg dk vfHkçk; vkRek] çk.k vkSj nsg rhuksa ls gS & og lc ftlds dkj.k 
gekjk O;fäRo gSA 

çpkj djuk vkjk/kuk djuk ugha gSA çpkj lquus okyksa ds ºn; esa vkjk/kuk djus dh çsj.kk 
ns ldrk gS ] ijUrq çpkj Jksrkvksa rd lans’k igqapkuk gSA xokgh nsuk Hkh vkjk/kuk djuk ugha gS] 
;|fi ,slk djuk vkjk/kuk ds fy;s mÙksftr dj ldrk gSA vkjk/kuk ijes’oj ls lh/ks ckr djuk 
gSA ckbcy esa vkjk/kuk ijes’oj &firk vkSj ijes’oj &iq= ds fy;s gS] ijUrq dqN dkj.kksao’k] ftUgsa 
crk;k ugha x;k gS] vkjk/kuk dHkh ifo=kRek ds fy;s ugha crkbZ xbZ gSA ckbcy ds vkykspd bls 
ijes’oj dk LokFkZ dg ldrs gS fd dsoy os gh vkjk/kuk pkgrs gSA os lg ugha le>rs fd vkjk/kuk 
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esa gekjh HkykbZ gS] ijes’oj dh ugha] ge mlds leku curs tkrs gS] ftldh ge vkjk/kuk djrs 
gS ¼2 dqfj- 3%18½%

ijUrq tc ge lcds m?kkMs psgjs ls çHkq dk çrki bl çdkj çxV gksrk gS] ftl çdkj niZ.k 
es] rks çHkq ds }kjk tks vkRek gS] ge mlh rstLoh #i esa va’k & va’k djds cnyrs tkrs gSA

ge dSls vkjk/kuk ds Hkko esa vk;s\
Hktu lafgrk esa vkjk/kuk ij cgqr lkexzh nh xbZ gSA ijes’oj ds xq.k ;k pfj= dh fo’ks"krk,a ,d 
ilUnhnk fopkj gS] lkFk gh bfrgkl vkSj Hkfo";okf.k;ksa esa ijes’oj dh ns[kHkky Hkh çeq[k fopkj gSA 
ijes’oj }kjk vius iq= dks HksaV esa nsuk] tSlk fd vczkge }kjk bl dks cfy p<+kus dh rLohj esa gSa 
& ml ij fopkj djuk] gekjs ºn;ksa dks ijes’oj dh ç’kalk Lrqfr esa Åij mBkrk gSA m)kjdÙkkZ 
dk thou vkSj dk;Z vuojr ljkguk mÙiUu djrs gS& mldk nsg/kkj.k] i`Foh ij fl)rk dk thou] 
mldk çk;f’pr ds #i esa cfynku] mldk iqu#RFkku] mldk LoxkZjksg.k vkSj ijes’oj ds nkfgus 
gkFk ij mldh orZeku lsodkbZ] mldk f}rh; vkxeu] vkSj mlls fudydj ge rd çokfgr gksus 
okyh vk’kh"ks bR;kfn vkjk/kkuk ds dkj.k gSA 

nkÅn vkSj Hktuksa ds vU; ys[kd lHkh vkjk/kd FksA ijes’oj ds ckjs esa muds fopkj egku 
FksA ijes’oj dh l`f"V ds vn~Hkqr vk’p;Z mUgsa vkfRed xhrksads mUekn ls Hkjrs FksA tc os ijes’oj 
dh egkurk] HkykbZ vkSj d#.kk ij fopkj djrs] muds euksa esa Lrqfr ds Hkkoa Hkj tkrsA os mls l`f"V 
dk laHkkyusokyk vkSj fu;a=.k djus okyk ekudj fopkj djrs vkSj os grçn jg tkrsA

Hktu lafgrk ds vafre Hktuksa dk ys[kd bruk vfHkHkwr Fkk fd mlus leLr l`f"V] thfor vkSj 
vthfor] lHkh dks çHkq dh Lrqfr] ç’kalk ds xfr xkus dk vkgoku fd;kA lHkh yksx] D;k cM+s] D;k 
NksVs] o`) vkSj toku] jktk vkSj gkfde] th gka] LoxZnwr Hkh] lHkh ftuesa i’kq] i{kh vkSj jsaxuokys 
lHkh çk.kh lfEefyr gS mUgsa feydj ,d fo’o O;kih xk;u leqg cuuk pkfg;sA og lHkh ok|;a=ks 
ds mi;ksx dh ckr djrk gS & oh.kk] rqjgh] >ka>] ckalqjh] MQ&rcys vkSj vU; ok|;a=ks dk leosr 
Loj mBsA mldk Lrqfr & ç’kalk dk fopkj bruk vn~Hkqr gS fd og lw;Z] paæek vkSj rkjksa dks Hkh 
xhr xkus dgrk gSA vkdk’k] i`Foh] leqæ] ioZr] igkM vkSj ty /kkjk,a pqi u jgs] vkx] fge] cQZ 
vkSj rwQkuh gok,a Hkh viuk & viuk Hkkx iwjk djsA mldk fo"k; bruk 'okaljks/kh gS fd çHkq & 
ijes’oj leLr vkjk/kuk ds ;ksX; gSA

fdrqa bu Hktu ys[kdks ds ikl ckbcy ugha FkhA os ugha tkurs Fks fd ijes’oj dk iq= dSls 
vk;sxk] i`Foh ij xkS’kkys esa nsg cudj tUe ysxk vkSj mls i’kqvksa dh pjuh esa j[kk tk;sxk os ugha 
tkurs Fks fd etwlh mls ns[kus ds fy;s vk;saxsA mudk ijes’oj ftlus dqN le; ds fy;s euq"; 
cuus dk vuqca/k fd;k vkSj ;g vuqca/k cqf) ls ijs FkkA vkSj mUgsa ;g irk ugha Fkk fd xkS’kkys dh 
pjuh esa og ysVk gS ftlus ^rkjksa Hkjs vkdk’k^ dh jpuk dh gSA mudh vka[kks ls ;g lR; fNik 
Fkk fd pjuh esa j[kk x;k ckyd **vuardky dk opu gS & ftlus ^dqN ugh^ dh dks[k ls fofHkUu 
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lalkjks dks opu dgdj vfLrRo çnku fd;k] vkSj ml uUgsa vlgk; f’k’kq dh NksVh&NksVh ckags] 
ml ijes’oj ds gkFk gS ftlus fo’o dh uhoa j[khA**48

os ugha tkurs Fks fd leLr fo’o dh ljapuk djus vkSj fuekZ.k djusokyk ,d fnu c<+bZ ds 
oL= ifgudj] ukljr uke uxj es jgsxkA ;k fQj vius gh gkFkks ls l`ftr vius lalkj esa og 
vtufc;ksa ds leku HkVdrk fQjsxkA os bl fopkj ls vokd jg tkrs fd ijes’oj ds ikl viuk 
flj /kjus dh txg Hkh ugha gS] ;k fQj og dHkh&dHkh [kqys vkleku ds uhps lks;sxk tcfd mlds 
psys vius & vius ?kj pys tk;saxsA D;k mUgksaus lpeqp ;g le>k Fkk fd ijes’oj okLro esa i`Foh 
ij vk;saxs] chekjksa dks paxk djsxs] va/kks dks 

–f"Vnku djsaxs] fodykaxks ds vaxks dks iqu% LFkkfir djsaxs] nq"VkRekvksa dks fudkysaxs] vkSj e`rdksa 
dks ftyk mBk;saxs\ vkSj mldh n;k ds dkeksa ds ckotwn mldk vieku B~Bk fd;k tk;sxk vkSj 
uxj ds ckgj fudky fn;k tk;sxk\ 

muds fy;s ;g vfo’oluh; jgk gksxk fd og tks lcdk U;k; djusokyk gS] mls mlds vius 
gh ,d psys ds fo’okl ?kkr dk f’kdkj gksuk iM+sxk] mls canh cuk;k tk;sxk vkSj n.M ds fy;s 
lquokbZ gksxhA flfoy vf/kdkjh mls funksZ"k ik,axs] ijarq mls brus dksM+s ekjs tk,axs fd mldh ihB 
^gy pyk;s x;s [ksr^ ds leku gksxh vkSj mldk Lo#i euq";ksa dk lk ugha tku iM+sxkA

Hktudkj ml foLrkj esa ugha tkurs Fks tSlk fd ge vc tkurs gSA ,d LFkku ftls dyojh 
dgrs gS] yksx vius ijes’oj dks ogka dkB ds Øql ij dhyksa ls Bksad nsxsA og lc iqjkus&fu;e 
ds mu dfo;ksa ds fy;s dYiuk ls ckgj FkkA os vfo’okl esa flj fgykrs vkSj lksp ugha ikrs fd 
ijes’oj dh efgek dh ped] mlds ijes’ojRo dh vfHkO;ä lekurk] fo’o dk jpusokyk vkSj 
mls laHkkyusokyk ;gka Øql ij euq";ksa ds ikiksa dk nke pqdk jgk gksxk] mUgsa 'kq) dj gk gksxk 
¼bczkfu;ks 1%1&3½A fucZy çk.kh mls tks mPp gS vkSj efgek ls Hkjiwj gS] yTtk ds dkB ij Åapk 
mBk;saxsA lcls Åapk LoxZ Hkh ftls /kkj.k djus esa vleFkZ gS] og dhyksa ls Bksdk x;kA ;g vej 
ijes’oj Fkk tks Øql ij ej jgk FkkA 

dYiuk djds nsf[k, fd NqVdkjk ik;s gqvksa dh xk;u&e.Myh us dSls LoxhZ; Loj vkSj laxrh 
ds xhr xk;s gksrs] ;fn os pkYlZ oslyh ds 'kCnksa esa ;g xhr xk ldrs &

mn~Hkqr çse! ;g fdl rjg laHko gS
fd vki gs esjs ijes’oj esjs fy;s e`R;q dk ogu djs\

;k fQj vkbtd o‚V~l ds Hktuksa esa] ftlesa dgk x;k gS &

**gs çHkq] ,slk u gks fd eSa vius ijes’oj]
;h’kq elhg dh e`R;q dks NksM vkSj fdlh ckr dh cM+kbZ d#aA

mUgksaus 'kh’ks esa ls /kqa/kyk&lk ns[kkA dHkh&dHkh mUgsa >yd lh feyh fd Hkfo"; esa D;k gksxk] ijUrq 
lEiw.kZ çdk’ku muds fy;s ugha Fkk fd os mls tkrsA fopkj ;g gS] ;fn os ml lhfer Kku ds 
}kjk tks muds ikl Fkk çHkq ds fy;s Lrqfr & ç’kalk] vkjk/kuk] ljkguk vkSj /kU;okn dk ,slk cM+k 
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ukn çLrqr dj ldrs gS rks ge tks dyojh ds ckjs esa tkurs gS vkSj mls Hkh ftlus ml ij çk.k 
fn;s] gesa fdruk c<+dj mldk xq.kxku djuk pkfg;sA 

,d ckj tc ge ml lR; dks tku ysrs gS fd gekjs ijes’oj us gekjs fy;s D;k&D;k fd;k 
gS] og cfynku tks mlus gekjk m)kj djus ds fy;s fn;k gS] ge Lor%LQqrZ cyiwoZd vkjk/kuk 
djusokys cu tkrs gSA fdlh dks vko’;drk ugha gksxh fd çHkq dh Lrqfr ds fy;s gesa yqHkk;s ;k 
mRlkfgr djsA gekjh thHksa Lor% ys[kd dh dye cu tk;sxhA gekjs thou Lo;a ijes’oj dh 
Lrqfr ds varghu Hktu cu tk;sxsA pkYls oslyh ds 'kCnksa esa] **ge vius ºn;ksa dks —rKrk esa [kks 
nsaxs vkSj gekjh vka[ks vklqavks esa fi?ky tk;sxhA** ge ml mn~Hkqr vk’p;Z çse vkSj ç’kalk esa xqe 
gks tk;saxs] vkSj mlds çse dh jgL;e; xgjkbZ;ksa esa Mwc tk;sxsA** Hktudkj ds leku ge leLr 
l`f"V dks vkgoku djsaxs fd os ije&ç/kku dh efgek xkus esa gekjs lkFk lfEefyr gks ftlus gesa 
va/kdkj esa ls mldh vn~Hkqr T;ksfr esa cqyk;k gSA 

esjs fy;s] vkSj dksbZ ckr eq>s vkjk/kd ugha cukrh ftruk fd ;g rF; fd dyojh ds Øqlij 
esjs fy;s çk.k nsukokyk esjk l`tugkj vkSj fo’o dk laHkkyus okyk ijes’oj gSA jfookj dh lqcg 
çHkq&Hkkst ds fy;s rS;kjh djrs le; eSa 'kfuokj dh 'kke dk le; vius ,dkar le; dks ckbcy 
ds lkFk vkSj Hktuksa dh iqLrds ds lkFk fcrkuk ilan djrk gwaA iqjkus Hktuksa esa ls cgqr ls Hktu 
dyojh ds lkSn;Z dks vfHkO;ä djrs gS vkSj pfdr dj nsrs gS] ;fn eSa Lo;a ç;kl d#a rks mlls 
vf/kd bu Hktuksa ls eq>s çkFkZuk dk Hkko çkIr gksrk gSA rc lqlekpkj çpkj vkSj lsok nksuksa vkjk/kuk 
dk foLrkj cu tkrs gSA
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elhg dh e.Myh ls çse djks49

eq> ij tks lc ifo= yksxksa esa ls NksVs ls Hkh NksVk gwa] ;g vuqxzg gqvk fd eSa vU; tkfr;ksa 
dks elhg ds vxE; /ku dk lqlekpkj lqukÅa] vkSj lc ij ;g ckr çdkf’kr d#a fd ml 
Hksn dk çca/k D;k gS] tks lcds l`tugkj ijes’oj esa vkfn ls xqIr FkkA rkfd vc dyhfl;k 
ds }kjk ijes’oj dk fofo/k çdkj dk Kku mu ç/kkuksa vkSj vf/kdkfj;ksa ij tks LoxhZ; LFkkuksa 
esa gS] çxV fd;k tk;sA ml lukru eulk ds vuqlkj tks mlus gekjs çHkq ;h’kq elhg esa dh 
Fkh ¼bfQfl;ksa 3%8&11½A

ijes’oj ds opu esa vkSj fopkjks esa e.Myh vfr’k; egRoiw.kZ gSA eSa blckjs esa dqN ckrksa dk mYys[k 
djuk pkgrk gwaA ;g egRoiw.kZ gS D;ksafd i`Foh ij ;gh ,d ek= fo’okfl;ksa dk lekt gS ftls 
lnk cuk jgus dh çfrKk çkIr gSA ;h’kq us dgk] **eSa bl pêku ij viuh dyhfl;k cukÅaxk vkSj 
v/kksyksd ds QkVd ml ij çcy u gksaxsA** ;g fdlh vU; lewg ds fy;s oS/k ;k ekU; ugha gSA 

e.Myh dk egRo bl ckr ls çxV gS fd mls u;s&fu;e esa vfr mPp LFkku fn;k x;k gSA 
eSa lksprk gwa fd bl fo"k; dk egRo vkdfyr djus esa ge fopkj djs fd u;s &fu;e dk fdruk 
cM+k Hkkx blds fo"k; esa fn;k x;k gS] vkSj ml vk/kkj ij gekjh lksp lgh gS fd e.Myh dk 
vR;kf/kd egRo gSA ifo=’kkL= dk cgqr cM+k Hkkx ^e.Myh ^ ds ckjs esa ppkZ djrk gSA 

bfQfl;ksa 1%19&23 esa ikSyql us fy[kk gS &

**vkSj ml dh lkeFkZ ge esa tks fo’okl djrs gS] fdruh egku gS] mldh 'kfä ds çHkko ml 
dk;Z ds vuqlkj tks mlus elhg esa fd;k fd mldks ejs gqvksa esa ls ftykdj LoxhZ; LFkkuksa esa 
viuh nkfguh vkSj lc çdkj dh ç/kkurk] vkSj vf/kdkj] vkSj lkeFkZ] vkSj çHkwrk] ds vkSj gj 
,d uke ds Åij] tks u dsoy bl yksd esa] ij vkusokys yksd esa Hkh fy;k tk;sxk] cSBk;kA 
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vkSj lcdqN mlds ikaoksa rys dj fn;k vkSj mls lc oLrqvksa ij f’kjksef.k Bgjkdj dyhfl;k 
dks ns fn;k] ;g mldh nsg gS] vkSj mlh dh ifjiw.kZrk gS] tks lc esa lcdqN iw.kZ djrk gSA**

mldh nsg mldh ifjiw.kZrk dSlh gS] og tks lc esa lcdqN iw.kZ djrk gS\ eSa vius gkFk esa 3@5 dk 
,d dkMZ idMs gwa] vc eSa mls phjdj nks ekx djrk gwa & ,d Hkkx çHkq ;h’kq elhg dks n’kkZrk gS] 
vkSj nwljk Hkkx elhg dh nsg ;k dyhfl;k dks n’kkZrk gSA vc eSa iqu% nksuks dks ,d lkFk feykdj 
j[krk gwa & ,d vFkZ esa dyhfl;k elhg dh iwjd gS] ;g ,slk gS ekuksa elhg viuh dyhfl;k ds 
fcuk Lo;a dks iw.kZ vuqHko ugha djrs tks mudh nsg gSA vkSj mudh ;g nsg bl lalkj esa mUgsa 
vfHkO;ä djus dk lk/ku gSA tc eSa bl çdkj fopkj djrk gwa rc eglwl djrk gwa fd dyhfl;k 
egRoiw.kZ gSA e.Myh egRoiw.kZ gS vkSj vo’; gS fd ge bl ckjs esa –<+ & fo’okl j[ksaA gesa bl 
ckr dk fopkj djds mRlkgh gksuk pkfg;s] [ksn çkFkh ughaA eq>s yxrk gS tc bl fo"k; ij ckr 
vkrh gS] ge es ls dqN fgpfdpkus yxrs gS] ge bl lR; dks tkuus dh dksf’k’k djus ls Mjrs gSA 

dyhfl;k dks LoxZnwrksa ds fy;s lh[kus dk lk/ku dgk x;k gSA ge bfQfl;ksa 3%10 esa  
i<+rs gS & 

**rkfd vc dyhfl;k ds }kjk] ijes’oj dk fofHkUu çdkj dk Kku mu ç/kkuksa vkSj vf/kdkfj;ksa 
ij tks LoxhZ; LFkkuksa esa gS] çxV fd;k tk;sA**

LoxZnwrks ds ckjs esa lksfp;s] ;k de ls de mu LoxhZ; çkf.k;ksa ds ckjs esa] tks i`Foh ij >kadrs vkSj 
ns[krs jgrs gS fd ijes’oj us dyhfl;k esa D;k fd;k ¼;k] D;k dj jgs gS½A mlus ;gwfn;ksa vkSj 
vU;tkfr;ksa dks fy;k & fo’okl djusokys ;gwfn;ksa vkSj fo’okl djusokys vU;tkfr;ksa dks ,d 
lkFk feyk fn;kA vyx & vyx çdkj ds O;färRo] lHkh çdkj dh >qfjZ;k vkSj eLls] vkSj ckdh 
ckrsa Hkh] vkSj mUgsa vkil esa feykdj mudks ,d u;k euq"; cuk;kA 

baXyS.M esa dsfLod lEesyu esa cksyrs gq;s t‚ukFku ySEc us ;g m)j.k i<+k & 

elhg us e`R;q lgh rkfd lHkh çdkj ds euq"; ijes’oj ds lkFk esyfeyki djs] vkSj ,d nwljs 
ds lkFk HkhA elhgr dh foy{k.krk ;g gS fd mlus mu yksxksa esa lgekfxrk laHko dh] tks 
vU;Fkk dHkh ,d nwljs dks lgu ugha djrs] ,d nqljs ds lkFk vkuafnr gksus dh ckr rks nwj gSA 
elhg ds dkj.k laHkzkUr ifjokjksa vkSj lektks ds yksx] ns’kkarj.k djds vk;s] [ksfrgj etnwjks ds 
lkFk esy tksy j[krs gS vkSj v/ksM ijEijkoknh foæksgh;ksa vkSj eqä ;kSukpkj djusokyks ds lkFk 
foyki djrs gS & v’osr] Hkkjrh;] ;gwnh vkSj 'osr ,d lkFk feydj ljxehZ ls çkFkZuk djrs 
gS] vkSj çca/kd ,oa etnwj feydj ,d nwljs dh leL;k;sa lqurs gSA oxZ] O;kikj] uLyokn] 
f’k{kk] jktuhfr] ihf<+;ksa ds vraj] vkSj yk[kksa ijLij Vdjkusokys fgrksa esa foHkkftr bl lalkj 
esa dsoy elhg gh lkeatL; u j[kusokyks ds chp lkaetL; yk ldrs gSA50

dqN o"kZ ifgys ;g ckr eq>s cM+h xfgjkbZ ls le> esa vk;h] tc eSa gkbQk esa FkkA ogka ,d e.Myh 
gS ftlesa fo’oklh ;gwnh vkSj vjc feydj jksVh rksM+rs gSA ge tks ijes’oj ds opu esa i<+rs gS] 
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ogka mldk vfr lqanj çLrqfrdj.k ns[kus feyrk gSA LoxhZ; çk.kh uhps i`Foh ij ns[krs gS vkSj 
ijes’oj dh cqf) ij vk’p;Z djrs gSA 

ikSyql us e.Myh dk lR; crkrs gq;s mls ifo= 'kkL=h; çdk’ku dk f’kjksef.k iRFkj crk;kA 
dqyqfLl;ksa 1%25 esa og fy[krk gS &**ftldk eSa ijes’oj ds ml çca/k ds vuqlkj lsod cuk] tks 
rqEgkjs fy;s eq>s lkSaik x;kA** 

vaxzsth ck;cy es bldk vk’k; gS & ijes’oj dk opu rqEgkjs fy;s iwjk d#aA ijes’oj dk 
opu iwjk djus dk D;k vFkZ gS\ okLro esa dyqfLl;ksa dh iqLrd u;s & fu;e esa tksM+h tkusokyh 
vafre iqLrd ugha Fkh] vkSj fQj Hkh] tgka&rd u;h vkSj egRoiw.kZ /keZf’k{kvksa dk ç’u gS] dyqfLl;ksa 
dh i=h vkfRed çdk’ku esa f’kjksef.k gS] fo’ks"kdj dyhfl;k lacaf/kr çdk’ku ds fo"k; ijA

1 rheq- 3%15 esa ge i<+rs gS fd e.Myh i`Foh ij og fudk; ;k bdkbZ gS] ftls ijes’oj us 
fo’okl ds fodkl vkSj foLrkj ds fy;s pquk gS & **;fn esjs vkus esa nsj gks] rks rw tku ys fd 
ijes’oj ds ?kjkus esa tks thors ijes’oj dh dyhfl;k gS vkSj tks lR; dk [kaHkk vkSj uhao gS] dSlk 
crkZo djuk pkfg;sA** ckbcy ds fnuksa esa [kaHks dk mi;ksx vdlj lekpkjksa vkSj ?kks"k.kkvksa dks 
n’kkZus ds fy;s fd;k tkrk FkkA dyhfl;k lR; dh ?kks"k.kk djus ds fy;s [kaHkk gSA ijes’oj e.Myh 
ls çse djrs gSA ;g jgL; ijes’oj ds eu esa vuradky ls Nqik Fkk] vkSj Bhd le; ij] og ,d 
u;k lekt cukusokyk Fkk] ftldh cqykgV vkSj fu;rh LoxhZ; gksA vkSj og vius iq= dks i`Foh ij 
Hkstus okyk Fkk fd ,d cgqr cM+h dher pqdkdj viuh nqfYgu dh [kkst djsA

eSaus ;g #fpdj ckr ^Pokbl Xyhfuax dSys.Mj^ esa dqN le; ifgys ik;h & 

;fn ge ;g ckr le> lds fd gekjs çHkq ;h’kq ds fy;s bl lalkj esa lcls vf/kd fç; mudh 
dyhfl;k gS] rks ge ckgjh vkSj lrgh xfrfof/k;ksa vkSj ckrksa esa de le; O;rhr djsaxsA gekjs 
ç;kalks dh fn’kk LFkkuh; dyhfl;k dks cukus dh gksxh ftlesa ge lgHkkfxrk djrs gSa vkSj 
gekjk çse mldh nsg ds lHkh lnL;ksa rd igqapsxkA rc ge mldh ijokg djsaxs ftls çHkq 
lalkj esa lcls vf/kd çse djrs gSA 

ijes’oj e.Myh ls çse djrs gSA eflg e.Myh ls çse djrs gSA ikSyql e.Myh ls çse djrs gSA 
os bfQfl;ksa 3%8 esa fy[krs gS& 

eq> ij tks ifo=yksxksa esa ls NksVs ls Hkh NksVk gwa] ;g vuqxzg gqvk fd eSa vU;tkfr;ksa dks 
elhg ds vxE; /ku dk lqlekpkj lqukÅa] vkSj lc ij ;g ckr çdkf’kr d#a fd ml Hksn 
dk çca/k D;k gS tks lcds l`tugkj ijes’oj esa vkfn ls xqIr Fkk] ftlus lHkh oLrq,a ;h’kq 
elhg ds }kjk l`thA

vc] dqN u;s fo’okfl;ksa ds fy;s ;g ckr ifo= 'kCnksa dk ,d my>ko tSlk gS] ij eSa bls ljy 
djds crkuk pkgrk gwa & mu inksa esa çsfjr ikSyql dg jgs gS fd mudh nks çdkj dh lsodkbZ;ka gSA 
D;k vki ;g le> jgs\ os nks lsodkbZ;ka dkSu&lh gS\ lcls ifgys] **eSa vU;tkfr;ksa dks elhg ds 
vxE; /ku dk lqlekpkj lqukÅaA** ijUrq og ogka #drk ugha] og dgrk gS] ijUrq og ogka #drk 
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ugha] og dgrk gS] **vkSj lc ij ;g ckr çdkf’kr d#a fd ml Hksn dk çca/k D;k gSA** vFkkaZr & 
dyhfl;kA vkSj eSa ;g ugha dg ldrk fd mls buesa ls ,d ckr nwljh ls vf/kd fç; FkhA mlus 
bu nksuksa dks larqyu esa j[kk FkkA 

dHkh & dHkh eSa lksprk gwa fd ge lqlekpkj & çpkj ds dk;Z ds çfr vf/kd mRlkfgr jgrs 
gS vkSj LFkuh; dyhfl;k ds çfr de fdrqa ikSyql us ,slk ugha fd;kA ikSyql dh cM+h vfHkyk"kk 
lqlekpkj dk çpkj djus dh Fkh fd yksx m)kj ik;sa vkSj os LFkkuh; dyhfl;k dh lgekfxrk esa 
yk;s tk;s] vkSj os çHkq dh ckrksa esa c<+s rkfd os Qynk;h elhgh cusA ;g ,d egku n’kZu gS] gS 
uk\ vkSj eSa vkidks pqukSrh nsrk gwa & vki bl nksgjh lsodkbZ esa dgka ij gS\ & gks ldrk gS fd vki 
ljxehZ ls vkRekvksa dks thrus esa yxs gSA eSa bl ckr ds fy;s ijes’oj dks /kU;okn nsrk gw¡ & ;g 
vn~Hkqr gS & ijUrq ;gha ij u #dsA egku çsfjr ikSyql ds leku vki Hkh nksgjh lsodkbZ dks djsA

ijes’oj e.Myh ls çse djrs gSA elhg e.Myh ls çse djrs gSA ikSyql e.Myh ls çse djrs 
FksA D;k eSa viuk mYyflr Loj feykdj dg ldrk gwa &** eSa Hkh e.Myh ls çse djrk gwa**\ og 
esjh eka gS & eS mldk dtZnkj gwa & ,d çdkj ls lksps rks eSa lc ckrksa ds fy;s mldk dtZnkj 
gwa] vFkkZr LFkkuh; e.Myh dkA ;gh og e.Myh gS ftlesa eSaus lqlekpkj dk çpkj lqukA ;gh og 
e.Myh gS tgka eSa ijes’oj ds ifo=kRek dh fu#Ùkj djusokyh lkeFkZ ds çHkko esa vk;kA ;gh og 
e.Myh gS tgka eq>s ijes’oj dk opu fl[kk;k x;kA ckgj ls ;g ns[kus esa vfr foy{k.k ugha Fkh] 
;g cgqr ukVdh; ugha FkhA ;gka elhghtu lHkk djrs] ckbcy ds mÙkjoknh ikB i<+rs vkSj ,d & 
,d djds iqLrdksa dk v/;;u djrs FksA lcls ifgyk mÙkjoknh ikB eq>s Lej.k gS tc eSa yM+dk 
Fkk] ;’kk;kg dh iqLrd ls FkkA dYiuk djs! xfgjh ckrs! ;gh esjh i`"BHkwfe Fkh] ;gh esjk çf’k{k.k 
FkkA vkt eS mlds fy;s ijes’oj dks /kU;okn nsrk gwaA eSa e.Myh ls çse djrk gwa & eSa lpeqp çse 
djrk gwaA eSa mlds ckjs esa mRlkfgr gwaA

eSa vkids lkFk dqN ckrksa ds lR;ksa ij ppkZ djuk pkgrk gwa] e.Myh ds fo"k; esa dqN lR;ksa 
ij] tks ifo= 'kkL= esa fn;s x;s gSA eSa dgrk gwa fd e.Myh ds i`Fkd & i`Fkd y{k.k ¼Hksn½ ugha 
gksus pkfg;sA D;k vkidks vk?kkr igqapk\ Bhd] e.Myh esa Hksn ugha gksus pkfg,A nsf[k;s] ogka lR; 
ijes’oj ds lHkh yksxksa ds fy;s gS] gS uk\ og lc lR; ckbcy esa gSA ,d ckr tks Hksndkjh gS] og 
;g gS fd dqN yksx ml ij vey djrs gS vkSj dqN ugha djrsA ijUrq fu;e ijes’oj ds lHkh 
yksxksa ds fo’okl djus vkSj vey djus ds fy;s gSA

,d nsg
çFke fu;e tks eq>s fç; gS] fd dsoy ,d nsg gSA eq>s bfQ- 4%4 fç; gS] **,d gh nsg gS] vkSj ,d 
gh vkRek tSls rqEgsa tks cqyk,a x;s Fks] vius cqyk, tkus ls ,d gh vk’kk gSA ,d gh çHkq gS] ,d 
gh fo’okl] ,d gh cifrLek gSA** ;g dyhfl;k;h laçnk;okn dh e`R;q dh lwpuk nsusokyk ?k.Vk 
gSA eSa laçnk;oknh 'kh"kZdksa vkSj ukeksa ls ?k`.kk djrk gwa] mUgsa rqPN tkurk gwa] vkSj uQjr djrk gwaA 
;g dgus dk 'kkyhu vkSj /kwrZrkiw.kZ rjhdk gS] fd eSa mUgsa ilan ugha djrkA eq>s os uke ilan ugha 
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gS & ^IysekmFk cznju^A ^cznju^ 'kCn fo’oO;kih gS tcfd ^Iys ekÅFk^ LFkkuh; 'kCn gSA ;g eq>s 
^jkseu &dSFkksfyd ^’kCn dk Lej.k djkrk gS & ^dSFkksfyd^ vFkkZr~ fo’oO;kih] vkSj jkseu dk vFkZ 
tks fo’oO;kih ugha gS vFkkaZr~ jkse dkA eq>s uke ilan ugha & ;gka rd fd eq>s ^fØf’p;u cznju^ 
uke Hkh ilan ugha gS] D;ksafd ijes’oj ds lc yksx elhgh HkkbZ ¼cgu½ gS vkSj eq>s ,slk dqN Hkh 
ilan ugha tks eq>s elhg dh nsg ds lnL;ksa ls vyx djrk gSA

tc ,p- ,- vk;ju lkbM ls iwNk x;k fd os fdl dyhfl;k ls gS] mUgksaus Hktulafgrk 
119%63 ds 'kCnksa esa mÙkj fn;k] **ftrus rsjk Hk; ekurs vkSj rsjs mins’kksa ij pyrs gS] mudk eSa laxh 
gwaA** D;k ;g euksgj ugha gS\ ;g lgh dyhfl;k gS ftlls laca/k j[kuk pkfg,A ;fn dksbZ vkdj 
vkils dgs fd vki fdl dyhfl;kbZ laçnk; ls gS\ rks mRrj dsoy bruk ns] **eS mlh dfyfl;k 
ls gwa tgka ikSyql lnL; FkkA** vkSj ;g lqudj og ckbcy dk v/;;u djusokyk cusxkA mls 
ijes’oj ds opu es [kkstuk gksxk fd ikSyql dkSu&lh dyhfl;k ls FkkA mldh vka[ks [kqy tk;sxhA 
;g okLro esa ,d efgek;qä lR; gSA ;g i`Foh ij ,d nsg gS tks çHkq ;h’kq elhg ij fo’okl 
djusokys lHkh lPps fo’okfl;ksa ls feydj cuh gSA 

ijUrq yksx vyx &vyx [k.M pkgrs gS] pkgrs gS u\ ;fn vki ç’u djusokyksa dks vlgt 
djuk pkgrs gS] tc os vkils iwNs & 

**vki D;k gS** vki mÙkj ns & **eSa ,d elhgh gwaA** 
**fulansg ge lc elhgh gS] vki vkSj D;k gS\ 
**eSa ;h’kq elhg dk psyk gwaA** 
eq>s irk gS fd vki çHkq ;h’kq ds psys gS ij vki fdl dyhfl;k ls gS\ 
**eSa ml dyhfl;k ls gwa tks mldh nsg gSA** 
os rc rd [kq’k ugha gks ldrs tc rd fd os vkidks dyhfl;k ds fdlh [k.M esa u j[k 

nsA muds le{k leiZ.k u djsA

elhg flj gS vkSj lc ckrksa dk dsaæ gSA
elhg dyhfl;k dk flj gS &**D;ksafd ifr iRuh dk flj gS] tSls fd elhg dyhfl;k dk flj 
gSA** D;ksafd ifr iRuh dk flj gS] tSls fd elhg dyhfl;k dk flj gS vkSj Lo;a gh dyhfl;k 
dk m)kjdÙkkZ gS** ¼bfQfl;k 5%23½A dksbZ euq"; dyhfl;k dk flj ugha gS pkgs og iksi gks] vkpZ 
fc’ki gks ;k v/;{k gks] ;gka rd fd çkphu Hkh dyhfl;ka ds flj ugha gSA elhg dyhfl;k dk 
flj gS vkSj dsoy ogh gSA 

elhg u dsoy dyhfl;k dk lj gS] og mlds yksxksa dh lc ckrksa dk dsaæ Hkh gSA ;g vn~Hkqr 
lR; gSA eSa pkgrk gwa fd ;g ckr vkt vf/kd mfpr #i esa le>h tk;sA tc ge ,d lkFk feyrs 
gS] ge fdlh euq"; ls ugha feyrs] ge fdlh laçnk; ds vFkZ esa dyhfl;k ls ugha feyrsA ge 
elhg ls feyrs gSA elhg lc ckrksa dk dsaæ gS] vkSj ge ogka tkrs gSa D;ksafd fo'okl djrs gSa fd 
çHkq ;h'kq ogka gSA ge fo’okl ls ;g ekurs gS] D;ksafd mlus dgk] ** tgka nks ;k rhu esjs uke ls 
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bdB~Bs gksrs gS] eSa muds chp esa mifLFkr gksrk gwa]A** vki dgsaxs & eSa mls ugha ns[krk] eq>s mldh 
mifLFkfr dk Hkku ugha gksrk] Bhd gSA dHkh & dHkh vki lHkkvksa esa tkrs gS] vkSj eSa vkils dgrk 
gwa fd LoxZ bruk uhps mrjdj vkrk gS fd ;ktd ijes’oj dh efgek ds dkj.k lsodkbZ ugha dj 
ikrs] vkSj oSls voljksa ij eS ogka jguk pkgrk gwa] D;k vki ugha pkgrs\ elhg mlds yksxksa ds 
fy;s lc ckrksa dk dsaæ gSA

lHkh fo’oklh elhg dh nsg ds vax gS ¼1 dqfj- 12%12&13½

**D;ksfd ftl çdkj nsg rks ,d gS vkSj mlds vax cgqr ls gS vkSj ml ,d nsg ds lc vax 
cgqr gksus ij Hkh lc feydj ,d gh nsg gS] mlh çdkj] elhg Hkh gSA D;ksafd ge lcus D;k 
;gwnh gks] D;k ;wukuh] D;k nkl gks] D;k Lora=] ,d gh vkRek ds }kjk ,d nsg gksus ds fy;s 
cifrLek fy;k] vkSj ge lcdks ,d gh vkRek fiyk;k x;kA**

eS pkgrk gwa fd vki in 12 ds vra esa /;ku ns] 

nsg rks ,d gS vkSj mlds vax cgqr ls gS] vkSj ml nsg ds lc vax gksus ij Hkh lc 
feydj ,d gh nsg gS] mlh çdkj elhg Hkh gS 

¼’kCn’k% elhg½A
;gka ^elhg^ 'kCn dk vR;kf/kd vlkekU; mi;ksx gqvk gS] ;gka elhg dks flj dgk x;k gS lkFk 
eSa dyhfl;k mldh nsgA D;k ;g vn~Hkqr ugha gS\ dHkh & dHkh ge bu inks ds brus vknh gks 
tkrs gS fd ge le> ugha ikrs fd os fdruh 'okaljks/kh gSA ;g ckr eu dks vkanksfyr djrh gS 
fd ijes’oj dk vkRek 'kCn ^elhg^ dk mi;ksx ^elhg ¼flj½ vkSj dyhfl;k ¼nsg½ ds fy;s djsxkA 
lHkh fo’oklh lnL; ¼vax½ gSA 

çHkq ;h'kq esa eSa lHkh fo'okfl;ksa ls çse djrk gwaA eSa mu lcls çse djrk gwa tks çHkq ds 
cs’kdherh yksgw ls NqM+k;s x;s gSA os elhg esa esjs HkkbZ vkSj cfgu gS] mldh nsg esa laxh lnL; ¼vax½ 
gSA eSa muesa ls çR;sd ls dqN u dqN lh[k ldrk gwaA çHkq esa fo’okl djusokyk ,slk dksbZ ugha 
ftlls eSa dqN ugha lh[k ldrkA vkSj u dsoy ;g] ij eq>s lHkh fo’okfl;ksa ds fy;s çkFkZuk djuh 
pkfg;s] dsoy muds gh fy;s ugha tks LFkkuh; e.Myh esa gS] ij lHkh fo’okfl;ksa ds fy;s D;ksfd ge 
lHkh ,d nsg ds lkFkh lnL; ¼vax½ gSA vkSj tc os elhg dk çpkj djrs gSa eq>s vkuafnr gksuk 
pkfg;sA gks ldrk gS fd eSa muds rkSj rjhdksa ls lger ugha] ijUrq fQj Hkh eSa fQfyfIi;ksa 1%18 esa 
crk;s vuqlkj] elhg dk çpkj gksus ij] ikSyql ds leku vkuafnr gks ldrk gwaA 

ijUrq bldk vFkZ ;g ugha gS fd os tks djrs gS] eSa og lc dj ldrk gwaA ;gka gesa lko/kku 
jgus dh vko’;drk gSA eSa muls çse dj ldrk gwa] eSa muls dqN lh[k ldrk gwa] eSa muls çHkq 
;h’kq ds çfr /kqu] vkSj çse vkSj leiZ.k lh[k ldrk gwa] ijUrq os tks djrs gS] cgqrlh os ckrsa eSa 
ugha dj ldrkA ywFkj ds leku vo’; gS fd esjk foosd ijes’oj ds opu dk dSnh gksA eq>s ogh 
djuk gS tks ijes’oj dk opu fl[kkrk gSA mnkgj.k ds fy;s] bldk vFkZ ;g ugha fd eS muds 
lkFk lg;ksx d#a tgka vU; fo’oklhtu] fo’okl esa u;s & u;s vkus okyksa dks fQj ls ,d /keZ 
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dk ifjR;kx dj pqdh dyhfl;k esa okil Hkstrs gSA ;g dk;Z eq>s lkspus ij foo’k djrk gS tSlk 
fd ewMh us dgk Fkk &

**eSa dHkh ,d thfor pwtk e`r eqxhZ ds fups ugha j[kwaxkA** tc mlus ;g dgk rc mlus 
fcYdqy lgh dgk FkkA

lHkh fo’okfl;ksa dk ;ktdRo
lHkh fo’oklhtu ;ktd gSA ge lc ifo= ;ktd vkSj jktdh; ;ktdks dk lekt gSA 

mlds ikl vkdj] ftls euq";ksa us rks fudEek Bgjk;k] ijUrq ijes’oj ds fudV pquk gqvk] 
vkSj cgqewY; thork iRFkj gSA rqe Hkh vki thors iRFkjksa dh ukbZa vkfRed ?kj curs tkrs gks] 
ftl ls ;ktdksa dk ifo= lekt cu dj] ,sls vkfRed cfynku p<+kvks] tks ;h’kq elhg ds 
}kjk ijes’oj dks xzká gksa&¼1 irjl 2%4½(

ij rqe ,d pquk gqvk oa’k] vkSj jkt&in/kkjh ;ktdksa dk lekt] vkSj ifo= yksx] vkSj 
¼ijes’oj dh½ fut çtk gks] blfy;s fd ftl us rqEgsa vU/kdkj esa ls viuh vn~Hkqr T;ksfr esa 
cqyk;k gS] mlds xq.k çxV djks &¼1 irjl 2%9½A 

lHkh iq#"k fo’oklhtu ;ktd gS] lHkh L=h fo’oklh tu ;ktd gSA lHkh fo’oklh ;ktd in/kkjh 
gSA vkSj lHkh dk dk;Z ¼drZO;½ gS fd çHkq dks vius O;fäRo] lEifÙk] ç’kalk vkSj lsok dk cfynku 
p<+k;sA ijUrq ijes’oj dk vkRek ;ktdRo ds lkoZtfud vH;kl ij fu;a=.k djrk gS gesa bl 
ckr ij vk’p;Z ugha djuk pkfg;sA fopkj dhft;s fd ifo=kRek vU; & vU; Hkk"kk ds e.Myh esa 
mi;ksx ij fu;a=.k djrk gS ¼1 dqfj- 14½A ;fn dksbZ vU; & vU; Hkk"kk es cksyrk gS] ogka vuqokn 
djusokyk gksuk pkfg;sA fdlh ,d lHkk esa rhu ls vf/kd yksx vU; Hkk"kk esa u cksys] mUgsa ,d ds 
ckn ,d cksyuk pkfg;sA os tks dgrs gS og mUufr djusokyh ckr gksA fL=a;k pqipki jgsA lHkh 
ckrs 'kkyhurk vkSj O;ofLFkr #i ls dh tk;sA vkSj ;gh ckr lkoZtfud LFky esa ;ktdRo ds fy;s 
Hkh gSA **blfy;s eSa pkgrk gwa fd gj txg iq#"k ---- çkFkZuk djs ¼1 rheq- 2%8½A **eS dgrk gwa fd L=h 
mins’k u djs] vkSj u iq#"k ij vkKk pyk;s]oju pqipki jgsA** ¼1 rheq- 2%12½A gesa bu fu;a=.kks 
ij vk’p;Z ugh gksuk pkfg,] ijes’oj dk vkRek fo’okfl;ksa ds nku ojnkuksa ij fu;a=.k djrk gS 
rks fo’okfl;ksa ds ;ktdRo ij Hkh fu;a=.k D;ksa ugha dj ldrk\

çkphuksa vkSj dk;Zdkjh larks dk ,d ls vf/kd la[;k esa gksuk
,d LFkkuh; e.Myh larks] çkphuksa vkSj lsodksa ls feydj curh gSA fQfy- 1%1 esa ;g Li"V crk;k 
x;k gS & **elhg ds nkl ikSyql vkSj rheqfFk;ql dh vksj ls] lc ifo= yksxks ds uke tks elhg 
;h’kq esa gksdj fQfyIih esa jgrs gS] v/;{kksa ¼çkphuks½ vkSj lsodksa ¼Mhduksa½ lesr ----A** 

fQfyIih dh dyhfl;k dh ljapuk ,slh FkhA os çsfjrksa ls f’k{kk ikus] vkSj laxfr j[kus esa vkSj 
jksVh rksM+us esa vkSj çkFkZuk djus esa ykSyhu jgs ¼izsfjrksa ds dke 2%42½A ;fn vki mu lc inks dks 
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,d lkFk ns[ks vkidks LFkkuh; e.Myh dh ifjHkk"kk fey tk;sxhA ;g larks] çkphuks] vkSj lsodks dk 
,d lewg gS tks çsfjrksa ls f’k{kk ikus] laxfr djus] jksVh rksM+us vkSj çkFkZuk ds fy;s ,df=r gksrs FksA 

e.Myh dk lcls cM+k lp ;g gS fd mles ;ktd O;oLFkk tSlh dksbZ O;oLFkk ugha FkhA ogka 
dksbZ ,d O;fä vf/kdkjh ugha FkkA ;g ,d efgeke; lR; gSA mlesa larks dk dke lsodkbZ djuk 
FkkA nku&ojnku fn;s x;s] **ftls ls ifo= yksx fl) gks tk;s vkSj lsok dk dke fd;k tk;s] vkSj 
elhg dh nsg mUufr ik,** ¼bfQ- 4%12½A ijes’oj ds opu esa ;gh og Hkkx gS ftlds dkj.k vkt 
eSa ,d e.Myh dh lgHkkfxrk vkSj laxfr j[krk gwaA eSa gksuksyqyq x;k gqvk Fkk tc ijes’oj ds vkRek 
us eq>ls ,d fo’ks"k #i esa laidZ fd;k vkSj iwNk & **rqe bl e.Myh esa fdl fy;s gks\ D;k rqe 
,d dyhfl;kbZ ç[k.M dh e.Myh esa [kq’k jg ldrs gks\ ;k fQj ckbcy&lEer dyhfl;k esa [kq’k 
jgksxs\ rqe D;k blfy;s ;gka gks D;ksfd rqEgkjs firk ;gka Fks\ D;k bl dkj.k rqe ;gka gks\ vkSj 
eSaus dgk & **;gh ckr gSA eSa ijes’oj ds opu esa [kkstwaxk fd og D;k f’k{kk nsrk gSA** esjk okLro 
esa fo’okl gS fd ifo=kRek us bl o`rkUr ds fy;s esjh vxqokbZ dh] eSaus ns[kk fd gj fo’oklh ,d 
lsod gS vFkkZr~ çHkq dk nklA

lfn;ksa ls ;ktd ra= ds pkjks rjQ ?kweus vkSj ijEijkvksa ls ca/ks jgus ds ckn ;g fo’okl 
djuk dfBu gS fd ,d O;fä dk dyhfl;k esa vf/kdkjh gksuk] vkSj lcdqN ugha rks Hkh cgqr 
dqN djuk] fo’ks"kdj çpkjdk;Z] u;s&fu;e ds vuqlkj ugha gSA fQj Hkh Hkkb;ksa dks ;ktdks vkSj 
v;ktdksa esa foHkkftr djuk] ifo=’kkL= lEer vk/kkj ij ugha gSA u;s & fu;e esa ;g vo/kkj.kk 
ugha FkhA ckbcy esa dksbZ vkns’k ugha gS] ,slk dqN ugha fd dksbZ ^esjk ikLVj^ dgs ;k dksbZ çpkjd 
esjh dyhfl;k dgsA ;g ijes’oj ds opu esa ugha fy[kk gSA u;s & fu;e esa dgh Hkh] ,d Hkh lanHkZ 
in ugha gS & eSa vkidks dqN ckrsa crkSj m)j.k crkuk pkgrk gwa & tks mUgksaus dgh gS tks vf/kdka’k 
#i esa dyhfl;k ds iklcku ¼;ktd½ ds in ij jg pqds gS] vkSj os lcds lc ,d gh ckr dgrs 
gS & fd ;g lgh ugha gSA

çfl) ckbcy Vhdkdkj ckuZl~ us fy[kk & 

**bl ckr dk tjk Hkh ladsr ugha feyrk fd çkphuksa vkSj lsodksa ls ofj"B dkSu gSA ;fn 
ikSyql ;g pkgrs Fks fd dyhfl;k esa dksbZ ;ktdh; vf/kdkjh gks rks mUgksaus dgha dksbZ ladsr 
D;ksa ugha fn;k\ mu vf/kdkfj;ksa dh vgrkZvksa dk dgh mYys[k D;ksa ugha gS\ ;fn rheqfFk;ql 
og vf/kdkjh Fkk rks mlus vius ckn ml in ij fdlh dks fu;qä D;ksa ugha fd;k\ D;k ,sls 
in ds laca/k esa dksbZ fo’ks"k vgrkZ,a ugh Fkh] tks ml in ij fu;qä gksusokys esa vko’;d Fkh 
mudk mYys[k djuk D;k mfpr u Fkk\ ;fn ml fo’ks"k in ij rheqfFk;ql Fkk rks ikSyql }kjk 
ml ckjs esa ladsr djuk D;k lEeku tud ugha gksrk\ ij ,slk in ugha FkkA51

yksx dgrs gS & **ikSyql Lo;a og lsod FkkA** lqfu;s] ikSyql lcls yacs le; rd bfQlql esa #dk 
Fkk] nks o"kZ ds fy;sA mldh iwjh lsodkbZ esa og ogka rhu o"kZ #dk FkkA ij ,d ckj esa og ogka 
nks o"kZ jgk vkSj mldh j.kuhfr Fkh fd yksx m)kj ik;s] mudk fo’okl –< gks] vkSj rc og vkxs 
c<+ tkrk FkkA dyhfl;k ds fy;s migkj Lo#i ekudj og Lo;a dks [kpZ djus ;ksX; ekurk FkkA 
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rheqfFk;ql dkSu Fkk\ D;k og lsod Fkk\ iqjkuh ckbcyksa esa ,d tkudkjh tksM+h x;h Fkh fd 
^rheqfFk;ql^ bfQlql dh dyhfl;k dk çFke fc’ki FkkA ijes’oj dk /kU;okn gks fd rheqfFk;ql dh 
if=;ksa ls og okD; gVk fn;k x;k gSA rheqfFk;ql dyhfl;k esa lsod ugha FkkA og dyhfl;kvksa esa 
tk tkdj ikSyql ds crk;s vuqlkj leL;kvksa dks nwj djrk Fkk] og fdlh ,d dyhfl;k esa ;ktd 
ds #i esa fu;qä ugha FkkA u;k & fu;e fdlh ,d O;fä }kjk lsodkbZ djus dh ugha ijUrq çkphuksa 
dh ifj"kn vFkkZr~ ,d ls vf/kd yksxksa }kjk lsodkbZ djus dh f’k{kk nsrk gSA

,ysDtsUMj eSDysjsu us fy[kk & 

**eq>s ;g ekuuk iM+rk gS fd orZeku~ esa çpfyr dsoy ,d O;fä }kjk lkoZtfud #i esa f’k{kk 
nsus dh dyhfl;kbZ çFkk us {krh igqapk;h gSA D;ksa ,d gh O;fä lnSo cksyrk jgs vkSj lSdM+ks 
yksx] tks f’k{kk nsus ds ;ksX; gS] pqi djds cSBs jgs] lqurs jgs ;k lquus dk çn’kZu djs\ eSa 
cyiwoZd Økafr ykus ls uQjr djrk gwa vkSj ugha ekurk fd dksbZ Hkh laLFkk & jktuSfrd ;k 
/kkfeZd] ftls gVkus ds fy;s fgalk dk lgkjk ysuk iM+s & gVus ds fy;s rS;kj gS] ij eSa ;g 
fo’okl djrk gwa fd ;fn vkfRed thou dk Lrj gekjs chp Åapk fd;k tk;s] LokHkkfod #i 
esa u;s & u;s çk#i mHkjsaxs] ftu esa elhgr esa çtkrkaf=d Lo#i ds cM+s & cM+s fu;e LFkkfir 
gksaxs] tSls fd] eS lc çkf.k;ksa ij viuk vkRek m.Msywaxk] rqEgkjs nkl vkSj nkfl;ksa ij Hkh eSa 
viuk vkRek m.Msywaxk vkSj os Hkfo";ok.kh djsaxsA**52

ts- vkbZ- iSdj viuh lk{kh nsrs gS] os dgrs gS & 

;ktdh; ra= ls esjk vFkZ gS & "kM;a= vkSj rkuk’kkgh dk xBtksM+ ftlesa lsod nkos djrs 
gSa vkSj e.Myh mls ekurh gS fd lHkh vkfRed lsodkbZ lsod dh ftEesnkjh gS] e.Myh 
dh ugha] vkSj ;g vo/kkj.kk fu;eksa ds vuqlkj çfrf"Br ugha gS vkSj vH;kl esa vkRek dks  
cq>kusokyh gSA53

t‚u vk- McY;q LV‚V us viuh iqLrd ^x‚M~l U;w lkslk;Vh^ esa fy[kk gS & 

**dyhfl;k dk dkSulk çk#i ges vius euksa esa j[kuk pkfg;s\ ijaijkxr tks ,d fijkfeM tSlk 
gS] ftles ^ikLVj^ lcls Åaps ij gS & viuh dyhfl;k esa ,d NksVs iksi ds leku] tcfd 
v;ktd yksx mlds lkeus derj ewY; dh Jsf.k;ksa esa HkhM+ ds leku [kMs gSA ;g iwjh rjg 
ckbcy ls vlEer rLohj gS D;ksafd u;s fu;e esa ,d vdsys ikLVj vkSj mlds çfr lefiZr 
>qaM dk n’kZu ugha gS] ijUrq mles ,d ls vf/kd O;fä;ksa dk usr`Ro vkSj çR;sd lnL; dh 
lsodkbZ gSA54 ;g fdlh ,sls O;fä us ugha fy[kk gS tks ;ktd ra= dk fojks/kh Fkk] os ppZ v‚Q 
baXyS.M esa ^;ktd^ jg pqds gSA 

M‚uYM xzs; ckuZgkÅl fQykMsfYQ;k esa VsUFk çsLchVhfj;u ppZ ds ikLVj FksA mUgksaus dgk & 

^çFke lnh ds lekiu ds fnuksa esa] dyhfl;kbZ laxBu esa ,d ny Fkk ftlus çHkqRo dk LFkku 
çkIr djds v;ktdksa ij fot; çkIr dh ;|fi irjl us bl ckjs esa psrkouh nh FkhA tSlk 
fd çdkf’krokD; ds nwljs v/;k; esa bfQlql dh dyhfl;k dks fy[ks i= ls irk pyrk gS] 
fd çFke 'krkCnh esa ogka ,d ny Fkk ftUgsa ^uhdqybZ^ dgrs Fks] vkSj muds xzhd uke ls ladsr 
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feyrk gS fd mUgksaus v;ktdksa ij çHkqRo ik fy;k FkkA ogka fy[kk gS fd loZ’kfäeku ijes’oj 
muds dkeksa ls ?k`.kk djrs gS tks elhg dh nsg esa vU; vaxks ¼lnL;ksa½ ij vf/kdkj trkrs 
vkSj mls mfpr Bgjkrs gSA55

lqlekpkj & çpkjd ysVu QksMZ us **fØf’p;u ilZq,Mj** esa fy[kk gS] **dyhfl;kbZ xfrfof/k;ksa dh 
gekjh lEiw.kZ 'kCnkoyh cny tk;sxh] ;fn ge u;s & fu;e ds çk#i dks xaHkhjrk iwoZd vey esa 
ysA** vkSj rc mUgksus fjpMZ gYojlu dks ;g dgrs gq;s m)`r fd;k gS]

tc ge iwNrs gS & **vkidh dyhfl;k esa fdrus lsod gS\ ikjEifjd mÙkj gS] ** ,d] ;k nks] 
;k ik¡pA** ;g oSrfud LVkQ dh la[;k ij fuHkZj gSA lgh mÙkj gS & nks lkS] ;k nks gtkj] 
;g lnL;ksa dh la[;k ij fuHkZj djrk gSA çR;sd fo’oklh ,d lsod gSA og dyhfl;k ftlus 
cká laidZ ds fy;s pqfuank yksxksa fo’ks"kKksa] ikLVjksa] lqlekpkj & çpkjdksa dks fu;qä dj fn;k 
gS fd os xokgh ns] os dyhfl;k ds flj vkSj vkjafHkd dyhfl;k ds fLFkj çk#i ds vfHkçk;ksa 
ds fo#) ;k mudk mya?ku djusokyk thou th jgs gSA56

bZ& LVsuyh tksUl] tks o"kksZ iwoZ Hkkjr esa esFkksfMLV lsod jgs mUgksaus dgk & 

varkfd;k dh dyhfl;k dh LFkkiuk v;ktdks us dh Fkh] mls pyk;k Hkh v;ktdksa us] vkSj 
v;ktdksa us gh mls çkphu fo’o esa QSyk;kA ;g ckr vkt dyhfl;k dk iquZfuekZ.k djus 
dh –f"V ls egRoiw.kZ gSA vxyh egku~ vkfRed &tkx`fr Hkh v;ktdks ds }kjk vkusokyh gSA 
vc rd xq#Ro dk dsaæ dsoy lsod ¼iklcku½ ij Fkk] vc xq#Ro dk dsaæ LFkku cnydj 
^vk;tdks^ ij ykuk gSA ge lsod] fe’kujh] vkSj lqlekpkj &çpkjd lalkj dks dHkh thr 
ugha ik;saxsA ;g dk;Z djus ge la[;k esa cgqr de gS vkSj ;fn ge ;g dj ik;s] rks ;g 
vPNk ugha gksxk & D;ksafd ;g v;ktdkssa ls ml vkfRed mUufr vkSj fodkl dks Nhu ysaxs 
tks fo’okl dks ckaVus ls vkrs gSA ijUrq ge dHkh Hkh elhgh vkanksyu dh ckxMksj v;ktdks 
dks ugha ysus nsaxs] u foLrkj ds fy;s ml ij fuHkZj djsaxs] vkSj dgsaxs & **vkvks] vkxs vkvksa 
vkSj ikLVj dh lgk;rk djksA** mudk vkrafjd vkSj dHkh & dHkh ckgjh çR;qÙkj gksxk & **ge 
D;ksa djs\** ;g mldk dke gS] ge mls dke ds cnys osru nsrs gSA**56

lk/kkj.k #i esa dyhfl;k dk Lo#i xqeuke yksxksa dks mRiUu djrk gSA e.Myh vdlj 
pqipki vkSj lquusokyh gksrh gS vkSj ikLVj gh cksyusokyk vkSj vkØked gksrk gS] tSlk 
dyhfl;k dk Lo#i gS dsoy n’kZd x.k vkSj Hkkx ysus okys gh feyrs gSA ;g ihNs jgus okys] 
vfodflr] ;ksxnku u djusokys vkSj ijthoh mRiUu djrk gSA iqjs lIrkg Hkj vfHker cukus 
vkSj cnyus okys vkSj cM+h&cM+h ckrksa dh fpark djusokys] fu;fr;ksa ds funs’kd L=h&iq#"k 
jfookj ds fnu eqag ij iêh cka/kdj cSBrs gS] vkSj muls vk’kk dh tkrh gS fd os ,sls gh cus 
jgsA mudh dksbZ ftEesnkjh ugha] blfy;s os dksbZ çR;qÙkj ugha nsrs] laHkor% dsoy bruk dgrs 
gSa & **eq>s vkidk lans’k ¼mins’k½ vPNk yxkA** muds fy;s djus dks dqN ugha gS D;ksfd os 
dqN ugha djrsA58

v;ktd & leLr lewg mu n’kZdksa ds leku gS tks n’kZd nh?kkZ esa cSBrs gS vkSj ;ktd 
oxZ eSnku esa [ksy [ksyusokyksa ds leku gSA ;fn ;ktd oxZ esa ls dksbZ xksy djrk gS & ;k 
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Ldksj cukrk gS] mlds fy;s rkfy;ka ctrh gSA **cgqr vPNs] ikLVj lkgc] vk’kk gS vki cusa 
jgsaxsA** ;g Lo#i cnyuk pkfg;s] v;ktdksa dks n’kZd nh?kkZ ls ckgj vkuk pkfg;s vkSj [ksy 
ds eSnku esa mrjuk pkfg;s] vkSj ;ktdoxZ dks f[kykM+h u cudj eSnku ds fdukjs çf’k{kd 
¼dksp½ cudj [kM+s gksuk pkfg;s vkSj v;ktdksa ds vfHk;ku ds vkfRed çf’k{kd cuuk pkfg;sA 
D;k ;g ;ktdksa dks derj cukuk gS\ ugha & mUgsa mUur djuk gSA D;ksafd ^f[kykMh^ gksus 
ls ^çf’k{kd^ ¼dksp½ gksuk csgrj gSA nl O;fä;ksa dk dke vdsys djus ls nl O;fä dke ij 
yxkuk vf/kd csgrj gSA59

vki /;ku ns fd cgqr ls yksx ;ktdoxZ] v;ktd oxZ] vkSj lsodksa ds ckjs esa ckrs djrs le; mUgsa 
,d fo’ks"k ntkZ nsrs gSa os ;g ugha le> ikrs fd ;s 'kCn ifo=’kkL= ls vlac) in ;k inuke 
gSA fdrqa mUgsa ;ktdoxZ dh fucZyrkvksa dks le>us vkSj ifgpku ysus dk Js; fn;k tkuk pkfg;sA

czk;u xzhu dgrs gS] **elhgr vkSj fo’o esa lqlekpkj & çpkj dk Hkfo"; lk/kkj.k ¼vke½ L=h& 
iq#"kksa ds gkFkksa esa gS] u fd is’ksoj le>sa tkus okys elhgh lsodksa ds gkFkksa esa gSA**60 

gukZd nkok djrs gS fd & **jkseu lkezkT; ds vkjafHkd fnuksa esa dyhfl;k }kjk çkIr dh x;h 
cM+h & cM+h fot; çpkjdksa] f’k{kdksa ;k çsfjrksa }kjk ugha çkIr dh xbZ Fkh] ij mu vukSipkfjd 
fe’kufj;ksa vkSj mu yksxksa us çkIr dh Fkh tks tgka dgha tkrs ogh lqlekpkj dh ckrsa djrsA61

^U;w ikFl~ bu eqfLye bosUtsfyTe^] esa fQy ij’kSy gesa Lej.k fnykrs gS & 

elhgh txr esa ^lsodkbZ^ dk lanHkZ is’ksoj ;ktdks ls gS] ijUrq u;s&fu;e esa lsodkbZ dk laca/k 
fdlh ,d oxZ ls ugha gSA ;g og Hkwfedk gS ftldh cqykgV lHkh fo’okfl;ksa ds fy;s gSA 1 
dqfj- 12% 4&30 esa ikSyql ifo=kRek ds }kjk fn;s tkusokys fofHkUu nku& ojnkuksa ds ckjs esa 
dgrs gq;s lsodksa dh fofo/krk dgk x;k gS] vkSj nsg dh ml rLohj esa os lHkh fo’okfl;ksa dks 
lfEefyr djrs gSA u;s fu;e esa] LFkkuh; dyhfl;k ds usr`Ro ds fy;s fdlh ,d vxqos ij 
fuHkZj ugha fd;k x;k gSA dyhfl;k;sa ?kjksa esa lHkk,a djrh Fkh vkSj mUgsa çkphuksa dh ifj"kn 
¼lewg½ ekxZn’kZu çnku djrh FkhA çsfjrks ds dke 20%17&38 esa ikSyql vkSj bfQlql ds çkphuksa 
ds chp ds okrkZyki dk mYys[k fd;k x;k gSA ml o`rkUr esa ,d gh vxqos ls lacaf/kr dksbZ 
ppkZ ugha dh xbZ gSA62

MsfoM xqfMax blls lger gS] os fy[krs gS & 

dyhfl;k fdlh Hkh rjhds ls lHkk;s djs] ,d ckr mls ugha djuh pkfg;s vkSj og ;g gS fd 
mldk ,d lnL;] dsoy ,d lnL; yxkrkj çpkj dk;Z] f’k{k.k] lqlekpkj & çpkj dk;Z 
vkSj vkfRed lsodkbZ ds iwjs dk;Z djsA ;g elhg dh nsg dh mUufr esa xaHkhj #i esa {kfrdkjd 
gS] D;ksafd ge bl ekeys esa u;s & fu;e ds çk#i ls nwj gV tkrs gSA63 

vkSj var esa] eSa i<+uk pkgwaxk fd ts- ,- LVhoVZ us D;k dgk & os gesa Lej.k fnykrs gS fd & 
**LFkkuh; e.Myh dk çR;sd lnL; elhg ds fy;s vkRekvksa dks thrus x;k] vkSj O;fäxr lidksZ 
ds dkj.k cgqr ls u;s tUesa f’k’kqvksa dks ysdj LFkkuh; dyhfl;kvksa esa okil vk;k] tgka mu u;s 
fo’okfl;ksa] dks /keZf’k{kk fl[kkbZ xbZ vkSj m)kjdÙkkZ ds fo’okl esa cyoar fd;k x;kA ckn esa os 
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Hkh vkRekvksa dks thrus ds fy;s fudysA** ,d vU; LFky esa] LVhoVZ us fy[kk gS & **ijes’oj tSlk 
pkgrs gS] lalkj esa dHkh oSlk lqlekpkj çpkj ugha gksxk] tc rd fd dyhfl;kvksa esa ;ktd & 
ra= cuk jgsxkA**64 bl ckr esa ne gSA

,sls le; esa tcfd cgqrsjs lqlekpkj çpkjdh; elkgh ;ktdh; ra= ls fins gV jgs gS] 
e.Myh;ksa ls cgqrsjs ;ktdh; ra= dh vkSj c<+ jgs gSA os pkgrs gS fd muds cnys esa /kkfeZd dk;Z 
djus fdlh ,d dks osru nsdj j[kk tk;sA os Åaps nke ij [kjhn jgs gS vkSj de nke ij csp jgs 
gSA mudh iqdkj gS & **gesa nwljh dyhfl;kvksa ds leku lsod nksA** **os mu yksxksa ds leku gS 
tks lkekftd foKkuksa es] tc xSj /kkfeZd is’ksoj yksx fo"k; ij tkjh çpyu dh xaHkhj vkykspuk 
djus yxrs gS] rc os fopkjksa ds yksd fç; #>ku ds i{k esa gks tkrs gSA ;g mlh çdkj gS fd /kheh 
gksrh gqbZ cS.MoSxu esa p<+ tk;sA**65 vkt ;gh gks jgk gSA 

;ktdh; ra= esa D;k uqdlku gS\ mlesa lnSo ;g [krjk gS fd yksxksa dks /kU; çHkq ;h’kq elhg 
ds ikl igqapkus ds cnys fdlh euq"; ds ikl igqapk fn;k tkrk gSA ;g ra= e.Myh ds lnL;ksa 
ds nku &ojnkuksa dks jksdrk gSA tc ,d gh O;fä f’k{kk nsus dk lexz dk;Z djrk gS] rc ,d 
[krjk vkSj Hkh gksrk gSA lR; ij fdlh ,d dk ,dkf/kdkj ugha gS] vkSj ijes’oj dk vkRek vyx 
& vyx O;fä;ksa dks pqudj muds }kjk ckrphr djuk ilan djrk gSA tc yksx ,d gh O;fä dks 
f’k{kd eku ysrs gS rc xyfr;ka gksuk vf/kd vklku gSA ;ktdh; ra= ml mís’; dh mis{kk djrk 
gS ftlds fy;s fofHkUu nku& ojnku fn;s x;s FksA os blfy;s fn;s x;s Fks fd ifo= yksx fl) gks 
tk;s vkSj lsodkbZ dk dke gksrk jgsA ifo= yksx ¼lar½ os gS] ftUgsa lsodkbZ dk dk;Z djuk gSA 

;ktdh; & ra= esa vdlj osru ikusokys lsodkbZ djrs gSA vkSj ;g ijes’oj ds dke ij 
,d vfHk’kki gSA blesa ;g cM+k [krjk gS fd tc fdlh O;fä dk ewY;kadu dyhfl;k ds vkdkj 
vkSj c<+ksÙkjh ds vk/kkj ij gksus yxrk gS] og Lrj dks uhps fxjkus dh ijh{kk esa iM+rk gSA os tks 
ckalqjhoknd dks ^osru^ nsrs gS] os viuh euilan /kqu Hkh ctokrs gSA

vkjk/kuk dh dsaæh;rk
u;s & fu;e dh dyhfl;k dk ,d egku~ lR; ;g Hkh gS fd mlesa vkjk/kuk dk dsaæh; LFkku 
gSA cgqr ls yksx tks fdlh lgHkkfxrk esa vusd o"kksZ ls Hkkx ysrs jgs vkSj mUgsa mls NksM+dj dgha 
vkSj x;s] os dgrs gS] **eq>s çHkq & Hkkst dh ;kn vkrh gSA** eSa muls iwNuk pkgrk gwa & vki D;ksa 
x;s\ vkjk/kuk dsaæh; gSA ;fn vki vkjk/kuk djuk ilan ugha djrs] vki LoxZ dks ilan ugha djrs] 
D;ksafd LoxZ esa vkjk/kuk djuk gh dsaUæh; xfrfof/k gksxhA 

çR;sd fo'oklh ds ikl dqN u dqN nku & ojnku gS ge ;g ekurs gS & vkSj e.Myh esa 
mu nku & ojnkuksa dk mi;ksx djus ds fy;s Lora=rk gksuh pkfg;sA ;s nku & ojnku nsg ds 
ykHk ds fy, fn;s x;s gS] u fd LokFkZe; çn’kZu ds fy;sA fu’p; gh dqN nku & ojnku gS] tSls 
fd ^lqlekpkj &çpkj^ vkSj ^vfrfFk & lRdkj^ ftudk laca/k fo’okfl;ksa dh lsok djus rd gh 
lhfer ugha gSA
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uhfr;k vkSj lkeFkZ
eSa bl ckr ij tksj nsuk pkgrk gwa fd u;s & fu;e ds fl)karks ds fy;s u;s & fu;e ds lkeFkZ 
dh vko’;drk gSA vkfRedrk dk LFkku dksbZ vkSj ckr ugha ys ldrhA yksxksa dks fcuk vkfRedrk 
dk;ksZ esa ç;kljr ns[kus ls vf/kd cqjh ckr dqN ugha gSA ijes’oj ,sls yksxksa dks pkgrs gS tks muds 
laidZ esa jgs] os tks fnu & çfrfnu vkRek esa pys] os yksx tks /kU; çHkq ;h’kq elhg dh lgHkkfxrk 
esa py jgs gSA dsoy lgh /keZf’k{kk gh vko’;d ugha gS] vo’; gS fd ge lgh vkfRedrk esa gksA 

vkt] u;s & fu;e ds lR;ksa ij vey djus vkSj mu ij cus jgus ds dkj.k fuank vkSj vi;’k 
feyrk gSA ;fn vki ml vi;’k dks Lohdkj djus rS;kj ugha gS rks vki cgd tk,axsA ;fn vki 
u;s fu;e ds lR; ij u jgsaxs rks vki lqlekpkj & çpkjdh; lekt esa lnSo >qds ia[k ds i{kh 
ds leku jgsaxsA eSa vkidks ,d ds ckn ,d] dbZ mnkgj.k ns ldrk gwaA ijUrq eSa ;g lksprk gwa] 
e`R;qn.M ikus ls ifgys] vukdsu tSUt us vius vYik;q iq= dks fy[kk &

**tc rqEgs daxky] lk/kkj.k] cfg"—r NksVsa >qaM ds ckjs esa irk pys ftls rqPN le>k tkrk 
gS vkSj lalkj mldk frjLdkj djrk gS] muesa 'kkfey gks tkuk] D;ksafd tgka Øql gS] elhg 
Hkh ogka gSA**

o"kksZ ifgys vYQzsM esl us eq> ls dgk] **fcy] tc rqEgs bZ’ojh; fl)kar feys] mu ij –<+ cus 
jgksA** vkSj ;g ckr esjs eu esa mrj x;hA eSaus ml ij vey djus dk ç;kl fd;kA tc vkidks 
bZ’ojh; fl)kar feys] mu ij –<rk ls cus jfg;s] le>kSrk u djs vkSj mu ls ihNs u gVsA mlus 
eq>ls vkSj Hkh dqN dgk & **fdlh euq"; dks çkIr ojnku ijes’oj ds fl)kar ls c<+dj ugha gSA** 
eSa Hkys gh lkspwa fd esjk ojnku ml NksVh rqPN le>us ;ksX; e.Myh ds fy;s cgqr cM+h ckr gSA 
dHkh ugha! fdlh euq"; dk ojnku ijes’oj ds fl)kar ;k fu;e ls vf/kd c<+dj ugha gSA 

lekiu djrs gq;s dgwaxk & fd e.Myh ds çfr lefiZr jgs] mlds fy;s mRlkfgr jgs & 
dyhfl;kbZ fVìs er cfu;s] /kkfeZd frryh er cfu;sA oSlk cfu;] ftls elhg dg lds] **rqe esjs 
lkFk esjh ijh{kkvksa esa cus jgs vkSj eSa rqEgs ,d jkT; nsrk gwaA** 

Lej.k jf[k;s fd ijes’oj ds fy;s lcls y?kqRre] fucZyre e.Myh dk ewY; ¼egRo½ lalkj ds 
lcls egkure~ lkekT; ls vf/kd c<+dj gSA tc ijes’oj lkezkT;ksa dh ppkZ djrk gS mUgsa ckYVh 
esa ,d cqan ikuh dgrk gS] fdrqa dyhfl;k ds ckjs esa og dHkh ,slk ugha dgrsA dyhfl;k elhg dh 
nsg vkSj nqfYgu gSA dYiuk djs! Lej.k j[ks fd ns’kksa dk gkfde gksus ls ,d e.Myh esa bZ’ojHkä 
çkphu gksuk ijes’oj ds fy;s vf/kd ek;us j[krk gSA u;s & fu;e esa fdlh jk"Vªifr ;k jktk 
ds cnys ,d çkphu ds dkeksa dk o.kZu djus esa vf/kd LFkku fn;k x;k gSA bu –<+ fo’oklks dks 
/kkj.k djs] Hkyk gks fd ;s fo’okl vkids thou dks lkaps esa <kys vkSj vki muds çdk’k esa th;saA
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'kkyhurk dk vkpj.k djs 
dqN lkekU; lq>ko

lkQ] lyhdsnkj oL= ifgusA nwljksa ds fy;s ,d mnkgj.k cusA vksLo‚YM pkSEclZ ds 'kCnksa dks 
Lej.k j[ks & **csrjrhch ¼vO;oLFkk½ ifo=kRek dk vieku gSA** le; ij feyus ds fy;s igqapsA 
foyac djds tkuk ljkguh; ugha gSA foyac dk vFkZ gS fd vkidk le; egRoiw.kZ gS] nwljksa dk 
ughaA ;fn vkidks nsj gks jgh gS] Qksu djds lwpuk ns vkSj le>k;sA tc dksbZ çkFkZuk & lHkk esa 
nsj ls vkrk] Jherh csnsjy t‚ulu mUgsa psrkouh nsrh fd vxyh ckj ls os le; ij vk,A os 
dgrh Fkh] **ifo=kRek dh egkurk dk vieku u djsA** 'kjhj dh nqxZU/k vkSj lkal dh nqxZU/k nwj 
djsA nqxZU/kuk’kd mi;ksx djs] fu;fer #i ls nkarks dh lQkbZ djsA feaV ¼iqnhuk@ fiijfeaV½ 
ykHknk;d gSA yxkrkj cksyusokys u cusA yksx tks #drs ugha cksyrs tkrs gS cksj djrs gSA /khjt 
/kjdj lquusokys cus vkSj vkidks vk’p;Z gksxk fd vki fdruk dqN lh[k ldrs gSA nwljksa dh 
Hkkoukvksa ds çfr laosnu’khy cusA nwljksa dk etkd u cuk;s vkSj u udkjkRed ckrs dgs & muds 
oL=ksa] ds’k foU;kl] #ijax ;k ;ksX;rkvksa bR;kfn ds laca/k esaA 

LFkkuh; laL—fr vkSj lkekftd jhfrfjoktks ds çfr laosnu’khy cus] tgka rd laHko gks lds 
lkeatL; j[ksA ;s ckrsa oL=ksa ds laca/k esa fo’ks"k #i ls /;ku esa j[ksA tc vkidks çpkj djus vkeaf=r 
fd;k tk;s] irk djs fd vxqos dSls oL= ifgurs gS] muds vuqlkj djsA

iq#"k] iq#"kks ls gkFk feykrs gSA tc lkeus dksbZ efgyk gks tc rd og Lo;a gkFk u c<+k;s] 
çrh{kk djs] rc gkFk feyk;sA /;ku j[ks fd ;fn ogka dksbZ vtuch gS] mldk ifjp; çkIr djs ;k 
ifjp; djk;sA ;fn efgyk [kM+h gS rks iq#"k dks Hkh lnSo mBdj ckrsa djuh pkfg;sA o`) O;fä;ksa 
ds lEeku esa mB tkuk vPNhckr gSA tc nks O;fä ckrphr dj jgs gks] chp esa u cksysA ;fn dksbZ 
i<+ jgk gS ;k O;Lr gS rks mls chp esa u VksdsA ;fn çkFkZuk py jgh gS ;k ifo=’kkL= dk iBu gks 
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jgk gS] dejs esa ços’k u djs] çrh{kk djsA ;fn fdlh dh dkj dk mi;ksx djs] mi;ksx ds ckn xSl 
& isVªksy Hkj nsA ;fn vkidks lnhZ& tqdke gS] Nhadus dh vkokt u djs] #eky ls ukd lkQ j[ksA

lsod tSlk ºn; j[ksA rjhds [kksts] ftuls vki nwljks dh lsok dj lds vkSj lsok Hkh & 
fcuk ckts xkts ;k rqjgh ctkdj djsA D;k gksuk pkfg;s] irk djs] vkSj mUgsa djsA ;fn vki fdlh 
dks vkids lkFk jsL=ka pyus ds fy;s dgrs gS] fcy nsuk vkidh ftEesnkjh gSA Hkys gh vki ekaxs] 
u ekaxs] lnSo ikusokys LFkku esa u jgsA ftEesnkfj;ksa dks ckaVs vkSj dke djsA tc vki dEiuh esa gS 
dqN i<+rs gq;s Lo;a dks ppkZ ls vyx u djs] mUgs lkspus u ns fd mudh ckrs lquus yk;d jgh gS] 
lkFk gh ,slk djuk vHkærk gS ;fn vki fdlh ds lkFk dejs esa gS vkSj muls ifgys vkidks tkuk 
gks rks 'kkyhurk iwoZd vuqefr ys vkSj ^xqM&ck;^ dgsaA fcuk dqN dgs pqi pki ls pys u tk;sA

çkIr migkjks dh 'kh?kzrk ls ikorh nsA vkids i= dk yksxks dh vkfRed lsodkbZ ds volj 
ds :i es mi;ksx djsA ;gh ckr ikSyql us rc dh Fkh] tc mlus fQfyfIi ds fo’okfl;ks dks i= 
fy[kkA fdlh ç’u dk mÙkj nsrs gq;s & ^vo’;^ u dgs & ;g ckr lekIr djrk gS vkSj ;g ,slk 
dgus tSlk gS & Þgka] rqe fucqZf)AÞ vius lsy Qksu dk mi;ksx vdsys esa djs] [kkus dh est ij ;k 
lcds chp] ;k lkoZtfud LFky ij u djsA ehfVax esa eksckby dh vkokt can j[ks] ckr djus okys 
ls u dgs fd og çrh{kk djs] vki dks ,d nwljh d‚y dk mÙkj nsuk gSA ;g f’k"Vkpkj ugha gSA

tc vki fdlh ds ?kj esa vfrfFk ds #i esa gksrs gks
;fn vki iw.kZ dkyhu lsod cuus tk jgs gS] vkidks çHkq ds yksxks ds ?kj ij vkeaf=r fd;k tk;sxkA 
egRoiw.kZ gS fd vki leqfpr O;ogkj djuk tkusA vki ugh pkgsaxs fd yksx vkidks lqlaL—r u 
le>sA vki vius estcku dks vkids vkus ds lk/ku vkSj vuqekfur le; dh lwpuk nsA ;fn vki 
foeku ls vk jgs gS] ,;jiksVZ] ,;jykbu] ¶ykbV uEcj] vkSj le; bR;kfn crk;sA dHkh & dHkh 
,d gh {ks= esa nks ,;jiksVZ gksrs gS] mUgsa crk;s fd vki dgka mrjsaxsA ifgys ls lwfpr fd;s fcuk 
fdlh vU; dks lkFk esa u yk;sA lkekU; rkSj ij ekuk tkrk gS fd iRuh lkFk gksxh] ;fn ,slk gS 
rks ifgys ls lwpuk nsA tc ludh fe- cqp eSu us Jherh fgVou ls gkFk feyk;k] mlus dgk & 

**çHkq us eq>ls dgk rhu vkSj O;fä;ksa dks fMuj ij ys tkvksA** 
vksg] ij eSa ,slk ugha lkprh] 
**D;ksa ugha\ 
Jherh fgCcu us mÙkj fn;k] **D;ksfd ijes’oj lTtu gSA**
estcku ds ?kj esa tgka rd laHko gks] muds le; ds vuqlkj lkeatL; djs] de ls de 

#dkoV mRiUu djsA ckFk#e esa vf/kd le; u yxk;sA Hkkstu ds le; dk ikyu djsA leqfpr 
le; ij lksus tk;sA ckFkVc vkSj gS.Mcsflu gjckj mi;ksx ds ckn lkQ djsA dksbZ vU; Hkh mls 
mi;ksx djsxk] fdlh ds ?kj esa mudh O;fäxr oLrqvksa dks dke esa u yk;s tSls fd dksyksu] VwFkisLV 
bR;kfnA fcuk vuqefr fy;s Qksu u djsA vuqefr ysdj mi;ksx djus ij Hkh tkus ls ifgys Qksu 
d‚y ds iSls ns nsA lqcg mBdj fcLrj lq/kkjs vkSj ckgj tkus ls ifgys dejs dks LoPN j[ksaA 
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?kj ds dkeksa esa enn dk çLrko djs] tSls fd crZuksa dks /kksuk vkSj lq[kkuk bR;kfnA fpark u djs 
;fn usd fnyh esa estcku dgsa fd vki mlds fy;s ,d cqjk mnkgj.k ns jgs gS] vkids estcku ds 
i=kpkj] Qkbyks] DyktsV ;k Mªkoj ij –f"V u MkysaA

tkus ls ifgys estcku niafÙk dks /kU;okn ns vkSj vfrfFk & lRdkj ds fy;s /kU;okn dk 
lans’k ¼;k i=½ Hkstuk u HkwysA

Hkkstu djrs le; 
Hkkstu djrs le; cSBus ls ifgys estcku ls ladsr feyus dh çrh{kk djsA ,d O;fä dks nkfguh 
vksj cSBusokyh efgyk dh cSBus esa lgk;rk djuh pkfg;s ¼;fn nwljh vksj mldk ifr u gks rks ;g 
ml O;fä dk drZO; gS½A tc rd estcku vkjaHk u djs] Hkkstu djuk vkjaHk u djsA ;g fu;e 
çR;sd Hkkstu ds vkjaHk ds fy;s gS vkSj mlds ckn ds lHkh Hkkstuksa ds fy;s Hkh gSA lHkh dks Hkkstu 
feys] bldk fopkj djs] ,slk u gks fd lHkh çdkj ds O;atu vkids lkeus vkdj tek gks tk;sA 
tc fdlh dks nsus dk fuosnu fd;k tk;s] ifgys vius fy;s er fudkfy;sA ,slh ckrphr ls cpsa 
tks Lokfn"V Hkkstu dk jl ysus esa lgk;d u gksA est ij dksgfu;ka u j[ksA vf’k"V O;ogkj u 
djsA viuh Hkw[k ij fu;a=.k j[ksA FkksM+k&FkksM+k djds [kk;s] lqfuf’pr djs fd vkids ckn [kkusokyks 
ds fy;s i;kZIr ifjek.k esa cpsA nwljh ckj Hkkstu ysuk Lohdk;Z gS] mlds ckn Hkh [kkrs jgus ij 
yksx vkidks isVw le> ldrs gSA 

pqu pqudj Hkkstu u djsA **tks dqN rqEgkjs lkeus j[kk tk;s] ogh [kkvks] vkSj foosd ds 
dkj.k dqN u iwNksa** ¼1 dqfj- 10%27½A ;g ,d vPNh fe’kujh çf’k{k.k gSA csgrj #dus dk LFkku 
<wa<u ess vklikl tkdj [kkstchu u djsA D;k ;h’kq us ugh dgk fd ml ifgys ?kj esa gh :ds 
tgka mudk Lokxr gksrk gSs] vkSj ?kj & ?kj ugha tk;s ¼ywdk 10%5&7½\ bfQfl;ksa 4%29 es elhfg;ksa 
dh ckrphr ds fy;s lqugjk fu;e gS & **dksbZ xanh ckr rqEgkjs eqag ls u fudys] ij vko’;drk 
ds vuqlkj ogh fudys] tks mUufr ds fy;s mÙke gks] rkfd mlls lc lquus okyksa ij vuqxzg gksA** 

;gka vaxzsth esa courrupt 'kCn vk;k gS ftldk vfHkçk; xanh] v’yhy vkSj v’kq) Hkk"kk gS] 
ftls ge O;FkZ dg ldrs gSA gesa gYdh ckrksa esa ugha Qaluk pkfg;s] ijUrq yxkrkj dksf’k’k ¼ç;kl½ 
djuk pkfg;s fd ckrphr dk #[k ml vksj djs tks lquusokyksa dh mUufr djsA 

tc çHkq dk ,d lsod lkFk esa gksrk gS os mls lquuk pkgrs gS fd mldh lsodkbZ esa lqlekpkj 
dh fot; dSls gqbZ vkSj vU; ?kVuk,a tks mldh lsodkbZ ls lacaf/kr gSA mls Lo;a dks vuq’kkflr 
j[kuk pkfg;s fd mldh ckrsa vkfRedrk ds Lrj ij gksA

cPpks dks vkSj pqi jgusokys o;Ldks dks Hkh ckrphr esa 'kkfey djs] rkfd mUgsa vtuchiu 
eglwl u gksA vf/kd galh&etkd u djsA yksx vki dks pqVdqys ckt ds #i esa u ;kn j[ksA elhgh 
fo’okl ds elys xaHkhj gSA cgqr ls çpkjd lksprs gS fd yxkrkj pqVdqys ckrs djds os tokuksa 
ds chp viuk LFkku cukyssaxsA vf/kdrj toku dqN xaHkhj] mi;ksxh vkSj lkFkZd lquuk pkgrs gSA 
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fdlh dks ijs’kkuh esa Mkyusokyh dksbZ ckr dHkh u dgsaA tc ,d çpkjd lHkk esa dqN 
mnkgj.k ns jgk Fkk vkSj mlus Jksrkvksa esa ,d ,sls O;fä dks ns[kk ftl ij mu ckrksa dk xyr 
izHkko gksrk] mlus chp esa gh og ckr can dj nhA lHkk ds ckn fdlh us iwNk fd mlus dgkuh 
vk/kh D;ksa NksM+ nh] mlus mÙkj fn;k fd] **fdlh dks pksV igqapkus ls ,d vPNh dgkuh [kjkc 
djuk vf/kd csgrj gSA**

vkidh iRuh
tSlk elhg us dyhfl;k ls fd;k] oSlk çse viuh iRuh ls djs ¼bfQ- 5%25½A ,sls iq#"k ds çfr 
v/khurk esa jgus ls fdlh iRuh dks bUdkj ugha gksxkA viuh iRuh dks lTtu efgyk ds leku 
lEeku nsA mlds cSBus ;k ckgj fudyus ds fy;s dkj dk njoktk [kksysA lM+d ds fdukjs pyrs 
gq;s lM+d dh vksj okys Hkkx es pysA dHkh mldh vkykspuk u djs] mlds foijhr u dgsa] lcds 
lkeus mls uhpk u fn[kk;sA blds foijhr lcds lkeus ç’kalk djus vkSj /kU;okn nsus dk pyu 
dHkh iqjkuk ugha gksrkA

lkj & la{ksi
;fn vkidks fdlh fLFkfr esa dqN lansg gS] rks nwljksa ls oSlk O;ogkj djs tSlk vki pkgrs gS] fd 
os vkils djsA nwljksa dks Lo;a ls csgrj ekuuk 'kkyhurk gSA ijLij laca/kks esa ;g çHkq ;h’kq dh 
vuq—fr djuk ¼vuqlj.k½ gSA 'kkyhurk og rsy gS tks thou dks vf/kd lgt cukrk gS] ijs’kkuh 
ls cpkrk gS vkSj thou dks ,d gf"kZr djusokyh ped çnku djrk gSA
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elhghtu vdlj ukle>h djrs gSA os lksprs gS fd D;ksafd çse lc ckrksa dh çrhfr djrk gS] 
mUgsa Hkh lc ckrksa ij Hkjkslk djuk pkfg;sA nks cl pkyd ,d n’kZuh; LFky ij #ds rkfd i;ZVd 
ckgj mrjdj –’; ns[ks vkSj vkuan ysA 

,d cl pkyd us nwljs ls dgk & **esjh cl esa dqN elhgh gS]** 
vPNkA os D;k fo’okl djrs gS\** 
os lcdqN eku ysrs gSa tks eS muls dgrk gwa** 
tc ge elhgh curs gS ijes’oj ;g ugha pkgrs fd ge cqf) dks ihNs NksM ns] os pkgrs gS fd 

ge ij[kusokys cusA os pkgrs gSa fd ge Hkys vkSj cqjs esa] lp vkSj >wB esa] vkSj ifo= ,oa vifo= 
esa Hksn dj ldsA ;g fopkj /kkjk vdlj vki ckbcy esa ik,axs & 

;fn rw vueksy dks dgs vkSj fudEes dks u dgs] rc rw esjs eq[k ds leku gksxkA ¼f;eZ;kg 
15%19c½( 

os esjh çtk dks ifo= vifo= dk Hksn fl[kk;k djsa] vkSj 'kq) v’kq) dk vUrj crk;k 
djsa&¼;gstdsy 44%23 vkSj ySO;O;oLFkk 10%10 ds lanHkZ ys½ 

ijUrq 'kkjhfjd euq"; ijes’oj ds vkRek dh ckrsa xzg.k ugha djrk] D;ksafd os ml dh –f"V 
esa ew[kZrk dh ckrsa gSa] vkSj u og mUgsa tku ldrk gS D;ksafd mu dh tkap vkfRed jhfr ls 
gksrh gS&¼1 dqfj- 2%14½A 

fdUrq lc ds ykHk igqapkus ds fy;s gj ,d dks vkRek dk çdk’k fn;k tkrk gSA------------vkSj 
fdlh dks vkRekvksa dh ij[k &¼1 dqfj- 12%7] 10½A
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gs Hkkb;ks] rqe le> esa ckyd u cuks: rkSHkh cqjkbZ esa rks ckyd jgks] ijUrq le> esa fl;kus 
cuks&¼1 dqfj- 14%20½A

vkSj eSa ;g çkFkZuk djrk gwa] fd rqEgkjk çse] Kku vkSj lc çdkj ds foosd lfgr vkSj Hkh 
c<+rk tk,& ¼fQfy- 1%9½ 

lc ckrksa dks ij[kks] tks vPNh gS mls idM+s jgks&¼1 fFkLl- 5%21½ 

D;ksafd nw/k ihus okys cPps dks rks /keZ ds opu dh ifgpku ugha gksrh] D;ksafd og ckyd gSA 
ij vUu l;kuksa ds fy;s gS] ftu ds KkusfUæ; vH;kl djrs djrs] Hkys cqjs esa Hksn djus ds 
fy;s iDds gks x, gSa&¼bczkfu;ksa 5%13&14½

gs fç;ksa] gj ,d vkRek dh çrhfr u djks] oju vkRekvksa dks ij[kks] fd os ijes’oj dh vksj 
ls gSa fd ugha] D;ksafd cgqr ls >wBs Hkfo";}äk txr esa fudy [kM+s gq, gSa&¼1 ;wgUuk 4%1½

ges ij[kuk lh[kuk pkfg;sa
ckbcy lc ckrksa dks ij[kus dk vk/kkj gSA 

**O;oLFkk ds fy;s vkSj lk{kh ds fy;sA ;fn os yksx bu opuksa ds vuqlkj u cksys] rks 
fu’p; muds fy;s ikS u QVsxh** ¼;’kk;kg 8%20½A 

vki ,d vkM+h& frjNh js[kk dks dSls ifgypkurs gS\ ;g og js[kk gS tks lh/kh ugha gSA vki dSls 
tkurs gS fd diM+k xank gS\ lkQ diM+s ls mldh rqyuk djdsA ;gka dqN {ks=ks ds mnkgj.k çLrqr 
gS ftuesa gesa ij[kus dh vko’;drk gSA gesa ;g ij[kuk vkuk pkfg;s fd dkSulk elhgh fdrkcksa dk 
çdk'kd Hkjkslsean gSA lokZf/kd Hkjkslsean çdk’kdksa esa ls dqN vius cqfu;knh mÌs’; ls gV x;s gSA 

gesa fofHkUu ckbcy d‚ystks vkSj lsfeufj;ksa dks ij[kuk vkuk pkfg;s fd D;k os fo’okl ds 
çfr lPph gSA vc muesa ls cgqrks ds fo"k; esa dgk tk ldrk gS fd & **efgek mB pqdh gSA** 
cgqr o"kksZ rd elhgh ekrk&firkvksa us ckbcy dh vkKk,a ekuus ds cnys fo’ks"kdj uhfropu 
ftlesa cPpksa ds fo"k; esa funsZ’k fn;s x;s gS mUgksus Mk¡- Li‚d dh iqLrd ^csch ,.M pkbYM ds;j^ 
ds vuqlkj vius cPpksa dk ykyu&ikyu fd;kA mUgksaus Mk¡- Li‚d ds vuqlkj vuq’kklu esa <+hy 
nsus vkSj l[rh u cjrus ds fopkj ij vey fd;kA

o"kksZ ds ckn M‚- Li‚d us dgk] **esjs fopkj ls l[rh u dj ikuk vkt ds ekrk&firk dh 
lcls vke leL;k gSA** mUgksaus cPpksa dh vuq’kklu ghurk dk nks"k fo’ks"kKksa dks fn;kA tSls fd 
cky&euksoSKkfud] ckyeuksfpfdRld] f’k{kd] lkekftd dk;ZdÙkkZ vkSj f’k’kq jksx fo’ks"kK tSls os 
Lo;a FksA mUgksaus fu"d"kZ fudkyk fd ekrk & firk dk ujeh cjruk cPpksa dks vf/kd mxz] ekax 
djusokyk cukrk gS & vkSj ;s ckrsa ekrk & firk esa çfrdkj dh Hkkouk dks c<+krh gS ---- vra esa os 
Øks/k ls QV iMrs gS & cM+s ;k NksVs #i es & vkSj rc cPps leiZ.k djrs gSA M‚- Li‚d us dgk] 
**nwljs 'kCnksa esa ekrk & firk dh lgu’khyrk ls cqjkbZ;ka nwj ugha gksrh] og mUgsa vo’;aHkkoh cuk 
nsrh gSA**
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fcfj;k ds elhfg;ksa ds leku ¼i<+s] çsfjrksa ds dke 17%10&11½ gesa uhps nh xbZ ckrksa dk 
ewY;kadu djuk lh[kuk pkfg;s%

•	 rRdkyhu ekU;rk gS fd cM+k gksuk lQyrk dks fu’kkuh gSA dyhfl;kbZ mUufr ds 
lka[;dh; vkadMs fo’kky dyhfl;kvksa ij tksj nsrs gSA dyhfl;kbZ mUufr dk vk/kkj 
lnL;ksa dh ifo=rk gS ;k mudh vf/kd la[;k\ 

•	 lcdks ,d lkFk ysdj pyusokys dgrs gS & **/keZf’k{kk foHkktu djrh gS] lsok tksM+rh 
gSA** vki bldk mÙkj dSls nsxs\

•	 cgqrlh isafVd‚LVy ,oa dfj’ekbZ lHkkvksa esa oäk fdlh O;fä dks Li’kZ djrk gS vkSj 
og ^vkRek esa f’kfFky gksdj uhps Q’kZ ij fxj iM+rk gSA ;gka gesa ij[kus dh vko’;drk 
gSA ckbcy esa ge ;g ckr dgka ikrs gS\ 

•	 lkFk gh paxkbZ dh lHkkvksa ij fopkj djs] tgka Vsyhfotu ij lqlekpkj & çpkjd ikaoks 
dh yEckbZ c<+kus] dSalj ls paxkbZ] vkSj cgqr ls vU; 'kkjhfjd d"Vksa ls eqfä dh ?kks"k.kk 
djrk gSA D;k ge bZ’ojh; paxkbZ esa fo’okl ugha djrs\ gka djrs gS] ij ;g Hkh tkurs 
gS fd cgqr ls fo’okl }kjk paxkbZ djus okys cgqr ls ,sls /kksdk /kM+h ds dke djrs gS 
tks paxkbZ dh udy fn[kkrs gSA

•	 le`f) dh /keZf’k{kk okys iqjkus fu;e ls HkkSfrd le`f) dh çfrKk,a ysdj mUgsa u;s & 
fu;e dh orZeku dyhfl;k ij ykxw djrs gSA D;k ,slk djuk lgh gS\

•	 gesa fpUga vkSj peRdkjksa ds vkanksyu ds ckjs esa Hkh ij[kus dh vko’;drk gS\ D;k ;g 
ckbcy esa nh xbZ f’k{kkvksa ls esy [kkrk gS\

•	 cgqr ls fo’okfl;ksa ds lkeus yxkrkj cuh jgusokyh leL;k ;g tkapuk gS fd 
^vU;&vU; Hkk"kk dk vkanksyu^ opu ds vuqlkj gS ;k ughaA vki D;k lksprs gS\

•	 D;k fL=;ksa ds fy;s çpkj djuk vkSj dyhfl;k esa usr`Ro ds in ysuk lgh gS\
•	 vkfRed ekeyks esa fdl lhek rd gesa viuh Hkkoukvksa ij Hkjkslk djuk pkfg;s\
•	 ,d yksdfç; f’k{kk gS fd vki ijes’oj ls çse ugha dj ldrs ;fn vki vius vki ls 

çse ugha djrsA D;k ;g lgh gS\ 
•	 ,d vkSj /keZf’k{kk çpyu esa gS fd elhgh tu dHkh muds ikiksa dk vaxhdkj ugha djrs] 

os dsoy /kU;kokn djrs gS fd ijes’oj us mUgsa {kek dj fn;k gSA
•	 ,d elhgh yM+dh dh gR;k dj nh xbZ] mlds gR;kjs vc tsy esa gSA yM+dh dh eka 

tsy tkdj gR;kjs dks Hkjkslk fnykrh gS fd mlus mls {kek dj fn;k gSA D;k ;g  
/kkfeZdrk gS\
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•	 dqN f’k{kdksa dk ekuuk gS fd tc ge çkFkZuk djrs gS] gesa dHkh Hkh ;g ugha dguk 
pkfg;s & **;fn ;g vkidh bPNk gSA** D;kasfd ,slk dguk fo’okl dh deh n’kkZrk gSA 
D;k vki lger gS\

•	 **lc ckrksa ds fy;s çHkq dh Lrqfr gksA** ;g ,d iqLrd dh fopkj/kkjk Fkh] ftldh gtkjksa 
çfr;ka fcdh FkhA vkf[kjdkj] ckbcy Hkh rks dgrh gS & fd lc ckrksa esa çHkq dk /kU;okn 
djks\

•	 Tks yksx ifjokj esa iq#"k dh ç/kkurk dk fojks/k djusokys ifr&iRuh dk ijLij vk/khurk 
esa jgus dh f’k{kk nsrs gS] os bfQ- 5%21 dk m)kj.k nsrs gS & **elhg ¼ijes’oj½ ds Hk; 
ls ,d nwljs ds vk/khu jgksaA** gesa bldk mÙkj nsuk vkuk pkfg;sA

fdlh laçnk; ds yksx ?kj vkrs gS] muds ikl ckbcys vkSj /kkfeZd lkfgR; gksrk gS] bl 
dkj.k yksx lksprs gS fd os lgh gSA gesa mudh f’k{kkvksa dks ifo=’kkL= ls ij[kuk vkuk 
pkfg;sA gesa vçekf.kd dgkfu;ksa ij 'kh?kzrk ls fo’okl ugha djuk pkfg;s] tks ukle> 
elhfg;ksa dks çlUu djrh gSA os mu ij fo’okl djuk pkgrs gSA

•	 ,d lqlekpkj dk ipkZ gS ftlesa dgk x;k gS fd MkfoZu us viuh e`R;q’kS¸;k ij elhg 
dk vaxhdkj dj fy;k FkkA ;g dgkuh [kksdyh gSA ,d vkSj dgkuh esa crk;k tkrk gS 
fd fufdVk [kq’psu us çHkq ij fo’okl dj fy;k Fkk] blh dkj.k mls lksfo;r~ la?k dh 
lRrk ls mUgs gVk fn;k x;k FkkA tc eSa yM+dk Fkk] eSaus ,d lqlekpkj ipkZ i<+k ftlesa 
dgk x;k Fkk fd ijes’oj ds eafnj ds fy;s bf.M;kuk ykbe LVksu ds iRFkj U;w;kdZ esa 
tek fd;s x;s gS vkSj mUgsa 'kh?kzgh tgkt ls blzk,y igqapk;k tk;sxkA

,d elhgh vxqos us the bfy;V ls dgk] Þgs toku] ge elhg ds lgL= o"khZ; jkT; ds 40 os o"kZ 
esa gS] vkSj ;g ikEifjd vfHker gSA** ;g ckr 2 tuojh 1956 dh gSA66 ,d [kcj çlkfjr gqbZ fd 
csfYt;e ds ,d dEI;qVj us ;gks’kw 10 ds yacs fnu dh xuuk dh gS ¼tc lw;Z fLFkj gks x;k Fkk½A 
laHko gS ;gh og daI;wVj gS ftls 666 dgk x;k gSA dgk tkrk gS fd chp jkLrs esa dkj esa enn 
ekaxdj cSBusokys ,d O;fä us dkjpkyd vkSj mldh iRuh dks crk;k fd ;h’kq rc vkusokys gh 
FksA dqN feuVksa ds ckn tc dkjpkyd us ihNs –f"V dh] og O;fä v–’; gks pqdk FkkA tcfd 
dkj 65 ehy çfr ?k.Vs dh j¶rkj ls py jgh FkhA 

vo’; gS fd jsfM;ks vkSj Vsyhfotu ij lqlekpkj çpkjdksa dh vkfFkZd lgk;rk dh vihysa 
lqurs le; ge mUgsa ij[ksA os çkFkZuk dk diM+k] vk’kh"ksa] ifo= & ty ¼;jnu unh dk ty½] 
ifo= Øql bR;kfn Hkstus dk çLrko j[krs gSA dqN nku nkrkvksa ds fy;s çfrfnu çkFkZuk djus dk 
oknk djrs gSA /kkfeZd dykcktksa us elhfg;ksa ls yk[kksa & djksMksa #i;s Bx fy;s gSA QthZ Ldhea] 
fijkfeM Ldhesa vkSj y‚Vfj;ka ekuoh; LoHkko ds ykyp dks mnhIr djrh gSA elhfg;ksa lko/kku 
jgsA nksigj dk Hkkstu eq¶r esa ugha feyrkA
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lPpk lqlekpkj
lcls vf/kd egRoiw.kZ gS fd ge ckbcy ds iq#"k vkSj L=h gksA gesa ckbcy i<+uk pkfg;s] mldk 
v/;;u djuk pkfg;s] mlds in daBLFk djus pkfg;s] ml ij euu djuk pkfg;s] ml ij vey 
djuk pkfg;s] vkSj lHkh ckrksa dks ckbcy ds vk/kkj ij ij[kuk ¼tkapuk½ Hkh pkfg;sA vktdy ds 
yksx ckbcy ds laca/k esa vui<+ gSA ;gh dkj.k gS fd xyr & f’k{kk;sa vklkuh ls QyQwy jgh gSA 
vo’; gS fd ijes’oj ds vuqxzg ds lPps lqlekpkj dks ysdj gekjs eu esa dksbZ lansg u gksA lkj 
#i esa dgs & leLr lalkj esa dsoy nks gh /keZ gS & dk;ksZ ds }kjk m)kj] vkSj fo’okl ls vuqxzg 
}kjk m)kjA dsoy lPpk elhgh fo’okl] vuqxzg ls m)kj dh f’k{kk nsrk gS% 

;gka ,dek= lqlekpkj dh vfOnrh;rk gS% 
•	 ftlesa dsoy ikih&tu m)kj ik ldrs gSA
•	 dsoy elhg m)kj dj ldrs gSaA dsoy ;h’kq elhg ikfi;ksa ds cnys es ejkA
•	 dsoy ;h’kq elhg dk yksgw ikiksa ls 'kq) djrk gSA
•	 ;h’kq elhg dks çHkq vkSj m)kjdÙkkZ ekudj fo’okl djus ls gh gesa m)kj feyrk gSA
•	 LoxZ esa dsoy os ikih gksaxs tks elhg ds yksgw ds }kjk NqVdkjk ik;s gq, gSA 

la{ksi esa] mu elhfg;ksa ds leku er cfu;s tks i;ZVu ;k=k esa tks Hkh cl pkyd dgsa ml ij 
fo’okl dj ysrs FksA
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bl dkj.k tc fd xokgksa dk ,slk cM+k ckny ge dks ?ksjs gq, gS] rks vkvks] gj ,d jksdus okyh 
oLrq] vkSj my>kus okys iki dks nwj dj ds] og nkSM+ ftl esa gesa nkSM+uk gS] /khjt ls nkSM+saA 
vkSj fo’okl ds drkZ vkSj fl) djus okys ;h’kq dh vksj rkdrs jgsa] ftl us ml vkuUn ds 
fy;s tks mlds vkxs /kjk Fkk] yTtk dh dqN fpUrk u djds] Øwl dk nq[k lgk vkSj flagklu 
ij ijes’oj ds nkfgus tk cSBkA blfy;s ml ij /;ku djks] ftl us vius fojks/k esa ikfi;ksa 
dk bruk okn&fookn lg fy;k fd rqe fujk’k gksdj fg;ko u NksM+ nksA rqe us iki ls yM+rs 
gq, ml ls ,slh eqBHksM+ ugha dh] fd rqEgkjk yksgw cgk gksA vkSj rqe ml mins’k dks tks rqe dks 
iq=ksa dh ukbZa fn;k tkrk gS] Hkwy x, gks] fd gs esjs iq=] çHkq dh rkM+uk dks gydh ckr u tku] 
vkSj tc og rq>s ?kqM+ds rks fg;ko u NksM+A D;ksafd çHkq] ftl ls çse djrk gS] ml dh rkM+uk 
Hkh djrk gS] vkSj ftls iq= cuk ysrk gS] ml dks dksM+s Hkh yxkrk gS &¼bczkfu;ksa 12%1&6½A

ifjHkk"kk%&
lgu’khyrk dk vFkZ dsoy ijh{kkvksa vkSj ihM+kvksa dks /kS;Z iwoZd lguk ugha gS] ijUrq muesa t; ikuk 
gSA ;g HkkX; dks lgu djus dh etcwjh dk /khjt ugha gS] ijUrq og /khjt gS tks fLFkfr;ksa ij 
LokfeRo ¼vf/kdkj½ trkrk gSA lgu’khyrk Hkhrj ls vkusokyh fujk’kk vkSj ckgj ls vkusokys fojks/k 
ds lkeus #drh ugha gSA ;g og –<+rk gS tks vra rd cuh jgrh gS] tc rd fd vra esa lQy u 
gks tk;sA ;g fuf"Ø; #i es ifjfLFkfr;ksa dks HkkX; ekudj Lohdkj djuk ugha gS] ijUrq og –<rk 
gS tks vra rd cuh jgrh gSA lgu’khyrk m)kj ikus dk ekxZ ugha gS tcfd ,d ;k nks inksa dks 
i<+rs ls ,slk yxrk gS] **ijrqa tks vra rd /khjt /kjs jgsxk] mlh dk m)kj gksxk ** ¼eÙkh 24%13½A 
;gka Dys’k dky dh ppkZ gSA fo’okfl;ksa dks ;g ugha le>uk fd 'k=qvksa ds le{k fuf"Ø; leiZ.k 
esa gh mudh lqj{kk gSA ;s os gS tks lgu’khyrk j[ksaxs vkSj lgL=o"khZ; jkT; esa ços’k djsxs] **tks 
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dksbZ viuk gkFk gy ij j[kdj ihNs ns[krk gS] og ijes’oj ds jkT; ds ;ksX; ugha ** ¼ywdk 9%62½A 
;gka fo"k; ^lsok^ ;k lsodkbZ gS] m)kj ughaA NksMdj tkusokys yksx lsok ds fy;s mi;qä ugha gSA

os {ks= ftues ges lgu’khyrk dh vko’;drk gS
gesa ikfjokfjd thou vkSj cPpksa ds ikyu &iks"k.k esa /khjt vkSj lgu’khyrk dh vko’;drk gSA 
gesa f’k{kk ikus ds fy;s Hkh mldh vko’;drk gksrh gSA LFkkuh; dyhfl;k esa Hkh bldh vko’;drk 
gksrh gS tgka lkekU; fLFkfr dk uke ^dfBukbZ^ gS ¼ts & ,ysDtsMj DykdZ½ gesa fe'ku &QhYM esa 
fujUrj pyusokys ijLij oS;fäd &la?k"kksZ esa Hkh bldh vko';drk gSA vksj chekjh vkSj vixark 
ds fnuks es] tc vkRek rS;kj gs] ij nsg nqcZy gS] bldh vko’;drk gSA elhgh thou nh?kZthoh 
tM+Ro ds ckn dqN le; dh rhoz gypy ugha gksuk pkfg;sA 

gkj ekuus ;k ihNs ykSVus ij foo’k djusokyh ckrs ¼dkj.k½ 
•	 ,d xyr çse çlax ;k fookg tks LoxZ esa r; ugha gqvkA
•	 O;fä ds thou es iki & ** ew<+rk ds dkj.k euq"; dk ekxZ Vs<+k gksrk gS vkSj og eu 

gh eu ;gksok ls fp<+us yxrk gS ** ¼fufropu 19%3½ ;k fQj vk/kqfud laLdj.k tSlk 
fy[krs gS & dqN yksx vius ew[kZrk ds dkeksa ls Lo;a dk vfgr ¼cckZnh½ djrs gs vkSj 
rc ijes’oj dks nks"kh Bgjkrs gS **

•	 fo’okl dk xyr vaxhdkj tSlk eÙkh 13 esa ^pkj çdkj dh Hkwfe^ esa crk;k x;k gSA cht 
tks lM+d fdukjs fxjs] cht tks pêkuh Hkwfe ij iM+s] cht tks >kfM;ksa esa iM+s] os lHkh 
fo’okl dk xyr #i esa vaxhdkj djusokyks dks n’kkZrs gSA ijUrq ^Qy ykus okyk^ cht 
gh vPNk ;k lgh FkkA vkt yksx HkkSfrdokn] ykyp] >wBh vis{kk,a] yksxks esa fujk’kk] 
grksRlkg vkSj lrko ds dkj.k ihNs gV tkrs gSA dher vR;kf/kd cM+h gSA

lgu’khyrk ;k /khjt /kjus ds ckbcy ls mnkgj.k
ckbcy esa ,d fnu esa ftruk HkkSfrd uqdlku v;wc us lgk mruk fdlh vkSj us ugha lgkA og 
lnSo /khjtoUr ugha Fkk ijUrq mlus lgu’khyrk fn[kkbZA tc ge ikSyql ds }kjk elhg ds fy;s 
lgs x;s nq[kksa] [krjksa] lrkoksa vkSj ihM+kvks ds ckjs esa i<+rs gSa ¼2 dqfj- 11%23&28½ rks vk'p;Z gksrk 
gS fd D;k ge elhgh gSA fu’p; gh ;h’kq lgu’khyrk dk loksZPp mnkgj.k gS ¼bczk- 12%1&4½ 
nq"VkRek;sa vkSj euq"; lc feydj tks cqjh ls cqjh tkap ;k ijh{kk;sa dj ldrs Fks] mu lcds ckotwn 
og Øqlij p<+us ds vius fu’p; ls ihNs ugha gVkA

'kkjhfjd lgu’khyrk ds mnkgj.k
j‚cVZ czql us Ld‚VyS.M dks Lora= djkus ds ç;kl esa 6 ckj lSfudh ijkt; dk lkeuk fd;kA 
,d xqQk esa fNis gq;s mlus ,d edM+h dks ns[kk tks ckj & ckj viuk tkyk cqurhA og Ng ckj 
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vlQy jgh fdarq lkroha ckj lQy jghA bl ckr us czql esa lkgl Hkj fn;k vkSj mlus fQj ls 
ç;kl fd;sA bl ckj og lQy gqvkA 

dksLVkfjdk ds ikap eNqokjs ,d rwQku ls f?kj x;s] mudh ukSdk cqjh rjg {kfrxzLr FkhA mlesa 
ikuh Hkj x;k vkSj yxkrkj ikuh mNkyus dh vko’;drk FkhA jsfM;ksa fcxM+ x;k FkkA cgqr fnuksa 
rd os fcuk Hkkstu vkSj ikuh ds jgsA ,d ckj ,d VSadj ikl vk;k ftlls mUgsa ihus dk ikuh 
feyk] fQj og VSadj nwj pyk x;kA tc mUgsa vra esa [kkstdj cpk;k x;k mUgksaus leqæ esa HkVdus 
dk fo’o dhfrZeku dj fn;k FkkA os 142 fnu cknHkh leqæ esa thfor jgs] mUgksaus ikuh] eNyh vkSj 
dNqoksa ds cy ij le; fudkyk] mUgksaus yxHkx 200 dNqoksa dks [kk;kA mUgksaus 3600 ehy ls Hkh 
vf/kd ¼leqæh½ nwjh r; dh vkSj yxHkx 4 ckj varjkf"*Vª; le; lhekvksa dks ikj fd;kA

ekdZosyeSu us ,y- dSfiVu] fo’o ds lcls Åapk ,dk’e ij p<+dj fn[kk;k] tcfd og fuXu 
vaxks ds i{kk?kkr ls ihfM+r FkkA mls 3000 QhV p<+us esa 7 fnu vkSj 4 ?k.Vs yxs] tcfd ,d ckj 
esa og 6 bap gh ljdrk FkkA dHkh & dHkh rst gokvksa us mls pksVh ls nl QhV nwj rd Qsad 
fn;kA mlds ckn mls gkQ Mkse dh p<+kbZ dh] vkSj ;ksls ekbV us’kuy ikdZHkh x;kA mls 2000 
QhV p<+us esa yxHkx nks lIrkg yxsA 

;s O;fä VkbesDl ?kfM+;ksa ds leku Fks & os fxjs vo’; ij mBdj pyrsA elhgh thou 
eSjkFku ds leku gS] ;g 100 ehVj dh rst nkSM+ ugha gSA foUlVu pfpZy ds 'kCnksa dks Lej.k jf[k;s 
& **dHkh gkj er ekuksa] dHkh gkj er ekuksa] dHh ugha] dHkh ugha] dHkh ugha] dHkh ugha] fdlh Hkh 
ckr esa] cM+h ;k NksVh] fo’kky ;k rqPN] dHkh gkj er ekuksa tc rd ;g fo’oklksa ;k fl)kauksa ds 
lEeku vkSj HkykbZ ds fy;s u gksA** dkSyeSu Ø‚Dl us dgk ** ;gka rd fd dBQksM+ok i{kh dh 
lQyrk dk Js; bl rF; dks tkrk gS fd og vius flj ¼vkSj pksap½ dk yxkrkj mi;ksx djrk 
jgrk gS] tc rd fd mlus tks dke vkjaHk fd;k gS] mls iwjk u dj ys ** ,d vxz.kh usrk us dgk 
Fkk] **cgqr ls yksx gkj eku ysrs gS tcfd os lQyrk ds cgqr utnhd gksrs gSA ** os ,d xt 
ifgys eSnku NksM+ nsrs gS] os [ksy ds vafre feuV esa gkj eku ysrs gS] vkSj thrus dh js[kk ls ,d 
dne ifgys gkj eku ysrs gSA 

tc fLFkfr;ka foijhr gks] tSlk dHkh & dHkh gksrk Hkh gS] tcfd vkidk ekxZ p<+kbZ ls Hkjk 
yxrk gS] tcfd fpUrk;s vki ij ncko cuk jgha gks] dqN nsj foJke djs] ;fn foJke dh 
vko’;drk gS] ijUr dnkfi gkj u ekusA vdlj y{; ewNkZ [kkus okys vkSj yM+[kM+kus okys 
dks ftruh nwj fn[krk gS] mlls dgha vf/kd ikl gksrk gSAvdlj la?k"kZ djusokyk rc gkj 
eku ysrk gS tcfd og fot;Jh dk oj.k djus ds utnhd gksrk gS & vkxs c<+rs jgs 

¼ys[kd &vKkr½ 
,d O;fä Fkk tks O;kikj esa vlQy jgkA mlus fo/kkf;dk dk pquko yM+k vkSj gkj x;kA fQj ,d 
vkSj O;kikj es ?kkVk gqvkA mlds ckn fo/kkf;dk esa pwudj vkus ds ckn mls ^uoZl & czsd MkÅu^ 
gqvkA vxys nl o"kksZ esa og ^Lihdj^] yS.M & v‚fQlj] bysDVj vkSj dkaxzsl eSu tSls inksa ij 
pquko esa vlQy jgkA vra esa og dkaxzsl es pquk x;k ij nksckjk pquko ds fy, gkj x;kA mlus 
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;w- ,l- lhusV ds in ds fy;s ç;kl fd;s] ij gkj x;kA ,d o"kZ ckn og mi&jk"Vªifr ds fy;s 
ukekadu esa gkj x;kA vkSj fQj ,d ckj ;w- ,l- lhusV igqapus esa vlQy jgkA vra esa] viuh lHkh 
vlQyrkvks ds ckotwn og vejhdk dk jk"Vªifr pquk x;k & mldk uke vczkge fyadu FkkA 

çHkq ;h'kq elhg us Hkh ikfi;ksa ds }kjk muds fo#) dgha x;h u tkus fdruh cqjh ckrksa dks 
lgu fd;k ¼bczk- 12%2½A mlus mlds firk }kjk mls fn;k x;k dk;Z iwjk fd;k ¼;wgUuk 17%4½ mlus 
dHkh Hkh okil ihNs gVus dh ugha lksphA vius firk dk dk;Z iwjk djuk] tks mls firk us mls lkSaik 
Fkk mlds fy;s Hkkstu leku Fkk ¼;wgUuk 4%34½A ;fn ge ;h’kq ds leku gS] gesa Hkh lgu’khy gksuk 
pkfg;sA gekjs Hkhrj ,eh dkj ekbdsy dh Hkkouk gksuh pkfg;s & ftlus fy[kk Fkk & 

esjk gkFk gy ij gS] esjk dkairk gqvk gkFk]
ijUrq esjs lkeus fcuk tksrk x;k leqpk Hkw&Hkkx gS
taxy vkSj ohjku LFkku] lqulku e#LFky]
vkSj muds chp ds LFkku]
esjs gy esjs vkalqvksa ls Hkhxs gS]
vkSj yksgs esa tax yx pqdh gS]
fQj Hkh] fQj Hkh] tcfd eS [ksr esa gwwa]
eSa <+hyh ugha gks ldrh]
gs esjs ijes’oj! gs esjs ijes’oj!
eq>s okil ykSVus er nsukA
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lHkh yksx dHkh u dHkh foosd dh vogsyuk djus dh ijh{kk esa iM+rs gSA vkidk O;olk; pkgs dqN 
Hkh gks] mlesa uhfrxr leL;k,a gksrh gh gSA mi;ksx esa vk pqdh dkjs cspusokys dkj ls dekus ds 
ncko esa jgrs gSa tcfd os tkurs gSa fd dkj [kjkc gks pqdh gSA fpfdRldks ij thou chek ds fcyksa 
ij gLrk{kj djus dk ncko jgrk gS] mu pksaVks vkSj chekfj;ks ds fy;s ftudk vfLrRo ugha gS ;k 
fQj u’ks dh yr okyksa ds fy;s nok;sa fy[kus dk nckoA odhy mu yksxksa dh funksZf"krk lkfcr 
djus cgl djrs gSa ftUgsa os tkurs gS fd os lgh yksx ugha gS] es<+s ds lhaxks tSls ?kqekonkj gS vkSj 
vijk/k ¼iki½ ds nks"kh gSA vpy lEifÙk ds vfHkdÙkkZ ¼nyky½ lR; dks Nqikus ;k mldk Lo#i 
cnyus esa fo’ks"kK gks x;s gSA iqfyl ds vf/kdkjh mu yksxksa ls enn ysrs gSa tks lksprs gSa fd tc 
mUgsa dkuwu ls rdyhQ gksxh rc os mudh lgk;rk djsaxsA Bsdsnkj vius ykHk dks c<+kus gSa vkSj 
vko’;d Lrjh; lkeku ugha yxkrs vkSj xyr lkeku dk mi;ksx djrs gSA ys[kd vU; nwljksa ds 
ys[ku ls pksjh djrs gS] ,;j Øk¶V ds eSdsfud dke gks x;k dgdj gLrk{kj djrs gS tcfd dke 
ugha gqvk gS] vkSj bl çdkj] foekuksa dks mM+kus ds laca/k esa viuk vfHkys[k iwjk djrss gSA os yksx 
tks lkeku vkSj lsok,a csprs gS] os uxn esa ysunsu djrs gS rkfd ysunsu dk dkxtksa ij fglkc u 
fn[ks] rkfd mUgsa vk;dj u nsuk iM+sA dkexkj Nqêh ekaxrs gS fd os chekj gS & ;k ukuh & nknh 
py clh gS] ij vki mUgsa cslcky [ksyrk gqvk ns[krs gSA 

elhgh yksx yxkrkj >wB cksyus dh ijh{kk dk lkeuk djrs gSA tc vk;dj fooj.kh Hkjuh 
gksrh gS] 'kkjhfjd vfHkyk"kk mBrh gS fd vk; de vkSj [kpZ vf/kd crk;sA fe’kufj;ksa dk dke 
rsth idM+ ysxk ;fn os dLVe okyksa dks fj’or nsa ;k iqfylokys dh gFksyh xje djdsA x`fg.kh 
dks lqij ekdsZV esa NqV~Vs iSls dh fdYyr gksrh gS ij og NqV~Vk vius ikl j[kus dk fu.kZ; ysrh 
gSA lqlekpkj &çpkjd muds ØwlsM esa vkusokyksa ;k elhg ij fo’okl djus dk fu.kZ; ysus okyksa 
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dh la[;k c<+k p<+k dj crkus esa ykHk le>rs gSA Nk=ksa dks lnk dh rjg ijh{kk esa udy djus 
dh ijh{kk dk lkeuk djuk iM+rk gSA tks’khys elhgh dEiuh esa dke ds le; elhg ds fy;s 
xokgh nsrs gSA os bl dke ds fy;s osru ugha ikrs gSA ge [kkyh lM+d ij D;ksa dkj rst pykrs 
gS vkSj tc ns[krs gS iqfyl okys ihNk dj jgs gS rc dkj /kheh dj ysrs gS\ iqfyl dh dkj 
ns[kdj D;ksa vlgt gks tkrs gS ,d fHk[kkjh Hkh[k ekaxrk gS vkSj ge dgrs gS] ^esjs ikl dqN ugha 
gS^ ;k fQj] dk;kZy; esa Qksu dh ?kaVh ctrh gS vkSj lsØsVjh mÙkj esa dgrh gs & ** og ;gka ugha 
gS]** ij og ogh gksrk gSA D;k vki Mkd&fVdV nksckjk dke esa ykrs gS ;fn mls Nkik ugha x;k 
gS\ ge d‚ihjkbV okys v‚fM;ks vkSj ohfM;ksa dh voS/kkfud çfr;ka cukrs gS vkSj ik;jsVsM dEI;wVj 
l‚¶Vos;j dke esa ykrs gSA

cPpksa dks gj le; leL;k;s vkrh gSA os eka ds ilZ ls pksjh djrs gS] fQj ltk ls cpus 
>wB cksyrs gS] HkkbZ & cfguksa ij nks"k yxkrs gS ;k fQj lkQ eqdj tkrs gSA buesa ls dqN ckrs 
NksVh vkSj vFkZghu tku iM+rh gS] ij os NksVh yksefM+;ka gS] tks nk[k dh ckjh cckZn dj nsrh gSA 
uhfrxr ckrksa ds mya?ku dks lgha Bgjkus okyk rdZi’kq dk fpag ysus dks lgh crkus esa mi;ksx 
fd;k tk ldrk gSA Hkz"Vkpkj ds ;qx esa ,d thfor vkSj 'kq) foosd ijes’oj ds fy;s cksyrk gSA 
,d fo’oklh dh ,slh çfr"Bk Fkh fd og vius ?kj ij Hkh elhgr ij vey djrk gSA ,d O;kikjh 
us ,d çfrLi/khZ & elhgh ds fy;s dgk & **mlds lkFk vuqca/k djus dh vko’;drk ugha gS & 
mlds 'kCn gh i;kZIr gSA** ,d QqVcky jsQjh us dgk & **tc eSa jsQjh gksrk gwa vkSj V‚eh o‚dj 
[ksy jgk gS] rks eq>s dsoy „ƒ f[kykfM+;ksa ij –f"V j[kuh gS] 22 ij ugha] D;ksfd V‚eh dHkh xyr 
dke ugha djsxkA** V‚eh dh elhgr us mlds [ksy dks çHkkfor fd;kA tc ,d Jfed us vk;dj 
lykgdkj dks crk;k fd mldh ,d cM+h /kujkf’k gS] ftlds ckjs esa fdlh dks irk ugha gS] vk;dj 
lykgdkj us dgk] **tkus nks] ljdkj dks dHkh irk ugha pysxk ** Jfed us mÙkj fn;k] **ij eq>s 
rks irk gS] eSa ,d elhgh gwa **

;s O;ogkfjd /kkfeZdrk ds mnkgj.k gS & rqyuk djs fd ,d elhgh fo’okl dk vaxhdkj 
djusokys us viuh xyr ekax ij vxqayh mBk;s tkus ij dgk & ** lquksA og jfookj dh ckr gS] 
vkSj vkt cq/kokj gSA 

yxkrkj uhfrxr vlQyrk dk foosd ij fucZy djus okyk çHkko iM+rk gSA tSls jcj cS.M 
dks vki ftruk vf/kd [khapsaxs] mldk yphykiu mruk gh de gksrk tkrk gSA foosd dks pqi 
j[kus dk vklku rjhdk ;g dguk gS fd fdlh dks irk ugha pysxkA ijUrq fdlh u fdlh dks irk 
pysxkA lHkh ckrsa ijes’oj dh vk¡[kks ds lkeus [kqyh gS] ftlls gesa dke gSA og u dsoy gekjs 
dkeksa dks ijUrq gekjs ºn; ds fopkjksa vkSj vfHkçk;ksa dks Hkh i<+rk gSA foosd dk mya?ku djus ds 
ifj.kke fdlh iki ds ifj.kke tSls gh gksrs gSA

•	 ijes’oj ds lkFk lgHkkfxrk Hkax gks tkrh gS ¼1 ;wgUuk 1%6½
•	 m)kj dk vkuan [kks tkrk gS ¼Hktu lafgrk 51%12½
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•	 çHkko'kkyh lk{kh [kks tkrh gS ¼mRifÙk 19%14½ vkSj vkfRed lkeFkZ dk {k; gks tkrk gSA 
ge iki djds cp ugha ldrs og gekjs mij cks> cu tkrk gSA ge Hkys lksps fd ge 
ifgys ds leku çHkko’kkyh gS & ij gekjh lsok ij ijes’oj dh vk’kh"k ugha gksrhA jFk 
ds ifg;s Hkkjh pyrs gSA 

•	 ;g çHkq ds uke dks yfTtr djrk gS ¼2 'kew,y 12%14v½ 
•	 ;g nwljksa dks Bksdj f[kykrk gS ¼;wgUu 17%21½A 
•	 og O;fä çkFkZuk esa ijes’oj dh fudVrk dks [kks nsrk gS ¼Hktu lafgrk 66%18½A
•	 ;g mu ikiksa esa ls gS ftUgksaus m)kjdÙkkZ dks Øqlij p<+k;kA 
•	 ;g ijes’oj dk ºn; rksM+ nsrk gSA
•	 ;g O;fä dks ijh{kk vkSj cqjs fu.kZ;ksa dh vksj ys tkrk gS ;g ijes’oj dh rkMuk dks 

ykrk gS ¼bczk- 12%6½
•	 ;fn vaxhdkj djds R;kxk u tk;s] bldk ifj.kke elhg ds U;k; vklu ds lkeus 

çfrQy [kks nsus esa gS ¼1 dqfj- 3%11&15½

tc vlQyrk vkrh gS rc mlds lq/kkj ds fy;s ekxZ Hkh vo’; gksrk gSA 1 ;wgUuk 1%9 esa ;g 
ik;k tkrk gSA ge cqjkbZ dks [khapdj lcds lkeus ykrs gSA vkSj ml iki dk vaxhdkj djrs gSA 
tc ge ,slk djrs gS] ijes’oj gekjs ikiksa dks {kek djus vkSj lc v/keZ ls 'kq) djus esa fo’okl 
;ksX; vkSj /kehZ gSA vo’; gS fd ge lc viuh çkFkfedrk,a fuf’pr djsA vki mUgsa fdl Øe esa 
j[krs gS & ykHk] mRikn] yksx] fl)kr\ 

dHkh & dHkh ;g mu elhfg;ksa dks eagxk iM+rk gS ftuds foosd ijes’oj ds opu esa f’kf{kr 
gksrs gs] tks vkKkikyu ds fy;s laosnu’khy gksrs gSA ,d ;qok fo’oklh ls dgk x;k fd og vius 
miHkksäkvksa dks lkexzh vkSj dher ds ckjs esa xyr tkudkjh nsA mlus viuh iRuh ds lkFk feydj 
çkFkZuk dh vkSj çHkq ls vxqokbZ ekaxh fd og D;k djsA vxys fnu mlus vius lqiokbtj ls dgk 
fd og miHkksäkvksa ls >wB ugha cksysxkA ml 'kqØokj mls uksdjh ls gVk fn;k x;kA og tkurk 
Fkk D;ksaA gekjs fy;s ;g gekjh egRokadka{kk vkSj vkuan dh ckr gksuh pkfg;s fd ge çsfjr ikSyql ds 
lkFk dg lds ** eSus vkt rd ijes’oj ds fy;s fcYdqy lPps foosd ls thou fcrk;k gS ** ¼çsfjrks 
ds dke 23%1½A ;fn gekjk foosd & ijes’oj ds opu ls ekxZn’kZu ikrk gS] rks og u dsoy gesa 
iki ls NqVdkjk nsxk ijarq gesa vuko’;d Hkh#rk ls Hkh cpk;sxkA 

vius ,d Hktu esa tks vf/kd çflf) dk gdnkj gS] pkYlZ oslyh us fy[kk Fkk & 
eSa ,d fl)kar eq>esa pkgrk gwa] bZ";kZ] bZ’ojh; Hk;]
iki ds çfr laosnu’khyrk] mls eglwl djus dk nnZ fd og ikl gS]
eSa lcls ifgyh eukso`fÙk pkgrk gwa fd eglwl d:a] ml xoZ dks]
ml pkgus;ksX; vfHkyk"kk dks] fd viuh HkVdrh bPNk dks jksd ldw]
vkSj lqyxrh vfXu dks cq>k ldw]
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fd rq>ls eSa dHkh vyx u gksÅ] vkidks fQj dHkh 'kksfdr u d#a]
eq>s og ;Fkksfpr vknjHkko] ekal dk ºn; vkSj dksey foosd nhft;s
tSls vkidh vka[k dh iqryh] oSls] gs ijes’oj] esjs foosd dks cuk nhft;sA
tc iki fudV gks] esjs eu dks tkx`r dj ns vkSj mls tkx`r j[ks]
;fn eS nka;s ;k cka;s HkVd tkÅa] ml iy gs çHkq] esjh rkM+uk djs]
vkSj eq>s vkids çse dks 'kksfdr djus ds dkj.k vk¡lw cgkus dk thou nhft,A
Hkyk gks fd FkksMh lh xyrh esjs lqf’kf{kr eu dks nq[kh djs
vkSj eq>s vkids yksgw ds ikl ys vk;s] tks ?kk;yksa dks paxkbZ nsrk gSA
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bl v/;k; dk 'kh"kZd ;g dgus dk #fpdj rjhdk gS fd & ^lcds lkFk feydj jgks] ;k ^nwljks 
ds lkFk esyfeyki j[kksA ;g elhgh thou dh lcls cM+h leL;kvksa esa ls ,d gSA ;g ?kj esa vkSj 
dyhfl;k esa vf/kd cM+h leL;k curh gSA pkgsa Lons’k esa ;k fons’k esaA ;g leL;k lHkh uLyksa] 
ns’kksa vkSj laL—fr;ks ds yksxksa esa gSA fcy jkstlZ dk vk’k; ;gh Fkk tc mUgksaus ;g dgk Fkk] ** 
lalkj esa leL;k dk dkj.k yksx gh gSA dgus dh vko’;drk ugha fd ge lHkh ckrksa ;k vk/kkjksa 
dh ppkZ ,d v/;k; esa ugha dj ldrs gSA lkjh ckrks ds fy;s cgqr cM+h fdrkc tSls fd VsyhQksu 
Mk;jsDVjh ;k mlds ;k mlds tSls eksVh dhrkc dh vo’;drk iMsxhA bl dkj.k ge dsoy ;g 
fopkj djsaxs fd ge dkSuls ldkjkRed dk;Z dj ldrs gS] vkSj dkSu ls dke vkSj –f"Vdksu ;k 
vfHko`fÙk;k gesa vuns[kh djuh gksxhA

nwljks ds lkFk O;ogkj esa mudh xyfr;ksa ds cnys Hkys xq.k ns[kus dk ç;kl djs] ;fn os 
elhgh gS rks mues elhg dks ns[kus dk ç;kl djsA Hkkjrh;ksa ds fy;s çsfjr] feUuslksVk ds fc’ki 
fOgIiy us dgk Fkk] ** eSus rhl o"kZ rd elhg ds psgjs dks muesa ns[kus dk ç;kl fd;k tks eq>ls 
lger ugha FksA** 

thou esa c<+rs gq;s xyfr;ka er ns[kks] vkSj ;fn vki mUgsa ik;as]
rks cqf)ekuh vkSj n;k blesa gS fd vki mudh vuns[kh djs
vkSj muds ihNs Nqis ln~xq.kksa dks ns[ksA
D;ksafd cknyksa ls Hkjh jkr esa dgh u dgh] va/ksjs esa Nqih jks’kuh dh fdj.k gksrh gS]
csgrj gS fd lw;Z ds /kCcksa ij /;ku nsus ds cnys]
ge fdlh rkjs dh [kkst djsA

¼,Yyk Oghyj fuyd‚Dl½
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yksxks dh xyfr;ksa dks c<+k p<+kdj ns[kus ds cnys gesa mudh ;ksX;rkvksa ij /;ku dsafær djuk 
pkfg;sA os vHkh D;k gS] blls vf/kd c<+dj ckr ;g gS fd os D;k cu ldrs gSA gesa Lej.k j[kuk 
pkfg;s fd ge lc esa xyfr;ka vkSj vlQyrk,a gSA gesa nwljksa esa ml fl)rk dh vk’kk ugha djuh 
pkfg;s] tks ge Lo;a esa ugha fn[kk ldrsA ;h’kq us psyks dks Lohdkj fd;k] tgka os Fks] fQj ogka ls 
mlus mUgsa cuk;kA mlus ;g ekax ugha dh] fd og muds lkFk dke djuk vkjaHk djs mlls ifgys 
os vkfRed egkekuo cu tk;sA ge yksxksa dks Lohdkj dj ldrs gS ] fcuk muds dkeks dk leFkZu 
fd;s & Msy&bZ xSyksos us dgk Fkk] 

**ge es ls cgqr ls yksx O;ogkj dks Lohdkj djus vkSj O;fä dks Lohdkj djus ds chp dk 
varj dHkh le> ugha ikrsA tc eSa fdlh O;fä dks fcuk 'krZ Lohdkj djus dh ckr dgrk 
gwa] rc esjk vFkZ ;g ugha gS fd ge mlds lHkh dkeksa vkSj 

–f"Vdks.k dks Lohdkj djsA gesa ml O;fä ls çse djuk gS mldh xyfr;ksa ds lkFk] tSlk 
Hkh og gSA

cqf)ekuh blesa gS fd ge yksxksa dh i`"BHkwfe] mudh fofHkUu ;ksX;rk;sa vkSj vuqHkoksa] mudh vkfRed 
ifjiDork ds fofHkUu Lrjks dks Lohdkj djsA ;g djus ds fy;s ge muds çfr vkykspuk dks mnkj 
cuk ldrs gS ;k mls iwjh rjg jksd ldrs gS] fd u djsA dHkh & dHkh tc yksx gels xyr 
O;ogkj djrs gS] mldk dkj.k ;g gksrk gS fd os cqjs ;k dfBu le; ls xqtj jgs gS & /khjt 
/kjus vkSj lgkuqHkwfr dk O;ogkj djus dk çfrQy feyrk gSA gesa mu fofHkUurkvksa dk lEeku 
djuk pkfg;s tks ijes’oj us vius yksxks esa j[kh gSA dsoy ,d nsg gS & elhg dh nsg & ijUrq 
vax cgqr ls gS vkSj os ,d leku ugha gSA dYiuk djds nsf[k, fd lalkj dSlk gksxk ;fn lHkh 
lnL; vkids leku gksrsA 

ge yksxksa dks muds ckgjh #ijax ds vk/kkj ij ns[krs gSA ;fn os ns[kus esa lqnaj gS] ge Lo;a 
eku ysrs gSa fd os vPNs gSA tsEl M‚clu dgrs gS fd lqanjrk ekuoh; ewY; ds vkadyu dk lqugjk 
flDdk gS os vkxs le>krs gS fd ,slk ugha gksuk pkfg;s] ijUrq cgq/kk ,slk gh gksrk gSA

,d uo;qorh ekstkVZ ls fookg djusokyh Fkh ijUrq mlus fopkj cny fy;k D;ksafd ekstkVZ 
^ukVk^ Fkk] vkSj mls ,d lqn’kZu iq#"k fey x;k tks Åapk & iwjk vkSj vkd"kZd FkkA ckn esa 
tc ekstkVZ çfl) gks x;s] og vius fu.kZ; ij iNrk;hA mlus dgk] **eSa mldh cqf)eÙkk 
vkSj egkurk ds ckjs esa dqN ugha tkurh Fkh] eSaus rks cl mls ,d ^ukVk^ O;fä le>kA **67

fdlh dks le>us ;k mlds ckjs esa fu"d"kZ fudkyus ls ifgys vo’; gS fd ge mls tkusA 'kh?kzrk 
djuk [krjukd gSA ;fn gesa dksbZ xyrh djuh gS] rks ge vuqxzg ds i{k esa djs] vkSj csgrj gksxk 
fd lHkh ckrs ¼rF;½ tkus fcuk ge dksbZ fu.kZ; u ysA t‚u oslyh dk ,d O;fä ds ckjs esa cqjk 
fopkj Fkk] os lksprs Fks fd og O;fä datwl FkkA ,d fnu tc oslyh us /;ku fn;k fd mlus 
nku esa cgqr de fn;k gs] mUgksaus lcds lkeus ml cspkjs dh vkykspuk dhA ckn esa ml O;fä us 
cslyh dks crk;k fd og iklZfui ¼pqdanj & xktj tSlh ,d lCth½ [kkdj vkSj ikuh ihdj fnu 
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dkV jgk FkkA tc mlus m)kj ugha ik;k Fkk tc ml ij Hkkjh dtZ FkkA vc og ikbZ&ikbZ tksM+ 
jgk Fkk rkfd viuk dtZ pqdk ldsA **elhg us eq>s ,d bZekunkj O;fä cuk;k gS]** mlus dgk] 
blfy;s fd mls dtZ pqdkuk gS] og n’koka’k esa dqN f’kfyax gh ns ldrk gSA eq>s vius lkalkfjd 
iM+ksfl;ksa dks fn;k opu fuHkkuk gS vkSj mUgsa crkuk gs fd ijes’oj dk vuqxzg ml O;fä ds ºn; 
esa D;k dj ldrk gS] tks ,d le; csbZeku FkkA** oslyh D;k djrs] mUgksaus ml O;fä ls {kek ekaxh 
ftldh lcds lkeus brus xyr #i esa vkykspuk dh FkhA68 

yksxksa ds lkFk vius ykHk ds fy;s ugha ijUrq muds Hkys ds fy;s O;ogkj djuk ,d Hkyk 
fopkj gSA gesa yksxks dk ^mi;ksx^ ugha djuk pkfg;s] vFkkZr mudk 'kks"k.k ;k nq#i;ksx] ;k gekjs 
vius ykHk ds fy;s vkxs djds mi;ksx ugha djuk pkfg;sA 

**ijes’oj us gesa l`tk fd yksxksa ls çse djs vkSj oLrqvksa dk mi;ksx djs] gekjh leL;k gS fd 
ge oLrqvksa ls çse djrs gS vkSj yksxksa dk mi;ksx djrs gSA** ¼vKkr½ 

fofp= LoHkko ds yksxksa ds lkFk lketL; djus ds fy;s ijes’oj ls fo’ks"k /khjt ekaxsA lkFk gh bl 
okLrfodrk dks Hkh Lohdkj djs fd mu esa dqN ,sls yksx vo’; gS ftuds lkFk vki fgyfeydj 
dke ugha dj ldrsA ;gka rd fd ikSyql vkSj cjuckl Hkh çHkq dh lsok lkFk& lkFk ugha dj lds 
vkSj vyx gks x;sA ikSyql dk dguk gS fd ge vU; nwljksa dks Lo;a ls csgrj le>saA bldk vFkZ 
;g ugha fd lHkh dk pkypyu vki ls csgrj gSA ijUrq bldk vFkZ ;g gS fd gesa vius fy;s ugha 
ij nwljks ds fy;s thuk pkfg;sA gesa nwljksa ds fgr vius fgr ls ifgys j[kus pkfg;s] vkSj muls 
oSlk gh O;ogkj djuk pkfg;s] tSlk O;ogkj çHkq ;h’kq us gels fd;k gSA 

tc ge yksxksa ls feyrs gS mUgsa yxuk pkfg;s fd muls feyuk ,d lkFkZd vuqHko FkkA esjk 
,d fe= gS tks lcdk vfHkoknu djrk gS] vtufc;ksa dk Hkh vkSj ,slh xeZtks’kh vkSj mRlkg ds 
lkFk fd O;ogkfjd #i esa mudk fnu vPNk O;rhr gksrk gSA gesa viuh lhek ls c<+dj vtufc;ksa 
ls eqykdkr djuh pkfg;sA ;fn bles dfBukbZ yxs] gesa Lo;a ij tksj nsdj ;g djuk pkfg;sA gesa 
viuk ifjp; nsus esa rRijrk fn[kkuh pkfg;s] vkSj ,sls ç’u iwNus pkfg;s ftuls yxs fd gekjh 
#fp cukoVh ugha gsA ;h’kq us lkejh L=h ls ikuh ekaxdj vius vki dks ifjfpr djk;k ¼;wgUuk 
4%7½A ;fn ge muds uke Lej.k j[krs gS rks gekjh okLrfod #fp çekf.kr gksrh gS ,fytk csFk 
bfy;V us fy[kk] 

dgk tkrk gs fd fdlh Hkh Hkk"kk esa lcls euksgj yxusokyk 'kCn ^vkidk viuk uke^ gSA os 
yksx tks lkoZtfud laLFkkuksa esa dke djrs gS fdlh ds uke dk mi;ksx djus dk egRo vPNh 
rjg ls le>rs gSA tks uke ge ysrs gS os vR;kf/kd egRoiw.kZ gksrs gs & vkSj vdlj ml 
O;fä ds çfr gekjh vfHko`fÙk ds ifjpk;d gksrs gSA 

cgq/kk ge ;g cgkuk cukdj Lo;a dks larq"V dj ysrs gS & **eq>s uke Lej.k ugha jgrs** ;g ckr 
Nqikuk gS vkSj lp ugha gSA ge ftls egRoiw.kZ le>rs gS] og lc Lej.k j[krs gSA ukeksa dks Lej.k 
j[kus dk ljy rjhdk vdlj mUgsa fy[kdj j[kuk gSA gesa v‚fyoj Ø‚eosy dh lykg Lej.k j[kuh 
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pkfg;s & **eS rqEgs elhg dh n;k Lej.k fnykdj dgrk gwa fd vki ;g ckr ekus fd laHko gS vki 
xyrh ij gks ** vdlj bl ckr dh Hk;adj laHkkouk gksrh gSA tc dHkh ,slk gks rks gesa dHkh ;g 
dgus esa ladksp ugha djuk pkfg;s & eSa xyr Fkk] eq>s [ksn gS] —i;k eq>s {kek djsA** yksx pqi 
jgrs gS ;k lc tkurs gSA os muds lkFk vf/kd lgt jgrs gS tks ekurs gS fd mudk Kku vlhe 
ugha gS vkSj os xyrh Hkh dj ldrs gSA tc dksbZ {kek ;kpuk djs] gesa dguk pkfg;s fd geus mls 
{kek dj fn;k gSA gesa ,slk O;ogkj ugha n’kkZuk pkfg;s fd {kek ;kpuk dh dksbZ vko’;drk ugha 
gSA laHko gS fd i’okrki ds LFkku esa vkrs gq;s mls yack vkSj dfBu la?k"kZ djuk iM+k gS vkSj vc 
og lquuk pkgrk gS fd mls {kek dj fn;k x;k gSA 

gesa vka[ks feykdj ¼fcuk ?kwjs½ ckrphr djuh pkfg;sA ;fn ckrsa djrs le; gekjh –f"V fLFkj 
ugha gS] rks ;g ladsr gS fd gekjk eu Hkh HkVd jgk gSA fdrqa ,dVd ?kqjus ij ge ftlls ckr 
dj jgs gSa og gels dg tkrk gSA 

cgqr lh vk/kqfud iqLrds bl ckr ij tksj nsrh gS fd xeZtks’kh ls gkFk feykuk] xys yxkuk] 
;k pqEcu dh xekZgV vkSj fHkUurk egRoiw.kZ gSA ;g lR; gS] fu’p;] ikSyql us dqfjUFkokyksa dks fy[kk 
**ifo= pqEcu ls vkil esa ueLdkj djks** ¼1 dqfj- 16%20½A ij ;g rF; lrqayudkjh gS fd ;fn 
Li’kZ esa ifo=rk ugha gS rks ;g dM+h ijh{kk vkSj ;kSu iki dh vksj ys tk ldrk gSA lkFk gh ;g 
rF; Hkh /;ku esa j[kuk pkfg;s fd dqN lgh Li’kZ Hkh yksxksa dh –f"V esa cqjs gks ldrs gS] blfy;s 
muls cpuk pkfg;sA ¼1 fFkLl 5%22½A 

nwljks ls esy eqykdkr ds le; ge vfr laosnu’khy u cusA dqN yksxksa esa FkksMh &lh ckr 
ij pksV yxus vkSj çfrdkj djus ds y{k.k fn[kus yxrs gSA os ,d etkd Hkh ugha lg ldrsA os 
,slh ckrksa ij Hkh fcnd tkrs gS ftuesa mUgsa uhpk fn[kkus dk ys’k ek= vfHkçk; ugha gksrkA ,d 
elhgh dh Ropk xSaMs ds leku gksuh pkfg;sA

**eSus çHkq ls ekaxk gS fd og esjh vfr& laosnu 'khyrk dks eq>ls nwj dj ns tks esjs eu dk 
vkuan vkSj 'kkafr pqjk ysrh gS vkSj lgHkkfxrk dks vo#) dj nsrh gS** 

¼ys[kd & vKkr½A
ge vkykspuk dks dSls Lohdkj djrs gs] ;g gekjs pfj= vkSj vkfRed ifjiDork dk fpUga gSA gesa 
le>uk pkfg;s fd gekjs gkoHkko pkfjf=d fo’ks"krk;sa vkSj vknrsa gksrh gS tks nwljksa dks ukjkt djrh 
gSA gekjs Hkhrj vufxur xyfr;ka vkSj vlQyrk,a gksrh gSA blfy;s gesa fouez Hkko ls vkykspuk 
Lohdkj djuh pkfg;s vkSj mlls ykHk mBkuk pkfg;sA gesa dguk pkfg;s & **vPNk] esjs HkkbZ ] vki 
eq>s Bhd ls ugha tkurs] ;fn tkurs] rks vkykspuk djus yk;d vkSj cgqr lh ckrsa Hkh tkursA** 

dHkh & dHkh vkykspuk lgh ugha gksrhA ,sls le; esa gesa /khjt ls lquuk pkfg;s vkSj çHkq dks 
og ckr U;k; ds fy;s lkSi nsuk pkfg;sAges çkFkZuk djuh pkfg;s fd og ge ij yxk;s x;s vkjksi] 
;k vkykspuk ds ckn Hkh gesa BaMk] dM+ok ;k fpMfpM+k u cuus nsA os lnSo ;gha djsaxsA yksx ,sls 
fe= pkgrs gS tks mRlkgh ldkjkRed vkSj vk’kkoknh gksA mnkl jgusokys er cusaAeS ,sls yksxks 
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dks tkurk gwa fd os brus mtkZoku gksrs gSa fd tc dejs esa vkrs gS] dejk ekuksa f[ky mBrk gSA os 
vuqdj.k djus ds fy, ,d vPNs mnkgj.k gSA 

nwljksa ds lkFk O;ogkj esa lcls vf/kd Bksdj f[kykus okyk ,d vax thHk gSA elhgh ckrphr 
ds v/;k; esa bl ij foLrkj ls ppkZ dh xbZ gS] blfy;s ;gka nksgjkus dh vko’;drk ugha gSA 
tc ,d çkphu] lsod] cksMZ & funs’kd] U;klh ;k desVh ds lnL; ds #i esa lsok dj jgs gS rc 
ikjLifjd laca/kks ij fo’ks"k /;ku nsus dh vko’;drk gSA ewyHkwr egRo ds fo"k;ksa ij lcdh iw.kZ 
lgefr gksuh pkfg;sA elhgh fo’okl dh cM+h & cM+h /keZf’k{kkvksa ij lkSnsckth ugha dh tk ldrh] 
vkSj u gh lgh vkSj xyr ds ekeyksa esaA NksVh&NksVh ckrksa ij dqN ckrs nksuks i{kksa dh ekuh tk;sA 
,sls elyksa ij le>kSrk djuk cqjk ugha gSA vkil esa ckrphr djus] le>us vkSj le>kus vkSj vra 
esa lewg ds cgqer ds vuqlkj pyus esa lgefr j[kuh pkfg;sA 

;fn dksbZ gj le; viuh gh bPNk ls pyuk pkgs] ;k tks lksprk gS fd mlds fu.kZ; =qfVjfgr 
gS] mls dHkh Hkh uhfr&fu/kfjdks ds lewg ds lkFk dke djus ds fy;s lger ugha gksuk pkfg;sA 
vius vfHker ij dBksjrk ls vM+dj vkSj gBhysiu ds lkFk leiZ.k u djds og ijes’oj ds dke 
dks fcxkM+ ldrk gSA ikSyql us psrkouh nh gS tks ,d LFkkuh; dyhfl;k esa fcxkM djsxk] ijes’oj 
mls n.M nsaxs ¼1 dqfj- 3%16&17½A

çHkq ;h’kq elhg cqf)eku] lg;ksx djusokyk vkSj 'kkyhu FkkA og gekjs fy;s uewuk gSA ge 
ftruk vf/kd mlds tSls gksxs mruk vf/kd ge nwljksa ds lkFk feydj vkxs c<+us dh mÙke dyk 
dks lh[ksaxsA lekiu djrs gq;s eSa rhu ekxZn’kZu nsuk pkgrk gwa tks bl {ks= esa 'kkafr cukdj j[kus 
esa lgk;d fl) gksaxs%

•	 gesa fo’o ds tujy eSustj ¼egkçca/kd½ ds in ls bLrhQk nsuk pkfg;s rkfd çHkq ml 
in ij dk;Z djsA 

•	 ge nwljksa ds fy;s mudk thou ugha th ldrsA ç;kl u djsA
•	 fcuk ekaxs nh xbZ lykg dk Lokxr ugha gksrkA tc rd iwNk u tk;s] çrh{kk djsA
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nsuk lkSHkkX; gSA ç’u ;g ugha gS & eq>s fdruk nsuk pkfg;s\ ij ;g gS fd eSa fdruk R;kx dj 
ldrk gwa\ Lo;a ds vkfFkZd Hk.Mkjhiu ij fopkj djrs gq;s vkjaHk es ges fu’p; dj ysuk gS fd 
ijes’oj dks mldk Hkkx nsaxs ¼uhfropu 3%9&10 eykdh 3%10½A gesa nsuk pkfg;s%

•	 fu;fer #i es] lIrkg ds çFke fnu ¼1 dqfj- 16%2½ 
•	  O;fäxr #i esa] ¼çR;sd O;fä ns½ ¼1 dqfj- 16%2½ 
•	  fu’p; ds lkFk ns] ¼dqN vyx j[ks½ ¼1 dqfj- 16%2½ 
•	  vkuqikfrd #i esa ns] ¼rkfd og mUufr djs½ ¼1 dqfj- 16%2½ 
•	  mnkjrkiwoZd ns] ¼mnkjrk dk /ku½ ¼2 dqfj- 4%2] 9%13½ 
•	 R;kxiwoZd ns ¼vk’kk ls vf/kd ns½ ¼2 dqfj- 8%3½
•	  lkFk gh thou Hkh vyx fd;k x;k gks] ¼loZçFke os Lo;a dks çHkq ds fy;s ns 2 dqfj- 8%5½ 
•	  LosPNkiwoZd ns ¼eu ls lger gksdj ns ¼2 dqfj- 8%12½ 
•	 dsoy vkKkikyu ds fy;s ugha ¼2 dqfj- 8%8½
•	 bZekunkjh ls ns ¼vius çse dh bZekunkjh dh tkap djrs gq;s] 2 dqfj- 8%8½ 
•	 mís’;iwoZd ns ¼tSlk eu esa fopkj fd;k Fkk] 2 dqfj- 9%7½ 
•	 fcuk dqM+dqM+k;s ns ¼2 dqfj] 9%7½ 
•	 [kq’kh ls ns ¼ijes’oj g"kZ ls nsusokys ls çse djrk gS] ¼2 dqfj- 9%7½
•	 fcuk vkMEcj ;k fn[kkos ds ns ¼vius vkxs rqjgh u ctok] eÙkh 6%2] rsjk cka;k gkFk u 

tkus fd nk;ka D;k dj jgk gS] ¼eÙkh 6%3½
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,d vU; ewy fu;e gS & viuh orZeku vko’;drkvksa ds fy;s vkSj ifjokj dh vko’;rkvksa dks iwjk 
djus dM+k ifjJe djs ¼2 fFkLl- 2%10( 1 rheq- 5%8½A çHkq ds dk;Z dks lcls mij j[ksa ¼eÙkh 6%33] 2 
dqfj- 5%7½A ,d elhgh nEifr dks ijes’oj ds lkeus ;g r; dj ysuk pkfg;s fd os fdl Lrj dh 
thou 'kSyh esa lrqa"V jgsaxs] rkfd mlds ckn tks Hkh cps] os çHkq ds dke ds fy;s ns ldsA orZeku 
vko’;drkvksa ds fy;s dqN /kujkf’k cSad esa gksuh pkfg;s rkfd ns;dks dk 'kh?kz Hkqxrku fd;k tk 
lds vkSj O;fä dk nsunkfj;ksa dks le; ij pqdrk djuk ,d vPNh lk{kh cusaA bldk vFkZ ^i`Foh 
ij /ku ^ bdB~Bk djuk ugha gSA lkekU; rkSj ij gesa m/kkj ysus ls cpuk pkfg;s] dtZnkj dtZ nsus 
okys dk xqyke gksrk gS ¼uhfropu 22%7½A 

gesa m/kkj ysus ls cpuk pkfg;s ;fn vf/kd O;ktnj ls O;kt nsuk iM+s ;k fQj okil djus 
esa l{ke u gksA bl vFkZ esa gesa fdlh euq"; dk dtZnkj ugha gksuk pkfg;s ¼jksfe;ks 13%8½A dHkh 
& dHkh fdjk, ij jgus ls edku [kjhn ysuk vf/kd csgrj f’k";rk gSA edku ca/kd j[kuk oS| 
gS D;ksafd _.k u pqdkus ij edku mldh HkjikbZ djrk gSA ;fn vki pqdk ugha ldrs] ysunkj 
edku ij dCtk ys ysxkA er [knhns ;fn vkius çkFkZuk djds ijes’oj ls vkiwfrZ djus dh ekax 
ugha dh gSA og vkidks vkids [kjhnus ls csgrj ns ldrk gSA rS’k esa vkdj er [kjhnsaA vkidks 
D;k pkfg;s] mudh lwph cuk ys] rc mlds vuqlkj [kjhn nkjh djsA foykflrk dh oLrq,a ;k xSj 
& t#jh lkeku [kjhnus ls cpsA ,d jksyDl ?kM+h fdlh ƒ‡ M‚yj dh dSfl;ks ls vf/kd csgrj 
le; ugha crkrhA foykflrk dh oLrqvksa ij çfrca/k yxkus dk vkuan ys rkfd vki lkekU; thou 
th ldsA ?kjsyw mRikn [kjhns] u fd jk"Vªh; Lrj ds cS.M mRikn] lksfp;s fd ozSâ.M mRiknksa ds 
jk"Vªh; foKkiuksa dk [kpZ dkSu nsrk gS\ vki og /ku cpkrs gS tc LVksj ds ukeokys ;k LFkkuh; 
mRikn [kjhnrs gSA 

de dher ds /kksds ls cpus ds fy;s otu dh tkap djsA xq.koÙkk ds vuqlkj dher dh 
rqyuk djsA lLrsa twrksa dks [kjhndj ckn esa M‚DVj dks iSlk nsus ls csgrj gS] vPNs] xq.koÙkk ds 
twrs [kjhnsA eagxs jsL=ka esa Hkkstu djus ls cpsA lksfp, fd iSls cpkdj vki ialkjh dh nqdku ls 
fdrus ^LVhDl vkSj jksLV^ [kjhn ldrs gSA oL= dk iwjk mi;ksx djs] mUgs ifgudj [kRe djs] dke 
esa yk;s] fcuk mlds dke pyk;s ;g lw= muds fy;s lkoZdkfyd gS tks vius /ku dks çHkq ds fy;s 
vf/kd ls vf/kd mi;ksx esa ykuk pkgrs gSA viO;; u djsA tc ;h’kq us ‡ååå dks Hkkstu djk;k 
Fkk] mlus cph jksfV;k vkSj eNfy;ka bdB~Bk djus ds fy;s dgk FkkA

dHkh & dHkh ifgys mi;ksx esa vk pqdh oLrq,a ysuk vf/kd csgrj gksrk gS tSls fd dkj] fo’ks"k 
dj tc Mhyj elhgh gksA vU;Fkk vki fdlh vkSj dh eqlhcr [kjhn ysaxsA lLrs esa cspusokyh 
nqdkuksa ds i{k/kj cudj xoZ u djsA ;fn vki lko/kkuh cjrs] cgqr&lh nqdkus gSa tgka lkSnsckth 
dh tk ldrh gS nwljksa ds fy;s xkjaVh fy[kdj u nsA ;gka rd fd fj’rsnkjksa ds fy;s Hkh ugha] 
;fn vki lnk ds fy;s viuk /ku [kksuk ugha pkgrsA ¼uhfropu 6%1&5] 11%15] 17%18] 20%16] 22%26] 
27%13½A ckbcy dh Hkk"kk esa bls nwljs dk mÙkjnk;h cuuk ;k tekur ysuk dgrs gSA tc /ku 
njokts ls vkrk gS] çse vdlj f[kMdh ls pyk tkrk gSA 
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fdlh nwljs elhgh dks Hkh m/kkj u nks] ;fn okil u feyus ij vkidh 'kkafr cuh jgrh gS 
rks vki ns ldrs gSA vkfFkZd HkjikbZ ds ekeyksa esa vnkyr esa u tk;sA ;fn vki vnkyr tk;saxs] 
vki Qal tk;sxsA ;|fi dqN chek djkuk vko’;d gS] tSls fd okguksa dk chek] chek ij fuHkZj er 
jgksA çHkq ij vkids vkSj vkids ifjokj dh ns[kHkky ds fy;s Hkjkslk djksA viuh laifÙk dh le; 
le; ij tkap djs vkSj ftldh vko’;drk ugha mls csp ns ;k nku dj nsA ,d L=h us crk;k 
fd mlus fookg ds çFke „‡ o"kZ oLrq,a tek djus esa fcrk;s vksj vxys „‡ o"kZ mu oLrqvksa ls 
NqVdkjk ikus esa fcrk;sA lkekU; #i esa] 'kkfyurk iwoZd thou th;sa rkfd vki vius fuos’kksa dk 
vf/kdre vkRekvksa dks vuarthou nsus esa O;; dj ldsA 

lknxh dh thou 'kSyh loksZÙke gS 
1- opu esa ;g fl[kk;k x;k gS ¼2 dqfj- 8%9½ i<sa & eÙkh 6%19 vkSj 1 rheq- 6%8** çfrfnu dh jksVh] 
vkt gesa nsA** 
2- gekjs fu/kZu] ukljr ds fe= dk çfrfuf/kRo djus dk ;g mfpr rjhdk gSA 

lksjsu dk;ds±xkMZ us ,d ckj dgk Fkk] **eSa ppZ x;k] e[key dh xíhij cSBk] eSaus f?kls gq;s 
jaxhu dkap dh f[kMdh ls lw;Z dks fdj.kksa dks Hkhrj vkrs ns[kkA lsod Hkh e[key ds oL=ksa 
esa Fkk] mlus lqugjh ftYnokyh ckbcy [kksyh] flYd ekdZj ls mlesa fpga yxs Fks] vkSj mlus 
dgk]** ;fn dksbZ esjk psyk cuuk pkgs] vius vkis ls badkj djs] viuk lcdqN cspdj daxkyksa 
dks nku dj ns vkSj viuk Øql mBkdj esjs ihNs gks ys]** vkSj eSaus pkjksa vksj ns[kk] dksbZ Hkh 
gal ugha jgk FkkA69

3- ;g gekjs vkfRed thou dks xfgjk cukrk gS] vf/kd ls vf/kd ge çHkq ij viuk cks> Mkyrs 
gS vkSj vf/kd xeZtks’kh ls çkFkZuk,a djrs gSA
4- ;g lcls vf/kd [kq’kgky] fpUrkvksa ls eqä thou gSA 
5- lalkj dh vko’;drk lknxh dh ekax djrh gSA yk[kks & yk[kks ftUgsa elhg ds ckjs esa crk;k 
ugha x;k gS] vc Hkh vutkus esa gSA fofy;e cuZl~ ds fo"k; esa cksyrs gq;s gMlu VSyj us dgk & 

lknxh esa thou thuk muds fy;s cM+s vkuan dh ckr FkhA os vdsyk jguk ilan djrs Fks 
vkSj de ls de ckrksa dh ijokg esa [kq’k jgrsa FksA mudk fopkj Fkk fd i`Foh ij ,d elhgh 
ds fy;s lcls vPNh n’kk rc gS tc mldh de ls de vko’drk,a gksA os vdlj dgk 
djrs Fks] **;fn fdlh O;fä ds ºn; esa elhg gS] LoxZ mldh vka[kksa ds lkeus gS] vksj ftruh 
vko’;d gS mruh gh Jf.kd ¼rkRdkfyad½ vkf’k"ksa gS tks thou dks lqjf{kr vkxs c<+kus esa 
vko’;d gS] rks nnZ] ihM+k vkSj nq[k ds fy;s LFkku ugha gS ** ml çHkq ds lkFk ,d gksuk tks 
lw;Z vkSj <ky nksuksa gS] ,d fu/kZu ikih ds fy;s og lc gS tks mls i`Foh vkSj LoxZ ds chp 
[kq’k j[kus ds fy;s vko’;d gSA
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fdlh dks ;g lwudj vk’p;Z ugha gksxk fd elhgh ckrphr ml O;fä ds pfj= dk ladsrd gSA 
**tks eu es Hkjk gS] ogh eqag ij vkrk gS** ¼eÙkh 12%34½A fdlh O;fä dh ckrphr lqudj vki crk 
ldrs gS fd og vkfRed gS ;k ughaA ;kdwc gesa og lc Lej.k fnykrs gSa tks vuqHko us gesa ifgys 
gh fl[kk fn;k gS & fd ;|fi thHk NksVklk vax gS] cgqr cM+h HkykbZ vkSj cgqr cM+h cqjkbZ djus esa 
l{ke gSA ;|fi euq"; u tkus fdruksa ¼taxyh tkuojksa½ dks ikyrw cuk;s] ij dksbZ thHk dks o’k esa 
ugha dj ldk gSA og ,slh cyk gS tks #drh gh ugha] og çk.k uk’kd fo"k ls Hkjh gSA **l`f"V dh 
vU; Hkyh oLrqvksa ds foijhr thHk] ijLij foijhr ckrsa mRiUu djrh gS] tSls fd ehBs vkSj dM+os 
cksy] vk’kh"k nsuk vkSj 'kki nsuk** ¼;kdwc 3%1&12½A Hkys gh ge thHk dks o’k esa ugha dj ldrs] 
ge vuardky ds fy;s vkHkkjh gks ldrs gS & D;ksfd ijes’oj mls o’k esa dj ldrs gSA ifo=kRek 
dh 'kfä ds }kjk os rh[kh thHk dks vuqxzgdkjh vkSj dkuk Qwlh djusokyh dks mUufrnk;d cuk 
ldrs gSA ;gka dqN xq.k crk;s x;s gS tks gekjh ckrphr es gksus pkfg;s%

og lR; gks & gekjs çHkq ikjn’khZ #i esa bZekunkj FksA mUgksaus dHkh >wB ugha cksyk vkSj 
lR; dks vyx jax nsus dk dke ugha fd;kA dHkh ,dckj Hkh mUgksaus ckr c<+kp<+dkj ugha dh vkSj 
u pkVqdkfjrk dhA **bl dkj.k >wB cksyuk NksM+dj gj ,d vius iM+kslh ls lp cksys] D;ksafd ge 
vkil esa ,d nwljs ds vax gS** ¼bfQ- 4%26½A D;ksafd ijes’oj >wB ugha cksy ldrs] os c<+kp<+kdj 
crkuk] pkVqdkfjrk vkSj çfrKk dk mYya?ku tSlh ckrksa dh vuqerh ugh ns ldrsA elhgh lsodkbZ 
ds ifj.kkeksa dks c<+kp<+kdj ugha crkuk pkfg;sA lfpo dks ugha dguk pkfg;s fd c‚l vkWfQl es 
ugha gS tcfd og ogh gSA fdlh vupkgs vkxarqd ls cPpksa }kjk >wB ugha dgyokuk pkfg;sA ;fn 
,d O;fä bZekunkj gS] mls vPNh ;knnk’r dh t#jr ugha gS fd mlus fdl ls D;k dgk FkkA 
bZ&LVsuyh tksUl us dgk Fkk & ;fn vki >wB cksyrs gS rks vkidh ;knnk’r rst gksuh pkfg;s] rkfd 
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vki >wB dks fNik lds] ijUrq ;fn vki gj ckj lp cksyrs gS] vkidks vPNh ;knnk’r dh t#jr 
ugha gS] vki dsoy lp cksys] vkSj ;g ljy gSA**

og ;Fkk;ksX; gks & **dksbZ xanh ckr rqEgkjs eqag ls u fudys**¼bfQ- 4%29v½A ;gka ^xanh 
ckr^ dk vfHkçk; fuEu Lrj dh ckrksa] mi;ksx ds fy;s vuqi;qä vkSj vuqfpr ls gSA tc ifgyh 
ckj fjdkMZj cusa rks ;g ets ysus dk [ksy Fkk fd mls Nqikdj est ij gksusokyh ckrs fjdkMZ djsA 
tc Vsi pyk;s tkrs rc cksyusokys vius fujFkZd 'kCnksa dks lqudj 'kfeZUnk gks tkrs FksA ;h’kq us 
psrkouh nh gS & **tks tks fudEeh ckrsa euq"; dgsaxs] U;k; ds fnu os gj ml ckr dk ys[kk nsaxs** 
¼eÙkh 12%36½A blfy;s O;FkZ dh ckrphr dks iki ekudj vaxhdkj djuk pkfg;s vkSj gekjs thouksa 
ls nwj djuk pkfg;sA 

,Mfejy gk;eu fjdksoj tks ;w- ,l-usoh esa Fks] mUgksaus dgk Fkk & **cM+s eu okys fopkjksa ij 
ppkZ djrs gS] vkSlr eu okys ?kVukvksa ij] vkSj NksVs eu okys euq";ksa ij ppkZ djrs gSaA** os dg 
ldrs Fks fd lcls cM+s eu okys vuardkyhu lR;ksa ij ppkZ djrs gSA

og mfUUUr djusokyh gks & **-----tks mUufr ds fy;s mÙke gks- ** ¼bfQ- 4%29c½ nwljs 
'kCnksa esa gekjk yxkrkj ç;kl ;g gks fd ge tks dgrs gSa mlls nwljksa dh mUufr gksA ,p- ,- 
vk;julkbM lnSo ckrphr dk #[k mUufr djus okys fo"k;ksa dh vksj eksM+ nsrs FksA os vdlj iwNk 
djrs Fks & vkids vuqlkj bl in dk D;k vFkZ gS\ vkSj fQj ,d tfVy in lquk nsrsA ;fn nwljk 
O;fä ugha tkurk] rks vk;julkbM vuqxzg lfgr le>krs **D;k vkidks yxrk gS fd bldk vFkZ 
;g gS\ muds Li"Vhdj.k vfoLej.kh; gksrs FksA 

esjs ,d fe= fdlh vkSj ds ckjs esa dqN udkjkRed ckrsa dgus yxs Fks vkSj yxrk Fkk fd 
ckrphr ,d pViVh dkukQqlh esa cnyrh tk jgh gSA ijUrq mUgksaus chp esa gh ckr jksd nh] vkSj 
okD; ds chp esa cksys & ughaA ;g ckr mUufr djusokyh ugha gSA** eSa ml fnu mRlqdrk o’k lquus 
ds fy;s vkrqj Fkk ijUrq eSaus ml fnu ,d ewY;oku lcd lh[kk fd thHk dks vuq’kklu esa dSls j[ksaA

gekjh ckrphr mfpr gks% **dksbZ xanh ckr rqEgkjs eqag ls u fudys ij vko’;drk ds 
vuqlkj ogh fudys tks mUufr ds fy;s mÙke gks ----** ¼bfQfl;ksa 4%29d½A gekjs çHkq us txay esa 
'kSrku dh ijh{kk ds mÙkj esa O;oLFkk fooj.k ds rhu in dgsa tks ml le; ds vuqlkj loZFkk 
mfpr FksA lgh le; ij lgha ckr dg ikuk ,d cgqr cM+k ojnku gSA ;g ml Hkä çkphu ds 
leku gS ftlus e`R;q 'kS¸;k ij iM+s ,d ifo=&tu ds dku esa dgk&;g dkSu gS tks vius çseh 
ij Vsd yxk;s gq, taxy ls pyh vkrh gS\ Js"Bxhr 8%5A & ;k fQj og elhgh L=h ftlusA ,d 
fujk’k çpkjd dks fy[ks i= ds vra esa ;’kk;kg 49%4 fy[kk & **eSa us rks O;FkZ ifjJe fd;k] eSaus 
O;Fk gh viuk cy [kks fn;k gS] rkSHkh fu’p; esjk U;k; ;gksok ds ikl gS] vkSj esjs ifjJe dk Qy 
esjs ijes’oj ds gkFk esa gS ** 

tc M‚- ,ysDtsUMj Ogk;Vs ,d odhy ds dk;kZy; x;s] os mldk ç’u lqudj pdjk x;s- 
**D;k vkids ikl ,d iqjkus ikih ds fy;s dksbZ lans’k gS\** mUgksaus ogh o`rkUr nksgjk fn;k ftl ij 
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os euu dj jgs Fks & ** og d#.kk ls fçfr j[krk gS ** ¼ehdk 7%18½A odhy us mUgsa /kU;okn fn;k 
vkSj dgk fd dsoy ;s gh opu mls 'kkafr ns ldrs FksA ;s 'kCn ml le; dh vko’;drk ds vuqlkj 
FksA bldkj.k] **tSls pkanh dh dVksfj;ksa esa lksus ds lsc gks] oSlk gh Bhd le; ij dgk x;k opu 
gksrk gS]**¼uhfropu 25%11½ vkSj] volj ij dgk gqvk opu D;k gh Hkyk gksrk gS ¼uhfropu 15%23½A 

og vuqxzg lfgr gks & u dsoy gekjh ckrphr mfpr gks] og vuqxzge; Hkh gksA **rqEgkjk 
opu lnSo vuqxzg lfgr vkSj lyksuk gks ¼dqy- 4%5v½A gekjs çHkq vuqxzgdkjh Fks] bruk vf/kd fd 
yksx** tks vuqxzg dh ckrsa mlds eqag ls fudyrh Fkh] muls vpafHkr gq;s** ¼ywdk 4%22½A D;k ;g 
vuqxzg ugha Fkk fd ;gwnh gksdj mlus rqPN fxus tkus okyh lkejh L=h ls ihus dk ikuh ekaxk 
¼;wgUuk 4%7½\ vkSj ;g vuqxzg ugha rks D;k Fkk] tc mlus O;kfHkpkj esa idM+h xbZ L=h ls dgk] **eSa 
Hkh rq> ij n.M dh vkKk ugha nsrk ¼;wgUuk 8%11½\ vuqxzg dh ekax gS fd ge pqHkusokys] 'kCn u 
dgs] u funZ;rk ls vieku djusokys vkSj dVhys O;axkRed 'kCn dgsA ysMh vkLVj us dgk & lj 
foaLVu] ;fn eSa vkidh iRuh gksrh vkidks d‚Qh esa feykdj tgj fiyk nsrhA** bl ij pfpZy us 
mÙkj fn;k] **ysMh vkLVj] ;fn eSa vkidk ifr gksrk] rks ih ysrk-** ;g etsnkj rks gS] ij vuqxzg 
lfgr ugha gSA 

gekjh ckrphr vuqxzg lfgr vkSj lyksuh gks **rqEgkjk opu lnk vuqxzg 
lfgr lyksuk gks** ¼dqyq- 4%6½ mlh çHkq us] ftlus dgk] ** eq>s ikuh fiyk]** mlh us dgk] 
**tk] vius ifr dks cqyk yk** ¼;wgUuk 4%16½A ;g dgus ds ckn] **eSa Hkh rq> ij n.M dh vkKk ugha 
nsrk-** mlus] vkxs tksMk & **tk] fQj iki u djukA** opuksa esa ,d /kkj gksrh gs] os elkysnkj gksrs 
gSA ued laj{kd gS] og lM+u dks jksdrk gS] vkSj ued I;kl mRiUu~ djrk gs] bl dkj.k] tc 
ge ckr djs] gesa uSfrd ,dfu"Bk dk Lrj lqjf{kr j[kuk pkfg;s vkSj ml thou ds ty ds fy;s 
I;kl mRiUu djuk pkfg;s] tks elhg nsrk gSA

vo’; gS fd fo’okfl;ksa dh ckrphr 'kq) gks **tSlk ifo= yksxksa ds ;ksX; gS] oSlk 
rqe esa O;fHkpkj vkSj fdlh çdkj ds v’kq) dke ;k yksHk dh ppkZ rd u gks] vkSj u fuyZTtrk] 
u ew<+rk dh ckrphr dh] u BB~Bs dh] D;ksafd ;s ckrs 'kksHkk ugha nsrh] oju~ /kU;okn gh lquk tk;s** 
¼bfQfl;ksa 5%3&4½A ge iki vkSj vuSfrdrk ds ckjs esa ftruh vf/kd ckrsa djrs gs] vkSj [kqydj ckrsa 
djrs gs] mudh xaHkhjrk gekjs fy;s vksj lquusokys nksuksa ds fy;s mruh de gksrh tkrh gS] os gels 
cgqr vf/kd ?kqyfey tkrs gS vkSj ge mudh Hk;kudrk ls Mjuk can dj nsrs gSA ;g lR; gS fd 
ckbcy dHkh & dHkh t?kU; ikiksa dh ppkZ djrh gS] ij mldk rjhdk lnSo ?k`.kk mRiUu djrk gs u 
fd mls lgus ;ksX; vksj gYdk djds crkrk gS] vksj u gh mls djus dk vkd"kZ.k mRiUu djrk gSA 

dksbZ Hkh lkQ & lqFkjs gkL; dk fojks/k ugha djsxk] ijUrq ;g lR; gs fd vf/kd galh&etkd 
vkfRed lkeFkZ dks nwj dj nsrk gSA lHkkvksa esa ifo=kRek vdlj galkusokyh dgkfu;ksa ds dkj.k cq> 
tkrk gSA euksjatu dh Lrj ghu ckrsa lqlekpkj dh vihy dh xaHkhjrk dks u"V dj nsrh gSA gesa 
eap ij fonw"kd ¼gkL; & dykdkj½ cuus dh cqykgV ugha nh x;h gSA
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gekjh ckrphr fcuk 'kiFk [kk;s lEiUu gksA **----dHkh 'kiFk u [kkuk] u rks LoxZ dh] 
D;ksafd og ijes’oj dk flagklu gS] u /kjrh dh] D;ksafd og mlds ikaoksa dh pkSdh gS ---- rqEgkjh 
ckr ^ gka^ dh gka] vkSj ^ugh^ dh ugh gks] D;ksafd tks dqN bl ls vf/kd gksrk gS] og cqjkbZ ls gksrk 
gS** ¼eÙkh 5%34&37½A **lcls Js"B ckr ;g gS fd 'kiFk u [kkuk] u LoxZ dh] u i`Foh dh] u fdlh 
oLrq dh] ij rqEgkjh ckrphr gka dh gka]vkSj ugha dh ugha gks] fd rqe n.M ds ;ksX; u Bgjksa** ¼;kdwc 
5%12½A ,d elhgh dh ckrphr bruh iDdh vkSj bZekunkj gksuh pkfg;s fd ls dHkh 'kiFk }kjk mls 
çekf.kr djus dh vko’;drk gh u gksA tSlk fd fdlh us dgk Fkk & **’kiFk fdlh dke dh ugha] 
,d Hkys euq"; dks mldh vko’drk ugha] vkSj cqjk euq"; mldh lqusxk ughaA** 

Bhd gS] ij vnkyr esa 'kiFk ysus ds ckjs esa D;k dgk tk;s\ tc gekjs çHkq dh lquokbZ gks 
jgh Fkh] egk;ktd us dgk] **eSa rq>s thors ijes’oj dh 'kiFk /kjkdj dgrk gwa fd gesa crk] D;k rw 
ijes’oj dk iq= elhg gSA** ;gka mi;ksx esa vk;s 'kCn 'kiFk dk vFkZ ̂ ’kiFk ds vk/khu vkKk nsuk gS^A

,d ;gwnh vkSj O;oLFkk ds vk/khu gksus ds ukrs ;h’kq dks 'kiFk ds vk/khu lk{kh nsus dh 
vko’;drk Fkh ¼ySO;O;oLFkk 5%1½ vkSj ;h'kq us ;gh fd;kA cgqr ls elhfg;ksa ds fy;s ;g ckr 
fLFkfr dks lkQ dj nsrh gsA ijUrq ;fn fQj Hkh 'kiFk ysus ds çfr muds foosd dks vifÙk gS] rks 
;w- ,l- esa os fcuk 'kiFk fy;s lgefr nsdj Hkh viuh ckr dg ldrs gSA bldk vFkZ gS fd ç’uksa 
dk mÙkj nsrs le; vkSj çek.k nsrs le; mUgsa ijes’oj dh 'kiFk ysus dh vko’;drk ugha gSA ge 
lc tkurs gS fd ijes’oj dk uke O;FkZ ysuk xyr gS vkSj vkifÙktud pkj v{kjksa ds 'kCn dguk 
HkhA ijUrq feyhtqyh 'kiFkksa vkSj xanh ckrksa dks nwljs 'kCnksa esa dgus dks D;k le>k tk;s\ mnkgj.k 
ds fy;s x‚M ds fy;s x‚'k ;k x‚yh dguk] ;h’kq ¼thtl½ ds fy;s th ;k thl dguk ;h’kq elhg 
ds fy;s JhilZ ØhilZ dguk] MSe ds fy;s MkuZ] udZ ds fy;s gsy dgukA ;s lHkh 'kCnksa ds gsjQj 
ifo= 'kkL= dk mlh çdkj mya?ku djrs gS] tSls muds ewy’kCn Fkk vf/kd LokHkkfod udyh 'kCnA

gekjh ckrphr lEeku iwoZd gks & gesa ifo= & oLrqvksa ds ckjs esa gYdh ¼vksNh½ 
;k vuknj ;qä ckrsa ugha djuk pkfg;sA gesa ckbcy ds inksa ls dVk{k ugha djuk pkfg;s] vFkkZr 
ckbcy dh inksa dks gkL; ds #i esa] lanHkZ ds ckgj ugha ysuk pkfg;sA vykSfdd ckrksa dks ysdj 
gesa xaHkhj gksuk pkfg;sA 

elhg ds lsodks dks O;axkRed] pqVhys vkSj uhpk fn[kkus okys dVk{k djus ls cpuk pkfg;sA 
lHkh ckrphrksa esa Hkkx ysus dh ykylk] pV[kkjsnkj ckrsa djuk] ;k pqVdqys lqukuk] bR;kfn ls O;fä 
dks vkfRed #i esa gYdk le>k tkrk gS] mldh çfr"Bk fxjrh gSA

gekjh ckrphr f’kdk;rksa ls eqä gks & f’kdk;rsa djuk ijes’oj dh —ik dk vuknj 
djuk gSA bldk vFkZ gS ijes’oj dks irk ugha fd os D;k dj jgs gSA ;g mu ij xyrh djus ;k 
xyr fu.kZ; djus dk vkjksi ykrk gSA bldk vfHkçk; gS fd mls ijokg ugha gSA gesa Lej.k j[kuk 
pkfg;s fd tc f’kdk;rs djus dh ijh{kk ge ij vkrh gS & gekjs fy;s ml fopkj dks R;kx nsuk 
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vkSj mu 'kCnksa dks fuxy tkuk gh csgrj gS & gesa ;g dguk pkfg;s & ** ijes’oj ds ekxZ fl) 
gS ** ¼Hktu 18%30½A

gekjh ckrphr laf{kIr vkSj fo"k; ds vuq#i gh gksA **tgka cgqr ckrsa gksrh gS] 
ogka vijk/k Hkh gksrk gS ijUrq tks vius eqag dks can j[krk og cqf) ls dke ysrk gS** ¼uhfropu 
10%19½A nwljs 'kCnksa esa ge ftruk vf/kd ckrsa djsaxs] mruk vf/kd iki gks ldrk gsA ge bl [krjs 
ls cpus ds fy;s ges’kk dqN u dqN dgus dh vfHkyk"kk dks jksd ldrs gsA **vkSj u vius eu ls 
dksbZ ckr mrkoyh esa ijes’oj ds lkeus fudkyuk] D;ksfd ijes’oj LoxZ esa gS] vkSj rw i`Foh ij gS] 
blfy;s rsjs opu FkksM+s gh gks]** ¼lHkksins’kd 5%2½A tcfd ;g ckr ijes’oj ds lkeus 'kiFk [kkus 
ls lacaf/kr gS] fQj Hkh lkekU; rkSj ij ykHknk;d gSA 

okLro esa fcuk #ds cksyusokyk cksj djrk gSA og dHkh lkal ysus #drk ugha vkSj fdlh 
dks dqN Hkh dgus dk volj ugha feyrkA og gj ckrphr esa viuk ncnck cukrk gS vkSj cspkjs 
lquusokyksa ds le; vkSj /;ku dk viO;; gksrk gSA thHk dks fopkjksa dk vuqlj.k djuk pkfg;s] 
fopkjksa dk usr`Ro ugha] pqi jgus dh vis{kk ckrsa djds yksx vf/kd iNrkrs gSaA og tks cksyrk gS 
^cksrk^ gS] ij tks lqurk gS] og ^dkVrk^ gSA 

gesa dkukQwlh esa laf{kIr ugha gksuk pkfg;s & dqN o"kZ iwoZ vVykaVk tjuy esa ;g ckr Nih% 

eSa xjtnkj gksfoRlj rksiksa ds xksyksa ls vf/kd [krjukd gwaA eSa fcuk ekSu ds ?kkV mrkjs gh 
thr tkrh gwaA eSa ?kjksa dks rckg dj nsrh] ºn;ksa dks rksM+rh vkSj thouksa dks rgl&ugl djrh 
gwaA eSa gok ds ia[kks ij mMrh gwaA fdlh dh funksaf"krk eq>s Mjkus dk cy ugha j[krh] dksbZ & 
'kq)rk bruh 'kq) ugha fd eq>s fujk’k dj nsA eSa lR; dk lEeku ugha djrh] vkSj u U;k; 
dk vknj djrh gwa] vkSj u vlgk;ksa ij n;k djrh gwaA esjs ekjs gq;s leqæ dh ckyw ds fdudksa 
leku vufxur gS vkSj vdlj os funksZ"k gksrs gSA eSa dHkh Hkwyrh ugha vkSj u {kek djrh gwa 
esjk uke ^dkukQwlh^ gSA ¼Pokbl XyhfuaXl½ 

laHko gS blh iki ds ckjs esa lkspdj ;kdwc us ;g fy[kk Fkk & **---- ge lc cgqr ckj pwd tkrs 
gS] tks dksbZ opu esa ugha pwdrk] ogh rks fl) euq"; gs] vksj lkjh nsg ij Hkh yxke yxk ldrk 
gS** ¼;kdwc 3%2½A 

dkukQwlh djuk vfr vklku vkSj LokHkkfod gS] mruk gh bl vknr dks NksM+uk dfBu 
gS\ dkukQwlh gS D;k\ MCyw,e- vkj-ek’kZy dgrs gS] ;g ^dqN u dgus^ dh dyk gS] ftlds ckn 
^dqN dgus ds fy;s^ dqN u cpsA fcy x‚FkMZ dgrs gS & ;g ml O;fä ds lkFk lwpuk dk 
vknku&çnku gS tks leL;k vkSj lek/kku nksuks dk vax ugha gSA ge bldh ifjHkk"kk dks foLrkj 
nsdj dg ldrs gS fd ;g mlds ckjs esa tks ogka mifLFkr ugha gS funkaRed ckrs djuk gSA dkukQwlh 
vius f’kdkj dks ukilan djusokys –f"Vdksu ls ns[krh gS] vkSj os ckrsa dgrh gS tks u n;k n’kkZrh 
gS] u mUufro/kZd gS] vkSj u vko’;d gSA ;g fdlh O;fä dh ihB ihNs cqjkbZ djuk gS & vkSj 
mls vkeus lkeus dgus ls cpuk gSA ;g ,d çdkj dh pfj= gR;k gSA
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uhfropu ds ys[kd us ;g ckr lgh dgh gS] **thHk ds o’k esa e`R;q vkSj thou nksuks gksrs gS] 
vkSj tks mlds dke esa ykuk tkurk gS og mldk Qy HkksxsxkA** ¼uhfropu 18%21½A ckbcy bl 
O;ogkj ij dBksj gS-** drjk cudj vius yksxks esa u fQjk djuk ** ¼ySO;oLFkk 19%16 v½A **tks 
yqrjkbZ djrk fQjrk gS og Hksn çxV djrk gS] ijUrq le>nkj iq#"k pqipki jgrk gS** ¼uhfropu 
16%28½A **dkukQwlh djus okys ds opu Lokfn"V Hkkstu ds leku yxrs gS] os isV esa ip tkrs gS 
¼uhfropu 18%8½A **tSls ydM+h u gksus ls vkx cq>rh gS] mlh çdkj] tgka dkukQwlh djusokyk 
ugha] ogka >xM+k feV tkrk gS** ¼uhfr- 26%20½A 

jksfe;ksa 1%29 es ikSyql us dkukQwlh djusokys dks gR;kjksa vkSj O;fHkpkjh;ksa dh lqph es j[kk gSA 
dHkh&dHkh ge dkukQawlh dk dk jax cnydj ;g n’kkZrs gS fd ge lwpuk ns jgs gS fd ml fo"k; 
ij çkFkZuk dh tk;sA **eSaus bl ckr dh ppkZ dsoy blfy, dh] fd rqe bl ckjs esa çkFkZuk djks] 
ijUrq D;k rqe ugha tkurs fd ----** ;k fQj ge lksprs gSa fd xqIr #i esa ;k dsoy Hkjkslsean O;fä 
ls ;g ckr crkdj Bksdj ls cpk jgs gSA vdlj mldk ;g ifj.kke gksrk gSA 

nks fL=;ka cqzdfyu esa ckrs dj jgh Fkh% 
fVyh us eq>s crk;k fd **rqeus mls og ckr crkbZ tks eSaus rqEgsa crkus ls euk dh Fkh fd 

mls ugha crkukA**
**og fdruh cqjh gS] eSaus fVyh ls dgk Fkk fd tks eSa crk jgh gwa og fdlh dks ugha crkuk**] 
**vPNk Bhd gS] eSaus fVyh ls dgk gS fd eSa rqEgsa ugha crkÅxh fd mlus eq>s crk;k gS & 

blfy;s rqe mlls er dguk fd eSaus rqEgs crk fn;k gSA** 
viuh iqLrd ̂lhtUl v‚Q ykbQ^ esa pkYlZ fLoUMy us vQokgsa Qykusokyksa vFkkZr~ dkukQwlh 

djus okyksa ds fo"k; esa fy[kk gS & nsf[k;s] os D;k fy[krs gS &

os tks vQokgksa ij iyrs gS os ^NksVs^ 'kadkyq yksx gksrs gS & os de jks’kuh okyh ladjh xfy;ksa 
esa cspus& [kjhnus ls lrqa"V gksrs gS] os /kwrZrk ds ce NksM+rs gSa tks nwljksa ds euksa esa QwVrs gS] 
vkSj rjg&rjg ds lansg ¼lq>ko½ mRiUu djrs gSA os ,d vfuf’pr [kcj dks QSykus okys 
^funksZ"k^ ek/;e cudj lgtrk dk vuqHko djrs gSa & os dHkh [kcjksa ds L=ksr~ ugha cursA 
vQokgsa QSykus okyksa ds fy;s cgqçpfyr ^os dgrs gS^ ;k ^D;k rqeus lquk\** ;k] **eSa mudh 
ckr ls le>k fd^ bR;kfn okD;ka’k lqj{kk igqapkrs gSA 

**D;k vkius lquk fd og fgLVªhdy d‚uØhV es Hkh fj;y ppZ foHkktu dh dxkj ij gS\** 

eSa le>rk gwa fd QfMZuS.M vkSj ¶yks dk rykd gksusokyk gS ----- yksx dgrs gS fd og fo’okl 
;ksX; ugh FkhA** 

**D;k vkidks irk pyk fd ikLVj ,yfQUl V‚Ul dh ls muds ifgys ppZ dks NksM+us dgk 
x;k Fkk\ 

eq>s fdlh us crk;k fd mudk csVk u’ks dk vknh gSA og nqdku ls leku pqjkrs idM+k x;k 
FkkA** 

**fdlh us dgk fd mUgsa fookg djuk iM+sxkA** 
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dksbZ dg jgk Fkk fd og cgqr vf/kd 'kjkc ihrk gSA** 

**eq>s irk pyk gS fd og pfj=ghu gS ---- ml ij utj j[kks] 

[kcj QSyh gS ---- fd mlus çFke vkus ds fy;s /kksdk/kM+h dh gSA** 

**cgqr ls yksxks dk fopkj gS fd ml ij Hkjkslk ugha fd;k tk ldrkA**71

ge tkurs gS fd ^dkukQwlh^ vkSj vQokgs ^tc QSyrh gS] os dSls c<+rh tkrh gSA gj O;fä mlesa 
dqN u dqN udkjkRed tksM+rk tkrk gS] vkSj lcls vafre dgkuh dk Lo#i vkjafHkd dgkuh ls 
fcYdqy gh fHkUu gksrk gSA fdlh dh vkifÙk gks ldrh gS fd ikSyql us gqfeu;ql vkSj fldanj 
¼1 rheq- 1%19] 20½ vkSj Qwfxyql vkSj fgjeqfxusl ¼2 rheq- 1%15½] vkSj fldanj BBsjs ds ckjs esa 
vkykspukRed ckrs fy[kh gSA vkSj ;wgUuk us fn;qfuQl dks ugha NksM+k ¼3 ;wgUuk 9%10½A ;g lk{kh 
lPph gSA ijUrq mís’; mudh fuank djuk ugha fdarq vU; fo’okfl;ksa dks lko/kku djuk FkkA 
vdlj vxqoksa ds fy;s ;g ppkZ djuk vko’;d gksrk gS fd fdl O;fä dks lq/kkj ;k vuq’kklu 
dh vko’;drk gSA ijUrq ;g vU; lHkh dh lgk;rk ds fy;s ugha gSA ge dkukQwlh ds lanHkZ esa 
dqN ldkjkRed dne mBk ldrs gS &

çFke] ge ml O;fä ls iwN ldrs gSa fd og L=ksr~ crk;sA ikSyql us 1 dqfjfUFk;ksa 1%11 esa 
gekjs fy;s ,d mnkgj.k j[kk gS & **gs esjs Hkkb;ksa] [kyks, ds ?kjkus ds yksxks us eq>s rqEgkjs fo"k; 
esa crk;k fd rqe esa >xMs gks jgs gSA** 

nwljh ckr] ge ml crkusokys dh vuqefr ys ldrs gS] vkSj dg ldrs gS & **vki ftlds 
ckjs esa dg jgs Fks eSa mls crkuk pkgrk gwa fd vkius eq>s D;k crk;k] vki cqjk rks ugha ekusaxs\** 

**vks! bZ’oj ds fy;s ,slk er djuk] gekjh fHkUurk lekIr gks tk;sxhA** 
;k fQj ge ml ckr dks lquus ls euk dj ldrs gSA ge fouezrkiwoZd dg ldrs gSa fd 

csgrj gksxk ge u lqusA ;k ge ckrphr dks mUufro/kZd ek/;eksa esa ys tk ldrs gSA ;fn dksbZ Hkh 
dkukQwlh dh ckrsa u lqus] rks cksyusokyksa dks cksyuk can djuk gksxk] Jksrkvksa dks cfgjk cuk nks 
rks dkukQwlh djusokyk xwaxk cu tk;sxkA ¼McY;w&,e- vkj- ek’kZy½A ,d rqdhZ dgkor gS & **tks 
vkils dkukQwlh djrk gS] og vkids ckjs esa Hkh dkukQwlh djsxkA** 

lekiu djrs gq;s eS vkidks vFkZiw.kZ lkj crkuk pkgrk gwaA eSa ugha tkurk] ;g fdlus fy[kk] 
ij eSa lksprk gwa] fd dk’k ;g eSaus fy[kk gksrk &

,d elhgh O;fä dks viuh thHk ds lkFk D;k djuk pkfg;s\ mls ml ij fu;a=.k djuk 
pkfg;s] dHkh ckrksa esa fdlh ij gkoh gksus dh ps"Bk u djsA mls thHk dks vuq’kkflr djuk 
pkfg;s fd ftruk dg ldrh gS] mlls de dgsA mls dHkh >wB cksyus ds fy;s mi;ksx u 
djs] u v/kZlR; dgs] u cqjkbZ] u uhpk fn[kkusokyh] u O;axkRed] u xanh ckrsa vkSj u O;FkZ 
ckrksa esa mi;ksx djsA mls lnSo thHk dk mi;ksx ifjfLFkfr;ks ds vuqlkj lk{kh nsus] vaxhdkj 
djus] ;k çksRlkgu ds 'kCn cksyus ds fy;s djuk pkfg;sA ;fn oäk mu vthc yksxksa esa ls gS 
tks ^/kU;okn^ dgus esa dfBukbZ vuqHko djrs gS rks mls thHk dks ;g dgus esa çf’kf{kr djuk 
pkfg;s] vkSj eu ds Hkhrj tks fouk’kdkjh vgadkj gS] mldk lkeuk djuk pkfg;sA 
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fookg

uhps nh xbZ lkexzh esa ls dqN fiNys v/;k;ksa esa mi;ksx dh tk pqdh gS] fdUrq ;s nksgjkus ds ;ksX; 
gSA ge tksj nsus ds fy;s mUgsa nksgjk;saxsA 

ijes'oj us vnu dh okfVdk esa] iki ds bl lalkj esa ços'k djus ls ifgys fookg dh LFkkiuk 
dh ¼mRifÙk 2%21&24½A blh dkj.k bczkfu;ksa dk ys[kd Lej.k fnykrk gS & fookg lc esa vknj 
dh ckr le>h tk;s ¼bczkfu;ksa 13%4 v½A fookg dks rqPN Bgjkus okys pqVdqys ;k etkd djuk 
mfpr ugha gSA ;g ,d lEekuuh; vkSj fo'kq) lEcU/k gSA fookg esa nks O;fä] iq#"k ,oa L=h] ,d 
gks tkrs gSa ¼mRifÙk 2%24] eÙkh 19%5] bfQfl;ksa 5%31c] 33A ijes'oj pkgrs gS ;g xBca/ku thouHkj 
pys ¼eÙkh 19%6c( 1 dqfj- 7%39½A nEifÙk ,d nwljs ds fcuk v/kwjsa vkSj vdsys gSA ijes'oj us fookg 
ds laca/kks dks ,d gh O;fä ls Bgjk;k gS] vFkkaZr ,d gh O;fä ds lkFk lekxe ¼1 dqfj- 7%2½A ;g 
nks O;fä;ksa ls fookg vkSj cgqfookg dk fu"ks/k djrk gSA ijes'oj us tc Hkh ,sls fookgksa dk mYys[k 
fd;k gS ftues ,d ls vf/kd ls fookg gS dHkh mUgsa ekU;rk ugha nh gSA

fookg ds ikap mís'; gS & ;g ,d lkFkh ¼lgk;d½ dh deh dks iwjk djrk gSA **vkne dk 
vdsyk jguk vPNk ugha** ¼mRifÙk 2%18½A ;g lUrkuksaRifÙk dk lk/ku gS] **Qwyks&Qyksa] vkSj i`Foh 
esa Hkj tkvks** ¼mRifr 1%28½A ;g uSfrd 'kq)rk ¼ifo=rk½ es c<+kus ds fy;s gS & **ijUrq O;fHkpkj 
ds Mj ls gj ,d iq#"k dh iRuh] vkSj gj ,d L=h dk ifr gks** ¼1 dqfjfUFk;ksa 7%2½A bldk 
vfHkçk; lgk;rk nsuk gS & **eSa mlds fy;s ,d ,slk lgk;d cukÅaxk tks mlls esy [kk;s** 
¼mRifÙk 2%18½A ijes'oj ds opu dh vkKkdkfjrk esa cus jgus ij ;g vkuan vkSj lq[k dk L=ksr gS  
¼uhfropu 5%18&19½A

fookg ds laca/kks esa iq#"k dh Hkwfedk ç/kku dh gS ¼bfQ- 5%23½A ç/kkurk dk ;g Øe l`f"V 
ds Øe ¼1 rheq- 2%13½] l`f"V dk rjhdk ¼1 dqfj- 7%8½] vkSj l`f"V ds mís'; ¼bfQ- 5%22½ ls vkjaHk 
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gqvk gSA L=h dks iq#"k dh vk/khurk esa jguk gSA gOok us ç/kkurk dk Øe rksM+k ¼mRifÙk 3%1&6½] 
vkSj iki ds Hk;kud ifj.kke i`Fohij vk;sA ijUrq iki dh ftEesnkjh vkne ds flj vk;h] D;ksafd 
og ekuo&uLy dk f’kjksef.k ¼iz/kku½ FkkA **blfy;s tSlk ,d euq"; ds }kjk iki txr esa vk;k 
----** ¼jksfe;ksa 5%12½A 

iRuh dk ifr dh vk/khurk esa jguk mfpr gS D;ksafd ;g çHkq us dgk gS ¼dqyq-3%18½] vkSj mls 
;g Hkkrk gSA Hkys gh L=h iq#"k ls vf/kd ;ksX; vkSj vkfRed gks] mls ifr dks çksRlkfgr djuk 
pkfg;s fd og ç/kku cus] u fd og Lo;a ç/kkurk dk in ysA ifr dks iRuh ls çse djuk pkfg;s 
tSlk çse elhg us dyhfl;k ls fd;k ¼bfQ- 5%24½A mls pkfg;s fd og mls vknj nsA blls Hkh 
c<+dj og mls oSlk I;kj djs tSlk og vius vki ls djrk gS ¼bfQ- 5%28] 33 v½A fdlh us dgk 
gS& **dksbZ L=h ,sls ifr dh vk/khurk ls bUdkj ugha djsxh] tks mlls oSlk çse djrk gS tSlk 
elhg us dyhfl;k ls fd;k gSA**

ifr ;k iRuh pquus esa lcls ifgyh çkFkfedrk ;g gksuh pkfg;s fd og ^çHkq esa ^gks] vFkkaZr~ 
fo'oklh gks ¼1 dqfj- 7%39] 2 dqfj- 6%14½A ijUrq bruk gh i;kZIr ugha gSA mu nksuksa esa ckbcy ds 
fo'oklksa ds çfr ,d#irk gksuh pkfg;sA muds thou ds y{; ,d leku gksus pkfg;sA **;fn nks 
euq"; ijLij lger u gks] rks D;k os ,d lax py ldsxs\** ¼vkeksl 3%3½A ekuo& uLy ds fy, 
fookg ijes'oj dk lkekU; fu;e gSA ,d viokn eÙkh 19%12 esa gS& tgka dqN yksx ijes'oj ds 
jkT; ds fy;s uiqald gSA ;s os gS tks ijes'oj ds dk;Z ds fy;s fcuk #dkoV vkxs c<+kus ds fy;s 
fookg ugha djrsA ijes'oj ds fy;s /kqu j[kusokyk ,d ;qokpsyk 'kiFk ys ldrk gS fd og dHkh 
fookg ugha djsxkA og pkgrk gS fd fcuk /;ku Hkax fd;s og Lo;a dks çHkq dh lsok esa nsA mldk 
/;s; vPNk gS ij 'kiFk u [kkuk vf/kd csgrj gSA og dSls tkurk gS\ ,d ckj esa ,d fnu thuk 
lcls mÙke gS] vkSj mlesa Hkh çHkq gh vxqokbZ djsA laHko gS fd çHkq dh bPNk gks fd og Hkfo"; esa 
dHkh fookg djsA 

çsfjr ikSyql us rks ;gka rd dgk gS] **ftu ds iRuh gksa] os ,sls gks] ekuksa muds iRuh ugha** 
¼1 dqfj- 7%29½A bldk vFkZ ;g gS fd elhg gekjh çkFkfedrk gksA ifRu;ksa dks nwljk LFkku ysuk 
pkfg;sA D;k bldk vFkZ ;g gS fd ifRu;ka misf{kr gS\ ugha] ijUrq bldk vFkZ ;g gS fd ;fn fdlh 
dk ifr] elhg dks çFke LFkku nsrk gS] rks og lgh ifr gSA tc dksbZ iq#"k fookg djrk gS] mls 
vius ekrk&firk dks NksM+dj viuh iRuh ls feyk jguk pkfg;s ¼bfQfl;ksa 5%31½A bldk vFkZ gS & 
fd iRuh dks ifr ds ekrk&firk ls mij LFkku feyrk gSA ijUrq fdlh dks muds ¼ifr vkSj iRuh 
ds½ thou esa çFke LFkku feyuk pkfg;sA og O;fä çHkq ;h'kq gSA ifr vkSj iRuh dks çHkq ds ckn dk 
vFkkZr~ nqljk LFkku feyuk pkfg;sA

cgqr ls fookg cpk;s tk ldrs gS ;fn 1 dqfj- 7%4&7 esa fn;s x;s funsZ'k ekus tk;sA bu esa 
dgk x;k gS fd tc Hkh ifr&iRuh esa ls dksbZ ,d pkgs] lgokl dk dk;Z fd;k tk;sA ifr dks 
iRuh dh nsg ij oS/k vf/kdkj gS vkSj iRuh dks Hkh vius ifr dh nsg ij ;g vf/kdkj gSA ;g 
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lkekU; fu;e gSA viokn rc gS] tc muesa ls dksbZ &çkFkZuk vkSj miokl ds fy;s Lo;a dks vyx 
j[kuk pkgrk gSA vo'; gh ifr ;k iRuh] vius lkFkh dh 'kkjhfjd vkSj HkkoukRed fHkUurkvksa ds 
çfr laosnu 'khy gksuk pkgsaxsA muesa ls fdlh dks Hkh viuh nsg dks gfFk;kj ds #i esa mi;ksx ugha 
djuk pkfg;sA ,d ifr dks dHkh Hkh iRuh ls dBksjrk ugha djuh pkfg;sa ¼dqyq- 3%19½A ijUrq mlds 
lkFk cqf)ekuh ls thou fuokZg djuk pkfg;s] vkSj mls thou ds ojnku dk okfjl tkudj mldk 
vknj djuk pkfg;s ¼1 irjl 3%7½A ,slk djus ij tc os lkFk &lkFk çkFkZuk djsaxs] Lora=rk dh 
xkjaVh gksxhA

[kq'kgky fookg ds fy;s ,d çeq[k vko';drk ^VwVkiu^ gSA tc muesa ls dksbZ nwljs ds lkFk 
xyr djs] mls {kek ekaxuh pkfg;s ,slk djuk rdyhQ nsg gS & ijUrq vraghu yacs le; rd 
mnklhu O;ogkj dks lgu djus ls ;g csgrj gSA vkids vga ds fy;s ;g dfBu gksxk] ij lw;kZLr 
gksus ls iwoZ xyrh dk vaxhdkj dj ysA dqN ç'u ,sls gS fd muds fy;s fdlh fu.kZ; ij igqapus ls 
ifgys nksuksa dks çHkq ds le{k çkFkZuk esa çrh{kk djuh pkfg;sA D;k mUgsa larkuks ds tUe dks jksdus 
dk ç;kl djuk pkfg;s\ mudk ifjokj fdruk cM+k gks\ ,sls ç'uksa dk dksbZ lgh mÙkj ugha gSA 
lHkh naifÙk;ksa dks vius ifjokj ds fy;s çHkq ls ;g ekxZn'kZu çkIr djuk pkfg;sA vU; elhfg;ksa 
dks pkfg;s fd os mUgsa ijke'kZ nsus ls cps] mUgsa nks"k u ns vkSj u vius #f<oknh fopkjksa dks lgh 
ekurs gq;s cyiwoZd nwljksa ij FkksisA

fookg ds fy;s vkn'kZ gS & ^tc rd e`R;q gesa vyx u djsA^ fdrqa fQj Hkh rykd dk 
çko/kku gS] ;fn ,d lkFkh fo'okl;ksX; ugh jgrk ¼eÙkh 19%9½A rykd dh vkKk ugha ij vuqefr 
nh xbZ gSA ml n'kk esa ftldh xyrh ugha gS og iqu% fookg djus ds fy;s Lora= ¼gdnkj½ gSA 
tc ge eykdh 2%16 i<+rs gS fd ijes'oj rykd ls ?k`.kk djrs gS] rc mldk vfHkçk; ifo='kkL= 
ds fo#) rykd ls gS] D;ksafd ijes'oj us blzk,y dks rykd fn;k Fkk ¼f;eZ;kg 3%8½] vkSj ml 
dk ogh dkj.k Fkk & vfo'okl&;ksX;rkA tc fe'kujh dkyZ u‚V ls fookg ds ƒå çeq[k fcanqvks ds 
ckjs esa iwNk x;k] mUgksaus dgk% 

viuh çkFkfedrk,a r; djksA ijes'oj dks lcesa çFke LFkku nksA vkjaHk gh ls fookg dks çHkq 
dks lefiZr djs vkSj vius ?kj ij ijes'oj dh çHkq lÙkk dks ekuksaA

fcuk fn'kklwpd ;k=k u djsA çfrfnu ifo='kkL= i<+s] mu ij fopkj djs mu ij ppkZ djs 
vkSj mudk ikyu djs ¼O;oLFkkfooj.k 6%6&9( ;kdwc 1%22½A 

ifr;ksa] rqe iq#"k gks] vkfRed cuks] 'kkjhfjd ¼lkalkfjd½ ughaA ifjokj dh elhgh rjhds ls 
vxqokbZ djus dh iwjh ftEesokjh ys ¼mRifÙk 3%16( 18%19 dqyq- 3%18½A viuh iRuh vkSj cPpksa ds 
fy;s ,d mnkgj.k cusA 

iRuh] vki L=h gS] vkidk ijes'oj&çnÙk Hkfo"; vkSj lsodkbZ dk LFkku ifjokj gS ¼rhrql 
2%3&5½A vius ifr dh vksj >qdko j[ksa vkSj mls lg;ksx djsA vius ?kj esa vkSj ?kj ds }kjk çHkq 
dh lsok djs ¼uhfropu 31½A 
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tgka rd laHko gks nwljksa ds lkeus ifr ;k iRuh ls vlger u gks] vkSj nwljksa ds lkeus 
dHkh ifr ;k iRuh dh vkykspuk u djs vkSj u vkykspuk lqusaA tks Hkh lq/kkj vko';d gks] ml ij 
vdsys esa] /keZlaxr rjhds ls ppkZ djsA 

Hkyk gks fd çHkq vkids ifjokj ds vkfFkZd elyksa ij fu;a=.k djs] i`Foh ij /ku bdB~Bk u 
djs ¼eÙkh 6%19½ vkSj tks vkids ikl gS] mls ysdj mnkj cusA çHkq mnkjrk ls nsusokyk çHkq gSA

lcds fy;s ?kj ds njokts [kqys j[kus dh uhfr viuk,a & vFkkZr~ vfrfFk &lRdkj djsA nwljksa 
dh ijokg djs vkSj vius ?kj ds mi;ksx ds }kjk mls lkfcr djsA vkids ikl D;k ugha gS] mldh 
fpUrk u djs ¼2 dqfj- 8%12½A 

LFkkuh; dyhfl;k ds lkFk lg;ksx djds dke djs elhg ds fy, vkSj lqlekpkj ds fy, 
ckgj tkdj nwljksa dh lsok djs ¼ejdql 1%28&34( ywdk 18%28&30( çsfjrksa ds dke 18%24&26½A 

çkFkZuk djusokyk ifjokj cusA tkrs le; çkFkZuk djs vkSj tSlh çkFkZuk djs mlds vuqlkj 
tk;sA fu.kZ; ysus ls ifgys çkFkZuk djs] tc leL;k,a vk,a] çkFkZuk djs] tc lcdqN Bhd py jgk 
gS rc Hkh çkFkZuk djsA

vius oSokfgd laca/kksa dks –< djsA fookg ,d laca/k gS] fe=rk gS vkSj Hkkxhnkjh gSA dqN yksx 
viuh iRuh ls vf/kd vius O;kikj ¼dke½ esa yxs jgrs gSA le; chrus ds lkFk&lkFk vfr fudV 
fe= cusA ,d lkFk vdsys esa le; dk vkuan ysA ckgj [kkus tk;s] pgydneh djs] nwj dgha tkdj 
,d fnu fcrk;sa vkSj vius &vius ºn; dh ckrsa ,d nwljs ls djsA

mu elhfg;ksa ds chp vdlj leL;k vkrh gS tks fdlh u fdlh dkj.ko'k] okLrfod 
vfHkyk"kk ds ckotwn fookg ugha dj ikrs gSA muds fy;s mPpvkn'kksZ dk vuqdj.k djrs gq;s thou 
thus dk fodYi gS] vFkkZr~ os viuh vkfne bPNkvksa dh fn'kk cnydj çHkq ;h'kq vkSj mlds yksxksa 
dh lsok djsA ,eh dkjekbdsy] t‚u usylu MchZ] XysMh v;yokMZ] d‚jh Vsucwu vkSj QUuh Økalch 
tSls yksx vdsys vkSj vfookfgr thou ds ckotwn Qynk;h gksus ds mnkgj.k gSA fdlh dks Hkh ,slk 
vuqHko ugha djuk pkfg;s fd og ijes'oj ds dk;Z Øe esa NwV x;k gSA elhg ds fy;s thou dks 
m.Msydj] dksbZ Hkh fo'oklh lPph Hkjiwjh ds thou dk vuqHko dj ldrk gSA
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ekrk&firk ds mÙkjnkf;Ro iwjs djuk

bl v/;k; ds fy;s gekjk lqugjk in] fuxZeu 2%9 gS & **bl ckyd dks ys tkdj esjs fy;s nw/k 
fiyk;kdj vkSj eSa rq>s etnwjh nwaxhA** fo'okl djusokys ekrk&firk ds fy;s ;s çeq[k opu muds 
fy;s gSA gesa vf/k—r fd;k x;k gS fd ge elhg ds fy;s vius cPpksa dh ijofj’k djs] lalkj ds 
fy;s ugha ijUrq çHkq ds fy;s] ujd ds fy;s ugha ij LoxZ ds fy;sA bl fn'kk esa egRoiw.kZ dne gS] 
vius ?kj esa ijes'oj ds opu dks Nk;k ds leku lc ckrksa ij çeq[krk nsukA 

vkSj ;s vkKk,a tks eSa vkt rq> dks lqukrk gwa os rsjs eu esa cuh jgs] vkSj rw bUgsa vius ckycPpksa 
dks le>kdj fl[kk;k djuk] vkSj ?kj esa cSBs] ekxZ ij pyrs] ysVrs] mBrs] budh ppkZ fd;k 
djukA vkSj bUgsa vius gkFk ij fpga ds #i ea cka/kuk] vkSj ;s rsjh vka[kks ds chp Vhds dk 
dke nsA vkSj bUgsa vius & vius ?kj ds pkS[kV dh cktqvksa vkSj vius QkVdksa ij fy[kuk 
¼O;oLFkkfooj.k 6%6&9½A

ckbcy esa ,d l`–<+ vk/kkjf'k{kk j[kus ls csgrj ehjkl ekrk&firk vius cPpksa dks ugha ns ldrsA 
cPpksa dh f'k{kk esa çkFkZuk dk vfr çcy vkSj çeq[k LFkku gksuk pkfg;sA ftruh iqLrds og i<+rk 
gS muls vf/kd c<+dj og thou ds mnkgj.k ls lh[ksxkA thou dh lcls cs'kdherh Le`fr;ka eka 
dh gksrh gS] tks ?kqVuksa ij vius cPpksa ds fy;s çkFkZuk djrh gSA 

ekrk&firk ds mÙkjnkf;Ro dk ,d cM+k Hkkx ^f'k{kk nsuk^ gSA çR;sd ckyd&ckfydk dks 
viuh eka vkSj firk dk vknj djuk] vf/kdkfj;ksa dk vkKkikyu djuk] vPNs fe=ksa dk pquko 
djuk] ikie; vfHkyk"kkvksa dk çfrjks/k djuk] ;RuiwoZd dk;Z djuk] vkSj lkekU; f'k"Vkpkj dh 
ckrs lh[kuh pkfg;sA ekrk&firk dk vkKkikyu vfuok;Z gSA ;g le> yhft;s fd vkidks ,d 
vkns'k] ,d ckj gh nsuk gSA nwljh ckj nksgjkus dk vFkZ mls fucZy cukuk gSA ihB ihNs dh cqjkbZ 
vkSj O;axkRed Hkk"kk dks ç'p; u nsA vf/kdkfj;ks ds çfr vkKkikyu esa Ldwy] jkstxkj] ljdkj 
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vkSj dyhfl;k ds vf/kdkjh Hkh vkrs gSA lHkh O;ofLFkr ,oa Øec) lektks esa ç/kkurk gksuh pkfg;s 
vkSj mlds çfr vk/khurk Hkh ¼tc ;g vk/khurk elhg ds çfr LokfeHkfä dk mya?ku u djs½ fcuk 
blds ogka vjktdrk gksxhA cPpksa dks vkjaHk esa gh ;g lh[k ysuk pkfg;sA

firkvksa dks lko/kku jguk pkfg;s fd cPps dks fjl u fnyk;s ¼bfQ- 6%4½ ;g LokHkkfod ço`fÙk 
gSA ,d firk mis{kk djds] vuko';d ekax djds] udkjkRed ckrsa djds] vkSj vius mPpKku dk 
mi;ksx djds cPps dks ghuHkkouk dk vuqHko djkus ds }kjk] mUgsa fjl fnyk ldrk gSA eka dk 
ykM+&I;kj cPps dks fcxkM+ ldrk gSA dkSulh ckr vf/kd cqjh gS\ cPpksa dks vPNs fe=ksa dk pquko 
djuk lh[kuk pkfg;sA cgqr ckj ekrkfirk vkalqvksa ds lkFk vaxhdkj djrs gS fd **og xyr yksxksa 
dh laxfr esa Ql x;k@x;h gSA** 

ekrk firk cPpksa ls ikie; ijh{kkvksa ds ckjs esa ckrphr djus ds fy;s ftEesokj gS] fo'ks"kdj 
;kSu ds {ks= esa] vU;Fkk os ;s ckrs xanh txgksa esa tkdj lh[ksxsA vkt ds ;qok ;kSu] v'yhy pyfp= 
vkSj ;kSu lkfgR; vkSj okluk ls Hkjs lalkj esa jg jgs gSA mUgsa Vsyhfotu ds fjeksV daVªksy ds 
mi;ksx esa fl)gLr gksuk pkfg;sA os lalkj ds çyksHkuksa vkSj 'kjhj dh cqjkbZ ls Hkjh Hkw[k& I;kl 
ds fy;s ^ugha^ dguk lh[ksA

?kj ds dkeksa esa cPpksa dks çf'kf{kr djuk n;k dk dke gSA mUgsa mu {ks=ksa esa fo'ks"k çksRlkgu 
fn;k tk ldrk gS ftuesa mudh LokHkkfod #fp gSA os ekrk&firk tks cPpksa ds fy;s lcdqN djrs 
gS os mUgsa cnyus dk volj ugha nsrsA ekrk&firk r; djrs gs fd mu ds cPpsa 'kkyhu cus ;k 
ughA yM+ds vkSj yM+fd;ka tks nwljksa ds ckjs esa lksprs gS] nwljksa ds lkFk vknku&çnku djrs gS 
vkSj nwljksa dks Lo;a ls vf/kd egRo ¼LFkku½ nsdj vPNs xq.kksa dks çxV djrs gS os f'k"V gSA ;s ckrsa 
mUgsa thou Hkj dke vk;sxhA 

Hkkstu ds lekiu ij ,d ;qok ds eqag ls ;g lquuk fd] **eEeh] [kkuk Lokfn"V FkkA** eu 
dks çlUu dj nsrk gSA ijUrq ÑrKrk ds Hkko tUe ls ugha vkrs] mUgsa lh[kuk&fl[kkuk iM+rk gSA 

yksx ,sls cPpksa dk lkFk ilan djrs gS ftuesa ;g xq.k gks] ftUgksaus ;s lcd lh[k fy;s gSA 
os minzoh cPpksa dh ljkguk ugha djrs vFkkZr~ os tks fu;=a.k ls ckgj gSA varr% lHkh cPpksa dks 
lq/kkj dh vko';drk gS] D;k ckbcy esa ugha fy[kk] **yM+ds ds eu esa ew<+rk dh xkaB ca/kh gksrh gS] 
ijUrq vuq'kklu dh NM+h ds }kjk og [kksydj mlls nwj dh tkrh gS ¼uhfropu 22%15½A vuq'kklu 
;k rkM+uk dk dkj.k mUgsa crkuk pkfg;sA Øks/k esa rkM+uk u djsA ;g voKk ds vuqlkj gksA tc 
rkM+uk lekIr gks] ekrk&firk dks fQj vius çse dk fu'p; fnykuk pkfg;sA blls ;g irk pyrk 
gS fd ekrk&firk cPps dk ugha ij mlds vkpj.k dk frjLdkj dj jgs gSA rkM+uk dk mís'; 
vkKkikyu djuk fl[kkuk gSA cPpsa dh rkM+uk djuk çse gSa tcfd rkM+uk u djuk] mlds çfr 
?k`.kk gS ¼uhfropu 13%24½A

ekrk&firk dks vuq'kklu esa ,dtqV gksuk pkfg;sA cPps eka ;k firk dh detksjh dks ifgpkuus 
esa ekfgj gksrs gS] vkSj os mUgsa ,d nwljs ds fo#) mi;ksx Hkh djrs gSA cPpksa dks çksRlkfgr djuk 
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pkfg;s fd os dHkh Hkh muds ikl vk ldrs gSa vkSj mUgsa ;g Hkjkslk gks fd ekrk&firk mUgsa vo'; 
lqusaxsA mUgsa irk pyuk pkfg;s fd vkidks okLro esa muls çse gSA mUgsa xys yxkuk ifo='kkL= 
ds fo#) ugha gSA cgq/kk ;qokvksa ds eqag ls lquk tkrk gS & **esjs firk us dHkh eq>ls ugha dgk fd 
os eq>ls çse djrs gSA** blds ifgys fd cgqr nsj gks tk;s] mUgsa ;g ckr crk;sA cPpksa dks Vhe ds 
[ksyksa esa çksRlkfgr djuk vPNh ckr gS] ogka os feydj dke djuk vkSj vPNh [ksy Hkkouk lh[krs 
gSA ;fn ,d uo;qod ;k fd'kksj] laxhr ds ok|;a= lh[krk gS] rks og eu vkSj ekalis'kh dk csgrj 
leUo; vkSj vPNs laxhr ds çfr #fp j[kuk Hkh lh[krk gSA 

ekrk&firk dks vius iq= ;k iq=h ij elhg dks xzg.k djus ds fy;s ncko nsus ls cpuk 
pkfg;sA mlesa muds }kjk ,d xyr vaxhdkj fd;s tkus dk [krjk gSA csgrj gS] muds fy;s çkFkZuk 
djs fd os ijes'oj ds jkT; esa ços'k djsA vkjafHkd o"kksZ esa] cPph dks elhg ds fy;s vkSj lR; ds 
fy;s [kM+s gksus dh lksps esa <+kyk tk ldrk gSA os cgqewY; vkSj Hkyh ckrksa dks cqjh ls vyx djuk 
lh[k ldrs gS ¼f;eZ;kg 15%19½A muesa –< fo'okl vk ldrk gS vkSj os fojks/k vkSj migkl dh 
fLFkfr esa mu fo'oklksa ij –<+rk ls cus jg ldrs gSA elhgh 'kghnksa dh dgkfu;ka mR—"V gksrh gSA 

ekrk&firk dks tkudj vius ?kj esa vPNs elhgh lkfgR; dks j[kuk pkfg;sA gMlu Vs;yj 
dh eka us cSBd d{k dh Vsfcy ij ,d lqlekpkj ipkZ j[k NksM+k vkSj fQj ?kweus pyh x;hA gMlu 
us ml ipsZ dks i<+k vkSj elhg ij fo'okl fd;kA ijes'oj us lqlekpkj ds fy;s mls buyS.M 
pkbuk esa laidZ gsrq HkstkA geus dsoy lrg [kksnh gS] bl fo"k; ij cM+s&cM+s xzaFk fy[ks tk ldrs 
gSA ijUrq mij fn;s x;s lq>ko vkids fy;s i;kZIr gksxs] ;fn vki muij vius elhgh ifjokj esa 
lQyrk iwoZd vey dj ldsA
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gekjk ugha ijUrq ijes'oj dk rjhdk

jksfe;ksa 12%1&2 esa çsfjr ikSyql gesa Lej.k fnykrs gS fd gesa u dsoy vius 'kjhjks dks thfor cfynku 
ds #i esa ijes'oj dks p<+kuk gS ijUrq **cqf) ds u;s gks tkus ls gekjk pkypyr Hkh cnyrk tk;sA** 
bldk vFkZ gS fd ge nqfu;k ds lksp fopkj ds rjhds NksM+dj gekjs çHkq dh lksp ds vuqlkj lkspuk 
lh[ksA ckbcy gesa crykrh gS fd ijes'oj dSlk lksprs gSA Lo;a çHkq us ;g Li"V fd;k gS fd tSls 
vkdk'k i`Foh ij Åapk gS oSls gh mlds fopkj euq";ksa ds fopkj ls Åaps gS ¼;'kk;kg 55%8&9½A ;gka 
tks vraj gS] og vR;kf/kd cM+k gSA

mnkgj.k ds fy;s lqlekpkj dks ys] lkekU; #i esa euq"; lksprs gS fd os Hkys pfj= vkSj Hkys 
dkeksa ds dkj.k LoxZ tkrs gSA vkidks bl ;ksX; cuuk gksxk ;k ;g gd ikuk gksxkA ijes'oj dgrs 
gS & ;g lp ugha gS & okLro esa] os gh yksx LoxZ tkrs gSa tks LoxZ ds gdnkj ugha gksrs] cYdh 
tks çHkq ;h'kq dks viuk çHkq vkSj m)kjdÙkkZ ekudj xzg.k djrs gSA ;g dke djus dk ugha] ij 
fo'okl djus dk elyk gSA lqlekpkj euq";ksa ds fy;s ew[kZrk gSA ;g vR;kf/kd ljy gS] fo'okl 
djds migkj ds #i esa xzg.k djuk xys ls ugha mrjrkA ijUrq ijes'oj dh ew[kZrk euq";ksa dh 
cqf) ls vf/kd c<+dj gSA ijes'oj ds rjhds ls dksbZ Hkh m)kj ik ldrk gS] ij euq";ksa ds rjhds 
ls fdlh dk Hkh m)kj ugha gks ldrkA

dqN vkSj ckrsa Hkh gS] ftuds laca/k esa gesa vius fopkj cnyus gkssaxsA ijes'oj ckgjh #i jax 
ls fu.kZ; ugha ysrkA mls irk gS fd gj pedus okyh oLrq lksuk ugha gksrhA euq"; ckgjh #i jax 
ns[krk gS] ij çHkq gekjs ºn; dks ns[krk gS ¼1 'kew,y 16%7½A 

og 'kkjhfjd lqnajrk ls eqX/k ugha gksrkA **'kksHkk rks >wBh vkSj lqanjrk O;FkZ gS] ijUrq tks L=h 
;gksok dk Hk; ekurh gS] mldh ç'kalk dh tk;sxh** ¼uhfropu 31%30½] u gh ijes'oj [ksydwn dh 
çfrHkk ls vfHkHkwr ugha gksrkA **vkSj u iq#"k ds iSjksa ls çlUu gksrk gS** ¼Hktulafgrk 147%10½A ;gksok 
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mu ij vuqxzg djrk gS tks mldk Hk; ekurs gS] vFkkZr~ muls tks mldh d#.kk ij vk'kk yxk;s 
jgrs gS** ¼Hktu lafgrk 147%11½A 

LokHkkfod euq"; /kuh vkSj çfl) yksxksa dh laxfr ilan djrk gS vkSj cM+s vkSj 'kfä'kkyh 
yksxksa ds uke ysrk gSA gekjs çHkq blds fdrus foijhr gS] os mPp f'kf{krksa] lkeFkZ'kkyh vkSj mPpoxZ 
ls cgqrksa dks cqykgV ugh nsrsA cfYd os ew[kZ] fucZy vkSj rqPNksa dks oju~ tks gSa Hkh ugh] mudk 
mi;ksx djrs vkSj cM+s &cM+s dke djrs gS ¼1 dqfj- 1%26&27½A 

usr`Ro ds fo"k; esa çHkq dh vo/kkj.kk fHkUu gSA euq"; usr`Ro dks çHkqRo ds rqY; ekurk gS] ijUrq 
bZ'ojh; fopkj/kkjk ls okLrfod vxqok ,d lsod gSA ijes'oj ds jkT; esa egku~ ¼cM+k½ ogh gS tks 
lsok djus ds fy;s uhps >qdrk gS ¼eÙkh 20%25&27½A 

og HkkSfrd laifÙk ls çHkkfor ugha gksrk ¼ywdk 18%24&27½A yksx nwljksa dk ewY; muds /ku 
ls vkadrs gSaA mudk ewY; fdruk gS\ vkfRed /ku okLrfod gSA /ku tek j[kuk O;fä dks LoxZ 
ls ckgj j[k ldrk gSA

ijes'oj la[;k ;k fxurh dh vf/kdrk dk i{k/kj ugha gS ¼U;kf;;ksa 7%2½A okYVs;j us tks dgk] 
mlds foijhr] ijes'oj cM+h&cM+h lsukvksa ds lkFk ugha pyrkA fxnksu ds ikl cgqr vf/kd lSfud 
FksA ijes'oj us mldh lsuk 32000 ls ?kVkdj 300 dj nh] vkSj og ;q) esa thr x;kA FkksM+k Hkh 
cgqr gS] ;fn ijes'oj mles gSA 

;q) cyoku dk ugha gksrk] vkSj u nkSM rst& /kkod dh gksrh gSA ,fjd fyMsy us 1924 
vksyfEid esa u;k fo'o&fjdkMZ cuk;k] tcfd mlds nkSM+us dk rjhdk lcdks ilan ugha FkkA mlus 
çHkq dks vknj nsrs gq;s çHkq ds fnu & jfookj dks nkSM+us ls bUdkj dj fn;k] vkSj cnys esa ijes'oj 
us mldk eku j[kkA gekjs çHkq dks daxkyksa ls fo'ks"k çse gS ¼;kdwc 2%3½A tc ge lksprs gSa fd og 
D;k&D;k djrk Fkk] rc ge Hkh mUgsa pqu ldrs gSA os euq";ksa ds ykyp ij ugha ij vko';drk ij 
/;ku nsrs gSaA ;g ckr nk[k dh ckjh esa dke djusokyksa ds –"VkUr ¼eÙkh 20%1&16½ esa n'kkZ;h x;h 
gSA x`g Lokeh us igys vkusokyh lHkh dks ogh etnwjh nh Fkh tks mu lcus ekaxh FkhA mUgsa U;k; 
feykA fdrqa ckdh us x`gLokeh ij Hkjkslk fd;k fd og mUgsa lgh etnwjh nsxkA mUgsa vuqxzg feykA 
x`gLokeh dks irk Fkk fd mUgsa muds ifjokj ds Hkj.k& iks"k.k ds fy;s /ku pkfg;s vkSj blfy;s mls 
tks Bhd yxk] mlus mUgsa fn;kA ifgys vkusokyksa us f'kdk;r dh D;ksafd mUgksaus vko';drk ij 
ugha cfYd ykyp ds vuqlkj fu.kZ; fy;k FkkA

og lQyrk ugha ij fo'okl ;ksX;rk dk eku djrk gS ¼erh 25%21] 23½A ge lc fo'okl;ksX; 
gks ldrs gS ij lQyrk mlh dh vksj ls feyrh gSA og vfHkyk"kk vkSj miyfC/k ns[krk gSA nkÅn 
dks eafnj cukokus dk Js; feyk] D;ksfd vfHkyk"kk mlds ºn; esa Fkh ¼1 jktk 8%18½A ckn esa lqySeku 
us okLro esa eafnj cuok;kA tks ijes'oj dh –f"V esa /kU; gS] os lalkj dh –f"V esa rqPN fxus tkrs 
gS ¼eÙkh 5%3&10½A ;h'kq ds ifjokj us lkspk fd og vius vkis esa ugha Fkk ¼ejdql 3%21½A ikSyql 
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ds vkykspdksa us mls ^cslq/k^ le>k ¼2 dqfj- 5%13½A ;fn ge Hkh elhg ds leku gS yksx gesa Hkh 
ikxy le>saxsA 

gR;k vkSj O;fHkpkj ifgys ºn; esa tUe ysrs gsa ¼eÙkh 5%21&22] 27%30½A gR;k dk vkjaHk ?k`.kk 
ls vkSj O;kfHkpkj dk vkjaHk okluk dh –f"V ls gksrk gSA v'kq)rk ºn; ds Hkhrj ls vkrh gS ¼eÙkh 
15%11½A yksx iki dh iquZO;k[;k djds mls chekjh crkrs gSA os fdlls ifjgkl dj jgs gS\ ijes'oj 
chekjh ds dkj.k fdlh dks ujd esa ugha HkstrsA

lalkj 'ksDlfi;j ds lkFk dgrk gS & ^vius vki ds çfr lPps jgsA^ ikSyql bZ'ojh; & çsj.kk 
ikdj dgrs gS & **çR;sd nwljksa dks vius vki ls csgrj le>sa** ¼fQfy- 2%3½A 

ijes'oj cfynku ugha ij n;k pkgrk gS ¼eÙkh 9%13½A ;fn ge U;k;] n;k vkSj fo'okl dh 
vuns[kh djs] rks dsoy n'koka'k nsuk i;kZIr ugha gS ¼eÙkh 23%23½A ijes'oj ds jkT; esa cM+k cuuk 
vFkkZr~ NksVs ckyd tSlk cuuk gS ¼eÙkh 18%4½A euq"; vknj ;ksX; in vkSj info;ka pkgrs gS] dsoy 
ijes'oj dks og vknj feys ¼eÙkh 23%9&10½A yksx fo'ks"k ifj/kku] tks ifo=rk vkSj /kkfeZd in dks 
;k muds egkRE; ds va'k dks n'kkZ;s] ilan djrs gS ¼eÙkh 23%5½A elhg us Lo;a dks çfr"Bk ls 'kwU; 
dj fn;kA eafnj dh ifo=rk mlds Lo.kZ ls ugha gS] ij eafnj gS ftlds }kjk Lo.kZ 'kq) Bgjrk gS 
¼eÙkh 23%18&22½A Lo.kZ ds dkj.k eafnj dk ewY; ugha gS] ;g Lo.kZ dk lkSHkkX; gS fd og eafnj ds 
fuekZ.k esa mi;ksx fd;k x;kA ;g eafnj gS ftlus Lo.kZ dks fo'ks"k vknj ds fy;s gdnkj cuk;kA 
mlh çdkj] osnh ij j[kk x;k cfynku] osnh ds dkj.k 'kq) Bgjrk gSA 

cM+Iiu dk ekxZ NksVk cuus esa gSA og tks Lo;a dks ?kVkrk gS] og Åapk fd;k tk;sxk ¼eÙkh 
23%12½A ijes'oj ds çse dh ifjHkk"kk esa 'k=qvksa ls çse Hkh 'kkfey gS ¼ywdk 6%27½A lalkj ds yksx 
muls çse djrs gS tks muls çse djrs gSA ijes'oj viuk lw;Z /kehZ vkSj v/kehZ nksuksa ij mn; djrs 
gS] vkSj /kehZ vkSj v/kehZ nksuks ij ckfj'k Hkstrs gS ¼eÙkh 5%45½A gesa mldh fu"i{krk ij vey djuk 
pkfg;s] ,slk djuk gekjh ç—fr ds fo#) gSA 

vPNk] ;s dqN mnkgj.k ;k çn'kZu gS tks n'kkZrs gS fd ijes'oj ds fopkj vkSj rjhds euq";ksa 
ls fdrus fHkUu gSA tc ge lksprs gSa fd çHkq D;k djrs gS] rc [kkstus esa ;s ckrsa gesa lgk;rk 
djsxhA ckbcy bZ'ojh; lksp ;k fopkj /kkjk ij lEiw.kZ çdk'ku gSA bl fo"k; ij vf/kd fopkj 
gsrq ifjf'k"V ^Q^ dks ns[ksaA





Hkkx & 4 

elhgh lsok
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vius ojnkuksa dks tkus

ºn; & ifjorZu ds le; fo'ks"k vkfRed ;ksX;rk ¼çfrHkk½ çnku djuk ifo=kRek dh lsodkbZ;ksa esa 
ls ,d gS] ftls lkekU; rkSj ij nku&ojnku dgrs gSaA ;s lkekU; ;ksX;rk ls fHkUu~ gksrs gSA ,d 
vfo'oklh esa Hkh ;ksX;rk,a gks ldrh gs tSls vkfo"dkj djuk] dykdkj ;k xf.krK cuukA ;s O;fä 
ess okaf’kd :i es vkrh gSA 

vkRek ds nku&ojnku fHkUu gksrs gSA os fo'ks"k lkeFkZ gS ftUgsa dsoy ifo=kRek ns ldrk gS 
vkSj og dsoy mUgsa nsrk gS ftudk u;k&tUe gks pqdk gSA vdlj bu nku&ojnkuksa ds dkj.k 
og O;fä mu dkeksa dks dj ikrk gS ftUgsa og lk/kkj.k rkSj ij ugha dj ldrkA os dke mudh 
LokHkkfod ;ksX;rkvksa ls brus vf/kd fHkUu gksrs gSa fd yksx le> ysrs gSa fd muds ek/;e ls vo'; 
gh çHkq dk;Z dj jgs gSA eSus i<+k gS fd lh- ,p- LitZu dks lkoZtfud çpkj ls bruk Mj yxrk 
Fkk fd os eap ij tkus ls ifgys vdlj ^[kwu dh mYVh^ dj nsrs FksA dqN vU; çpkjdksa dks cksyus 
dh xaHkhj leL;k,a Fkh] ij tc os çpkj djrs] rc mudh vkokt fl) #i esa Bhd gks tkrh FkhA 
tc ge vius nku&ojnkuksa dk mi;ksx djs] yksxksa dks ;g le>uk pkfg;s fd ijes'oj dh lkeFkZ 
dke dj jgh gS vkSj ;g dke ml elhgh O;fä dk ugha gSA 

jksfe;ksa 12%3&8( 1 dfjfUFk;ksa 12%7&11] 28 vkSj bfQfl;ksa 4%11 esa vkRek ds nku&ojnkuksa dh 
lwph gSA vU; ojnku Hkh gks ldrs gS] ftuds uke bu o`rkUrksa esa ugha gSA ftudk laca/k çeq[k #i 
esa ^u;s&fu;e dh dyhfl;k^ ds 'kqHkkjaHk vkSj u;s fu;e dh dyhfl;kvksa dh LFkkiuk djus ls FkkA 
çsfjr vkSj Hkfo";n~oäk os yksx Fks ftUgksaus çsj.kk }kjk u;k&fu;e çkIr fd;k vkSj gesa fn;k & 
**fo'okl tks ifo= yksxksa dks ,d gh ckj lkSaik x;k FkkA** vc os gekjs ikl ugha gSA gesa vc mudh 
vko'drk ugha gS D;ksafd gekjs ikl mudh lsodkbZ u;s fu;e ds iUuksa esa lajf{kr gSA
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fOnrh; vkSj derj laKku ds #i esa ,d çsfjr og O;fä gS tks çHkq ds }kjk 'kqHk&lans'k çpkj 
djus vkSj LFkkuh; dyhfl;k LFkkfir djus Hkstk tkrk gSA lkFk gh fOnrh; laKku esa] Hkfo";}äk 
og O;fä gS tks ijes'oj ds opu dh O;k[;k djrk gS vkSj lquusokyksa ij ykxw djrk gSA 

,d O;fä dSls tkusxk fd mldk ojnku D;k gS\ lcls ifgys og bl fo"k; ij xaHkhjrk 
iwoZd çkFkZuk djsA mls ojnkuksa dk v/;;u djuk pkfg;sA rc mls fofHkUu lsodkbZ;ksa esa Hkkx ysuk 
pkfg;s ftuesa os ojnku dke vkrs gSA dqN mlds fy;s Hkkjh iMsaxs] dqN de ls de Fkdku ds lkFk 
vf/kd ls vf/kd çHkko'khyrk mRiUu djsaxs ¼fcy x‚FkMZ½A ij[k j[kus okys elhgh vkidks feys 
ekxZn'kZu dks çekf.kr dj nsaxs vkSj vkidks crk;saxs fd vkidk ojnku D;k gSA 

gesa vius nku &ojnkuksa dk mi;ksx ijes'oj }kjk çnÙk iwjh 'kfä ds vuqlkj djuk pkfg;s] 
ftuesa fHkUu &fHkUu ojnku gSA ijes'oj ds fl)karksa ls c<+dj fdlh dk ojnku ugha ¼,YQzsM esl½A 
,d çpkjd tks lksprk gS fd ml dk ojnku cgqr cM+k gS vkSj mls NksVh&lh lgHkkfxrk esa ugha 
jguk pkfg;s] mls ijes'oj ds opu dh vkKkdkfjrk esa cus jgus ¼pyus½ dh vko';drk gSA mls 
yxrk gS fd mls fo'kky ppZ dh cqykgV gS tks lnL;ksa dh vf/kd la[;k ds fy, /keZf'k{kk esa 
le>kSrs djrk gSA mlds fy;s bZ'ojh; fl)karks ¼fu;eks½ es –<+ jguk cqf)ekuh gksxh] vkSj og çHkq 
dks r; djus ns fd mlds Jksrkvksa ;k dyhfl;k ds lnL;ksa dh la[;k D;k gksuh pkfg;sA
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tSlk fd geus ifgys ns[kk gS] ;h'kq okLro esa [kjhn xqyke Fks ftUgksaus viuk dku njokts dh 
pkS[kV ij j[kdj dgk Fkk & **eSa vius Lokeh ls çse djrk gwa eSa Lora= gksdj ugha tkÅaxkA** 
og vc Hkh dg jgs gSa tSls mUgksaus ml jkr mijh dksBjh esa dgk Fkk] **eSaus rqEgs uewuk fn[kk fn;k 
gS] tSlk eSaus rqEgkjs lkFk fd;k gS rqe Hkh oSlk gh djks** ¼;wgUuk 13%15½A ;sy ds ckjMsu us bl 
mnkgj.k dk ikyu fd;kA ;|fi og /kuh ifjokj ls Fkk] dHkh & dHkh mls ^fLdM jks fe'ku^ esa 
crZu lkQ djrs ns[kk x;kA 

,d ckbcy d‚yst ds çksQlj us ?kqVuksa ij vkdj o‚‚k#e ds Q'kZ dks lkQ fd;k tcfd 
yM+ds mls ikuh ls Hkjk NksM+dj viuh d{kkvksa esa Hkkx x;s FksA LVho QjkZj ,d fouksniw.kZ o.kZu 
crkrs gS fd ge lsodRo ds çfr dSls çR;qÙkj nsA os ,d iqLrd fy[k jgs Fks vkSj bl vuqPNsn 
rd igqaps & 

eSa vkils ,d ç'u iwNrk gwa & D;k vki cnyuk pkgrs gS\ D;k vki cnyus ds fy;s rS;kj 
gS\ tc eSa viuh vksj ls fopkj djuk can d#axk] rHkh lsod cuus dk ;g vuqHko vkids fy;s 
LokHkkfod #i ls vk;sxkA ;g vkids thou esa ifjfLFkfr;ksa ds çfr çfrfØ;k Lo#i ?kqVus 
dkaiusokyk Hkys u gks] ;g fuf'pr #i esa esjk vuqHko ugha gSA ijUrq D;k vki tkurs gS\ esjs 
ikl lpeqp vU; dksbZ fodYi ugha gS & eSa ;gh djus cqyk;k x;k gwaA**

QjkZj vkxs dgrs gSa & 

vc D;k vki ekurs gSa fd ijes'oj Hkh galh &etkd djrs gS\ eSa xkjaVh ns ldrk gwa fd 
os galh etkd djrs gSA okLro esa] eSa ;g ckr lkfcr djuk pkgrk gwaA D;k vkius fiNys 
vuqPNsn dk vafre okD; i<+k\ mlesa dgk x;k gS & **eSa ;gh djus cqyk;k x;k gwaA** tcfd 
eSa ;g vafre okD; iwjk dj jgk Fkk] eSaus gYds Loj esa lquk &**ikik----ikik---ikik---A** eSa vius 
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dk;kZy; ls ckgj vkdj ns[krk gwa fd esjk csVk mlds 'k;u d{k vkSj ckFk#e ds chp jkLrsa 
esa myVh dj jgk Fkk] vkSj pwafd eSa ogka vius iq= ds lkFk vdsyk Fkk] lQkbZ djus dk dke 
esjs flj vk;kA vxys 90 feuV esa tcfd eq>s ;g v/;k; iwjk djuk Fkk] eSaus vius iq= dks 
lkQ fd;k] fcLrj ij fyVk;k] vkSj dkisZV yxk;k --- rks vki le>s] eSa D;k crk jgk FkkA 

jkr ds 9%48 ct x;sA ;g iwjk v/;k; 10%30 cts rd QsM,Dl daiuh dks Hkstuk Fkk vkSj 
QsM,Dl vxys 42 feuV esa can gksusokyk FkkA tc esjs iq= us mYVh dh] esjk igyk ç'u Fkk & 
**esjh dgka gS\** okLro esa ,slk dguk lgh ugha gS & esjk igyk ç'u Fkk] **esjh dgka gS\ mlus 
fookg ds le; çfrKk dh Fkh & fd og chekjh esa vkSj LokLFk esa esjk lkFk nsxh & vkSj ;g 
chekjh FkhA** ij eSaus ;g tksj ls ugha dgk ijUrq eSa ;gh lksp jgk FkkA 

tc eSaus tks'kqvk dks lkQ fd;k vkSj fcLrj esa fyVk;k] eSaus viuh ?kM+h ns[kh vkSj /;ku fn;k 
fd le; rsth ls c<+rs gq;s ogka vk jgk Fkk & **tc dksbZ euq"; dke ugha dj ldsxkA** eSa 
lkspus yxk & vkf[kj ;g L=h gS dgka] vkSj D;k dj jgh gSA esjs ikl ;g lc lkQ djus dk 
le; ugha gSA eq>s ;g v/;k; iwjk djuk gS vkSj QsM,Dl daiuh dks Hkstuk gSA 

eq>s lsodRo ij ;g Hkkx iwjk djuk gS] rkfd ;s yksx og cu lds tSlk ijes'oj mUgsa cukuk 
pkgrs gSA og dgka gS\ eSa dkisZV dh lQkbZ djus ds ckn vius vki dks bl dke esa >ksad 
nsus rS;kj FkkA eq>s Q'kZ ls ipk;k gqv g‚V M‚x vkSj fpyh lkQ djus ds cnys ijes'oj ds 
jkT; ds fy;s dqN egRoiw.kZ dk;Z djuk gSA**

tc eSa vra esa cSBdj lkspus yxk] esjh ckr dgka NwVh gS] eSaus /;ku fn;k fd vafre vuqPNsn eSa 
eSus fy[kk Fkk & 

eSa vkils ,d ç'u iwNrk gwa & D;k vki cnyuk pkgrs gS\ D;k vki cnyus rS;kj gS\ D;k 
vki ,d lsod cuus ds fy;s rS;kj gS\ tc eSa viuh vksj ls fopkj djuk can d#axk] lsod 
cuus dk ;g vuqHko vkids fy;s LokHkkfod #i ls vk;sxkA ;g vkids thou esa ifjfLFkfr;ksa 
ds çfr çfrfØ;k Lo#i ?kqVus dkaius okyk vuqHko u gksA fuf'pr #i esa ;g esjk vuqHko ugha 
gSA ijUrq D;k vki tkurs gS\ esjs ikl lpeqp vU; dksbZ fodYi ugha gS & eSa ;gh djus 
cqyk;k x;k gwaA72 

elhg ds leku LoHkko dk ;g vkf/kdkfjd fpga gS] tc ge lsok djus >qdrs gSA

fu"d"kZ%&
vkb;s] ge Hkw ckrksa dks la{ksi esa nksgjk;sA fdlh Hkh elhgh e.Myh esa ,der gksuk pkfg;sA 
ifo='kkL= dh –f"V ls egRoiw.kZ elys tks Hkys gh ewyHkwr elys u gks] mu ij çR;sd e.Myh 
ijes'oj ds Hk; esa ,d uhrh r; djs fd os D;k ekusxsA dksbZ Hkh foijhr f'k{kk] lkoZtfud gks ;k 
O;fäxr] ;fn >xM+s vkSj foHkktu ykrh gS rks mls vuqefr ugha nh tkuh pkfg;sA ;fn dksbZ O;fä 
e.Myh dh uhfr ls vlgefr j[krk gs rks mls viuh Hkkouk;s ijes'oj dh 'kj.k esa fo'okl ;ksX;rk 
ls j[k nsuh pkfg;s] vkSj ;g dk;Z pqipki ,oa 'kkafr cuk;s j[krs gq;s djuk pkfg;sA
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geus dqN elyks dh ppkZ dh gS tks egRoiw.kZ ugha gS] mu ij vkilh le>kSrk ¼mXgkAg~ 
Åao½ djds ,drk vkSj 'kkafr cukdj j[kuh pkfg;s ¼bfQ- 4%1&6½A gks ldrk gS bu {ks=ksa esa gekjs 
fo'okl iDds gks] ijUrq gesa Lej.k j[kuk gksxk fd elhg ds leku vU; ifo= yksx gS tks gels 
lgefr ugha j[krsA bl dkj.k o'k gesa vf/kd #f<+oknh cuus ls cpuk gksxkA Ø‚eosy us dgk Fkk] 
**eSa rqEgs ijes'oj dh n;k Lej.k djkds fouez fuosnu djrk gwa fd ge ;g fopkj j[ksa fd ge 
xyr gks ldrs gSA** tc Hkh fdlh us M‚- vk;ju lkbM ls fdlh vegRoiw.kZ elysa ij my>us 
dk ç;kl fd;k mUgksaus mÙkj fn;k] **Bhd gS] HkkbZ] tc ge LoxZ tk,axs] ge esa ls dksbZ ,d xyr 
gksxk & vkSj vf/kd laHkkouk gS fd eSa xyr gwaxk ** vkx rqjUr cq> tkrh Fkh D;ksafd M‚- vk;ju 
lkbM mls gok ugha nsrs FksA ¼i<s] uhfropu 26%20½A ftrus Hkh fo"k;ksa ij geus ppkZ dh gS mu 
ij ,d e.Myh dks Li"V fopkj ;k uhfr r; djuh pkfg;sA ,slk u djus ij xM+cfM+;ka gksrh gSA 
fo'oklh lkekU; #i esa vuqlkj.k ds fy;s ,d ekxZn'kZu pkgrs gSA tc ijes'oj ds lkeus nsj rd 
#ddj vxqos fdlh uhfr ¼;k fopkj½ dks Lohdkj djrs gS rc mlesa dgk tk ldrk gS fd mudk 
fu.kZ; LoxZ ls vuqeksfnr gS 

¼eÙkh 16%19] 18%18½A ;fn og ifo='kkL= ds fdlh funsZ'k] vkKk ;k fu;e ds foijhr ugha gSA
fdlh vegRoiw.kZ elys ij vlgefr ds dkj.k e.Myh NksM+ nsuk dHkh Hkh vPNh ckr ugha 

gksxhA ,slh lgHkkfxrk gks ldrh gs ftuesa bu elyksa ij iw.kZ lgefr u gks] ij tgka çse] vkSj 
VwVkiu] çkFkZuk vkSj /khjt] fouezrk vkSj lgu'khyrk gs] erHksnksa dks loZekU; #i esa gy fd;k tks 
ldrk gSA fo'oklhtu vkilh lgefr rksM+s fcuk Hkh vlger jg ldrs gSA e.Myh dks NksM+uk 
dsoy rc mfpr ekuk tk ldrk gs tc e.Myh esa cus jgus ij O;fä dks ;g eglwl gks fd og 
çHkq ds çfr vfo'okl ;ksX; gS vFkok e.Myh dh 'kkafr Hkax fd;s fcuk mldk ogka jguk laHko u 
gksA fdarq rc Hkh gekjk rhljk vkSj jgdky ,oa ifjfLFkfr esa çekf.kr lw= & çse & gj ckr esa 
dke djrk gSA 
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MsfoM MuyWi

elhg dh xokgh nsuk thus dk ,d rjhdk gSA O;fDr elhgh gS bl gSfl;r ls og elhg dk 
xokg gSA eSa vPNk xokg gks ldrk gwa ;k ugha Hkh gks ldrk] fQj Hkh eSa xokg gwaA ;h’kq us dgk] 
ß--- rqe --- esjs xokg gksaxsÞ ¼izsfjrksa ds dke 1%8½A gekjk xokgh nsuk egRoiw.kZ gSA tks elhg dks ugha 
tkurs mu ij ge dkQh izHkko Mky ldrs gSaA loky dc xokgh nsuk ;k dgka xokgh nsuk ugha 
gSA ;fn ge elhgh gSa] rks ge xokg gSaA ijarq ge vfÄd izHkkoh :i ls lqlekpkj lqukus okys dSls 
cu ldrs gSa\ izHkkoh xokgh ds fy, lR; dks tkuuk vko’;d gSAßrqe lR; dks tkuksxs] vkSj lR; 
rqEgsa Lora= djsxkÞ ¼;wgUuk 8%32½A ge dk;Ziz.kkfy;ksa ds fnuksa esa th jgs gSaA dqy feykdj] gekjk 
lqlekpkj izpkj iz.kkfy;ksa ij dsfUnzr gks x;k gSA lqlekpkj dh csgrj iz.kkfy;ksa ds fo"k; esa db;ksa 
us lsfeukjksa esa Hkkx fy;kA fQj Hkh mlh le; dyhfl;k lans'k ;k lqlekpkj dh fo"k;oLrq dh 
mldh le> esa] vkSj mls fuosnu djus dh mldh ;ksX;rk esa det+ksj iM+ xbZ gSA ge Hkwy x, gSa 
fd u;k fu;e ßlqlekpkj lqukusÞ dks ß'kqHk lans'k crkuk@mls tkghj djuk@mldh ?kks"k.kk djukÞ 
ds :i esa djrk gSA lekpkj 'kCn dk vFkZ gh gS fo"k;oLrqA m)kj u ik, gqvksa ds lkeus ge tks 
Hkh izLrqfr djrs gSa mlesa ckbcy vk/kkfjr fo"k;oLrq gksuh pkfg,A

ijes’oj & ifo= ,oa fiz; l`tugkj 
ge ugha eku ldrs fd vkt yksxksa ds ikl ijes’oj dh lgh ladYiuk gSA gesa ;g ns[kus esa mudh 
lgk;rk djuk gS fd muds thou ij mls iwjk vf/kdkj gSA ftl fopkj dks ge mUgsa Lohdkj djus 
ds fy, foo’k djuk pkgrs gSa] og gS ge esa ls izR;sd ij ijes’oj dk LokfeRoA gesa ,d lkoZHkkSe 
l`tugkj ds fo"k; esa cksyuk gS ftlus 'kwU; esa ls lkjh oLrqvksa dh l`f"V dh] ftlus gesa viuh 



278 elhgh f'k";rk dh funsZ'k&iqfLrdk

gh bPNk ls mRiUu fd;k vkSj lEgkyrk gS ftlls ge gj ckr esa ml ij fuHkZj gaS ¼mRifRr 1&2( 
izsfjrksa ds dke 17%25( ;’kk;kg 40%28( Hktulafgrk 100%3½A blh cqfu;kn ls mlds vfLrRo ds nks 
cM+s LraHk vkrs gaS & T;ksfr vkSj izseA T;ksfr ijes’oj ds izrki] lR; vkSj ifo=rk ds fo"k; esa crkrh 
gS ¼1 ;wgUuk 1%5( 1 rhfefFk;ql 6%15&16½ ijarq gekjk ijes'oj izseh ijes'oj Hkh gSA mlus vius 
izse dh [kkfrj gesa vius Lo:i esa mRiUu fd;k rkfd ge mlds lkFk laxfr dj ldsA blfy,] 
vkjk/kuk gh ,d ek= mfpr izfrfØ;k gks ldrh gS ¼O;oLFkkfooj.k 6%4&5½A

euq"; & ikih izk.kh
euq"; us ijes’oj dh vkKk dk mYya?ku fd;k vkSj tkucw>dj fonzksg fd;kA ckbcy bls iki 
dgrh gSA gesa iki dh ifjHkk"kk djuk gS vkSj [kks, gq, lalkj dks mlds ifj.kkeksa ds fo"k; esa crkuk 
gSA iki ds nks Hkkx gaS% igyk] ;g ,d joS;k gS fd eSa gh [kqn dk bZ’oj gwa vkSj blfy, eSa ,sls 
thou fcrkrk gwa tSls ijes’oj gS gh ughaA jksfe;ksa 1%21 ;g opu iki dh ifjHkk"kk ijes’oj dh 
vkjkÄuk u djuk ds :i esa djrs gq, bl izo`fRr dk o.kZu djrk gSA QyLo:i] ge mu lkjh 
ckrksa dk bUdkj djrs gSa tks ijes’oj us [kqn ds fo"k; esa ge ij izdV dh gSaA nwljk] iki ijes’oj 
ds fojks/k esa fonzksg djuk gS & mldh O;oLFkk dk mYya?ku djukA lqlekpkj izpkj esa nl vkKkvksa 
dh lwph izLrqr djus ls yksxksa dks vijk/kcks/k eglwl djus esa lgk;rk feyrh gS] vkSj dsoy elhg 
esa ikbZ tkus okyh {kek ds fy, bPNk mRiUu gksrh gS ¼jksfe;ksa 3%12( ;kdwc 2%10( f;eZ;kg 17%9½A 

iki dk ifj.kke e`R;q gSA ckbcy e`R;q dks vkfRed vkSj 'kkjhfjd vyxko dgrh gSA bu nks 
rRoksa dks tc ,d lkFk tksM+k tkrk gS] rc thou dk ewyrRo ;k lkj curk gSA HkkSfrd e`R;q 'kjhj 
ls vyxko gSA jksx vkSj 'kkjhfjd Dys’k ds y{k.k crkrs gSa fd 'kkjhfjd e`R;q fudV gSA vkfRed 
e`R;q vuUrdky ds fy, ijes’oj ls vyxko gSA bl izdkj dh e`R;q ds y{k.k gSa uQjr] ;q)] 
fojfDr] mn~ns’;ghurk] vijkÄcks/k] vkSj fujk’kk ¼;'kk;kg 59%2( bfQfl;ksa 2%1½A 

elhg & n;kyw eqfDrnkrk
tc vki iqjkuk fu;e i<+rs gSa] rc vki Li"V :i ls ns[krs gSa fd ;h’kq elhg rhu Hkwfedkvksa dks iwjk 
djus ds fy, vk;k% Hkfo";}Drk] ;ktd vkSj jktkA fiNys lkS o"kksZa ls vf/kd le; esa lqlekpkj us 
dsoy m)kjdrkZ ds :i esa mlds fo"k; esa dgk gSA bl dkj.k dbZ yksxksa us ßelhg ds fy, Åijh 
fu.kZ;Þ fy;k gSA gesa elhg dks mldh rhuksa Hkwfedkvksa esa izLrqr djuk gS & mldk fl) thou] 
mldh cfynkukRed e`R;q] vkSj mldk fot;h iqu:RFkkuA 

Hkfo";}Drk gksus ds ukrs] mlus ijes’oj dks viuh f’k{kk vkSj thou ds }kjk izxV fd;k 
¼O;oLFkkfooj.k 18%15&19( ;wgUuk 1%14&18( 7%16&24½A mlds fl) thou us mls gekjs cnys 
cfynku nsus ds ;ksX; cuk;kA 

;ktd ijes’oj ds lkeus yksxksa dk izfrfuf/kRo djrs FksA gesa Øwl dks ek= ijes’oj ds izse 
ds vLi"V izkR;f{kd ds :i esa izLrqr ugha djuk gS] cfYd bfrgkl esa ml LFkku ds :i esa mls 
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izLrqr djuk gS tgka ijes’oj us vius iq= dh e`R;q ds :i esa leLr lalkj ds ikiksa dks feVk;kA 
ijes’oj vkt Hkh /kehZ vkSj ifo= gS] fQj Hkh og elhg ds }kjk gels izse djrk gS ftlus gekjs 
ikiksa dks mBk fy;k ¼1 irjl 2%24( bczkfu;ksa 7%27( 10%10½A 

gesa jktk ds fo"k; esa mlds in ds laca/k esa dguk gSA u;k fu;e ;h’kq elhg dk ßm)kjdrkZÞ 
ds :i esa 24 ckj mYys[k djrk gS] ijarq 694 ckj mls izHkq dgrk gS & ßm)kjdrkZÞ ds izR;sd 
mYys[k ds fy, 28 ckj ls vf/kd le;A ftrus ;h’kq dks m)kjdrkZ ds :i esa xzg.k djsaxs] mUgsa 
;h’kq dks vius jktk ds :i esa Hkh xzg.k djuk gSA ;h’kq vc izse vkSj lR; esa vius yksxksa esa jkt 
djus ds fy, thfor gS ¼eRrh 25%24( izsfjrksa ds dke 2%36( izdkf’krokD; 5½A 

m)kj ds fy, gekjh vko’;d izfrfØ;k
elhg ds iw.kZ fd, x, dk;Z ds }kjk m)kj ikuk euq"; dh ,d ek= vk’kk gS] vr% euq"; elhg dks 
m)kjdrkZ ds :i esa dSls tku ldrk gS\ gesa m)kj u ik, gqvksa ls vuqjks/k djuk gS fd os vius 
eu vkSj ân; ls ;g vaxhdkj djsa fd os ijes’oj ds lkeus nks"kh gaS vkSj mlds U;k; ds ;ksX; gSaA 
mUgsa vaxhdkj djuk gS fd mUgksaus mlds fojks/k esa fonzksg fd;k gS] vkSj mlls fQj tkuk gS] elhg 
ds m)kjnk;d dk;Z esa Hkjkslk j[kuk gSA mUgsa ;g le>uk gS fd os dqN ugha dj ldrsA mUgsa ;g 
le>uk gS fd [kqn dks ijes’oj ds lkeus xzgu;ksX; cukus ds fy, os dqN ugha dj ldrsA mlds 
ckn gesa mUgsa elhg ij Hkjkslk j[kus gsrq vkSj m)kjdrkZ ds :i esa ml ij fuHkZj jgus gsrq mUgsa 
fuea=.k nsuk gS ¼;wgUuk 1%12( 3%16( bfQfl;ksa 2%8&9½A

;kn j[kus ;ksX; dqN egRoiw.kZ ckrsa
viuh ckbcy dk mi;ksx djsa% ml O;fDr dks Lo;a opu i<+us dgsa] mls vkidks ;g le>kus 
ds fy, dgsa fd og vFkZ mls dSls le>rk gSA dbZ ckj lqlekpkj dh izLrqfr esa ;g ifjorZu 
dk {k.k gksrk gSA og Li’kZ js[kkvksa dks jksdrk gS] vkSj ijes’oj ds vafre vf/kdkj ds lkFk mudk 
lkeuk djkrk gSA

opu ;kn djsa% opu vkSj muds lanHkZ ;kn djsa rkfd vki ml O;fDr dks ijes’oj ds 
opu dk mfpr Hkkx ns ldsaA

izkFkZuk djsa% gekjk lans’k xSj&elhgh O;fDr dks ew[kZrk yx ldrk gS] ijarq ;fn ge lpeqp 
fo’okl djrs gSa fd dsoy ifo= vkRek mUgsa mRrj nsus ds fy, izsfjr dj ldrk gS] rks ge ikih 
O;fDr ds lkeus elhg dks izLrqr djus ls igys] nkSjku vkSj ckn esa ge izkFkZuk djsaxsA

fuosnu djuk% 'kq) ckbcy /kkj.kkvksa dks Li"V :i ls fuosnu djsa rkfd O;fDr mlesa vius 
fopkj u tksM+us ik,aA ;g le>kus ds fo"k; esa lkoÄku jgsa fd vki ije lR; ds fo"k; esa cksy 
jgsa gS] ek= viuh jk; ds fo"k; esa ughaA vkidk lans’k fo"k;oLrq vkSj egRo dh n`f"V ls ijes’oj 
ds opu ds izfr fo’okl;ksX; gksa] ijarq izksRlkfgr gksa% ijes’oj us Vsi&jsdkWMZj dks lqlekpkj lqukus 
dh vkKk ugha nh rkfd mls ßfl) lans’kÞ feysA vki Hkh ogh xyrh djsaxs tks lHkh djrs gSaA ijarq 
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;fn vki ijes’oj vkSj mlds opu ds izfr fo’okl;ksX; jgus dk iz;kl djsaxs] rks og vkidks 
vkids dke ds fo"k; esa fl[kk,xkA

ifjJe djsa vkSj mlesa yxs jgsa 
ßge Hkys dke djus esa fg;ko u NksM+sa] D;ksafd ;fn ge <hys u gksa] rks Bhd le; ij dVuh dkVsaxsÞ 
¼xykfr;ksa 6%9½A dbZ elhgh fo'oklh lqlekpkj ds dk;ksZa dks tYn gh NksM+ nsrs gSaA os dqNsd ckj 
lIrkg ds var esa tkdj yksxksa ds }kjk [kV[kVkrs gSaA tc dqN yksxksa ls laidZ gks tkrk gS] rc os 
[kqn ls dgrs gaS] ß;g esjs fy, ugha gSA eSa mlds yk;d ugha gwaAÞ dksbZ Hkh mlds yk;d ugha gS( 
ijarq og dfBu dk;Z gS! 'kSrku gj ekSds ij yM+sxkA mlesa yxs jgsa] izkFkZuk djrs jgsa] cht cksrs jgsa] 
vkSj ijes'oj vkidks c<+ksRrjh nsxkA

vf/kdkjiw.kZ cus jgsa
mUgksaus ;h’kq ds fo"k; esa dgk] ßog mUgsa 'kkfL=;ksa ds leku ugha] ijUrq vfÄdkjh ds leku mins'k 
nsrk FkkAÞ ¼ejdql 1%22½A xokg dks vfÄdkjiw.kZ gksuk pkfg,] ijarq ex:j ughaA dqN elhgh yksx 
i{kleFkZdksa ¼apologetic½ ds leku xokgh nsrs gSaA lkekU; rkSj ij] bl rjhds ls T;knk ifj.kke 
gkfly ugha gksrsA m)kj u ik;k gqvk O;fDr ,sls lans’k esa Hkjkslk ugha djsxk tks vfuf’pr vkSj 
lafnXÄ :i ls fn;k x;k gSA mUgsa ßizHkq ;ksa dgrk gSÞ fd t+:jr gSA

}kj [kqyk j[ksa 
ftl O;fDr dks lqlekpkj lquk;k tk jgk gS og ;fn xzg.k djus ds fy, rS;kj ugha gS] rks ml ij 
t+ksj u MkysaA ;fn og O;fDr dBksjrkiw.kZ fVIif.k;ka nsrk gS] rks cnys esa dBksj 'kCn u cksysaA bl 
otg ls vc rd vkius tks mUufr dh gS] mldks gkfu igqap ldrh gS] ;k Hkfo"; esa vU; yksxksa 
dks feyus okys volj esa #dkoV vk ldrh gSAßvkSj izHkq ds nkl dks >xM+kyw gksuk u pkfg,Þ ¼2 
rheqfFk;ql 2%24½A vki fookn esa thr ldrs gSa] ijarq elhg ds fy, ,d vkRek [kks cSBsaxsA ;fn 
xokgh dh ifjfLFkfr esa xgekxgeh 'kq: gksus yxrh gS] rks #d tk,a! {kek ekaxsaA ml O;fDr dks 
trk nsa fd vki fookn djuk ugha pkgrs] tks dqN vkius dgk ;k fd;k og ;fn ml O;fDr dks 
vidkjd yxrk gS rks mlds fy, vkidks [ksn gSA ;fn lqlekpkj Bksdj fnykrk gS] rks ,slk gh 
gks] ijarq eSa ;fn Bksdj fnykrk gwa] rks eq>s viuh xyrh lq/kkjus dh t+:jr gSA

dfBu bZ’ojfoKku ls lacaf/kr laKkvksa dk mi;ksx u djsa
xokg dks oSls gh fopkj djuk lh[kuk gS tSls m)kj u ik;k gqvk O;fDr lkssprk gSA [kqn dks 
muds LFkku ij j[ksaA dbZ yksxksa us ßu;k tUe ikukÞ ;s 'kCn lqus gSa] ijarq os mldk vFkZ ugha 
tkursA ßizk;f’prÞ vkSj ßÄehZ Þ Bgjk;k tkuk tSlh ckrksa ds fo"k; cksyus ls muds eu esa my>u 
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mRiUu gksxhA os ßiki]Þ ß{kek]Þ ßujd]Þ vkSj ßU;k;Þ tSlh laKkvksa dks le>rs gSaA ljy 'kCnksa dk  
mi;ksx djsaA

fuea=.k nsuk lh[ksa 
lR; u dsoy tkudkjh nsrk gS] cfYd og ifjorZu Hkh ykrk gSA dbZ yksx dh xbZ is’kd’k dks 
Lohdkj djsaxsA yksxksa dks viuh izfrfØ;k O;Dr djus dk volj nsuk lh[ksaA pkykdh ;k /kwrZrk u 
djsa ;k tcju mu ij vius fu;e u FkksisaA ijarq m)kj u ik, gq, O;fDr dks ijes’oj dks gka dgus 
dk volj nsaA vki dHkh fdlh dk ân; ugha tkursA gks ldrk gS fd ml O;fDr dk ân; vanj 
ls dk;y gks jgk gksxk ijarq ckgj mldk dksbZ ladsr ;k Hkkouk fn[kkbZ ugha ns jgh gksA vkids 
}kjk lqlekpkj le>kus ds ckn vkSj lkjs vk{ksi vkSj iz’uksa dk mRRkj nsus ds ckn] vki dsoy ;g 
dguk pkgsaxs] ßD;k vkt jkr vki elhg dks xzg.k djuk pkgsaxs\Þ ckbcy dk rjhdk gS lqlekpkj 
izLrqr djus ds ckn L=h vkSj iq#"kksa dks viuh izfrfØ;k O;Dr djus gsrq fuea=.k nsukA ikSyql us 
dgk ßge --- rqEgsa lqlekpkj lqukrs gaS fd rqe bu O;FkZ oLrqvksa ls vyx gksdj thfor ijes'oj dh 
vksj fQjksÞ ¼izsfjrksa ds dke 14%15½A ßblfy, eu fQjkvks vkSj ykSV vkvks fd rqEgkjs iki feVk, 
tk,aÞ ¼izsfjrksa ds dke 3%19½A

?kqekonkj ekxZ dks u viuk,a
Li’kZ&js[kk ls gV u tk,aA ;fn 'kSrku vkidks gjk ugha ldrk] rks og ?kqekonkj ekxZ dk mi;ksx 
djsxkA ;fn O;fDr iz’u iwNrk gS tks ?kqqekonkj gks] rks mlds lkeus ;g lq>ko j[ksa fd vki igys 
lqlekpkj dh ;kstuk izLrqr djuk lekIr djuk pkgsxs vkSj mlds ckn vkids iz’u dk mRrj nsxsaA 
vU; dyhfl;kvksa ds fl)kar ;k izeq[k Vsyhfotu izpkjd] ckbcy vuqokndksa dh xyfr;ksa ds fo"k; 
esa ppkZ u djsaA eq[; ckr ;g gS fd lqlekpkj lqukrs le; e`q[; ckr] eq[; ckr gh jgrh gSA 

iki dk fo"k; izLrqr djsa
gesa Li"V :i ls vkSj fg;ko ds lkFk muds thouksa esa lfØ; iki ds fo"k; ij cy nsuk gS ¼jksfe;ksa 
6%23½A gesa ijes’oj ds izse] vuqxzg] vkSj n;k dks izLrqr djuk gS] ijarq gesa U;k; vkSj iki ds 
ifj.kkeksa ds fo"k; ij Hkh cy nsuk gSA ;g ckbcy dk rjhdk gSA irjl dks izpkj djrs gq, ns[ksa 
ßrqeus ml ifo= vkSj /kehZ dk bUdkj fd;k] vkSj fcurh dh fd ,d gR;kjs dks rqEgkjs fy, NksM+ 
fn;k tk,A vkSj rqeus thou ds drkZ dks ekj MkykÞ ¼izsfjrksa ds dke 3%14&15½A

O;fDrxr xokgh nsa
vkidk m)kj dSls gqvk bl fo"k; esa laf{kIr vkSj Li"V fooj.k djuk lh[ksaA iki dh otg ls 
vkidks m)kj dh t+:jr Fkh] vkSj ckn esa vkids thou esa tks cnyko vk;k ml ij t+ksj nsaA vki 
;g dgdj okrkZyki 'kq: djuk pkgsaxs] ßD;k eSa vkidks og lcls vn~Hkwr ckr tks esjs lkFk gqbZ crk 
ldrk gwa\Þ laf{kIr o.kZu ds ckn vki dg ldrs gSa] ßeq>s ;g tkudj cgqr vPNk yxk fd esjs lkjs 
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iki {kek dj fn, x, vkSj eSa LoxZ tkus okyk gwaA eq>s nwljksa dks bl fo"k; esa crkuk gSA ckn esa 
vki dg ldrs gSa] ßD;k rqe fuf’pr :i ls tkurs gks fd rqe LoxZ tkus okys gks\Þ

ijes’oj ds opu dk mi;ksx djsa
taxy esa 'kSrku dh ijh{kkvksa dk mRrj nsrs le;] elhg us ifo= 'kkL= ds opuksa dk mi;ksx fd;kA 
izsfjrksa ds dkeksa dh iqLrd esa izsfjrksa ds izpkj esa] iqjkus fu;e dj mi;ksx fd;k x;kA f;eZ;kg us 
dgk] ß;gksok dh ;g Hkh ok.kh gS fd D;k esjk opu vkx lk ugha gS\ fQj D;k og ,slk gFkkSM+k ugha 
tks iRFkj dks QksM+ Mkys\Þ ¼f;eZ;kg 23%29½A dbZ yksxksa us ijes’oj ds m)kj dks izLrqr djus gsrq 
cM+h lQyrkiwoZd ijaijkxr rjhdksa dk mi;ksx fd;k gSA ,d lqfo[;kr rjhdk gS ßjkseh ekxZÞ & 
3%10( 3%23( 5%8( 6%23( 10%9A dbZ yksx bl :ijs[kk dk mi;ksx djrs gSa] ijarq muesa fofHkUu ckrksa 
dks tksM+ nsrs gSaA vkidks ekxZ ij cuk, j[kus ds fy, :ijs[kk vPNh gS( mlds ckn O;fDr dh 
t+:jrksa ds vuqlkj vU; opu Hkh tksM+s tk ldrs gSaA ,d xEHkhj xyrh gS nks"k yxkus okys cuuk% 
ßvkidks ;g tkuuk t+:jh gS fd vki ikih gSaAÞ os izHkq dks xzg.k djus ds ctk, [kqn dks cpkus dh 
lkekU; rkSj ij dksf’k’k djsaxsA blds ctk,] mUgsa i<+us dgsa] ßdksbZ /kehZ ugha] ,d Hkh ughaÞ ¼jksfe;ksa 
3%10½ ;kßblfy, fd lc us iki fd;k gS vkSj ijes'oj dh efgek ls jfgr gSaÞ ¼jksfe;ksa 3%23½A rc 
dgsas] ßge lc us iki fd;k gS] gS uk\Þ
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v/;k; & 45

opu dk izpkj djsa & lsodkbZ dh efgek

izsfjr ikSyql Hkh bl lPpkbZ ls ugha gVk fd og tks igys dyhfl;k dk lrkusokyk Fkk] mls 
ijes’oj us elhg dh efgek dk lqlekpkj lkSaikA gesa Hkh ugha gVuk pkfg,A eSa ts-,p- gksosV dk 
vkHkkjh gwa fd mUgksaus ijes’oj ds opu dk izpkj djus ds egku vf/kdkj vkSj lEeku ij fy[kk 
gSA eSa muesa ls dqN mÙke vuqPNsnksa dks ;gka mn~/k`r djuk pkgwaxk% 

tks O;fDr bZ’ojh; cqykgV ds }kj ls lsodkbZ esa izos’k djrk gS og vo’; gh mldh cqykgV 
dh ßefgekÞ dks le>sxkA og fujarj fofLer gksdj lksprk jgsxk] vkSj mldk lkspuk uSfrd 
eokn&fojksÄh vFkkZr ,UVhlsfIVd vkS"k/kh gksxh] fd mls vuqxzg ds [ktkus esa ,d lsod fu;qDr 
fd;k x;k gS rkfd og ßelhg ds vxE; /kuÞ ds fo"k; esa crk ldsA vki ikSyql ds thou esa 
ml foLe;dkjd fopkj ls nwj ugha gV ldrsA mlds m)kjdrkZ ds vlhe izse] vkSj mlds 
vius m)kj dh vn~Hkqr efgek ds lkFk gh] mlds foLe; dks ge mldh viuh cqykgV dh 
Js"B efgek ls dSn vkSj ifjiksf"kr gksrs gq, ns[krs gSaA fo’ks"kkf/kdkj dh T;ksfr ges’kk drZO; ds 
ekxZ ij pedrh gSA mldk dke dHkh mlds izHkke.My dks ugha [kksrk] vkSj mldk ekxZ dHkh 
iw.kZ :i ls ekewyh vkSj /kqa/kyk ugha gksrkA ftruh ckj og vius fe’ku ds fo"k; esa lksprk 
gS] og ekuks lkal ysrs gq, #d tkrk gS vkSj dbZ izdkj dh foifÙk;ksa ds e/;] efgek vkSj Hkh 
cgqrk;r ls izxV gksrh gSA vkSj blfy,] blh izdkj ds laxhr vkSj xhr dks ge v[k.M :i 
ls ikrs gSa] mlds m)kj vkSj cqykgV dh ?kM+h ls mldh e`R;q dh ?kM+h rdA ßeq> ij tks 
lc ifo= yksxksa esa ls NksVs ls Hkh NksVk gwa] ;g vuqxzg gqvk fd eSa vU;tkfr;ksa dks elhg ds 
vxE; /ku dk lqlekpkj lqukÅaAÞ 

D;k vki bu mn~xkjksa esa ifo=] Toyar vk’p;Z] mldh cqykgV esa ifo=] mUur vfHkeku ugha 
ns[krs tks foLe;dkjh fouezrk ds lkFk tqM+k gqvk gS fd fu;qfDr dk jgL;e; gkFk ml ij 
fVdk gqvk gS\ og LFkk;h foLe; mlds izsfjrh; lk/ku dk Hkkx Fkk] vkSj mldh cqykgV dh 
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efgek dk cks/k m)kjnk;d vuqxzg dh efgekvksa dh mldh ?kks"k.kk ls le`) FkkA ;fn ge 
gekjs dk;Z ds foLe; ds cks/k dks [kks nsaxs] rks ge vke ckt+kj esa vke O;kikfj;ksa ds leku cu 
tk,axs] tks viuh lk/kkj.k oLrqvksa dks cspus ds fy, fpYykrs gSaA 

gekjh cqykgV dh efgek esa cM+s O;fDrxr vk’p;Z dk ;g cks/k gesa fouez cuk, j[kus ds 
lkFk&gh&lkFk gesa egku cuk,xkA og gesa {k.kLFkk;h m|eksa ds fuEu vf/kdkjh cuus ls 
cpk,xkA og gesa lpeqp egku cuk,xk vkSj blfy,] gesa vius fnuksa dks O;FkZ cckZn djus 
ls cpk,xk--- lqlekpkj ds izpkjdksa] ftudk dk;Z mudh lsodkbZ dh fdlh xkSjo’kkyh vkSj 
vn~Hkqr dYiuk ds mUur xqEct ds uhps fd;k tkrk gS] vo’; gh vkpj.k dh ,d fuf’pr 
fo’kkyrk ik,xk ftlesa vksNkiu vkSj {kqnzrk lkal ugha ys ldrsA 

eSa chl o"kksZa ls vf/kd le; ls elhgh lsodkbZ esa gwaA eSa viuh cqykgV ls isze djrk gwaA eSa 
mldh lsokvksa esa vR;ar vkuafnr jgrk gwaA esjs cy vkSj fu"Bk ds fy, fdlh izfr;ksxh ds :i 
esa fdlh Hkh fod"kZ.k dk eq>s dksbZ ,glkl ugha gSA eq>s rks ,d gh yxu gS vkSj eSaus mlds 
fy, thou fcrk;k gS & vR;ar nq"dj] ijarq gekjs m)kjdrkZ vkSj izHkq ;h’kq elhg ds vuqxzg 
vkSj izse dh ?kks"k.kk djus dk efgeke; dk;ZA73 

bZ;u eSdQlZu tksosV dh Hkkoukvksa ls lgefr j[krs gSaA mUgksaus dgk] ßizpkj ,d xfjekiw.kZ] mnkRr 
J/nk;qDr Hk; mRiUu djus okyk vykSfdd dk;Z] ,d O;fDr dk nwljs O;fDr ds }kjk O;fDr;ksa 
ds ny ds izfr izs"k.k gS] ftl O;fDr dk bl rjg isz"k.k ;k izpkj fd;k tk jgk gS] og lukru 
;h’kq gSAÞ74

lsodkbZ dh O;fDrxr rS;kjh
lsodkbZ dh rS;kjh ds :i eas] yxkrkj vaxhdkj vkSj lkjs Kkr ikiksa dk ifjR;kx gksuk pkfg,A ßgs 
;gksok ds ik=ksa ds <ksusokyks] vius dks 'kq) djksÞ ¼;'kk;kg 52%11½A vki eq>s crk ldrs gSa fd 
vki ,sls ,d O;fDr ds fo"k; esa tkurs gSa tks iki esa thrk Fkk] fQj Hkh tc mlus izpkj fd;k] rc 
vkRekvksa us m)kj ik;kA th gka] ;g laHko gSA lans'k mlds nssus okys ls ges'kk gh Js"B gksrk gSA 
ijes'oj vius opu dks vknj nsrk gSA ijarq ;fn vki pkgrs gSa fd Qy cuk jgs ¼;wgUuk 15%16½] 
rks vkidks elhg esa cus jguk gksxkA 

Øekuqxr] izR;sd opu ds vuqlkj vFkZ izdk’kd lans’k
fulansg :i ls] mRre rjhdk gS izR;sd opu dk ifo= 'kkL= ds izR;sd opu ds vuqlkj vFkZ 
izdk’kuA laiw.kZ lR; izLrqr djus dk] vkSj ftl larqyu esa izHkq us og fn;k gS ml rjg ls izLrqr 
djus dk ;g mRre rjhdk gSA ;h’kq ds dqN dBksj opuksa dk lkeuk djus gsrq og gesa foo’k 
djrk gSA gesa ijes’oj dh laiw.kZ eulk dk izpkj djus gsrq cqyk;k x;k gS ¼izsfjrksa ds dke 20%27½A 

tc iwNk x;k fd izHkq dk lsod izpkj ds fy, dSls rS;kj fd;k tkrk gS] rc mlus mRrj 
fn;k] ßeSa ckbcy ds ikl vkrk gwa] eSa [kqn dks [kkyh le>rk gwa] vkSj eSa iw.kZ :i ls [kqn dks i<+rk 



opu dk izpkj djsa & lsodkbZ dh efgek 285

gaw] vkSj [kqn dks lkQ&lkQ fy[krk gaw] vkSj eSa xeZtks’kh ls izkFkZuk djrk gwaAÞ izkFkZuk ds lkFk 
vkjaHk djsaA

[kqn dks opu esa Mqcks nsaA mRre izpkj iw.kZ:i ls ifo= 'kkL= ij fuHkZj jgrk gSA ijes’oj us 
opu gh dks vk’kh"k nsus dh izfrKk dh gSA elhg dk izpkj djsaA mls fo’okl ds ik= vkSj leL;kvksa 
ds mRrj ds :i esa izLrqr djsaA ifo= vkRek ls ifjiw.kZ lans’k m)kjdrkZ ls ifjiw.kZ gksrk gSA 

leL;kvksa vkSj dfBukbZ;ksa dk lkeuk djsaA ;fn vki mRrj ugha tkurs] rks dcwy djsaA vius 
Jksrkvksa dks /kks[kk nsus dh dksf’k’k u djsaA ;fn nks ;k mlls vf/kd mfpr vFkZ gSa] rks mUgsa crk,aA 
mUgsa crk,a fd vki dkSulk vFkZ ialn djrs gSa vkSj D;ksaA

tgka dgha vkidks lgk;rk dh t+:jr gS] ogka izkIr djsaA ckbcy ds fofHkUu laLdj.kksa] 
ckbcy 'kCndks"kksa] fo[;kr leh{kk vkSj ckbcy f’k{kdksa dk mi;ksx djsaA vuqPNsn dk ykxwdj.k djsa 
¼bfQfl;ksa 2%14&18½A mnkgj.k ds rkSj ij] elhg usa fo’okl djus okys ;gwnh vkSj vU;tkfr;ksa ds 
chp dh nhokj rksM+ nhA gesa fofHkUu okaf’kd vkSj ltkrh; lewgksa ds chp nhokjas [kM+h ugha djuk gSA

fo"k;&laca/k lans’k rS;kj djuk 
yksxksa dh t+:jrksa ds fo"k; esa izkFkZuk djsaA ifo= vkRek ls fcurh djsa fd og lans’k dks lkeFkZ 
iznku djsA gesa elhg dk izpkj djus ds fy, cqyk;k x;k gSA izR;sd lans’k vfuok;Z :i ls vkSj 
izcy :i ls mlh dh vksj ladsr djus ik,A ßijes’oj ds ikl vU; xzgksa ds fy, vU; 'kCn gksaxs] 
ijarq bl xzg ds fy, mldk 'kCn gS ;h’kqAÞ cM+s dSUol ij fp= esa jax HkjsaA vkidks vn~Hkqr dke 
djus gsrq iqyfiV esa [kM+s jguk gSA blfy, viuh lkjh 'kfDr;ksa dks eq[; dke esa yxk,aA eq[; 
ckr ij O;kid rjg ls /;ku ,dkxz djsaA elhg dk izpkj djsaA75 

gesa lqlekpkj izpkj djus ds fy,] mlesa fo’okl ds }kjk m)kj dh [kq’k[kcj lqukus ds fy, 
cqyk;k x;k gSA gekjs ikl lcls mRre lans’k gSA gesa 2 'kew,y 18%22 ds vHkkxh euq"; ds leku 
ugha cuuk gS] tks nkSM+uk pkgrk Fkk ijarq ftlds ikl lqukus ds fy, lqlekpkj gh ugha FkkA izR;sd 
lans’k esa ,drk] lEc)rk vkSj izHkko gksuk pkfg,A ,drk ds fy, pkfg, fd lans’k dk ,d gh fo"k; 
gks tks 'kq: ls var rd Li"V gksA izR;sd vuqPNsn esa Hkh izR;{k lkeatL; gksA lEc)rk dk vFkZ gS 
vuqPNsn ,d nwljs ls tqM+s gkas rkfd fopkj dk izokg fufoZ?u gks] >Vdsnkj u gksA izHkko ijkdk"Bk 
dh vksj igqapus ls izkIr fd;k tk ldrk gS tks bl fo"k; esa dksbZ lansg ugha NksM+rk fd vki D;k 
pkgrs gSa fd vkidk Jksrk tkus vkSj djsA

lans’k dh 'kq:okr djuk
ykbZQ ekfld ds ys[kd ikWy vks*fuy dgrs gSa] ßigys gh vuqPNsn esa ikBd dk xyk idM+ yks] 
nwljs esa mldh 'okl uyh esa vius vaxwBs xM+k nks] vkSj mls izpkj okD; rd nhokj ls nckdj 
idM+dj j[kksAÞ bls vc vks*fuy dk fu;e dgk tkrk gSA
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lans’k dh izLrqfr
gesa mRlkg ds lkFk izpkj djuk gSA gekjs efgeke; lans’k dks tSls&rSls rjhds ls izLrqr djuk 
iki gSA eq>s yxrk gS fd LitZu us dgk Fkk] ßizHkq ds fy, vkos’kh cu tkvks ¼izTofyr cu tkvks½ 
vkSj lalkj vkidks pyrs gq, ns[kus ds fy, eqM+ tk,xkAÞ ysDplZ Vw ek; LVwMUV~l uked muds 
O;k[;ku esa] mUgksaus ;g Hkh dgk gS] ßtc vki LoxZ ds fo"k; esa cksyrs gSa] rks vkidk psgjk ped 
mBs] vkidh vka[ksa izfrfcafcr efgek ls izdkf’kr gksa( tc vki udZ ds fo"k; esa cksyrs gS] rc lkekU; 
psgjk Bhd gSAÞ gesa [kqn dks i`"BHkwfe esa j[kuk gSA tsEl Msuh us dgk] ßizpkj djrs le; vki ;g 
Nki ugha cuk ldrs fd vki gksf’k;kj gSa vkSj elhg vn~Hkqr gSAÞ76 

tc vkidk foukewY; m)kj crkrs le;] 
esjk ân; vkSj eu vkids fo"k; esa lkjs fnypLi fopkjksa esa ykSfyu gksus ik,( 
vkSj lkjs ân; vkids opu ds izHkko ds rys >qd tkrs gSa 
vkSj meM+ vkrs gSa] rc eq>s vius Øwl ds ihNs fNik yksA 

¼ys[kd vKkr½

vki [kqn dk foKkiu nsdj dHkh nwljksa dh lgk;rk ugha dj ldrsA [kqn dk foKkiu izHkq ;h’kq dh 
lsodkbZ esa milagkjd gSA [kqn ds vkSj [kqn ds dk;Z ds laca/k esa vfr iz’kalk djus okys] HkM+dhys 
vuqPNsn] gekjh lkeFkZ vkSj miyfC/k;ksa ds fo"k; esa vgadkjiw.kZ c;ku&[kqn dks Fkksius vkSj [kqn dh 
n[ky vkfn lkjh ckrsa& ;s lkjh ckrsa gekjs gkFkksa esa lkSais x, okLro esa xgjs dk;Z ds fy, vR;ar 
?kkrd gSaA gekjs laxh lgdehZ tku ysrs gSa fd gekjk dke dc ?keaM ls dyafdr gksrk gSA tc 
'kSrku gesa [kqn dh uqekb’k ¼izn’kZu½ djus dh bPNk esa Qqlykus esa lQy gksrk gS] rc og izlUu 
gksrk gSA tc ge viuh loksZPp lkeFkZ dks LokFkZiw.kZ iz[;kfr dh pdkpkSa/k ds lkeus [kksy nsrs gSa] 
rks og lkeFkZ fldqM tkrh gS vkSj eqj>k tkrh gSA os bl izdkj dh jks’kuh dks lg ugha ldrs] os 
viuk cy vkSj lqanjrk [kks cSBrs gSaA eSa vkils vuqjks/k djrk gwa fd vki muls cpsaA dHkh yksxksa ls 
;g u dgsa fd vki fdrus gksf’k;kj O;fDr gSa--- ge ,d ckr ds fo"k; esa fuf’pr tku ldrs gSa% fd 
tc ge [kqn dk izn’kZu djrs gSa] rc ge vius izHkq dks fNikrs gSa% tc ge viuh gh rqjgh Qwdsaxs] 
rc yksx ßijes’oj dh 'kkar /kheh vkokt+Þ dks lqu ugha ik,axsA77

lans’k lekIr djuk
;fn vkidks dqN egRoiw.kZ ugha dguk gS] rks yxkrkj u cksyrs jgsaA eSaus ,d I;wfjVu ds fo"k; esa 
i<+k ftlus 800 Jksrkvksa ds lkFk v¸;wc dh iqLrd ij mins’k nsuk vkjaHk fd;k vkSj var esa dsoy 
8 yksx cpsA ßmlds Jksrkvksa dk /khjt ml iqj[kk ds cjkcjh esa ugha Fkk ftlds vuqHko ds fo"k; 
esa og brus yacs le; rd cksyrk jgkA izR;sd ckr mls dqN vksj ckr dk Lej.k fnykrh jghÞ 
¼MCY;w ,e- vkj- ek’kZy½A nwljs izpkjd ds fo"k; esa dgk tkrk Fkk fd vufxur okD;ksa esa dqN Hkh 
dg u ikus dk mldk ,d d"Vdkjd rjhdk FkkA ;q) ds ckn] ,d NksVh yM+dh viuh eka ds 
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lkFk dyhfl;k dh vkjk/kuk esa Hkkx ysus ds fy, vkbZa FkhA mckÅ izpkjd Ms<+ ?kaVs ls fHkufHkuk 
jgk Fkk ¼mckÅ izpkj dj jgk Fkk½A yM+dh us lquuk NksM+ fn;k vkSj og fxjtk?kj dh bekjr dh 
vksj ns[kus yxhA 

mlus >aM+ksa dh ,d ikafr ns[kh] izR;sd ds uhps ,d ifV;k FkhA ß;s >aM+sa fdlfy, gaS] eka\Þ 
eka dkss viuh NksVh csVh dh cspSuh ls lgkuqHkwfr FkhA mlus dgk] ßos mu yksxksa dh ;kn eukrs gSa 
¼J)katyh nsrs gaS½ ftudh e`R;q vkjk/kuk lHkk esa gqbZ FkhAÞ NksVh yM+dh us iwNk] dkSulh vkjk/kuk 
esa] ß9 cts dh ;k 11 cts dh\Þ 

lkekU; lq>ko
geus Lo;a ifo= 'kkL= ds opuksa dk ikyu tgka rd fd;k gS mlh gn rd tks izpkj ge djrs 
gSa vkSj tks fl[kkrs gaS] mlesa ge lhfer gksrs gSaA geus tks gkfly fd;k gS mlls ge nwljksa dh 
vxqokbZ ugha dj ldrsA ;fn ge dksf’k’k djsa] rks os mfpr gh dgrs gaS] ßgs oS|] [kqn dks paxk djAÞ 

gesa izHkq ds fy, vkos’kh gksuk pkfg,A [krjk ;g gS fd le; ds lkFk mRlkg ;k vkos’k de 
gks tk,xkA ßiz;Ru djus esa vkylh u gks( vkfRed mUekn esa Hkjs jgks( izHkq dh lsok djrs jgksAÞ 
¼jksfe;ksa 12%11( eksQsV dk vuqokn½A ßgekjs ân; dks osnh ds :i esa ns[kuk vPNk gS] tgka ij vkx 
tyrh jguh pkfg,A ßvkSj osnh ij vfXu tyrh jgs] vkSj dHkh cq>us u ik, ¼ySO;O;oLFkk 6%12½A 
mRre izopu og gS tks eu ij iwjk t+ksj yxkrk gS] ân; dks xekZgV nsrk gS] peM+ksa dks >qylkrk 
gS] vkSj bPNk dks mRrsftr djrk gSA og ,slk ugha tks Jksrkvksa dks ;g dgus ds fy, foo'k djs] 
ß;g cgqr mRre lans'k FkkAÞ blds ctk; og ;g dgrs gq, pys tkrs gSa] ßeq>s dqN djuk pkfg,AÞ 
vius gh ân; dks izpkj djsa vkSj vkidks vk'p;Z gksxk fd vki fdrus ân;ksa ij okj djsaxsA

ifo= 'kkL= ds opuksa ds nks vFkZ u yxk,aA et+kd ;k fouksn djrs le; lrdZ jgsaA yksx 
lans’k ls vfÄd vkids fouksn dks T;knk /;ku esa j[ksaxsA oWUl gSouj us dgk] ßifo= 'kkL= esa tks 
ijes’oj ds tu gS]a os ;g ladsr ugha djrs fd orZeku le; dk ihB FkiFkikuk ifo= ew[kksZa dk 
gkL;dj izdkj gS tks dHkh&dHkh lansgiw.kZ etkd djrs gSa] ifo= 'kkL= ds ifo= opuksa ds nks vFkZ 
fudkyrs gSaAÞ78 

ßmnkRrk ls uhjl varjaxrkÞ ds fojks/k esa yM+saA eSa ts- ,p- tksosV ls m)j.k ;ksX; gokyk 
nsdj lekIr djuk pkgwaxk% 

;fn lsod us eq[; :i ls Dys’kiw.kZ rjl dh vkRek dk cifrLek ugha fy;k gS] rks eSa ugha 
tkurk fd fdl izdkj dksbZ elhg lsok lQy gksrh gSA ftl t+:jr dks ge eglwl ugha 
djrs] mls ge paxk ugha dj ldrsA vJqjfgr ân; dHkh ml vkos’k ds vkxznwr ugha cu 
ldrsA ;fn gesa m)kjnk;d yksgw ds lsod cuuk gS] rks gesa ygwywgku gksuk gksxkA 

;g lp gS fd vkRekvksa dks thrusokyksa dks vkRekvksa ds fy, jksus okys cuuk gksxkA izHkq] gesa lw[kh 
vka[kksa okyh elhgr ds Jki ls NqM+kbZ;sA 
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v/;k; & 46

vutkus esa LoxZnwrksa dk vkfrF; fd;k

lPps f’k"; dh ,d igpku ;g gS fd og vkfrF; djus okyk gksrk gSA mldk ?kj fo’okl ds ?kjkus 
ds fy, vkSj xSj&elhfg;ksa ds fy, Hkh [kqyk gksrk gSA ;g ,d rjhdk gS ftlds }kjk og elhgh 
izse fn[kk ldrk gSA yktj] efj;e vkSj ekFkkZ vkfrF; esa ekghj FksA muds ?kj esa jguk ;h’kq dks 
vPNk yxrk FkkA izR;sd elhgh ?kj oSlk gks ldrk gSA tc ge fdlh dk mlds uke esa vkfrF; 
djrs gSa] rks ekuks ge izHkq dk vkfrF; djrs gSaA 

,d vaxzst+ efgyk us tSrwu ioZr ij ,d ?kj [kjhnk rkfd tc Hkh ;h’kq ykSV vkrk gS] rc 
og mls ,d I;kyk pk; ns ldsA mlds fdlh f’k";ksa esa ls ,d dks pk; nsdj og ,slk fdlh Hkh 
fnu dj ldrh FkhA ijarq vc og tk pqdh gS] vkSj ;h’kq vc rd ugha vk;k gSA gekjk vkfrF; 
gekjs fj’rsnkjksa vkSj fe=ksa rd lhfer ugha gksuk pkfg,A ;h’kq us gekjh lHkh ekuo izo`fRr;ksa dks 
mtkxj fd;k tc mUgksaus dgk%

tc rw fnu dk ;k jkr dk Hkkst djs] rks vius fe=ksa ;k Hkkb;ksa ;k dqVqfEc;ksa ;k /kuoku 
iM+ksfl;ksa dks u cqyk] dgha ,slk u gks] fd os Hkh rq>s usork nsa] vkSj rsjk cnyk gks tk,A ijUrq 
tc rw Hkkst djs] rks daxkyksa] Vq.Mksa] yaxM+ksa vkSj vU/kksa dks cqykA rc rw /kU; gksxk] D;ksafd 
mu ds ikl rq>s cnyk nsus dks dqN ugha] ijUrq rq>s /kfe;ksaZ ds th mBus ij bl dk çfrQy 
feysxk & ¼ywdk 14%12&14½ 

gesa izR;sd vfrfFk ds lkFk oSls gh O;ogkj djuk gS tSls ge izHkq ds lkFk djsaxsA ;g mPp ekud gSA 
e/;&iwoZ ijaijk ds vuqlkj] O;fDr vius vfrfFk dh lqj{kk ds fy, ft+Eesnkj gksrk gS] Hkys gh 

og mls ilan djrk u gksA ;g ckr Hktulafgrk 23 ds bl in dks le>krh gS% ßrw esjs lrkusokyksa 
ds lkEgus esjs fy, est fcNkrk gSAÞ 'k=w nwj ij [kM+s gSa] vfrfFk dks VdVdh cka/kdj ns[k jgs gSa] 
ijarq og pjokgs dh ns[kjs[k esa lqjf{kr gSA vfrfFk ds pys tkus ds ckn mldh cqjkbZ u djuk 
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lkekU; f’k"Vkpkj gS] mlus pkgs tSlk crkZo fd;k gksA tks yksx izHkq ds dk;Z ds fy, ;k=k djrs 
gSa mUgsa ;h’kq dh [kkfrj ijes’oj dh n;k fn[kkbZ tkrh gSA ges’kk izkIr djrs jguk vkjkenk;d 
gks tkrk gSA ijarq bu yksxksa dks vkfrF; dk uewuk Hkh cuuk gSA muds ?kj izHkq ds yksxksa ds fy, 
Hkh [kqys gksA 

O;fDrxr ifo= tuksa ds fy, tks lp gS] ;g e.Mfy;ksa ds fo"k; esa Hkh lp gksuk pkfg,A eSa 
vDlj lksprk gwa fd e.Myh dks igyh ckj vkus okys vfrfFk;ksa dk Lokxr djus dk volj feyrk 
gS vkSj os bl ckr dk /;ku j[krs gSa fd mUgsa fdlh vkSj ds ?kj esa ;k gksVy esa Hkkstu ds fy, 
fueaf=r fd;k tk,A ;g ,d vlkekU; izFkk gS tks vfrfFk dHkh ugha HkwyrsA muds ikl Hkys gh 
dqN vU; ;kstuk,a gksa] fQj Hkh ,sls izse dk izn’kZu ikdj os lkSgknzZiw.kZ Hkkouk dks eglwl djrs gSaA 
dbZ yksx vkt e.Mfy;ksa esa Hkfo";}k.kh ;k dyhfl;k dh f’k{kk ds dkj.k ugha gSa] ijarq blfy, gSa 
D;ksafd tc os igyh ckj vk, rc mUgsa Hkkstu ij fueaf=r fd;k x;kA eSa vkidks nks n`’; crkÅaxkA 

n`’; 1% VkWe vkSj ÝSu gky gh esa iM+ksl esa jgus ds fy, vk,A jfookj dh lqcg vkrh gS vkSj 
os vPNh dyhfl;k dh ryk’k djus dk fu.kZ; ysrs gSaA blfy, 10%45 fefuV ij mUgsa fxjtk?kj esa 
izos’k djrs ns[kk tkrk gS] os FkksM+s ls Mjs gq, gSaA yksx >qaM cukdj vkil esa feyus esa O;Lr gSaA ,d 
O;fDr chp esa vkrk gS] muls gkFk feykrk gS vkSj vPNs ekSle ds fo"k; esa viuh jk; O;Dr djrk 
gSA os cSBus ds LFkku dks [kkstus ds fy, yksxksa ds chp esa ls tkrs gSa & fxjtk?kj ds ihNs okyh 
cSBd ijA lHkk le;kuqlkj vkjaHk gksrh gS & mRre xhr] mRre lans’kA ckjg cts gSaA vafre izkFkZuk 
gksrh gSA yksx tkus ds fy, mBrs gSaA ;gka ogka dqN yksx ,dnwljs dh vksj >qdrs gSa vkSj /khjs ls 
dkukQwlh djrs gSa] ß;s vtuch dkSu gSa\Þ & ekuks os ?kqliSfB;k gksaA vU; yksx cM+s mRlkg ds lkFk 
vius fe=ksa ls feyrs gSa] lIrkg esa D;k gqvk bldk lekpkj lqurs&lqukrs gSaA VkWe vkSj ÝSu yxHkx 
}kj ij igqap pqds gSa] rc izkphu mudk vfHkoknu djrk gS] ßvki vkt vk,] vPNk yxkA vk’kk gS 
fd vki fQj vkvksxsAÞ os tkrs gSa vkSj gSecxZj [kkus ds fy, ikl ds eSdMksuYM~l esa izos’k djrs gSaA

n`’; 2% vius igys cPps ds tUe ij mYyflr gksdj] jkWu vkSj :Fk us QSlyk fd;k fd 
mUgsa ppZ tkuk pkfg,A os ugha pkgrs fd mudk cPpk vU;tkfr;ksa ds leku iys&c<+sA os Mjrs gq, 
fxjtk?kj ds }kj ij igqaprs gSaA ,d Lo;alsod izse ls mudk Lokxr djrk gS] mUgsa cPpksa ds d{k 
ds fo"k; esa le>krk gS] vkSj mUgsa crkrk gS fd mUgsa Hkkstu ds fy, ckgj fueaf=r fd;k tk,xkA os 
ugha tkurs fd e.Myh esa ,d LFkk;h fu;e gS fd lHkh vtufc;ksa dks ckgj Hkkstu ds fy, fueaf=r 
fd;k tk,xkA vo’; gh vkjk/kuk gksus ls igys gh ,d I;kjk nEifRr [kqn dk ifjp; djkrk gS 
vkSj uokxrksa dks Hkkstu ds fy, fueaf=r djrk gSA jkWu vkSj :Fk rukoeqDr gSa vkSj dyhfl;k ds 
fo"k; esa mRdaBk eglwl djrs gSaA ,slk igys dHkh muds lkFk ugha gqvk gSA 

Hkkstu ds le; ;teku Hkkstu ds fy, /kU;okn nsrk gSA okrkZyki [kkes’khiw.kZ gS & dsoy 
ifjp; djus dk le;A ,slk gksrk gS fd jkWu vkSj :Fk nksuksa elhgh i`"BHkwfe ls gSa] ijarq nksuksa esa 
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ls dksbZ Hkh fo’oklh ugha gSA HksaV ykHknk;d fl) gksrh gSA uokxrksa dks yxrk gS fd mUgsa dqN 
ijokg djus okys yksx fey x,A 

iz’u% dkSuls nEifRr ds ykSVus dh vf/kd laHkkouk gS\
mRrj% VkWe vkSj ÝSu dHkh okil ugha vk,A jkWu vkSj :r us vc m)kj ik;k gS vkSj lq[ke; 

lgHkkfxrk esa gSaA ifj.kke lkeus gSA 
ge vtufc;ksa dk vkfrF; djus ls D;ksa fgpfdpkrs gSa] tcfd ;g Hkwrdky esa vR;ar 

ykHknk;d lkfcr gqvk gS\ laHkor% Mj eq[; dkj.kksa esa ls ,d gS & vKkr dk Mj] ubZ ifjfLFkfr 
dk Mj] D;k djuk pkfg, ;k mls dSls djuk pkfg, ;g u tku ikus dk MjA vkSj vFkkZr fdl 
fo"k; esa ckrsa djuk gS ;g u tku ikus] i;kZIr :i ls ^vkfRed* u gksus] izHkkoh :i ls xokgh u 
ns ikus dk Mj gksrk gSA 

nwljk dkj.k ;g gS fd jfookj dh nksigj ds fy, gekjs ikl vU; ;kstuk,a gksrh gSa] vkSj 
vtufc;ksa dks vius ?kj esa cqykus ls mu izca/kksa esa n[ky gksxhA fQj ge lksprs gSa fd gesa vfrfjDr 
dke djuk iM+sxk] ?kj lkQ djuk iM+sxk] Hkkstu rS;kj djuk gksxk] vkSj mlds ckn fQj /kksuk& 
lkQ djuk gksxkA vkSj mlh le; yksxksa dh esgeku&uokt+h djus dk iz;kl djuk gksxkA vkfrF; 
;k esgeku&uokt+h esuw ds vk/kkj ij egaxh Hkh gks ldrh gS] ftu yksxksa dks lhfer ctV ij ?kj 
pyuk iM+rk gS muds fy, ;g fu:Rlkfgr dj ldrk gSA 

vkfrF; izxV u djus dk vafre dkj.kA eaMyh ds dqN fxuspqus yksxksa dks gj le; ft+Eesnkjh 
nh tkrh gSA os gh lc djrs gSa] vkSj dqN le; ckn Åc tkrs gSaA igys vk{ksi ds mRrj ds :i 
esa] Mjus dh lpeqp dksbZ t+:jr ugha gSA vkidks viuh bPNk ds vuqlkj crkZo djus dk fu.kZ; 
ysuk gS] ge tSls gSa] oSls yksx gesa ns[kus ik,aA mu ij lqlekpkj Fkksaiuk vko’;d ugha gSA ek= 
èkU;okn nsuk] xokgh ckaVuk] ;k Hkkstu ds ckn opu i<+uk bruk dkQh gSA ;g lp gS fd ;fn gesa 
vkfrF; djuk gS] rks blls gekjh jfookj dh ;kstukvksa esa [kyy iM+ ldrk gSA gesa igys ls ;g 
fu.kZ; ysuk gS fd ;g gekjh izkFkfed lsodkb;ksa esa ls ,d gksxhA 

vkfrF; esa dke vkSj vlqfo/kk nksuksa vkrs gSa] ijarq gesa izHkq dks ,slk dqN viZ.k ugha djuk gS 
ftlesa gesa dksbZ ewY; pqdkuk u iM+sA vkSj gesa ;g ;kn j[kuk gS fd tks mlds uke esa fd;k x;k 
gS og Lo;a mlds fy, fd;k x;k gSA dYiuk djsa fd ge ;h’kq dks jfookj ds Hkkstu ds fy, ?kj 
ij cqykrs gSa! vkfrF; egaxk gks ,slk t+:jh ugha gSA I;kjs yksxksa ds lkFk lknk Hkkstu egRoiw.kZ gSA 
ijarq vkfrF; dh lsodkbZ e.Myh ds ,d ;k nks yksxksa ij ugha NksM+uk gSA ;fn dkQh la[;k esa 
yksx bl lsodkbZ dh ft+Eesnkjh mBkrs gSa] rks fcuk fdlh ij cks> Mkys T;knk ls T;knk yksxksaa dks 
ykHk igqapk;k tk ldrk gSA 

;gka ij dqN O;ogkfjd ckrsa gSa fd fdl izdkj dqN e.Mfy;ksa esa vkfrF; ds dkj.k c<+kSrjh 
gqbZ gSA 
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,d e.Myh esa izkphu vkSj mudh ifRu;ka yxkrkj vfrfFk;ksa dks vius ?kj fueaf=r djrh 
gSaA ;fn T;knk vfrfFk ugha jgs] rks os dqN ifo= tuksa dks fuea=.k nsrs gSa ftudh os fdlh u 
fdlh jhfr ls lsok dj ldsaA blesa dgus dh vko’;drk ugha gS fd izkphuksa dk mnkgj.k vU; 
fo’okfl;ksa ds lkeus gSA 

nwljh e.Myh eas LoxZnwrksa dh lferh gSA gj jfookj nks nEifRr;ksa dks iqyko] lykn] jksYl 
vkSj feBkbZ ykus ds fy, fu;qDr fd;k tkrk gSA lqcg dh lHkk ds ckn Lo;alsod vfrfFk;ksa dks 
Hkkstu ds fy, fxjtk?kj ds Hkkstud{k esa Hkstrs gSaA bl izdkj ifo= tu vutkus esa LoxZnwrksa dk 
vkfrF; djrs gSa] viuh lferh dk uke Åapk djrs gSaA fQj ls] ;fn i;kZIr vfrfFk u jgs] rks 
;tekuksa dks Lora=rk gksrh gS fd ppZ ds gh vfrfFk;ksa dks fueaf=r djsaA vf/kdrj eaMyh ds ikl 
;teku gksrs gSa tks fof’k"V jfookj ds fnu vfrfFk;ksa dks fu;qDr djrs gSaA t+ksj mu yksxksa ls laidZ 
djus ij gS] tks igyh ckj vkrs gSaA

vfÄdrj laxfr;ka bl ckr dk /;ku j[krh gaS fd vfrfFk oDrk dks fdlh ds ?kj esa Hkkstu 
ds fy, cqyk,aA os bl ckr dks ugha tkurs fd ;fn izpkjd ;g tku ikrk fd vtufc;ksa dk /;ku 
j[kk tk jgk gS] rks og bl fo’ks"kkf/kdkj dks R;kxuk vf/kd ilan djrkA 

;fn dksbZ ifjokj bl Mj ls ihNs gV tkrk gS fd os ykHknk;d okrkZyki ugha dj ik,axs] rks 
os lsodkbZ ds Hkkx dks iwjk djus gsrq vfrfFk ds lkFk vtufc;ksa dks fueaf=r djus dk fopkj djsaA 
;fn elhgh yksx vtufc;ksa dks fueaf=r djus ls Mjrs gSa] rks mUgsa ;g Hkh tkuuk gS fd vDlj 
fons’kh Hkh u, LFkku esa izos’k djus ls mruk gh Mjrs gSaA vkSj vfrfFk ckjckj fuea=.k Lohdkj ugha 
dj ldrs D;ksafd muds ikl igys ls nwljh ;kstuk,a gksrh gSaA ijarq mUgsa fueaf=r fd;k x;k gS 
;g oLrqfLFkfr muesa lkSgknZz vkSj Lohdkj fd, tkus dk cks/k mRiUu djrh gSA 

vkt e.Mfy;ksa esa dbZ yksx bl ckr dh xokgh nsaxs fd os u rks u, fu;e dh dyhfl;k dh 
O;oLFkk ls vkdf"kZr gq, gSa] u izpkj ds }kjk] ;k f’k{kk ds }kjk] ijarq ml izseiw.kZ vkfrF; ls tks 
mudh igyh HksaV ds le; mUgsa fn[kk;k x;k FkkA D;k ;g laHko gS fd dyhfl;k dh c<kSrjh djus 
ds gekjs izcy iz;klksa esa ge ,d vR;ar Li"V vkSj lQy dk;Zi)fr dks ut+jvankt+ dj jgs gSa\ 
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fo'okl dk thou

fo'okfl;ksa dks fo'okl ls thus ds fy, cqyk;k x;k gSA ßgekjh fnu Hkj dh jksVh vkt gesa nsÞ 
¼eRrh 6%11½ ;g izkFkZuk nkok djrh gS fd ge izHkq ds iz;kstu ij fujarj fuHkZjrk dk thou fcrk 
jgs gSaA ftudh lalkfjd ukSdjh gS mUgsa fu;fer vkenuh feyrh gSA muds fy, iz'u ;g ugha gS 
fd iSlk dgka ls vk,xk ijarq og feyus ds ckn Hkh os mlls D;k djsaxs] ;g gSA muds fy, fo'okl 
dk thou mudh orZeku t+:jrksa dh iwfrZ ds fy, vkSj muds ifjokj dh t+:jrksa ds fy, ifjJe 
djuk gS] mlls vf/kd tks dqN gS mls izHkq ds dke ds fy, mi;ksx esa ykuk gS] vkSj Hkfo"; ds 
fy, ijes'oj ij Hkjkslk j[kuk gSA 

ijarq tks izHkq ds fy, iwjs le; dke esa yxk gqvk gS] mlds fy, fo'okl dk thou mldh 
lkjh t+:jrksa dh iwfrZ ds fy, izHkq ij fuHkZj jguk gSA og fo'okl djrk gS fd ijes'oj us mls 
cqyk;k gS vkSj ftl oLrq ds fy, og vkns'k nsrk gS] mldk ijes'oj Hkqxrku djrk gSA og tkurk 
gS fd ijes'oj dk dke ;fn ijes'oj ds rjhds ls fd;k tk,] rks mls ijes'oj ds iz;kstu dh 
dHkh deh ugha gksxhA mls iSlksa ds fy, ;kpuk ugha djuk gksxkA ijes'oj mldh t+:jrksa dks iwjk 
djsxkA nq[k dh ckr ;g gS fd bl u;s fu;e ds uewus dks vkt elhgh nk;jksa esa cM+s iSekus ij 
bUdkj fd;k tkrk gSA mPp rkSj ij laxfBr vuqjks/kiw.kZ ;kpuk fu;e gS] viokn ughaA ;g brus 
vthc ek=k rd igqap xbZ gS fd yksx ns[kdj dgrs gSa] ßdyhfl;k dsoy vkidk iSlk pkgrh gSAÞ

bl izFkk ds fojks/k esa lcls egRoiw.kZ fookn ;g gS fd blds fy, ifo= 'kkL= esa dksbZ felky 
;k leFkZu ugha gSA izsfjrksa us dHkh nwljksa ij viuh t+:jrksa dks izdV ugha fd;kA mnkgj.k ds 
rkSj ij] ikSyql us ;:'yse ds t+:jrean fo'okfl;ksa dh t+:jrksa dks tkghj fd;k ¼2 dqfjfUFk;ksa 
8%10&15½A ijarq [kqn dh t+:jrksa dh iwfrZ ds fy, mlus dsoy izHkq dh vksj ns[kkA mlds ckn Hkh] 
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iwjk fo"k; fo'okl ds thou ls tqM+k gqvk gSA ijes'oj pkgrk gS fd ge mlh dh vksj ns[ksaA ftruk 
vf/kd ge ml ij fuHkZj jgsaxs] mruk vf/kd efgek og izkIr djsxkA ftruk vf/kd ge vius Hkfo"; 
ds lkFk gsjkQsjh djsaxs] mruh de mls efgek feysxh vkSj geas vf/kdA

fo’okl ds thou ds fo"k; esa th- ,p- yWUx dqN eqY;oku le> nsrs gS% ÞD;ksafd fo'okl 
euq"; dk] mfpr] uSfrd :i ls vfuok;Z xq.k gS tks ijes'oj dks l{ke cukrk gS fd og viuh 
ekU;rk iznku djs] os dk;Zi)fr;ka tks ge esa] vkSj u;s fo'okfl;ksa esa okLrfod fo'okl mRiUu 
djrh gSa] os gh mfpr vkSj /kU; dk;Zi)fr;ka gSaA bl dkj.k] fo'okl esa #dkoV ykuk 'kSrku dk 
lcls vko';d y{; cu tkrk gS] vkSj mlds vU; Qanks esa ;s lcls vf/kd izHkkoh gfFk;kjksa esa ls 
,d gS tks gesa ,slh i)fr;ksa dk mi;ksx djus ds fy, jkth dj ysrk gS] tks vPNs ifj.kkeksa dk 
>wBk oknk djrh gaS] Hkys gh os vko';d fo'okl dh ekax ugha djrs] tSls gj le; lHkh ckrksa esa 
ijes'oj ij fuHkZj jgukA

laLFkkvksa esa ekfld if=dkvksa esa ;g okLrfod lkeFkZ gS tks dk;ZdrkZvksa vkSj mudh t+:jrksa 
ds fo"k; esa mnkj ân;ksa ij izxV djrh gSa( muds fo"k; esa tkudkjh nsus okyh dk;ZdrkZvksa dh lwph 
esa] cM+h /kujkf'k;ksa esa tks mudh vkenfu;ksa dks vkSj forj.k dks ?kksf"kr djrs gSaA dksbZ bl ckr ij 
loky ugha djrk fd ,slh i)fr;ksa esa dqN fuf'pr y{;ksa dks iwjk djus dh lkeFkZ gS] ijarq mlds 
fy, thfor ijes'oj eas vukozr] vkstLoh vkSj izR;{k fo'okl dh t+:jr ugha gSA vko';d rkSj 
ij] mudk :>ku ijes'oj dh vksj ls ân; gVkdj [kqn dh vksj vkdf"kZr djuk gksrk gS( izkjaHk 
esa mlesa vkSj muesa /;ku caV tkrk gS] vkSj mlds ckn ml O;fDr ds vkSj ijes'oj ds chp esa og 
LFkku ys ysrk gSA ;gh og ewy dkj.k gS fd D;ksa dqN yksx ,slh lkjh i)fr;ksa dk fojks/k djrs 
gaS( ;gh i;kZIr dkj.k gS fd izHkq us D;ksa dHkh mudk mi;ksx ugha fd;kA bu i)fr;ksa ls xzksOgt~ 
vkSj E;qyj tSls yksx tkucw>dj nwj gks x,] rkfd fo'okl u djus okys lalkj dks vkSj vfo'oklh 
dyhfl;k dks ijes'oj dh okLrfodrk vkSj fo'okl;ksX;rk dk vkSj fo'okl vkSj izkFkZuk dh lkeFkZ 
vkSj izpqjrk dk rktk izek.k ns ldsaAÞ79

;fn eSa lpeqp dsoy izHkq ij fuHkZj gwa] rc og rc rd iz;kstu djsxk tc rd dke mldk 
gSA tc og dke dks can djuk pkgsxk] rc og vkiwfrZ can dj nsxkA blls lsod vkRek ds pys 
tkus ds ckn Hkh dke dks djrs jgus ds nq[k ls cprs gSaA ijarq fuosnuksa vkSj vfHk;kpukvksa dk 
mi;ksx djds] ge ml dk;Z dks tkjh j[k ldrs gaS] tcfd izHkq us cgqr igys gh ml ij bdkcksn 
fy[k fn;k gS] vFkkZr~ & cgqr igys gh efgek ds pys tkus ds cknA 

tSls gh vki ;kpuk djuk vkjaHk dj nsrs gSa] vki elhgh dk;Z esa lQyrk dk ,d u;k 
iSekuk ifjfpr djkrs gaSA tks yksxksa ls laca/k cukus esa lcls vf/kd prqj gS] mls lcls T;knk iSlk 
feyrk gSA vkSj ,slk gks ldrk gS fd usd dkeksa dks d"V mBkuk iM+rk gS D;ksafd mPp ncko 
okys /ku vfHk;ku csbZekuh ls mudk iSlk fudky ysrs gaSA blls bZ";kZ] izfrLi/kkZ vkSj QwV mRiUu  
gksrh gSA
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tc vki dsoy izkFkZuk ij fuHkZj jgrs gSa rc D;k gksrk gS\
ßijes'oj lHkh {ks=ksa esa loZ'kfDreku gSA og dbZ rjhdksa ls dke dj ldrk gS] ijarq ,d rjhdk 
ftlesa og dke djrk gS og gS euq";ksa ds euksa ds {ks= esa ßdke djukÞA ijes'oj O;fDr ds eu 
esa ,d fopkj Mky ldrk gSA og fdlh ds eu esa dqN djus dh rhoz ßbPNkÞ ;k ßn`<+ erÞ Mky 
nsrk gSA 

blfy, tc ge iSlksa dh fof'k"V jde ds fy, izkFkZuk djrs gSa] rc ijes'oj O;fDr dks izsfjr 
djrk gS fd og psd&cqd mBk, vkSj og iSlk Hkst ns] ;k og ntZuksa yksxksa dks izsfjr djrk gS fd 
os ml jde ds vyx&vyx fgLls Hkstsa vkSj dqy feykdj fuf'pr jde izkIr gksA og ,slk djrk 
gS 'kk;n bl ij vkidks fo'okl ugha gksxk] ijarq eSa gh dsoy ;g dg jgk gwa fd tc ge iSlksa ds 
fy, izkFkZuk djus ds fo"k; esa ckrsa djrs gSa] rc esjk ;gh vk'k; gksrk gSAÞ80 

dsoy os yksx ftUgksaus mudh izkFkZuk ds mRrj ds :i esa ijes'oj dks mUgsa fcYdqy fuf'pr 
vkSj mfpr le; ij fuf'pr jde nsrs gq, ns[kus ds xgjs jksekap dks vuqHko fd;k gS] tcfd t+:jr 
crkbZ ugha xbZ Fkh] os gh ml vuqHko dh #fpjrk dk ewY; tku ldrs gSaA 

tc ijes'oj dk dk;Z euq"; ds fuosnu ij fuHkZj gksrk gS] rc vDlj ,slk gksrk gS fd og 
fuosnu viuh izHkkodkfjrk [kks cSBrk gSA yksx muds izfr vf/kdkj mRiUu djrs gSa] vkSj mudh 
xqgkj dks vkSj t+ksjnkj ,oa vkSj luluh[kst cuuk gksxk rkfd vko';d ifj.kke mRiUu dj ldsaA 
vkt ge blh LFkku esa gSaA fQfyfIi;ksa 4%6&7 dk vk/kqfud laLdj.k gS% ßgj ,d ckr esa rqEgkjs 
fuosnu foKkiu ds }kjk] vkSj ;kpuk Hkjs i=ksa ds }kjk cM+k&p<+k dj euq";ksa ds lEeq[k mifLFkr 
fd, tk,a vkSj iSlksa dh vfuf'prrk] tks lkjs /khjt ls ijs gS] rqEgkjs ân;ksa vkSj euksa dks fujarj 
lansg esa j[ksxhAÞ 

eSa tkudkjh vkSj ;kpuk ds chp QdZ djrk gwaA ijes'oj D;k dj jgk gS ;g yksxksa dks crkuk 
eq>s mfpr yxrk gS] ijarq gekjk bjknk 'kq) gksuk pkfg,A gesa xqIr :i ls ;k vizR;{k :i ls 
ijes'oj ds ctk; euq";ksa dh vksj ugha ns[kuk gSA

fo'okl dh Hkk"kk gS] ßgs esjs eu] ijes'oj ds lkEgus pqipki jg] D;ksafd esjh vk'kk mlh ls 
gSAÞ izR;{k vkSj vizR;{k :i ls] viuh ekaxksa dks euq";ksa ij izxV djuk fo'okl ds thou ls 
nwj gksuk gS] vkSj ijes'oj ds izfr ldkjkRed vuknj gSA ;g okLro esa mls /kks[kk nsuk gSA 
;g bl izdkj dgus ds cjkcj gS fd ijes'oj us eq>s /kks[kk fn;k gS] vkSj eSa lgk;rk ds fy, 
vius lkFkh dh vksj ns[krk gwaA ;g thfor lksrs dks NksM+dj VwVs gq, gkSn dh vksj fQjuk gSA 
;g esjs izk.k vkSj ijes'oj ds chp l`"V izk.kh dks j[kuk gS] bl izdkj [kqn ls le`) vk'kh"k 
dks] vkSj ijes'oj dh efgek dks pqjk ysuk gS tks dsoy mlh dks nsus ;ksX; gSA81 

blesa dksbZ lansg ugha gS fd ijes'oj dbZ nyksa dk mi;ksx iSlksa dh ;kpuk ds fy, dj jgk gSA 
ijarq eq>s yxrk gS fd os cgqr dqN [kks jgs gSaA vkSj ,d csgrj rjhdk gSA ßfo'okl dk lPpk thou 
loksZPp okLrfodrk gSA ijes'oj mlesa izlUu gksrk gS vkSj mlds }kjk efgek ikrk gSA bl laiw.kZ 
lalkj esa ,slk dqN ugha tks mls fo'okl ds thou ds leku larq"V djs vkSj efgek iznku djsAÞ82
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gMlu Vsyj ds 'kCn Lej.k djus ;ksX; gSa% 

xyr bjkns ls xyr rjhds ls j[kk vkSj fn;k x;k iSlk] nksuksa dk cgqr Mj j[kuk pkfg,A 
izHkq gesa ftruk de&ls&de nsus dk pquko djrk gS] mruk gh ge j[k ldrs gSa] ijarq ge 
vlefiZr ;k vifo= iSlk cnkZ'r ugha dj ldrsA ge bl ckr dk /;ku j[ksa fd ge ijes'oj 
dks viuh vka[kksa ds lkeus j[ksa( ge mlds ekxksZa esa pysa] vkSj gj NksVh&cM+h ckr esa mls izlUu 
djus vkSj efgek nsus dk iz;kl djsaA ml ij fuHkZj jgsa] ijes'oj dk dke tks ijes'oj ds 
rjhds ls fd;k tkrk gS] mls dHkh ijes'oj ds iz;kstuksa dh deh ugha gksrhA 

dkWjh Vsu cwe us dgk] ßeSa lalkfjd euq";ksa ds njokts ij ;kpd cuus ds ctk; /kuh LoxhZ; firk 
dh fo'okl djus okyh larku cuuk ialn d:axhAÞ fdlh vkSj us bl izdkj dgk gS% ßjktk ds csVs 
'kSrku ds ;kpdksa ds leku vkpj.k ugha djrsAÞ
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;h'kq ds fy, vkos'kh cusa

vkos'kh ;k mRlkgh O;fDr og gS tks nwljs O;fDr ;k dke ds fufeRr mRlkgiw.kZ :i ls lefiZr 
gksrk gSA og mls lquus okys fdlh Hkh O;fDr ds lkFk viuh /kqu ds fo"k; esa cksyrk gSA blh dsanz 
fcanw ds pkjksa vksj thou ifjØek djrk gSA vfrmRlkgh yksx fHkUu gksrs gSaA os lk/kkj.k lkaps esa ugha 
lekrsA os vyx <ksyoknd dh Äqu ij dqN djrs gSaA yksx lksprs gSa fd os ekufld :i ls fof{kIr 
gSa] ijarq ;g ckr mUgsa jksd ugha ldrhA mUgsa fdlh dh iz'kalk ;k vkjksi dh ijokg ugha gksrhA 

elhgh O;fDr dks dkSulh ckr mRlkgh O;fDr ;k tks'khyk cukrh gS\ fdlh vizR;kf'kr {k.k 
esa nks cM+h lPpkbZ;ka mlds izk.k ds lkeus izxV gksrh gSaA og bl ,glkl ls vfHkHkwr gksrk gS fd 
tks dYkojh ds Øwl ij ej x;k og lukru ijes'oj] vkdk'k vkSj i`Foh dk l`tugkj FkkA nwljk 
pkSdk nsus okyk izdVhdj.k tks mls tdM+ ysrk gS] og ;g gS fd iq= ijes'oj ml ikih ds fy, 
ej x;kA thou igys tSlk ugha gks ldrkA oLrqr% og dgrk gS% 

eSaus ,d n'kZu ns[kk gS] vkSj eSa [kqn ds fy, ugha th ldrkA 
tc rd eSa viuk loZLo ugha ns nsrk rc rd thou fujFkZd ls Hkh cqjk gSA

izHkq ;h'kq mRlkgh O;fDr FksA tSlk fd geus fiNys v/;k; esa ns[kk gS] tc mlus ljkZQksa dks eafnj 
ds vkaxuksa dks vifo= djrs ns[kk] rc og ijes'oj ds izfr vkos'k ls Hkj x;kA 

MCY;w- eWfdUVkW'k eWds m)kjdrkZ ds vkos'k ;k mRlkg ds fo"k; esa foLrkjiwoZd fy[krs gaS% 

og vius dke esa bruk mRlkgh gS fd vDlj mlds ikl [kkus ds fy, Hkh le; ugha gksrk 
Fkk] vkSj ,d ckj mldh eka vkSj HkkbZ mls ?kj ys tkuk pkgrs Fks D;ksafd mUgksaus lkspk fd og 
ßviuk ekufld larqyu [kks jgk gSAÞ mUgksaus dgk] ßmldk fpRr fBdkus ugha gSAÞ 

ijarq ;h'kq gh ekufld :i ls LoLFk O;fDr Fkk] mlds HkkbZ ughaA ijarq izpkj esa mRlkg ,d 
ckr gksrh gS ftlds fcuk vki dksbZ mUufr ugha dj ldrsA bfrgkl mRlkgh&vkos'kh yksxksa 
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}kjk fy[kk x;k gSA le; ds ioZr dh lHkh pksfV;ka Tokykeq[kh ls Hkjh gSaA os ,d le; muds 
vanj tyus okyh xqIr vkx ls Åaph mBrh gSaA83

izsfjr ikSyql mRlkgh euq"; FksA yksxksa us mls ekufld :i ls vLoLFk gksus dk vkjksi yxk;kA 
mldk vkRekafxdkj ;g Fkk% ß;fn ge cslq/k gSa] rks ijes'oj ds fy, Þ ¼2 dqfjfUFk;ksa 5%13½A fo'oklh 
ds :i esa mlds thou esa vFkd ;k=k] yxkrkj Hkw[k] lrko] ywVekj] tgkt dh rckgh] dSn] ijh{kk,a 
Fkha ftldh otg ls nwljs ihNs gV tkrsA 

tkWu osLyh mRlkgh O;fDr Fks% 

mlus ?kksM+s dh ihB ij cSBdj pkyhl o"kksZa esa 250]000 ehyksa dh] vFkkZr~ vkSlr izfrfnu 20 
ehy dh ;k=k dh( mlus 40]000 lans'k fn,] lSdM+ksa iqLrdksa dk izdk'ku fd;k] og nl Hkk"kk,a 
tkurk FkkA 83 o"kZ dh mez esa og blfy, ukjkt+ gks x;k D;ksafd vka[kksa dks rdyhQ fn, cxSj 
og fnu esa 15 ?kaVksa ls vf/kd ugha fy[k ldrk Fkk] 86 o"kZ dh mez esa mls 'keZ eglwl gks 
jgh Fkh fd og fnu esa nks ls vf/kd ckj izpkj ugha dj ldrk FkkA mlus vius jkstukeps esa 
;g f'kdk;r dh gS fd mls yxkrkj lqcg ds 5%30 rd fcLrj esa iM+s jgus dh bPNk gksrh gSA 

lh- Vh- LVM mRlkgh O;fDr FksA mUgksaus fy[kk] ßdqN yksx ppZ dh ?kaVh dh vkokt ds nk;js esa 
jguk pkgrs gSaA eSa udZ ds vkaxu esa eqfDr dh nqdku [kksyuk pkgrk gwaAÞ fte bfy;V dk mRlkg 
laLe.kh; gSA bl opu ij euu djrs gq, mlds ân; dh /kM+du lqusa] ßog vius lsodksa dks 
/k/kdrh vkx cukrk gS Þ% 

D;k eSa nguh; gwa\ ijes'oj eq>s ßvU; oLrqvksaÞ ds vWLcsLVkWl ds Hk; ls NqM+k,A eq>s vkRek ds 
rsy ls fHkxks ns rkfd eSa ty mBwaA ijarq Tokyk {k.kLFkk;h gksrh gS] vDlj vYidkfyd gksrh 
gSA gs esjs izk.k] D;k rw dqN le; bls lg ugha ldrk\ eq>esa egku vYithoh dk vkRek 
okl djrk gS] ijes'oj ds fy, ftlds mRlkg us mls xzflr dj fn;k FkkA ßgs ijes'oj dh 
Tokyk] eq>s viuk bZa/ku cukAÞ84

gesa mRlkgh ;k vkos'kh L=h iq#"k cuuk pkfg,A tc ge bl ckr dks tkurs gSa fd elhg gekjk 
izHkq gS] og gekjs fy, ej x;k] vkSj ckgj ,d lalkj gS tks fcuk fdlh vk'kk ds ej jgk gS] rks 
ge vkRelarq"V dSls jg ldrs gSa\ 

yksx [ksydwn esa vkSj jktuSfrd tqywlksa esa csgn mRlkg fn[kkrs gSaA xk; ds peM+s ls cuh gqbZ 
xsan ij izfr;ksfxrk djus okys euq";ksa dh Vhe dks] iq#"kksa dh Vhe dks ns[kus ds fy, os xehZ vkSj 
BaM+ dks lgus ds fy, fo'kky ØhMkLFky dks Hkj nsus gsrq ve;kZn dher pqdrk djrs gSaA ;k ;fn 
dksbZ jktuSfrd tqywl gksrk gS] vkSj tc muds mEehnokj muds lkeus ok;ns] [kks[kys ok;ns djrs 
gSa rks os xyk QkM+dj fpYykrs gSaA ;fn os dqN gh {k.kksa ds vizkalfxd vkSj {k.kLFkk;h xkSjo ds fy, 
bruk mRlkfgr gks ldrs gSa] rks gesa lukru ckrksa ds fy, fdruk vfÄd mRlkgh gksuk pkfg,\ eq>s 
dqN o"kksZa igys dsfLod lEesyu esa fc'ki tkWu Vk;yj }kjk dgh xbZ ckr ialn vkrh gS% 
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tokuksa] elhg ds fy, ftruk vf/kd tksf'kys ¼vkos'kh½ cuuk pkgrs gSa cusa] D;ksafd ;fn vki 
viuh tokuh esa vkSj 20 o"kksZa dh mez esa mRlkgh ugha gSa & rks D;k vki 40 o"kZ dh mez esa 
uhjl cusaxs! vki cusaxs] vo'; cusaxs! eSa Li"V :i ls dguk pkgrk gwa] eSa ejus ls igys dcz 
esa ys tkus okyh fLFkj lrdZrk dh rqyuk esa vfr vkos'kh gksus ds [krjs dks vf/kd ialn djrk 
gwa tks laHkor% xqejkg dj ldrk gSA85 

eq>s fo'okl gS fd ckbcy ;fn lp gS] vkSj ;fn NqVdkjk bruk foy{k.k gS] rks tks ;h'kq ds nqjkxzgh 
yksx gSa] rks os gh lgh gaSA
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yksxizfl)h ls cpsa

izHkq ds dk;Z esa lkekU; rkSj ij yksx&izfl)h cqjh ckr gSA ßD;k rw vius fy, cM+kbZ [kkst jgk gS\ 
er [kkstÞ ¼f;eZ;k 45%5½A elhg us ,slk ugha fd;kA 

ijes'oj ds iq= us os lkjs o"kZ ,d c<+bZ dh nqdku ij D;ksa [kpZ fd,\ mlus jkse vkSj ,FksUl 
vkSj ,ysD>safMª;k dks HksaV nsdj fo'kky fo'o&dsanzksa esa O;k[;ku D;ksa ugha fn;k\ vkSj mlus 
vius thou dk cgqr cM+k fgLlk c<+bZ ds :i essa dgha vf/kd D;ksa [kpZ fd;k\ yksxizfl)h 
ds ihNs ikxy tulapkj ds bl ;qx esa gekjs NksVs dEI;wVjksa ij mldk vFkZ ugha fudyrk] 
tcfd yksx lqf[kZ;ksa esa vkSj Vsyhfotu ij vkus ds fy, lw;Z ds uhps dqN Hkh djus ds fy, 
rS;kj jgrs gSaA gekjk izHkq i`Foh ij iwjh mez esa] fo'o;k=h] fo'ofo|ky; ds O;k[;krk ds :i 
esa vk;k gksrkA lkspsa fd lekpkj ek/;eksa us mlds fy, D;k fd;k gksrk! blds ctk;] tc 
mlus vk'p;ZdeZ fd;k] rc mlus dgk] ßmlds fo"k; esa er crkvksAÞ mlds Hkkb;ksa us mlls 
fcurh dh fd og taxy ds jkLrs vkSj eq[; ekxZ ls fudy tk,A mls ,d mRre v[kckj 
ds izfrfuf/k dh t+:jr FkhA mlus peRdkj fd, vkSj mudk foKkiu ugha fn;kA vkt ge 
foKkiu nsrs gSa] ijarq peRdkj ugha dj ldrs ¼oWUl gWouj½A 

tc lkeFkZ dks ,d ^cM+s lkSns* ds :i esa ns[kk tkrk gS] rc geus tks dqN fd;k gS mldh 
vksj ge /;ku vkdf"kZr djuk pkgrs gSaA ge vius ukeiV~V yxkrs gSa vkSj ge egRoiw.kZ gSa ;g 
fn[kkus ds mUeRr iz;kl esa gekjs foKkiu vfHk;ku pykrs gSaA ge ,d ckr Lohdkj ugha dj 
ldrs fd ijes'oj dk ;g egku dk;Z ¼vkSj gekjk Lo;a dk½ vuns[kk jg tk, ¼fjpMZ QksLVj½A 

viuh iqLrd ØkbZLV ,.M n fefM;k esa ekYdkse exfjt us ;g izLrkfor fd;k gS fd ;fn elhg 
vkt taxy dh ijh{kk esa ls gksdj xqt+jrk] rks 'kSrku pkSaFkh ijh{kk ykrk] vFkkZr~ jk"Vªh; nwjn'kZu 
ij vkukA tht+l] n eSu gw fyOgt+ esa og fy[krk gS% 
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eku yks ;h'kq us] bl fuf'pr Kku ls fd ijes'oj vius LoxZnwrksa dks bl ckr dk /;ku 
j[kus ds fy, Hkst nsxk fd mlds lkFk dqN cqjk u gks [kqn dks eafnj ds ,d Åaps daxwjs 
ls Nykax yxkdj fxjk fn;k gksrkA rks blls fdruh luluh QSy tkrh! lkjs v[kckjksa esa 
lqf[kZ;ka Nirh] Vhoh usVodZ ij dgkfu;ka izlkfjr gksrh] gj dksbZ ml O;fDr dk lk{kkRdkj 
ysus ds fy, ;:'yse tkrk ftlus fcuk fdlh gkfu ds eafnj dh pksVh ls Nykax yxkbZ FkhA 
lc rjQ ;h'kq dh ekax gksrh( ,d rS;kj varjjk"Vªh; Jksrkx.k mlds opuksa ls fyiVk jgrk( 
gsjksnsl fnypLih ysrk] fiykrql Hkh] vkSj 'kk;n Lo;a lezkV frcsfj;lA ;g lcdqN ;h'kq dks 
izksRlkfgr djus ds fy, ugha & fcYdqy ugha] ijarq ;g fuf'pr djus ds fy, fd dsoy xyhy 
esa mldk vuqlj.k djus okys fuEu oxZ ds yksxksa dks lqlekpkj igqapkus ds ctk;] mlds opu 
egku jkseh lkezkT; esa xwat mBasA86

lh- ,- dksV~l izHkq ds dk;Z esa yksdizfl)h ds [krjs ds fojks/k esa psrkouh nsrs gSa% 

ftl {k.k ge [kqn dks izdV djrs gSa] ge xyr gksrs gSa vkSj lsok ds orZeku xq.k ls csesy gks 
tkrs gSaA izHkq yksd izfl)h ls ihNs gVrk jgk( og vR;ar laosnu'khy gksrh gS D;ksafd ge tks 
LokHkkfod rkSj ij gSa] mlds og fcYdqy foijhr gksrh gSA gesa LokHkkfod :i ls yksdizfl)h 
ilan gS] ijarq izHkq us ejdql ds lqlekpkj esa 5 ;k 6 voljksa ij mu yksxksa dks ftUgksaus paxkbZ 
izkIr dh Fkh] Li"V :i ls vkns'k fn;k fd os ml fo"k; esa u cksysaA gesa tks lsok ds NksVs 
volj fn, x, gSa muls gesa larq"V jguk gS] vkSj FkksM+h Hkh yksdizfl)h dh pkg ugha j[kuk 
gSA yksd izfl)h vR;ar gkfudkjd pht+ gS( ;fn izHkq og nsrk gS] tSlk og dHkh&dHkh djrk 
gS] rks mlds fy, cgqr vuqxzg dh t+:jr gSA yksd izfl)h dk izek.k ftruk vf/kd gksxk] 
mruh gh xqeukeh eas jgus dh bPNk cuk, j[kuk lsod ds fy, vko';d gS & og NksVk 
tgkt+ ut+j ls nwj jgs & mldk dke djuk vkSj ml fo"k; eas u cksyuk ;k gekjs fo"k; esa 
ppkZ gksukA lPpk lsod viuk dke djrk gS vkSj ugha pkgrk fd dksbZ ml fo"k; esa cksys( 
fQj Hkh og mlesa vkxs c<+uk pkgrk gSA87

;g ns[kuk fnypLi gS fd MchZ dh dcz ij ;s 'kCn fy[ks gq, gSa ßvKkr] fQj Hkh lqizfl)AÞ ;g 
ogh gS ftlus dgk] ß;g ijes'oj dk dke gSA euq"; dks fNis jguk pkfg, vkSj ijes'oj dks efgek 
feyuk pkfg,A izHkq dh ckrksa esa yksdizfl)h vPNh ugha gSAÞ

;wgUuk cifrLek djus okys us yksdizfl)h dh [kkst ugha dhA mlus fdlh Hkh izdkj dh 
egkurk dks Lohdkj djus ls bUdkj fd;kA og elhg ds twrksa ds ca/k cka/kus ;ksX; ugha FkkA og 
dsoy taxy esa iqdkjus okys dh vkokt+ FkhA izsfjrksa us ,slk ugha fd;kA

vius izHkq dh mifLFkfr esa] mUgksaus [kqn dks fuEu oxZ ds vukM+h vkSj xyrh djus okys 
f'k{kkfFkZ;ksa ds :i esa ns[kkA ikSyql us dgk] ßijarq ,slk u gks] fd eSa vkSj fdlh ckr dk ?ke.M d:a] 
dsoy gekjs izHkq ;h'kq elhg ds Øwl dk ftlds }kjk lalkj esjh n`f"V esa vkSj eSa lalkj dh n`f"V esa 
Øwl ij p<+k;k x;k gwaAÞ ¼xykfr;ksa 6%14½A

yksdizfl)h xyr O;fDr ij jks'kuh Mkyrh gSA ijes'oj dk vkns'k ;g gS fd m)kjdrkZ dks 
lc ckrksa esa izeq[krk feysA dsoy ogh ppkZ ;k yksdfiz;rk ds ;ksX; gSA dsoy mlh ds vkxs gj 
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,d ?kqVuk >qds vkSj gj thHk vaxhdkj djs fd ogh izHkq gSA yksdfiz;rk vU; lsodksa esa bZ";kZ mRiUu 
djrh gSA ,d ds Js"B cuus dh] vkRekvksa ds cpk, tkus esa] lHkkxkj ds Hkj tkus esa vkSj iSls dh 
dVuh dkVus esa lsod ,d nwljs ls c<+dj gksus dh dksf'k'k djrs gSaA ijes'oj viuh efgek fdlh 
ds lkFk ugha ckaVsxk ¼;'kk;kg 42%8½A cfYd og ekuo xkSjo ds vgadkj dks dyafdr djsxk ¼;'kk;kg 
23%9½A tks f'k"; lqf[kZ;ksa dh ykyp djrk gS] [kqn dks yfTtr vkSj viekfur djrk gSA yksdizfl)h 
O;fDr ds thou esa 'kSrku ds vkØe.k dk ekxZ [kksy nsrh gSA 

tc O;fDr ;k mldk dke vlk/kkj.k gks tkrk gS] rc ges'kk cgqr cM+k [krjk eaMjkus yxrk 
gSA mls ;dhu dj ysuk pkfg, fd Lo;a izHkq ;h'kq elhg dks NksM+ fdlh vkSj oLrq ;k O;fDr 
ij tc /;ku fn;k tkrk gS] rc 'kSrku dk y{; iwwjk gksrk gSA dke dks vR;ar laHkouh; 
ljyrk ls vkjaHk fd;k tk ldrk gS] ijarq dke djus okys dh vksj ls ifo= tkx:drk vkSj 
vkfRedrk ds vHkko esa og Lo;a ;k mlds dke ds ifj.kkeksa ij O;kid rkSj ij /;ku fn;k 
tkrk gS vkSj og 'kSrku ds tky esa Qal ldrk gSA 'kSrku dk eq[; vkSj vuko`Rr mn~ns'; 
izHkq ;h'kq dks vuknj nsuk gSA vkSj ;fn og ,slk elhgh lsok ds }kjk dj ik;k] rks mlus ml 
le; ds fy, lcls cM+h fot; gkfly dj yh gS ¼lh ,p eSfdUVkW'k½A 

lR; dks c<+k&p<+k dj dgus vkSj vfrjaftr nkos djus dk eksg O;fDr dks gksrk gSA 

eq>s lknxhiw.kZ {ks= eas lsok djus nsa( 
eSa blds vykok vkSj dqN ugha pkgrk] 
;fn ijes'oj dks efgek feyrh gS] 
rks ml NksVs ls LFkku dks Hkjus ls eSa larq"V gwa 

¼vKkr½A 
pkYlZ osLyh dh izkFkZuk gekjh izkFkZuk Hkh gksuh pkfg,A 

dHkh lalkj dks chp esa u vkus nsaA 
chp esa cM+h [kkbZ cukvksA 
eq>s NksVk vkSj vKkr cus jgus nksA 
dsoy ijes'oj }kjk cgqewY; ekuk x;k vkSj fiz;A 
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LFkkuh; e.Myh ds fo'ks"kkf/kdkj vkSj ftEesnkfj;ka

fo'ks"kkf/kdkj
elhgh thou dh viwoZ fo'ks"krkvksa esa ls ,d gS LFkkuh; e.Myh esa laxfr dk fo'ks"kkfÄdkjA mlds 
tSlh nwljh dksbZ ckr ugha gSA dksbZ [ksek ;k fcjknjh mlds lkFk izfr;ksfxrk ugha dj ldrkA ifo= 
tuksa dh laxfr ekuotkfr ds fy, lcls fudV vkSj lcls vueksy fj'rksa esa ls ,d gSA mls ,d 
cM+h fdaer nsdj gekjs fy, [kjhnk x;k gS] ;g mu pkj eq[; mn~ns';ksa esa ls ,d gS tks fo'okfl;ksa 
dks bdV~Bk djrs gSa & izsfjrksa dh f'k{kk] lgHkkfxrk] jksVh rksM+uk] vkSj izkFkZuk ¼izsfjrksa ds dke 2%42½A 

tc ijes'oj ds yksx bu mn~ns';ksa ds fy, bdV~Bk gksrs gSa] rc mUgsa izHkq ;h'kq elhg dh 
izfrKkr mifLFkfr dk vk'oklu gksrk gS ¼eRrh 18%20½A ;g lp gS fd og ges'kk viuksa ds lkFk 
gksrk gS] ;g Hkh lp gS fd ,d fo'ks"k vFkZ ls og cgqr fudV vkrk gS tc fo'oklh mlds uke esa 
bdV~Bk gksrs gSaA ge ;g lPpkbZ fo'okl ls xzg.k djrs gSaA 

LFkkuh; dyhfl;k dh lHkkvksa esa] ge gekjs vfLrRo ds eq[; dkj.kksa esa ls ,d dks iwjk djrs 
gSa & ijes'oj dh vkjk/kukA dkSu o.kZu dj ldrk gS fd dSls ße/kqj os {k.k gksrs gSa tks vk'kh"k esa] 
ge Øwl ij euu djrs gq, fcrkrs gSa] ikfi;ksa ds ejus okys fe= ls thou vkSj LokLF; vkSj 'kkafr 
ikrs gSa\Þ ;k dkSu iw.kZ :i ls laiw.kZ vuardky esa xwwatus okys xhr ds xkus dk jksekap le> ldrk 
gS] ß;ksX; gS og esEuk tks o/k fd;k x;k Fkk\Þ LFkkuh; e.Myh esa ge opu esa n`<+ gksrs gSa ftls 
izsfjrksa ds dke 2%42 esa izsfjrksa dh f'k{kk dgk x;k gSA eSa ijes'oj ds tuksa ds fy, izHkq dks dSls 
/kU;okn nsrk gwa tks ckbcy dh ekSf[kd izsj.kk ij n`<+ [kM+s jgs] ftUgksaus gesa opu le>k;k] vkSj 
izR;sd ckr dks ifo= 'kkL= ls tkpauk fl[kk;kA og e.Myh esjh ckbcy 'kkyk vkSj lsfeujh FkhA 
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dqN yksx dgrs gSa] ßdyhfl;k esjh eka FkhAÞ eSa tkurk gwa fd os D;k dguk pkgrs gSaA ftl 
izdkj izkjafHkd fo'oklh fujarj izkFkZuk esa yxs jgs] mlh rjg ge lkewfgd izkFkZuk ds vH;kl dks 
ewY;oku le>us yxrs gSaA izkFkZuk lHkk esa] ge lh[krs gSa fd izkFkZuk dSls dh tkrh gSA ge viuh 
izkFkZukvksa ds {ks= dk foLrkj djrs gSaA vkSj tc mRrj vkrk gS rc ge ,d lkFk vkuan eukrs gSaA

LFkkuh; dyhfl;k gesa lsok dk fo'ks"k ykHk iznku djrh gS] pkgs laMsLdwy dh d{kk esa gks] 
ipsZ ckaVus esa] lqlekpkj lHkk essa] ;k yksxksa dks HksaV nsus esaA lkewfgd ifjJe ls fe=rk esa xgjkbZ 
vkrh gSA ijes'oj mldk mi;ksx gekjs pfj= ds ÅcM+&[kkcM+ LFkkuksa dks pedkus ds fy, vkSj gesa 
vf/kdkf/kd mlds Lo:i esa cnyus ds fy, djrk gSA vDlj fl[kk;k tkrk gS fd nsuk ,d drZO; 
gSA mls fo'ks"kkf/kdkj D;ksa u le>k tk,\ tc ge nsrs gSa] ge izHkq dks nsrs gSaA tks ge nsrs gSa og 
nwljksa ds izfr vk'kh"k esa cgqxqf.kr gks tkrk gS vkSj mldk izfrQy gesa feyrk gSA LFkkuh; dyhfl;k 
ds ojnku i`Foh ds nwj dksuksa dks lqlekpkj ds }kjk izHkkfor dj ldrs gaSA ;g vuardky ds fy, 
fuos'k gSA LFkkuh; e.Myh geas ,d ifjokj esa <kyrh gS tks t+:jr ds le;] nq[k] ijh{kk] ;k =klnh 
ds le; gekjh lsok djrh gSA bl lalkj esa eSa vkSj fdlh ckr dks ugha tkurk tks mlds rqY; gSA

ftEesnkfj;ka
tgka dgha fo'ks"kkf/kdkj gksrs gSa] ogka gesa ftEesnkfj;ksa ls Hkh voxr gksuk pkfg,A ,d Ýsap dgkor gS] 
uksCysl vksCykbtA mldk vFkZ gS egkurk ds drZO; gksrs gSaA ;g LFkkuh; dyhfl;k esa gekjs LFkku 
ds fo"k; esa lp gSA i`Foh ij ijes'oj ds f'k"Vtuksa ds :i esa gekjk drZO; gS fd ge mlds cPpksa 
ds :i esa thou fcrk,a vkSj tSlh vkKk mlus gesa nh gS mlds vuqlkj djsaA eSa LFkkuh; e.Myh esa 
gekjh ftEesnkfj;ka D;k gaS bldh lwph nsuk pkgwaxkA 

;g lwph lkadsfrd gS] ijarq laiw.kZ ughaA gesa ifo= tuksa ls izse djuk gS vkSj muds fy, 
izkFkZuk djuk gSA dqN fo'oklh e.Myh dh funZsf'kdk ysrs gSa vkSj izfrfnu izR;sd O;fDr ds fy, 
izkFkZuk djrs gSaA ;g vR;ar usd vknr gS] ftldk vuqdj.k djuk pkfg,A gesa lHkh lHkkvksa esa 
fo'okl;ksX;rk ds lkFk mifLFkr jguk pkfg,A tc ge ogka ugha gksrs] rc izHkq gekjh deh eglwl 
djrk gS vkSj mlds lkFk gksus ds vR;ar Js"B vfÄdkj ls ge oafpr jg tkrs gSaA vfu;fer 
mifLFkfr det+ksj fo'okfl;ksa ds fy, xyr mnkgj.k izLrqr djrh gS tks mudh fo'oluh;rk ds 
vHkko ds fy, cgkuk <wa<us mRlqd jgrs gSA 

gesa izkphuksa ds v/khu jguk pkfg, ftUgsa gekjs fy, ys[kk nsuk gksxkA ßvius vxqoksa dh ekuks( 
vkSj muds vk/khu jgks] D;ksafd os muds leku rqEgkjs izk.kksa ds fy, tkxrs jgrs] ftUgsa ys[kk nsuk 
iM+sxk] fd os ;g dke vkuUn ls djsa] u fd BaMh lkal ysdj] D;ksafd bl n'kk esa rqEgsa dqN ykHk 
ughaAÞ ¼bczkfu;ksa 13%17½A 

ge gekjs vkfRed ojnkuksa dk mi;ksx djus ds fy, ftEesnkj gSaA ftl izdkj ekuo 'kjhj dk 
LokLF; O;fDrxr vaxksa ds mfpr dk;ksZa ij fuHkZj jgrk gS] mlh izdkj LFkkuh; laxfr vkaf'kd :i 
ls lnL;ksa ij fuHkZj jgrh gS tks vius drZO; iwjs djrs gSaA O;fDrxr ifo=rk ,d cM+h ftEesnkjh 
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gSA tks 'kjhj ds ,d fgLls dks izHkkfor djrk gS og iwjs 'kjhj dks izHkkfor djrk gSA tc iki 
vaxhdkj ugha fd;k tkrk vkSj mls R;kxk ugha tkrk] rc og dyhfl;k esa vk'kh"k ds izokg dks 
jksd ysrk gSA gesa esy ds cU/k esa vkRek dh ,drk dks cuk, j[kus dk iz;kl djuk pkfg,A tc 
dHkh gesa vkykspuk ds vius ojnku dk mi;ksx djus dk eksg gksrk gS] rc gesa vius ml ojnku 
dks nQu dj nsuk gSA cfYd gesa ,slh lgHkkfxrk ds fo"k; esa ldkjkRed vkSj mRlkgh cuuk gS tks 
lalkj ds le{k elhg dh nsg dk uewuk izLrqr djus dk iz;kl djrh gSA 

e.Myh dh vkfFkZd t+:jrksa esa vkSj iw.kZdkyhu lsodksa dh vkfFkZd laxfr esa Hkkx ysuk 
fo'ks"kkf/kdkj gS vkSj ft+Eesnkjh HkhA ;g vkt Hkh lp gS fd ysus ls nsuk /kU; gSA ijLij lgk;rk] 
izksRlkgu] mUufr vkfn ekxksZa ls ge ,d nwljs dh lsok dj ldrs gSaA bu ekxksZa esa ge viuh laxh 
fo'okfl;ksa ds ikao /kks ldrs gSa] tSlk gekjs izHkq us fl[kk;kA vkfrF; dh lsodkbZ esa Hkkx ysuk LoLFk 
mUufrizn e.Myh dk fpUg~ gSA elhgh izse dk ;g O;kogkfjd izn'kZu vDlj izopu ls Hkh izHkkoh 
fl) gksrk gSA fxjtk?kj ds j[kj[kko ds O;kogkfjd dk;Z esa Hkkx ysuk uhjl dke yx ldrk gS 
vkSj fo'ks"k djds vkfRed dk;Z ugha gS] ijarq ;fn mls izHkq ds fy, fd;k tk,] rks og mruk gh 
vkfRed gS ftruk fd lqlekpkj izpkj djuk vkSj opu dh f'k{kk nsukA 

bl fo"k; esa dksbZ lansg ugha gSA ge i`Foh ij lcls vfÄd xkSjokfUor yksx gSaA izHkq ;h'kq 
ds lPps f'k"; gksus ds fy, ;g vko';d gS fd ge mu ft+Eesnkfj;ksa dks Lohdkj djsa tks LFkkuh; 
e.Myh esa gekjh lgHkkfxrk ls laca/k j[krh gSaA 
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gksuksywyw ds gksVy ds vkaxu esa] eSaus esjk igyk cjxn dk isM+ ns[kkA tSls&tSls bl isM+ dh Mkfy;ka 
c<+rh tkrh gaS] oSls&oSls os viuh Vgfu;ka uhps t+ehu dh vksj Hkstrh gSa tks tM+ idM+rh gaS] vkSj 
muls nwljk ruk curk gSA eSaus ges'kk ;g eglwl fd;k gS fd ;g isM+ vkn'kZ dyhfl;kbZ mUufr 
dk n`"Vkar gSA e.Mfy;ksa dks ftl rjg cgqxqf.kr gksuk pkfg,] mldh ;g rLohj is'k djrk gSA 
tSls&tSls LFkkuh; laxfr;ka c<+rh tkrh gaS] mUgsa ekuo Vgfu;ksa dks Hkstuk gS rkfd os iM+ksl ds 
{ks=ksa esa tM+ idM+sa vkSj ubZ e.Mfy;ksa dks rS;kj djsaA 

;g vkn'kZ gS] ijarq nq[k dh ckr ;g gS fd ge vkn'kZ lalkj esa ugha jgrsA lkekU;r% vxqos 
dyhfl;k jksiu dh ppkZ djrs gSa] ijarq tc dHkh og thfor laHkkouk curh gS] rc os mlds 
izfr LokHkkfod fojks/k izdV djrs gSaA os bl ckr ds lkB mRre jkhfr ls vH;kl fd, gq, dkj.k 
crkrs gSa fd D;ksa muds fof'k"V ekeyksa esa] og b"V fodYi ugha gS] ;k D;ksa le; ugha vk;k gSA os 
;FkkfLFkfr esa ns[kuk ugha pkgrs tc lcdqN bruk lqpk: :i ls pyrk gSA ftruh lgk;rk os ik 
ldrs gSa ml lc dh mUgsa vko';drk gksrh gSA u, dk;Z ds fy, i;kZIr ;ksX;rk izkIr vxqos ugha 
gSA bl dk;Z ds fy, vyx gksuk ?kjsyw dyhfl;k ds fy, vkfFkZd drZO;ksa dks iwjk djuk eqf'dy 
dj nsxkA u, dk;Z esa cPps vkSj toku yksxksa dks muds viuh vk;q lewgksa ds lkFk laxfr djus ds 
volj ugha feysaxs] tSlk fd cM+s dk;Z esa mUgsa fey ikrkA vxqos bl ckr ls lger gksrs gSa fd os 
u, dk;Z dks fdlh fnu izksRlkgu nsaxs & ijarq vHkh ughaA 

vU; lqlekpkjh; dyhfl;k,a bu fopkjksa ls ugha #drh] vkSj os fLFkj mUufr vuqHko djrh 
gSaA vo'; gh iaFk ;k lEiznk; bl :f<+xr cqf) ls #d tkus ls bUdkj ugha djrs] vkSj os fxjksg 
ds minzoh yksxksa ds leku vkxs c<+rs gSaA 
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;fn ge bl vfHk;ksx ls cpuk pkgrs gSa] ßfcuk Qynk;drk ds fo'okl;ksX;rkÞ ;k ßc<+ksRrjh 
ds cxSj lR;]Þ rks gesa gekjh nqfo/kk dh ugha lquuk gS] ijarq gekjh LokHkkfod foeq[krk dks R;kxuk 
gS vkSj ijes'oj ds lkeus ladYi djuk gS fd ge dyhfl;k jksiu dh lsodkbZ ds fy, [kqn dks 
lefiZr djsaxs] fQj pkgs mlds fy, tks dher pqduh iM+sA 

ubZ e.Myh dk tUe dSls gksrk gS\ mldk vkjaHk ijes'oj }kjk Hksts x, n'kZu ls gksrk gS tks 
,d ;k vusd fo'okfl;ksa ds ân; ij j[kk tkrk gSA ogka ,slk cks> gksuk pkfg, tks gVsxk ugha] 
ogka yxkrkj ;g ,glkl gksxk fd ijes'oj vxqokbZ dj jgk gSA ifo= vkRek eu esa fopkj cksrk 
gS] vkSj mlds yksxksa ds ân;ksa esa mldk mRrj nsus okyh bPNk mRiUu djrk gSA 

n'kZu izkFkZuk esa Mqck gqvk gksuk pkfg,A bl rjg ls lgh fu.kZ; ysus dh gekjh v;ksX;rk 
dks vkSj mldh cqf) ij gekjh iw.kZ fuHkZjrk dks ge dcwy djrs gSaA vkf[kjdkj] elhg e.Myh dk 
flj gS] vkSj dsoy flj ds ikl fu.kZ; ysus dk vf/kdkj gSA tc ge izkFkZuk djrs gSa] rc n'kZu 
vkSj Li"V gksrk tkrk gSA vkjaHk esa tks lk/kkj.k cks> Fkk og /khjs&/khjs LFkku] dk;ZØe vkSj usr`Ro 
ds fo"k; esa Li"V gksrk tkrk gSA 

et+cwr vkfRed vxqos gksus pkfg,A mlds fcuk dk;Z izkjafHkd voLFkk esa gh foQy gksus dh 
laHkkouk gksrh gSA ftls dyhfl;k jksiu Vhe dgk tkrk gS mldk gksuk okaNuh; gS & de&ls&de 
nks ;k rhu naifRrA dsoy ,d O;fDr ds iz;kl ;k vdsys dke djus ds vPNs ifj.kke ugha ns[ks x, 
gSaA izHkq ;h'kq us 12 psyksa ds lkFk dke fd;kA ikSyql us e.Mfy;ksa dk jksiu djrs gq, dqN yksxksa 
dh Vhe ds lkFk ;k=k dhA ;g nSoh; uewuk fn[kkbZ nsrk gSA ;fn fo|eku e.Myh ;k e.Mfy;ksa 
ls vyx gksdj dke djuk gS] rks dq'kyrk] izse vkSj ,dtqVrk ds lkFk vkxs c<+uk egRoiw.kZ gSA 
vDlj fo|eku e.Mfy;ka muds egRoiw.kZ lnL;ksa dks tkrs ns[k f>>d ;k vfuPNk eglwl djrs 
gSaA izkphuksa dks vDlj ;g Mj gksrk gS fd muds lnL;ksa dh la[;k de gks tk,xhA vxqoksa ds ân; 
u;s dk;Z dh vksj lgHkkfxrk dk nkfguk gkFk c<+kus ds fy, izo`Rr gks blds fy, izkFkZukiwoZd izHkq 
dh ckV tksgus dh t+:jr gSA dyhfl;k jksiu Vhe dqN ewy fo"k;ksa ij lger gksuk pkgsxh vkSj 
dqN ekSfyd fu;eksa dks viukuk pkgsxhA mnkgj.k ds rkSj ij] os fo'okl dk c;ku rS;kj djsaxsA 
blds vykok] os fuEufyf[kr ekSfyd fu;eksa dk fopkj djsaxs ftl ij ,d Vhe lger gqbZ Fkh%

1- 	 elhgh fo'okl ds ewyHkwr fl)krksa ij iw.kZ ,drk gksuh pkfg,A bu ekSfyd lR;ksa ls 
fdlh Hkh izdkj ls nwj gksuk cnkZ'r ugha fd;k tk,xkA 

2- 	 xkSu fo"k;ksa ij e.Myh lgHkkfxrk dh loZlEefr ds v/khu jgsxhA 
3- 	 t+:jh ugha fd dyhfl;k jksiu Vhe LFkk;h :i ls vxqoksa dh Hkwfedk fuHkk,A os 

de&ls&de ,d lky rd lsok djsaxsA ml le; ds var rd] e.Myh ;g fuf'pr 
djus ds fy, bdV~Bk gksxh fd ijes'oj us fdu yksxksa dks izkphu cuus ds fy, rS;kj 
fd;k gSA mlds ckn bu vxqoksa dks lkoZtfud rkSj ij ekU;rk nh tk,xh vkSj dyhfl;k 
jksiu Vhe folftZr dh tk,xhA
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4- 	 tc e.Myh dh la[;k 100 ls 150 rd c<+sxh] rc nwljs dk;Z ds fuekZ.k dh vksj 
ldkjkRed dne c<+k, tk,axsA

5- 	 vU; e.Mfy;ksa ;k dyhfl;kvksa ls lnL;ksa dks viuh e.Myh esa ysdj dyhfl;k dks 
c<+kus dk dksbZ iz;kl ugha fd;k tk,xkA cfYd dyhfl;k dk y{; gksxk m)kj u ik, 
gqvksa dks lqlekpkj lqukuk] mUgsa cnyrs gq,] cifrLek ikrs gq,] f'k"; curs gq, vkSj 
lgHkkfxrk esa vkrs gq, ns[kukA

LFkku ds fo"k; esa fu.kZ; fy;k tkuk pkfg,A u;s LFkkuh; iM+kslh vkn'kZ gksrs gaS] ijarq csgrj gksxk 
fd igys ls LFkkfir lqlekpkjh; dyhfl;k ds lkeus ds vkaxu esa LFkku fu/kkZfjr djuk Bhd ugha 
gksxkA izkjaHk esa] e.Myh fdlh ?kj esa bdV~Bk gks ldrh gSA mldh la[;k bruh c<+ tkrh gS fd ?kj 
esa lHkk ysuk laHko ugha gksrk] rc fdjk, ds LFkku esa pys tk,a ;k ,d vPNh&lh bekjr [kjhn ysa 
;k mldk fuekZ.k djasA dHkh&dHkh ml {ks= ds fu;e vkSj xkM+h ikdZ djus ds fu;e ?kj esa gks jgh 
lHkkvksa esa ck/kk Mkyrs gSaA vxqoksa dks lkjs vPNs&cqjs ifj.kkeksa dk ewY;kdau djuk pkfg,A lHkkvksa 
dk Lo:i vkSj Øe r; djuk lkekU; rkSj ij vR;ar vklku gksrk gSA Vhe vkjk/kuk dh dsanzh;rk] 
lkewfgd izkFkZuk dk egRo] vkSj >qaM ds fy, t+:jh vkfRed vkgkj ij fopkj djsxhA 

ftl izdkj ckyd ds iSnk gksus ij vkuan gksrk gS] mlh izdkj ubZ e.Myh dh LFkkiuk ds 
laca/k esa xgjk mYykl gksrk gSA fo'oklh lgHkkfxrk ds u, mRlkg dks] ubZ e.Myh dks c<+rs gq, 
ns[kus ds fy, ,d lkFk ifjJe djus dh meax dks vkSj mu ojnkuksa dk mi;ksx djus ds larks"k 
dks vuqHko djrs gSa ftls cM+h e.Mfy;ksa esa nck fn;k tkrk gSA ftl izdkj csVs vkSj csfV;ksa ds C;kg 
gksus vkSj mudk viuk u;k ifjokj vkjaHk djus ij ekuo ifjokj vkuan eukrk gS] mlh rjg tc 
e.Mfy;ksa dks u, dke dks ^tUe nsus* dk vkSj Lora= dyhfl;kvksa ds :i esa dke djrs gq, ns[kus 
dk fo'ks"kkf/kdkj izkIr gksrk gS] rc e.Mfy;ksa dks vkuan eukuk pkfg,A 

e.Mfy;ksa dk jksiu ijes'oj dh bPNk gSA /kU; gSa os tks mldh bPNk iwjh djus gsrq mlds 
lkFk dke djrs gSa! 
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dksbZ Hkh e.Myh tks la[;k esa c<+uk pkgrh gS] mls bl oLrqfLFkfr dks /;ku esa j[kuk gS fd 80 
izfr'kr ls 90 izfr'kr u;ss fo'okfl;ksa lss igys O;fDrxr fo'okfl;ksa us vius izfrfnu ds thouksa 
ds lanHkksZa esa] Ldwy esa] dk;ZLFky ij ;k iM+ksl esa laidZ fd;k gSA blls lqlekpkj izpkj dh vU; 
i)fr;ksa dk egRo de ugha gksrk] ijarq blls ;g fn[kkbZ nsrk gS fd O;fDrxr] thou'kSyh dk 
lqlekpkj ckdh lcls Åapk LFkku j[krk gSA 

gesa vpafHkr ugha gksuk pkfg,A dyhfl;k ds izkjafHkd fnuksa esa fo'okl blh rjg QSykA 
elhfg;ksa us iqu:fFkr m)kjdrkZ ds 'kCnksa dks xaHkhjrk ds lkFk xzg.k fd;k] ß--- rqe esjs xokg cuksxs 
Þ ¼izsfjrksa ds dke 1%8c½A os ßos loZ= lqlekpkj lqukrs gq, fQjsÞ ¼izsfjrksa ds dke 8%4½A txr esa 
vU; fdlh Hkh jhfr ls dHkh lqlekpkj izpkj ugha fd;k tk,xkA 

gesa ;g vke xyr /kkj.kk R;kxuk gS fd fo'okfl;ksa dh ,dek= ft+Eesnkjh m)kj u ik, gqvksa 
dks lHkkvksa esa ykuk gS rkfd iklcku lqlekpkj lquk ldsa vkSj mUgsa elhg ds ikl yk ldasA izR;sd 
fo'oklh dks lqlekpkj izpkjd dk dke djuk gSA ftuls mlus laidZ fd;k gS mUgsa lqlekpkj dk 
ekxZ fn[kkus dh ;ksX;rk mlesa gksuh pkfg,A bl izdkj tc og ns[krk gS fd ifo= vkRek us iw.kZ 
:i ls mUgsa iki ds fo"k; esa dk;y fd;k gS] rc mu yksxksa dh LoxZ dh ,dek= vk'kk ds :i 
esa elhg dh vksj vxqokbZ djus dh ;ksX;rk mlesa gksuh pkfg,A bldk vFkZ ;g ugha gS fd gekjk 
lqlekpkj izpkj LFkkuh; e.Myh ls tqM+k u gksA gekjk eq[; y{; yksxksa dks elhg ds djhc vkrs 
ns[kuk gS] ijarq ge pkgsaxs fd os laxfr esa tqM+ tk,aA ge m)kj u ik, gqvksa dks lHkkvksa esa blfy, 
ykrs gSa rkfd tks xokgh geus igys gh mUgsa nh gS] mldh iqf"V gksA ;k geus igys gh elhg dh 
vksj ladsr fd;k gS] rks ge mUgsa e.Myh esa blfy, ykrs gSa rkfd egku vkns'k ds vuqlkj mUgsa 
f'k"; curk gqvk ns[k ldasA 
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lqlekpkjh; e.Myh izkFkZuk djus okyh e.Myh gSA vkjaHk djus dk LFkku izkFkZuk 
esa gSA ;gha dke fd;k tkrk gSA ifo= tuksa dks vius [kks, gq, fj'rsnkjksa] fe=ksa vkSj iM+ksfl;ksa ds 
fy, fxM+fxM+kdj e/;LFkh djus ds fo"k; esa ijes'oj ds lkeus vfr O;kdqy gksuk pkfg,A dksbZ Hkh 
dk;ZØe ;k dksbZ Hkh gFkdaMk dHkh izkFkZuk dk LFkku ugha ys ldrkA ge vkfRed ;q) esa gSa] vkSj 
mls vkfRed gfFk;kjksa ds lkFk yM+k tkuk pkfg,A 

lqlekpkjh; e.Myh ifo= e.Myh gSA izHkkoh xokg dks ifo= thouksa ls vyx ugha 
fd;k tk ldrkA o`{k tks Qy ykrk gS og mlh o`{k dh n'kk dk izfrfcac gSA LoLFk o`{k vPNk 
Qy ykrk gSA izHkq ds ik=ksa dks <ksus okyksa dks ifo= gksuk pkfg,A 

lqlekpkjh; e.Myh izseh e.Myh gSA mlesa xekZgV gS] Lohdkj.kh; okrkoj.k gSA og 
vtufc;ksa dh vksj] tks vkgr gSa] ftuds ikl t+:jrsssssa gSa] mudh vksj gkFk c<+krh gSA og yksxksa dk 
/;ku j[krh gSA og vkfrF; ds }kjk viuk izse izxV djrh gSA og cfgZxkeh gksrh gS] vUroZf/kZr 
ughaA og fuxjkuh djrh gSA 

lqlekpkjh; e.Myh ,dtqV e.Myh gksrh gSA vkRekvksa dk m)kj ikrs gq, ns[kus gsrq 
ifo= tu mRlkg ds lkFk ,dtqV gksrs gSaA os lkekU;] izkFkZuk izR;k'kk esa ,dtqV gksrs gSaA tc yksx 
m)kj ikrs gSa] rc os lk>k vkuan esa ,dtqV gksrs gSaA 

ge us dgk fd fo'oklh;ksa dh izfrfnu dh xokgh ds }kjk u, yksxksa ls laidZ djuk 
izHkko'kkyh rjhdk gSA ijarq vkSj dbZ rjhds gS ftudk ;gk mYys[k djuk vko';d gSA mnkgj.k ds 
fy, ?kj ?kj tkdj HksaV djukA ;g rjhdk ;dhuu fdlh Hkh lekt esa dyhfl;k ds vfLrRo dh 
tkudkjh nsrk gSA blds vykok x`g ckbcy v/;;u gS tks mu yksxksa ds fy, lS/kkafrd cqfu;kn 
Mkyus ds fy, cMk gh mi;ksx fd;k x;k gS tks ckn esa izHkq ij fo'okl djrs gSA ,d vkSj rjhdk 
Ldqyksa vkSj dkWystksa esa lqlekpkj izpkj dk dk;Z gS tks izHkq vkSj dyhfl;k ds fy, tokuksa rd 
igqapus dk vPNk ekxZ gSA vU; ,d vkSj rjhdk lkfgR; lsok gS( bldh laHkkouk,a cgqr vf/kd gSa 
¼ns[ksa ifjf'k"V x½A fo'ks"k lqlekpkjh; lHkk,a gksrh gaS ftlesa vfHkf"kDr lqlekpkj izpkjd cqyk, 
tkrs gSaA dqN LFkkuksa esa ;s vn~Hkqr jhfr ls mi;ksx fd, x, gSa] ijarq nq[k dh ckr ;g gS fd dqN 
LFkkuksa esa os izHkkojfgr jgs gSaA e.Myh LFkkuh; lekpkj i=ksa esa viuh lHkkvksa dk foKkiu ns ldrh 
gaSA ijes'oj us fNViqV O;fDr;ksa dks bu lHkkvksa dh vksj ys tkus ds fy, bl rjhds dk mi;ksx 
fd;k gSA mlds ckn] vFkkZr~ fo'ks"k dk;ZØe] fQYe vkSj laxhr dk;ZØe gSaA 

igyh ckj e.Myh esa mifLFkr gksus dk LokHkkfod fojks/k nwj djus ds fy,] dqN laxfr;ksa us 
de vkSj vkSipkfjd i)fr;ksa dk lQyrkiwoZd mi;ksx fd;k gS% fidfud] cslckWy ;k okWyhcky 
ds [ksy] ?kjksa esa vkfrF;A buesa mifLFkr jgus ij yksx LFkkuh; elhfg;ksa ds lkFk igpku cukrs gSa 
vkSj mUgsa vkSj vklkuh ls lHkkvksa esa vkus ds fy, izsfjr fd;k tk ldrk gSA 

ftu yksxksa ls fo'okfl;ksa dk laidZ gS mu yksxksa dks e.Myh dh lHkkvksa esa ykus ds fo"k; esa 
mRlkfgr gksus ds fy,] mUgsa ;g vk'oklu fn;k tkuk pkfg, fd lsodkbZ Åaps vkfRed ntsZ dh 
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gksxhA bl dkj.k izkphuksa dks mu yksxksa ds fy, izHkq ds lkeus cgqr le; fcrkuk gksxk ftUgsa os 
opu dh lsodkbZ iznku djrs gSaA elhgh yksx vius fe=ksa dks yM+[kM+krk gqvk] vlEc) izopu 
lquus ds fy, ugha yk,axsA os ;dhu djuk pkgrs gSa fd lqlekpkj izpkj dh ,d ;FkkFkZ izLrqfr 
gksxh vkSj mu yksxksa ds fy, Bksl f'k{kk gksxh tks igys ls fo'oklh gSaA 

D;k bldk vFkZ ;g gS fd oDrk lsfeujh esa izf’kf{kr iq#"k gks ;k ftUgksaus mPp Js.kh ds 
'kS{kf.kd izek.ki= ik, gSa\ fcydqy ugha! fcuk xgjh vkfRedrk ds ek= fo}Rrk mckÅ vkSj uhjl 
gksxhA ?keaM Qqykrk gS] izse mUufr djrk gSA fo}Rrkiw.kZ lans’k fnekx esa igqaprk gS] ijarq ân; esa 
ugha mrj ikrkA vko’;drk gS ifo= vkRek ls lkeFkZ izkIr lsodkbZ dh] vHkh vfHkf"kDr lsodkbZ 
dh] ,slh lsodkbZ tks dkf;fy;r] i’pkrki] ifjorZu] vkSj leiZ.k mRiUu djrh gSA ijes’oj vDlj 
bl dke ds fy, vukM+h vkSj vizf’kf{kr yksxksa dks mi;ksx djrk gS] rkfd efgek mls feys] euq"; 
dks ughaA 

e.Mfy;ksa ds ikl fu;fer :i ls vkRekvksa dks cprs gq, ns[kus ds vykok cgqr de nwljh 
vPNh ckrsa gSaA ;g oSlk gh mYgkl mRiUu djrh gS tSlk vLirky ds izlqfr d{k esa ns[kk tkrk 
gSA vkSj ;g ,slh fdlh Hkh e.Myh dk vuqHko gks ldrk gS tks u;s fu;e ds lqlekpkj izpkj ds 
fy, lefiZr gSA ijarq fcuk fdlh ifjorZu dks ns[ks lkyksa&lky vkxs c<+rs tkus dk ifo= Hk; 
gekjs euksa esa gksuk pkfg,A vkSj gesa u;s rjhdksa dk mi;ksx djus ds fy, rS;kj jguk pkfg, tgka 
iqjkus rjhds ,dne gh izHkkojfgr lkfcr gks jgs gSaA ge thou esa ftl ckr ds ihNs tkrs gSa og 
gesa feyrk gSA ge vkRekvksa ds ihNs tk,aA 
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fiNys v/;k; esa] geus vkRek dh vxqokbZ esa lqlekpkj ds }kjk dyhfl;k dh c<+kSrjh ds fo"k; esa 
ppkZ dhA vc iz’u gS] ßge u, fo’okfl;ksa ds lkFk D;k djus okys gSa\ vkfRed ifjiDork dh vksj 
mudh rjDdh dks lqfuf’pr djus dk mRre rjhdk D;k gS\Þ 

lkekU; rjhdk gS u, fo’okfl;ksa dks e.Myh dh lHkh lHkkvksa esa fo’okl;ksX;rk ds lkFk Hkkx 
ysus vkSj bl rjg ls f’k{kk izkIr djus gsrq izksRlkfgr djsaA ijarq bl i)fr dh dqN viuh dfe;ka 
gSaA ;g vR;ar /kheh gS( bls dbZ fnuksa rd djrs jguk iM+rk gSA ;g v/kwjh gS( ;g fuf’pr ugha 
gS fd lHkh egRoiw.kZ fo"k;ksa dh f’k{kk nh tk,xhA ;g u, fo’okfl;ksa dks ;g ugha fl[kkrk fd 
O;kogkfjd elhgh dk;Z esa dSls lgHkkxh gksuk pkfg,( og lc f’k{kkfo"k;d gksrk gSA ;h’kq us u dsoy 
fl)kUr fl[kk;k( cfYd og f’k";ksa dks ckgj ys tkdj ;g fn[kkrk Fkk fd dke dSls djuk pkfg,A 

tSls gh fdlh dk m)kj gksrk gS] oSls gh vkfRed :i ls ifjiDo fo’oklh dks mls f’k"; 
cukus dh ft+Eesnkjh Lohdkj djuk pkfg,A ;fn fo’oklh L=h ;k yM+dh gS] rks cM+h cgu dks f’k{kd 
cuuk pkfg, ¼rhrql 2%3&5 ns[ksa½A

gj ,d O;fDr ds fy, f?klk&fiVk ,d&lk dk;ZØe dk vuqlj.k djus ds ctk;] tks f’k"; 
cukus dk dke dj jgk gS mls O;fDrxr ekxZn’kZu ds fy, ifo= vkRek dh vksj ns[kuk pkfg,A fQj 
mls Lo;a ls iwNuk gS] ßgesa dkSuls fo"k; fl[kkus pkfg,] rkfd ;g u;k O;fDr vfHkK vkSj fodflr 
fo’oklh cu tk,\Þ uhps uewus ds rkSj ij ,d lwph nh xbZ gS% m)kj dk vk’oklu( lukru lqj{kk] 
cifrLek] vkjk/kuk vkSj izHkqHkkst] fu;fer 'kkar le;] O;fDrxr ifo=rk] ckbcy v/;;u] izkFkZuk] 
ekxZn’kZu] opu daBLFk djuk] le;] xq.kksa] vkSj iSlksa ds Hk.Mkjh( O;fDrxr lqlekpkj izpkjA vkSj 
bl lcds lkFk Lo;a ifo= 'kkL= dk ,d rdZlaxr] Øekuqxr v/;;u gksuk pkfg,A 
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;g egRoiw.kZ gS fd u;s fo’okfl;ksa ds lkFk lkIrkfgd rkSj ij eqykdkr dh tk,] ;g 
eqykdkr 1 ?kaVsa ls vf/kd u gksA ;gka ij f’k{kd u dsoy fo’oklh ds cifrLes ds lR; dks mls 
crkrk gS] cfYd fo’oklh dks izksRlkgu nsrk gS fd og vkKkdkfjrk ds bl dne dks vkxs c<+k,A 
;gka ij f’k{kd izHkqHkkst dh vkjk/kuk ;k jksVh rksM+us ds fo"k; esa le>krk gS vkSj m)kjdrkZ ds 
fcurh dk ikyu djus dk vuqjks/k djrk gS] ß;g esjs Lej.k esa fd;k djksAÞ og elhg esa tks ckyd 
gS mUgsa mlds lkFk izkFkZuk djuk fl[kkrk gSA og mUgsa fn[kkrk gS fd miyC/k lgk;rk ds vk/kkj 
ij ¼Vhdk] ckbcy 'kCndks"k vkSj leh{kk] vkfn½ ckbcy dk v/;;u dSls djuk pkfg,A og mlds 
okpuky; ds fy, iqLrdksa dk p;u djus gsrq mldk ekxZn’kZu djrk gSA iz’u mRiUu gksus ij 
mudk mRrj nsrk gSA og O;fDrxr leL;kvksa esa lgk;rk iznku djrk gSA og mUufr ds izR;sd 
dne dh iz’kalk djrk gS] vkSj elhgh pfj= ds mu {ks=ksa ds laca/k esa ijke’kZ nsrk gS ftu ij /;ku 
nsus dh t+:jr gSA 

tc v/;kid xokgh nsus ds fy, ckgj tkrk gS] rks og f’k"; dks vius lkFk ys tkrk gSA 
tc og chekjksa dks HksaV nsrk gS] rc og f’k"; dks vius lkFk ysrk gSA og vius ?kj ds }kjksa dks 
[kksy nsrk gS vkSj elhgh fookg] elhgh ?kj] cPpksa dh mfpr f’k{kk dk O;kogkfjd izf’k{k.k iznku 
djrk gSA tgka rd laHko gS] og vius O;fDrxr thou dks mlds lkFk ckaVrk gS ftls og izf’k{k.k 
nsus dk iz;kl dj jgk gSA 

tks e.Mfy;ka vHkh tks’k esa gSa] os tkurh gSa fd lHkkvksa esa izR;sd u;k fo’oklh tks izf’k{k.k 
izkIr djrk gS mlds vfrfjDr mls O;fDrxr /;ku nsuk egRoiw.kZ gSA ;g egaxk gS] ijarq izHkkoh gSA 
;g rjhdk izHkq us viuk;k] vkSj blfy, ;g mRre gksuk pkfg,A 
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usr`Ro izf’k{k.k 
fjd csysl

dyhfl;k ds fe’ku esa lqlekpkj izpkj egRoiw.kZ rks gS gh] lkFk gh lkFk ;fn ge vius n’kZu 
dks vkRekvksa ds m)kj ls vkSj Åapk ugha mBkrs] gekjk vafre y{; ;g ugha cukrs fd vfo’oklh 
fo’okl;ksXrk ds lkFk lHkkvksa esa fgLlk ysa] rks ge ladqfpr n`f"V ds nks"kh gSa vkSj varr% vkfRed 
:i ls det+ksj vkSj fucZy e.Myh dh laHkkouk dk gesa lkeuk djuk iM+sxkA ;fn ge ml ijes’oj 
dk n’kZu ckaVrs gSa ftlus dgk gS] ßeSa viuh dyhfl;k cukÅaxk]Þ rks gesa viuh n`f"V vifjiDo 
fo’okfl;ksa ds ifjorZu ij yxkuh gksxh ftuesa dyhfl;k ds vxqos dh {kerk gSA oLrqr%] eq[; ckr 
tks mlds thfor Hkou dh v[kaMrk dks lqjf{kr djrh gS] og gS izR;sd ih<+h esa vkfRed vxqoksa dks 
[kM+k djuk] ,slh dk;Zuhfr ftlesa Lo;a gekjk Lokeh O;Lrrk ds lkFk yxk gqvk Fkk tc mlus ;g 
fiNyk c;ku fn;kA 

;fn dyhfl;k ds vxqoksa ds fy, ge izHkq ;h’kq ds n’kZu esa Hkkxh gksuk pkgrs gSa] rks gesa 
Hkh mldk rjhdk viukuk gksxk] ;fn ge lQy gksus dh vk’kk j[krs gSaA vkSj mldk rjhdk Fkk 
O;fDrxr f’k";rk & dqN yksxksa dks mlds lkFk jgus ds fy, pquukA ;fn Lo;a m)kjdrkZ us lk<+s 
rhu o"kksZa rd v[kaM vkSj O;fDrxr :i ls /;ku nsus ds }kjk vius yksxksa dks izf’kf{kr fd;k] rks 
ge dSls vis{kk dj ldrs gSa fd izHkkoh vxqos ek= ckbcy d{kkvksa ij vkSj iqyfiV dh lsodkbZ ij 
fuHkZj jgdj rS;kj fd, tk,a\ 

izHkq dh dk;Zuhfr dk ,d mnkgj.k irjl ds lkFk mlds dk;Z esa ns[kk tk ldrk gSA mu 
c;kuksa vkSj iz’uksa dk v/;;u djsa tks mlus irjl dh vksj lacksf/kr fd,] vkSj vkidks irjl vkSj 
mlds izHkq ds chp ds O;fDrxr fj’rs dh >yd ns[kus feysxhA vkSj vki m)kjdrkZ dks mlds 
f’k"; ds thou esa dk;Z djrs gq, ns[ksaxs & mldk lkeuk djrs gq,] pqukSfr nsrs gq,] izksRlkgu nsrs 
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gq, & ,d vukM+h] vf’k"V eNqvkjs dks ijes’oj dh >q.M ds fo’okl;ksX; pjokgs esa cnyrs gq, 
ns[ksaxsA ge nkok dj ldrs gSa fd m)kjdrkZ dk rjhdk vU; X;kjg f’k";ksa ls fHkUu ugha FkkA tc 
izf’k{k.k iwjk gks x;k] rc mlus ,sls iq#"kksa dks rS;kj fd;k ftUgksaus] ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gksus ds 
ckn lalkj dks myViqyV dj fn;kA 

vFkkZr] gesa gekjs vius thouksa esa bl dk;Zuhfr dk vuqlj.k djus ds vk{ksiksa dk fopkj djuk 
pkfg,A gesa ,slk fn[kkbZ nsrk gS fd izf’k{k.k laca/k esa ftruh vf/kd la[;k gksxh] var esa mlds ykHk 
mrus gh vf/kd gksaxsA vr% ge cM+h d{kkvksa dks fl[kkuk vkSj gt+kjksa dks izpkj djuk vf/kd ilan 
djrs gSa vkSj ,d gh le; esa vf/kd thouksa dks izHkkfor djus dh vk’kk djrs gSaA ijarq ifj.kke 
vDlj lSadM+ksa lrgh elhgh rS;kj gks tkrs gSaA vki HkhM+ dks f’k"; ugha cuk ldrsA fQj Hkh fu;fer 
:i ls ,d ;k nks eq[; yksxksa ds lkFk viuk le; fcrkus ds fodYi ij tc ge fopkj djrs 
gSa] rc ge vius euksa esa lksprs gSa] ß;g cckZnh D;ksaa\Þ vkSj gekjs iz;klksa dks tuleqnk; ds lkeus 
fc[ksjuk pkgrs gSaA ijarq et+cwr vxqoksa ds gkFkksa esa fojklr NksM+us dk ;g izHkq dk rjhdk ugha gSA

gekjs izHkq dk rjhdk viukus esa nwljh dfBukbZ gS ikjnf’kZrk dh dherA gekjs ikl gekjs 
f’k"; }kjk ;g igpkus tkus dk [krjk gS tks d{kk esa ;k iqyfiV ls dHkh lp ugha gksxkA izHkq ml 
?kfu"Brk ls ihNs ugha gVk] ijarq mlus vuqefr nh fd ckjg iq#"k rhu o"kksZa rd izfrfnu mls ns[krs] 
lqurs vkSj Nwrs FksA tc le; lekIr gqvk] rc ,d dks NksM+ ckdh lHkksa us nwljksaa ds fy, ogh leku 
izse ik;k Fkk tks mUgksaus mlesa ns[kk vkSj vuqHko fd;k FkkA 

blds }kjk ;g lwfpr ugha fd;k tk jgk gS fd fo’ks"k ojnku izkIr vkSj djf’ekbZ yksx ek= 
tuleqnk; ds izfr lsodkbZ ds }kjk et+cwr izHkko ugha Mky ldrsA ijarq ,sls yksx de izfr’kr 
esa izHkq dh nsg esa gSa] vkSj ;g rjhdk dyhfl;k ds vxqokssa dk eq[; lzksr gks] ;g vokLrfod 
vkSj ifo= 'kkL= ds foijhr gSA bl i)fr dk ifj.kke ,slh dyhfl;k esa gksxk tks ,d O;fDr 
dh lfØ; lsodkbZ ds nkSjku mUufr djrh gS vkSj mlds tkrs gh feV tkrh gS & mlds LFkku 
ij dk;Z dks vkxs c<+kus gsrq fo’okl;ksX; yksxksa ds vHkko esaA tkrs le; izHkq us irjl dks tks 
'kCn dgs Fks ¼;wgUuk 21%15½ vkSj ikSyql us rheqfFk;ql dks ¼2 rheq- 2%2½] muls bl ifjfLFkfr dh  
rqyuk djsaA 

izR;sd O;fDr dks f’k";rk iznku djus gsrq fo’ks"k ojnku izkIr ;k dSfjLVeSfVd vxqoksa dks 
izHkkoh jgus dh t+:jr ugha gksrhA mldh lQyrk vkRek ls ifjiw.kZ O;fDr ij fuHkZj djrh gS tks 
ijes’oj ls] mlds opu ls vkSj mlds yksxksa ls izse djrk gS] vkSj viuk thou nwljksa ds fy, 
[kksyus rS;kj jgrk gSA ;fn ;g rjhdk viuk;k tk,] rks dk;Zuhfr ljy gSA 

•	 ckbcy v/;;u vkSj izkFkZuk ds fy, vDlj bdV~Bk gksaA
•	 mnkgj.k ls fl[kk,aA f’k"; ut+nhd ls vkidk /kehZ thou vkSj yksxksa ds fy, vkidk 

cks> ns[kus ik,A ;h’kq us ;gh fd;kA 
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•	 O;kogkfjd mnkgj.k ls fl[kk,aA ifo= tuksa ls HksaV djrs le; vkSj vfo’okfl;ksa dks 
xokgh nsrs le; vius f’k"; dks vius lkFk ysa] vkSj ckn esa le>k,a fd vkius D;k fd;k 
vkSj D;ksa fd;kA ;h’kq us ,slk gh fd;kA 

•	 pfj= ij dk;Z djsaA izHkq ds fo"k; esa lkspsa fd og irjl dks fdl izdkj mldh 
vkosx’khyrk vkSj vkRe&fo’okl dk Lej.k fnykrk gSA D;k gS tks vkids f’k"; dks 
^ifo= vkSj funksZ"k* bu fo’ks"k.kksa dks O;ogkfjd rkSj ij ykxw djus ls jksdrk gS\

*mls opu esa izksRlkgu vkSj mins’k nsa] vkSj mlds fy, izkFkZuk djsaA ;h’kq us ogh fd;kA 
;fn fdlh ds ikl dyhfl;k dh mUufr dk n’kZu Fkk] rks og izHkq ;h’kq elhg Fkk] ftlus [kqn 

dks mlds fy, ns fn;kA ;fn gesa laiw.kZ vFkZ ls mlds lkFk og n’kZu ckaVuk gS] vFkkZr] vkRekvksa 
dks m)kj ikrs gq, ns[kus ls vkxs >q.M ds vxqos ds :i esa [kM+s gksrs gq, ns[kuk gS tks nwljksa dks 
Hkh fl[kk ik,axs] rks gesa mlds rjhds dks vius rjhds ds :i esa Lohdkj djuk gksxkA ;fn Lo;a 
ijes’oj ds iq= dks dqN pan fo’okl;ksX; yksxksa ij viuk /;ku ,dkxz djuk vko’;d yxk] rks 
gesa fdruk yxuk pkfg,A 
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iSjkppZ laLFkk,a

iSjkppZ vkWxZuk;t+s’ku ,d lsodkbZ gS tks dyhfl;kvksa ds lkFk lkFk dke djrh gSA ;g lkekU; 
rkSj ij O;kikj fuxe ds :i esa laxfBr gksrh gS] cifrLek vkSj izHkq Hkkst tSls dk;ksZa esa lgHkkxh 
ugha gksrhA bu laLFkkvksa ds fo"k; esa dkQh ppkZ dh xbZ gSA D;k elhgh lekt esa mls LFkku gS 
;k ijes’oj ds dk;Z dks iwjk djus ds fy, dsoy dyhfl;k gh ijes’oj dh ,dek= vfHkdrkZ gS\ 
'kk;n mfpr rjhdk bu daifu;ksa ds i{k esa vkSj fojks/k esa nksuksa gh rdksZa ij fopkj fd;k tk,A

i{k esa
1 	 iSjkppZ vkWxZuk;t+s’kUl mu dkeksa dks djrh gSa ftUgsa dyhfl;k ugha dj ldrh] ;k 

djuk pkfg, ijarq ugha djrha] mnkgj.k ds rkSj ij] vuqokn] izdk’ku] jsfM;ks] Vh- Ogh- 
izlkj.k] dSn[kkus dh lsodkbZ] lqlekpkj izpkj] f’k"; cukuk] lykg nsuk] vkfnA ;g 
ns[kuk eqf’dy gS fd tks dke vc ckbcy lkslk;fV;ka dj jgh gSa] mUgsa LFkkuh; laxfr;ka 
dSls dj ldrh gSaA 

2- 	 os tula[;k ds cM+s fgLlksa rd lqlekpkj ysdj igqap tkrh gSa ftUgsa dyhfl;kvksa us 
lqlekpkj ugha lquk;k gSA ge ;g bUdkj ugha dj ldrs fd yk[kksa us muds }kjk 
lqlekpkj lquk gSA

3- 	 iSjkppZ lsodkb;ka izHkkoh :i ls dbZ yksxksa dks lqlekpkj lquk ldrh gSa ftUgsa dyhfl;k 
us jksd fn;k gSA os vDlj lqukbZ nsus okys pwHkrs gq, c;ku ls cpus dh dksf’k’k djrs 
fn[kkbZ nsrs gSa] ßlHkh dyhfl;kvksa dks vkidk iSlk pkfg,AÞ 
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4- 	 fe’ku] lekt lsok] lqlekpkj izpkj] vkSj dyhfl;k jksiu esa iSjkppZ laLFkkvksa us eq[; 
Hkwfedk yh gSA izHkq ds dk;Z ds fy, mUgsa vkSj mRlkg ds fy, izsfjr djrs gq,] os g"kZ ds 
lkFk dyhfl;kvksa dh lsok djrs gSaA

5- 	 tcfd laxfBr dyhfl;k dks vDlj muds iw.kZdkyhu dk;ZdrkZvksa dks vkSipkfjd 
izf’k{k.k nsus dh t+:jr gksrh gS] iSjkppZ laLFkk,a vke fo’okfl;ksa dks izf’k{k.k nsrh gSa 
vkSj mUgsa dke esa yxkrh gSaA

6- 	 os mUgsa lsodkbZ ds volj iznku djrh gSa tks elhgh fo’oklh LFkkuh; dyhfl;kvksa esa 
ugha ikrsA ftu elhfg;ksa dks dyhfl;kvksa us vkylh cukdj {kh.k dj fn;k gS] os viuh 
vkdka{kkvksa vkSj xq.kksa ds fy, LFkku ikrs gSaA 

7- 	 os dqN yksxksa dks vknj;ksX;] osruHkksxh ukSdjh nsrs gSaA dbZ ekeyksa esa] ;g ifjokj dh 
eq[; vkenuh gksrh gSA

8- 	 os izHkkoh :i ls Qy yk jgs gSaA ijes’oj mUgsa vk’kh"k ns jgk gSA mnkgj.k ds rkSj ij] 
fxfM;Ul gt+kjksa ds m)kj dk fyf[kr izek.k ns ldrs gSa ftUgksaus gksVy esa NksM+ fn, 
x, ckbcy ds }kjk m)kj ik;kA

9- 	 dyhfl;k,a fe’ku ls T;knk bekjrksa ij t+ksj nsus dh izo`fRr j[krh gSaA tks iSlk bZaVksa vkSj 
flesaV ij [kpZ fd;k tkrk gS] mls lqlekpkj ds ipsZ ckaVus esa csgrj rjhds ls bLrseky 
fd;k tk ldrk gSA 

10- 	dyhfl;k,a vyphyh gSa] ifjorZu dk fojks/k djrh gSaA iSjkppZ laLFkk,a bl yphysiu ds 
vHkko ds fy, mRrj gSaA ;g rLohj dk ,d i{k gSA vc ge bu iSjkppZ laLFkkvksa ds 
lkFk tqM+h gqbZ leL;kvksa ij fopkj djsaxsA

fojks/k esa
1- 	 iSjkppZ laLFkk,a ckbcy vk/kkfjr ugha gSaA izsfjrksa ds dke dh iqLrd esa ;k u, fu;e esa 

os dgha fn[kkbZ ugha nsrhaA dyhfl;k fo’okl dk izpkj djus gsrq i`Foh ij ijes’oj dh 
,d bdkbZ gSA tgka dgha izsfjr x, ogka mUgksaus dyhfl;kvksa dk jksiu fd;kA tgka dgha 
ge tkrs gSa] ogka ge iSjkppZ laLFkkvksa dh LFkkiuk djrs gSaA 

2- 	 L=h vkSj iq#"kksa ds le; vkSj xq.k LFkkuh; dyhfl;k ls fHkUu fn’kk dh vksj yx tkrs 
gSaA izpkjd] f’k{kd vkSj vxqosa mudh izkFkfed lsodkbZ ls gVdj iz’kkldksa dh est ds 
ihNs cSBk fn, tkrs gSaA

3- 	 LFkkuh; dyhfl;k ls iSlk fdlh vkSj dke esa yx tkrk gS] fQj Hkh ;s laLFkk,a viuh 
lgk;rk ds fy, dyhfl;kvksa ij fuHkZj jgrh gSaA 
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4- 	 iSjkppZ laLFkk ds lkFk dke dj jgs yksx egku vkns’k dks iwjk ugha dj ldrs] ßmUgsa lc 
ckrsa djuk fl[kkukAÞ D;ksafd os lgk;rk ds fy, dyhfl;k dh O;kid igqap ij fuHkZj 
jgrs gSa] os ijes’oj dh iw.kZ eulk dh ?kks"k.kk ugha dj ldrsA dbZ fofHkUu dyhfl;kvksa 
ds lkFk O;ogkj djus ds iz;kl esa os vius lS)kfUrd LFkku esa det+ksj iM+ tkrs gSaA

5- 	 dbZ ijLijO;kIr vkSj vkil esa gksM+ djus okyh lsodkb;ka gSa ftuesa foHkktu] bZ";kZ vkSj 
fojks/k gSA ;g vVy gksrk gS tc laLFkk,a mudh miyfC/k;ksa dk izpkj djrh gSa vkSj 
viuh lQyrk dh cM+kbZ djrh gSaA 

6- 	 os [kqn dks NksM+ vkSj fdlh dks mRrjnk;h ugha jgrsA ;g vDlj lp gksrk gS fd muds 
dbZ vxqos vfu;af=r ,oa vuisf{kr vkpj.k j[kus okys gksrs gSa] vkSj blls vuSfrd] 
O;olk; laca/kh] vkSj lS)kfUrd leL;k,a mRiUu gks ldrh gSaA 

7- 	 dqN iSjkppZ ds yksx dyhfl;k fojks/kh gksus dh izo`fRr j[krs gSaA os vius dke dks vkSj 
laLFkk ds dke dks Js"B ekurs gSaA

8- 	 vU; yksx ftuesa iSjkppZ ekufldrk gksrh gS vDlj LFkkuh; dyhfl;k dh lgHkkfxrk 
ds lkFk vuqdwyrk cukuk] vkSj vf/kdrj e.Mfy;ksa esa ik, tkus okys dbZ yksxksa ds lkFk 
dke djuk mUgsa eqf’dy yxrk gSA os [kqn dks lefiZr yksxksa dk pquk gqvk lewg le>rs 
gSa ¼vkSj vDlj gksrs gSa½A

9- 	 dyhfl;k ds dk;ksZa vkSj ft+Eesnkfj;ksa dks Nhu ysrs gSaA
10- 	u, fo’okfl;ksa dks LFkkuh; dyhfl;kvksa esa f[kykus ¼f’k{kk nsus½ ds ctk;] ;s laLFkk,a 

yksxksa ds thouksa esa dyhfl;k dk LFkku ys ysrh gSA os mUgsa ,sls dke lkSairs gSa tks mUgsa 
dyhfl;k dh lHkkvksa ls gVk ysrs gSaA

11- 	os O;kolkf;drkokn dks c<+kok nsrs gSa] lkekftd lh<+h p<+ tkrs gSa vkfnA 

iSjkppZ laLFkkvksa ds fojks/k esa dqN rdZ gSa tks dyhfl;kvksa ds fo"k; eas Hkh lp gksrs gSa%

1- 	 iSjkppZ laLFkk,a vklkuh ls can ugha gksrha] ijarq viuh mi;ksfxrk ds ckn thfor jgus 
ds ckn Hkh os fpjathoh gksrh gSaA

2- 	 dSfjLeSfVd vxqos ij /;ku dsfUnzr djus dk [krjk gksrk gS] vkSj bl izdkj O;fDrRo 
laiznk; dh LFkkiuk djus dkA

3- 	 os yksxksa dh dqy t+:jrksa dks iwjk ugha djrs gSaA 
4- 	 os dHkh dHkh nwljksa ds lkFk dke u dj ikus dh yksxksa dh vleFkZrrk dk ifj.kke gksrs 

gSaA viuh fujk’kk esa og ,slk dke vkjaHk djrk gS tgka ij og Lora= jg ldsA 

bl ckr dk fu"d"kZ D;k gS\ 'kk;n ge ywdk 9%49&50 esa ns[krs gSaA ,d fnu f’k";ksa us ;h’kq ls dgk] 
^^ge us ,d euq"; dks rsjs uke ls nq"VkRekvksa dks fudkyrs ns[kk] vkSj ge us mls euk fd;k] D;ksafd 
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og gekjs lkFk gksdj rsjs ihNs ugha gks ysrkA** izHkq us mRrj fn;k] ^^mls euk er djks; D;ksafd tks 
rqEgkjs fojks/k esa ugha] og rqEgkjh vksj gSA**

lqlekpkjh; iSjkppZ laLFkk,a gekjs leku gh fdlh vkfRed ;q) esa yxh jgrh gSaA gesa mUgsa 
eukbZ ugha djuk gSA os gekjs fy, gSaA 
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ftruk NksVk mruk csgrj 

gekjs lekt esa vkdkj ij t+ksj bruk iDdk vkSj bruk O;kid gS fd ge ;g dYiuk Hkh ugha dj 
ldrs fd ftruk NksVk mruk csgrj gksrk gSA dyhfl;k dh lQyrk dk tks ifjy{k.k la[;kvksa 
ls ekik tkrk gS] mlus dyhfl;k dks iwjh jhfr ls fuxy fy;k gSA ijarq la[;kvksa ls lacaf/kr rF; 
D;k gSa\ ;g rRoKku fd cMk vkdkj lqanj gksrk gS vkSj og bZ’ojh; y{; gS tks ckbcy esa ugha 
ik;k tkrk] ijarq ifo= 'kkL= ds foijhr gSA

1- cM+h e.Myh ck<+ esa uk’k gks xbZ( dsoy vkB yksx cpsA
2- fxnksu dh lsuk 32000 ls ?kVkdj 300 dj nh xbZ] rkfd fot; dk Js; ek= ijes’oj 

dh lkeFkZ dks feysA 
3- ;h’kq us ckjg gt+kjksa dks ugha] ijarq dsoy ckjg f’k";ksa dks pqukA
4- okWYVs;j dk ;g O;axiw.kZ fopkj fd ijes’oj cM+h cVkfy;u ds i{k esa jgrk gS] lalkfjd 

cqf) dks n’kkZrk gS] bl ekeys esa] ,d ukfLrd dh cqf)A
5- ifo= 'kkL= esa la[;k ls vf/kd cy xq.koRrk ij fn;k x;k gSA
6- fiNys ;qxksa esa ijes’oj us fo’ks"kr;k va’kHkkx dh xokgh ds ek/;e ls dk;Z fd;k gSA 

fiNyh lnh dh cgqla[; elhgh dyhfl;k,a NksVh jgh gSa vkSj laiw.kZ fo’o esa ;g vkt Hkh lp 
gSA dyhfl;k ftruh cM+h gksxh mruk gh vxqoksa dks laiw.kZ e.Myh dh izHkkoh O;fDrxr iklckuh; 
lsodkbZ djuk eqf’dy gksxkA dyhfl;k ftruh fo’kky gksxh mruk gh fo’okfl;ksa dks ,dnwljs dks 
tkuuk] vkuan vkSj nq%[k ckaVuk] e.Myh ds thou dk vkuan mBkuk eqf’dy gksxkA mfpr gh dgk 
x;k gS fd tks dyhfl;k vtufc;ksa dk >q.M gS] ;k ek= ifjfprksa dk] og bl 'kCn ds xgjs vFkZ 
ds vuqlkj lPph dyhfl;k ugha gSA
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dyhfl;k ftruh cM+h gksxh mrus gh izfr’kr esa ifo= tuksa dks muds ojnkuksa dk mi;ksx 
djus dk volj ugha feysxkA ;fn vkdkj y{; cu tkrk gS] rks lqlekpkj ds lans’k dks] elhgh 
f’k";rk dh dBksj ekaxksa dks] ifo=rk ds mPp ekudksa dks] vkSj ;h’kq elhg ds vU; dBksj dFkuksa dk 
egRo de djds is’k djus dk ncko c<+ tkrk gSA ;fn vkdkj y{; cu tkrk gS] rks vuq’kklu 
dh mis{kk djus dk eksg vf/kd gksrk gSA nwljh vksj ns[kus dh izo`fRr gksrh gS rkfd lnL;ksa dks u 
[kks nsA ijarq dyhfl;k dh lPph lQyrk mlds lnL;ksa dh la[;k esa ugha ikbZ tkrh] ijarq mudh 
ifo=rk esa ikbZ tkrh gSA 

;g lkspus dh ckr gS fd cM+h dyhfl;k,a euq"; ds vgadkj dk iks"k.k djrh gSa vkSj os e.Myh 
ds ctk; vxqoksa ds fy, gksrh gSaA lrko vkSj ncko ds le;ksa esa NksVh dyhfl;kvksa dks Hkwfexr 
gksuk vklku gksrk gSA cM+h dyhfl;kvksa esa lkeqfgd izkFkZuk vDlj cM+h tugkfu esa ls ,d gksrh gSA 

bruk lc dgus ds ckn Hkh] ;fn mldk NksVk gksuk lqlekpkj izpkj dk vHkko] mnklhurk] 
;k vU; vlQyrkvksa ds dkj.k gS] rks ge ;g dg ldrs gSa fd NksVh dyhfl;k esa dksbZ xq.k ugha 
gSA NksVh dyhfl;kvksa dks c<+rh gqbZ dyhfl;k,a cuuk gSA ijarq vfr fo’kky & esxk ppsZl cuus 
ds ctk;] mUgsa ubZ dyhfl;kvksa dks tUe nsuk pkfg,A fof’k"V la[;k rd igqapus ij] vxqoksa dks 
vyx gksus ds fo"k; esa lkspuk pkfg,A 

fo’kky dyhfl;kvksa ds fy, lkekU; rkSj ij dkSuls rdZ ;k fookn fd, tkrs gSa\ 

•	 csgrj lqfo/kk,a j[kuk laHko gksrk gSA
•	 O;kid vkSj fofo/k lsodkbZ gks ldrh gSA 
•	 vkSj vf/kd yksxksa dh la[;k dk vFkZ gS izHkq ds dk;Z ds fy, vkSj iSlkA 
•	 csgrj lkaLÑfrd ekU;rk gksrh gSA
•	 cPpksa vkSj tokuksa ds fy, vius mez ds yksxksa ds lkFk jgus ds vkSj volj gksrs gSaA
•	 cM+h dyhfl;k dk vFkZ fo’kky fe’kujh vkÅVjhp ds csgrj voljA 
•	 mlls csgrj xq.koRrk okyh f’k{kkA 

buesa ls dqN fooknksa esa dqN va’k esa lR; gks ldrk gS( vko’;d ugha gS fd dqN fcYdqy lp gksa( 
vkSj opu ls fdlh dk leFkZu ugha fd;k tk ldrkA eSaa lEekfur elhgh vxqoksa ds ny dks xokgh 
nsus ds fy, cqykuk pkgwaxk ftUgksaus bl fo"k; ij cksyk gSA igyk O;fDr gS oSUl gSouj( vuqHkoh 
vkSj lqLi"V nf{k.k izpkjdA og fy[krsa gS% 

vkdkj ij t+ksj nsrs le; dyhfl;k rg[kkus ls dkWfyft+;e rd c<+ xbZ gSA ge fo’kky 
izn’kZuksa vkSj nh?kkZdkj nh{kkar lekjksgksa dk eapu djrs gSaA ge [;kfr izkIr yksxksa dks eap ij 
cqykdj elhg ds /ot dks Åapk djus ds fy, dSlj ls m/kkj ysrs gSaA ge cM+Iiu ds ihNs 
ikxy gks x, gSaA 

okLro esa] gesa eksVk cuus ds ctk; iryk cuus dh t+:jr gS ¼la[;k esa de½A eSaus cgqr igys 
lh[kk Fkk fd vukt+ vkSj dikl dh Qly c<+kuk de djuk gSA xq.koRrk esa lq/kkj ykus ds 
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fy, geus izek.k de dj fn;kA fxnkSu dks viuh lsuk dh la[;k de djuh iM+h vkSj ;gh 
rjhdk vkt ijes’oj dh lsuk dh Hkh lgk;rk djsxkA ;h’kq us viuh HkhM+ dks de fd;k tSlk 
fd ;wgUuk ds NBsa v/;k; esa fy[kk x;k gS] vkSj fu%lansg ,sls vU; dbZ volj FksA vkt lrk, 
gq, vYila[;d yksx yksdfiz; cgqla[; cu x, gSaA 

;g ew[kksZa dk] /kks[kk/kM+h dk] NydiV dk] ekSteLrh dk] Ny&diV dk ;qx gS] ßvc vki 
ns[krs gSa vkSj vc vkidks ugha fn[kkbZ nsrkAÞ lc dqN niZ.kksa ls fd;k tkrk gSA lkjh ckrksa 
dk ewY;kadu ßfdruk cM+k\Þ vkSj ßfdruh Åaph vkokt+\Þ ls fd;k tkrk gSA lc dqN fo’kky] 
vfrfo’kky] cM+k] egkdk;] lqij&Mwij gksuk pkfg,A gj ubZ vkS"kf/k;ka ßoaMj MªxÞ gS] ;kus fd 
peRdkjh vkS"k/kh gS & vki mls ysrs gSa vkSj lksprs gSa fd vkxs D;k gksxkA ,sls le; esa iqjkuh 
vkKkdkfjrk vkSj fo’okl;ksX;rk esa yksxksa dh #fp mRiUu djuk eqf’dy gSA elhgh yksxksasa dk 
Hkh jfookj ds fnu euksjatu djuk t+:jh gSA lR; dh T;ksfr dks ns[kk tkrk gS] ijarq mlesa 
izos’k ugha fd;k tkrk] lquus okys rks gSa] ijarq mlds vuqlkj djus okys ugha] T;knk jks’kuh 
ls yksxksa dh vka[ksa /kqa/kyh gks tkrh gSaA ftl izdkj i;kZIr jks’kuh u gksus ls O;fDr va/kk gksus 
yxrk gS] mlh rjg cgqr vf/kd jks’kuh Hkh vka[kksa dks va/kk dj nsrh gSA 

jWYQ 'kWfyl ÝkWe ukÅ vkWu uked viuh iqLrd esa ijke’kZ nsrs gSa% 
,d dyhfl;k pqusa tks ifo= 'kkL= ds izfr fo’okl;ksX; gS vkSj ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gS( 
vFkkZr~] ,slk lewg tgka ;h’kq okLro esa mifLFkr gSA og NksVh gks ;k cM+h bl ckr dk egRo 
ugha gSA ;fn elhg ogka gS] rks vki lalkj dh leLr cSadksa ls vf/kd /kuoku gSaA blds vykok 
NksVh dyhfl;k esa vki thfor jgus esa ,d edln ns[ksaxs( vki ifjokj dk ewY;oku vkSj 
egRoiw.kZ lnL; gksaxs( vkids ikl nsus ds fy, lPpk ;ksxnku gksxkA nwljh vksj] ;fn vki 
cgqr cM+h dyhfl;k esa gSa] rks vki vKkr HkhM+ esa fNi tk,axs & tks vkids vkfRed LokLF; 
ds fy, cgqr cqjk gSA vki fudEes vkSj vkylh cu tkrs gSa] vkSj fujk’k gks tkrs gSaA88

Ýkafll 'ksQj bu izHkko'kkyh 'kCnksa ds lkFk viuh xokgh tksM+rs gSa% 
ijes’oj dh n`f"V esa dksbZ NksVs yksx ugha gSa] blfy, dksbZ LFkku NksVs ugha gSaA vesfjdk ls 
vf/d vkSj fdlh LFkku esa ,sls yksx ugha gS tks chloha lnh ds vkdkj ds jksx y{k.k ls ihfM+r 
gksaA vkdkj lQyrk fn[kk,xkA ;fn eSa lefiZr gwa] rks vko’;d rkSj ij yksxksa dh cM+h la[;k,a] 
MkWylZ vkfn gksaxsA ;g ,slk ugha gSA ijes’oj dsoy ;g ugha dgrk fd vkdkj vkSj vkfRed 
lkeFkZ ,d lkFk pyrs gSa] cfYd og fcydqy blds foijhr dgrk gS ¼fo’ks"kdj ;h’kq dh f’k{kk 
esa½ vkSj gels dgrk gS fd ge lkoÄku jgsa vkSj cgqr cM+k LFkku u pqusaA ge lHkh cM+s dkeksa 
vkSj cM+s LFkkuksa ij t+ksj nsrs gSa] ijarq ;g lc t+ksj 'kjhj dk gSA bl rjg fopkj djuk dsoy 
okil iqjkus] m)kj u ik, gq,] vgadkjh] LokFkhZ eSa dh lquuk gSA ;g LoHkko tks fd lalkj 
ls fy;k gqvk gS elhgh O;fDr ds fy, 'kkjhfjd euksjatu ;k vknr ls vf/kd [krjukd gSA 
;g 'kjhj dk LoHkko gSA89

tsEl ,l- LVqvVZ bl ckr ls lgefr trkrs gSaA os fy[krs gSa% 
ijes’oj dh dk;Zuhfr la[;kvksa ij fuHkZj ugha gSA ge flj fxurs gSaA ijes’oj ugha fxurkA 
ijes’oj ân;ksa dks fxurk ¼egRo nsrk gS½A ge jkT; ds foLrkj ds fo"k; esa ppkZ djrs gSa] vkSj 
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f’k";ksa dks mRiUu djrs gSaA ijes’oj dk y{; jkT; dks izcy cukuk gS vkSj csgrj f’k";ksa dks 
tUe nsuk gSA ge Åaph dyhfl;k] fuEu dyhfl;k] pkSM+h dyhfl;k ds fo"k; esa cksyrs gSa] ijarq 
ijes’oj xgjh dyhfl;k ns[kuk pkgrk gSA ßeq>s iknfj;ksa dh cM+h cVkfy;u er nks]Þ tkWu 
osLyh us dgk] ßeq>s lkS yksx nks tks iki ds vykok vksj fdlh ckr ls ugha Mjrs] vkSj ijes’oj 
ds vykok fdlh ckr ls izse ugh djrs] vkSj eSa udZ ds QkVdksa dks fgyk dj j[k nwaxk!Þ osLyh 
us ;g joS;k dgka lh[kk\ vo’; gh mlds jktdh; Lokeh ;h’kq dh vksj ls--- ftlus ,d ckj 
ges’kk ds fy, mlds fo’o vfHk;ku dh bZ’ojh; dk;Zuhfr Li"V dj nhA bl dk;Zuhfr dk 
vFkZ ;g gS] fd fo’kky uCcs izfr’kr cgqla[;k tks elhg dh ugha ekurh vkSj mlds izfr viuh 
fu"Bk esa vn`<+ gS] mlds lkFk dke djus ds ctk; og ikp izfr’kr n`<++izfrK nhu yksxksa ds 
lkFk fdlh Hkh fnu dke djuk ilan djsxkA90

U;kf;;ksa dh iqLrd ij viuh O;k[;k izLrqr djrs gq, lWE;q,y fjMvkÅV dgrs gSa% 

ge lHkksa ds eu esa la[;k ds fy, ,d lw{e bPNk gSA ;fn euq"; us ;g ugha lkspk gS fd 
la[;kvksa esa lkeFkZ gS] rks vkdaMsokjh] m)kj ik, gqvksa dh la[;k] ^lnL;ksa* dh la[;k,a vkfn 
ckrksa ds fy, bPNk D;ksa\ blds foijhr] D;k ifo= 'kkL= esa blds foijhr mnkgj.k ugha ik, 
tkrs\ la[;k vDlj ?keaM dks volj nsrh gS tks fouk’k ds igys vkrk gSA tc f’k";ksa dh 
la[;k c<+ xbZ] rc dqM+dqM+kuk 'kq: gks x;kA ;g fopkj nwj jgs fd gesa vius vki esa la[;kvksa 
dk bUdkj djuk pkfg,A gesa vo’; gh mu dbZ yksxksa ds fy, vkuan eukuk gS tks vk’kh"k 
ikrs gSa] ijarq gekjh vka[ksa cgqrksa ij ugha gksuh pkfg,] ijarq izHkq ij gksuh pkfg,A 

fo’ks"k rkSj ij ;g ckr iru ds fnu lp gS tc ijes’oj us vius lR; ds fy, 'ks"k xokgksa 
dks [kM+k fd;k gSA la[;k,a --- xokgh dks nq"dj dj nsxhA viuh la[;kvksa ds dkj.k lalkj 
dh n`f"V esa vknj dekus okyh fo’kky vkSj izfrf"Br eaMyh ls ijes’oj }kjk tkaph vkSj ij[kh 
gqbZ NksVh eaMyh csgrj gSA91

bZ- LVWUyh tksUl us dgk] ßeSa la[;k ds fy, bl gkFkkikbZ dk frjLdkj djrk gwa] tks lkewfgd 
vgadkjokn dh vksj ys tkrh gSAÞ 

var esa] pkYlZ fcax us ;g vizxV fVIi.kh dh% ßJsf.k;ksa dh ;g HkhM+ ped vkSj jk[k iSnk 
djrh gSAÞ 

tc ,d lcls fo’kky izksVsLVaV iaFk lnL;ksa ds fy, vfHk;ku pyk jgk Fkk] rc mlus ;g 
?kks"k.kk Lohdkj dh] ß84 esa nl yk[k vkSjAÞ tc bl vkd"kZd ?kks"kokD; dh ?kks"k.kk dh xbZ rc 
,d lsod us nwljs dh vksj >qddj nwljs ds dku esa dgk] ß;fn gekjs ikl bl le; tks la[;k 
gS mlds leku vkSj nl yk[k fey tkrs gSa] rks ge Mwc tk,axsAÞ 

ijes’oj dh efgek ds fy, la[;kvksa dh pkg j[kuk Bhd gSA ijarq cy ds fy, mu ij fuHkZj 
jguk xyr gSA mu ij ?keaM djuk xyr gSA mUgsa ikus ds fy, vius ekudksa dks uhpk djuk xyr 
gSA tSlk fd oWUl gWouj us lq>k;k gS] ßijes’oj dks tkuus ds ctk; /otksa dks thruk vkSj va’k 
c<+kuk xyr gSAÞ fo’kky] cs<axs] fl)karghu yksxksa ds ctk; NksVh] c<+rh gqbZ vkfRed e.Mfy;ka 
ikuk csgrj gSA 
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vafre lq>ko

vkius elhgh f’k";rk ds dqN eq[; rRoksa dk v/;;u fd;k gSA /;ku nsa fd eSaus dgk ßdqN ÞA vkSj 
Hkh gSaA bl fo"k; ij ,dek= laiw.kZ iqLrd u;k fu;e gSA bl iqLrd dh fo"k;oLrqvksa dk ek= 
ckSf)d Kku ikuk i;kZIr ugha gSA tSlk og cksyrk gS oSlk mls pyuk pkfg,A mls [kqn dks izHkq 
;h’kq dk lefiZr vuq;k;h lkfcr djuk gSA vU; yksx mlesa ;h’kq dks ns[kus ik,aA 

vkSj Hkh dqN egRoiw.kZ gSA xq: vius f’k"; ds lkeus elhgh lsok ds fofHkUu :iksa dks j[krk 
gSA cnys esa f’k"; dks mlds f’k{kd ds lkFk tkus ds fy, vkSj ;g ns[kus ds fy, rS;kj jguk 
pkfg, fd og fdl izdkj m)kj u ik, gqvksa dks xokgh nsrk gS] og elhfg;ksa dks dSls fl[kkrk 
gS] og lqlekpkj izpkj dSls djrk gS] ftUgsa vfHkfn’kk dh t+:jr gS mUgsa og dSls ijke’kZ nsrk 
gS] og dSls fookg vkSj e`r laLdkj iwjk djrk gS] og chekjksa dks dSls HksaV nsrk gSA vkn’kZ rkSSj ij 
f’k"; lh[ksxk fd LFkkuh; dyhfl;k ds izkphu dks tks djus ds fy, cqyk;k x;k gS og lc dqN 
mls dSls djuk pkfg,A 

izsfjr ikSyql us dgk] 

ßmldk izpkj djds ge gj ,d euq"; dks trk nsrss gSa] vkSj lkjs Kku ls gj ,d euq"; 
dks fl[kkrs gSa fd ge gj O;fDr dks elhg esa fl) djds mifLFkr djsaÞ ¼dqyqfLl;ksa 1%28½A 

;g dgrs le; mlus gekjs lkeus dk;Zjr f’k"; dk ,d mRre fp= j[kk gSA ge dqN vFkZiw.kZ 
lq>koksa ds lkFk lekIr djuk pkgsaxs ftls dksbZ Hkh f’k"; vius thou ds uewus ds :i esa xwFkuk 
pkgsxkA 

•	 izfrfnu n;k ds vkdfLed dk;Z vkSj lqanjrk ds ,d vlaHko dk;Z dk vH;kl djsaA ;g 
xokgh nsus ds fy, mRre volj iznku dj ldrk gSA
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•	 izfrfnu izksRlkgu dk ,d 'kCn dgsa] fdlh dks mldh t+:jr gSA 
•	 f’kdk;r u djsaA ;fn vkius 1 dqfjfUFk;ksa 10 i<+k gS] rks vki ns[ksaxs fd ijes’oj dks 

f’kdk;r djuk ilan ugha gSA
•	 izkFkZuk djsa fd vWUMªîw cksuj ds leku vki ßvar rd cus jgsaxsAÞ 
•	 jkseh eksecRrh ds leku elhgh jaxeap ij foLQksfVr u gksa] vkSj ckn esa fxjrh gqbZ jk[k 

ds leku /khjs /khjs lekIr u gks tk,aA 
•	 izlUu jgsaA izHkq vkidks blds fy, {kek djsxkA ÝWU>+ tkst+Q gsMu us dgk] ßijes’oj us 

eq>s izlUu ân; fn;k gSA ;fn eSa izlUurk ds lkFk mldh lsok djrk gwa] rks og vo’; 
gh eq>s {kek djsxkAÞ D;k Hktu ds ys[kd us ugha dgk] ßg"kZ ds lkFk izHkq dh lsok djsaAÞ

•	 ;fn vki opu nsrs gSa] rks mldk ikyu djsaA ;fn vki ml fo"k; esa xaHkhj ugha gS] rks 
mls u dgsaA 

•	 dqN vPNk djus dh Hkhrjh izsj.kk dks dHkh bUdkj u djsaA mls rqjar djsaA 
•	 /kU;okn nsrs jgsaA viuh vk’kh"kksa dks fxusaA vkidks vk’p;Z gksxk fd izHkq us D;k fd;k 

gSA
•	 le; cckZn u djsaA izHkq ds fy, O;Lr jgsaA 
•	 chekjksa] o`)ksa] vkSj foyki djus okyksa dks HksaV nsaA ogka mifLFkr jguk gh crkrk gS fd 

vki mudh ijokg djrs gSaA 
•	 izR;sd fnu elhg ds U;k; flagklu ds izdk’k esa th,aA ge dy ogka gksaxs( ge dsoy 

;g ugha tkurs fd dkSulk dyA
•	 viuh thHk dk /;ku j[ksaA vPNs Jksrk cusaA vkidks vk’p;Z gks ldrk gS fd vki fdruk 

lh[krs gSaA 
•	 nwljs yksxksa dk thou pykus dh dksf’k’k u djsaA fo’o ds egkizca/kd ds :i esa bfLrQk 

nsaA 
•	 vkids nnZ vkSj vkidh ihM+kvksa dh ?kks"k.kk u djsaA gj ,d ds ikl vius i;kZIr nnZ gSaA 
•	 vU; fo’okfl;ksa esa elhg dks ns[kus dh dksf’k’k djsaA blls vkidks muds izfr vPNk 

Hkko j[kus esa lgk;rk feyrh gSA
•	 yM+ds vkSj yM+fd;ksa esa bZ’ojh; fnypLih fn[kk,aA ;h’kq muls izse djrk gSA 
•	 ekufld vkSj 'kkjhfjd :i ls pqukSrh izkIr yksxksa ds lkFk fe=rk djus dk gj laHko 

iz;kl djsaA muesa ls izR;sd izHkq ds fy, fo’ks"k vkSj vueksy gSA

ßvkSj tks ckrsa rw us cgqr xokgksa ds lkeus eq> ls lquh gaS] mUgsa fo'oklh euq";ksa dks lkSai ns] tks 
vkSjksa dks Hkh fl[kkus ds ;ksX; gkÞsa ¼2 rheqfFk;ql 2%2½A
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bl iqfLrdk esa ppkZ fd, x, fo"k;ksa ij vfrfjDr lkexzh ys[kd }kjk fy[ks x, fuEufyf[kr 
iqLrdksa esa ikbZ tk ldrh gS% 

True Discipleship 
The Forgotten Command; Be Holy 
Christ Loved the Church 
My Heart, My Life, MyAll
Once in Christ, In Christ Forever 
Booklets: 
Think of Your Future 
Lord, Break Me 
The Day Jesus Came to My House 
Grasping for Shadows 
Does it Pay to Pray? 
Singleness—A Male Perspective
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mls fn[kk,a] mldk Madk u ctk,a 
,sls toku dh dgkuh ftlus elhg dks rks ik;k] ijarq vius 

ekrk&firk dks [kks fn;k

tokuksa dk mRlkg vDlj cqtqxksZa dh lrdZrk ls Vdjkrk gSA tc toku O;fDr fcydqy u;k elhgh 
gksrk gS] vkSj elhg ds fy, tks’k esa gksrk gS] vkSj tc cqtqxZ yksxksa dks yxrk gS fd mudk viuk 
/keZ [krjs esa gS] rc xokgh izHkkojfgr gks tkrh gSA 

tc cqtqxZ yksx toku O;fDr ds ekrk&firk gksrs gSa] rc ifj.kke nq[kn gks ldrs gSaA xzsx dk 
vuqHko ,slk gh mnkgj.k gSA ijarq ;fn xzsx izse vkSj cqf)ekuh ds lkFk vius mRlkg dks la;fer 
djuk lh[krk gS] rks vkdfLed nq?kZVuk dks fot; esa cnyk tk ldrk gSA vHkh ge xzsx ls mldh 
viuh dgkuh lqusaxs% 

HkkbZ] D;k eSaus viuk volj [kks fn;k! 

esjk m)kj gksus ds ckn] eSa vius ?kj x;k vkSj lqlekpkj vius ifjokj ds xys mrkjus dh 
dksf’k’k djus yxkA mUgksaus cM+h mxzrk ds lkFk esjk fojks/k fd;k vkSj eSaus fo}s"k ds lkFk 
izfrfØ;k O;Dr dhA blhfy, eSa dgrk gwa fd eSa vlQy gks x;kA 

eSa vkidks FkksM+h i`"BHkwfe nsuk pkgwaxkA dkQh /kkfeZd ifjokj esa esjh ijofj’k gqbZA ge dSVsfdt+e 
lh[krs Fks] vaxhdkj djrs Fks] fu;fer :i ls fxjtk?kj tkrs FksA le; vkus ij eSa osnh ds ikl 
lsok djus okyk yM+dk cu x;kA tgka rd vkt eSa crk ldrk gwa] gekjs /keZ esa fo/kh laLdkjksa 
dk ikyu djuk lekfgr Fkk] ijarq ge esa ls fdlh dk Hkh okLro esa u;k tUe ugha gqvk FkkA 

gk;Ldwy esa] esjh Mªx dh vknr dks iwjk djus ds fy, eSa pksjh djus yxkA esjs firk dks rhu 
ckj esjh tekur ysuh iM+hA ijarq mlds ckn Hkh dke djus ds ctk; pksjh djds iSlk dekuk 
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T;knk vklku FkkA ijarq vFkkZr~ bl ckj Hkh eSa ;kSukpkj esa xgjkbZ ls Mwc pqdk FkkA yM+fd;ka 
ikuk eqf’dy ugha FkkA eSa [kqn dks ekpks ¼enZ½ le>rk FkkA

dqN le; rd eSa lQy gksrk jgkA eSaus vius fe=ksa ds bdjkj dk vkuan mBk;k] esjs csyxke 
thou us eq>s lpeqp cM+k egRo fn;kA 

,d ckr us eq>s lpeqp xaHkhj cuk fn;k] og Fkk esjs ,d vR;ar fudVre fe= dh nq?kZVuk 
esa e`R;qA tc eSa tekur nsdj ckgj gqvk] rc eSa vLirky esa nkf[ky gqvk] lansg Fkk fd eq>s 
Y;wdsfe;k gks x;k gSA vLirky esa igyh ckj eq>s ;kn gS] eSaus izkFkZuk dh] ßgs ijes’oj] ;fn 
dksbZ ijes’oj gS] rks [kqn dks eq> ij izdV djAÞ 

,d ?kaVs ckn] gk;Ldwy ds fnuksa dk ,d fe= cxy okys iyax ij chekj iM+s O;fDr ls feyus 
ds fy, vk;kA eq>s ns[kdj mls vk’p;Z gqvk] mlus crk;k fd vc og elhgh gS] mlus viuk 
thou elhg ;h’kq dks lkSai fn;k gSA fQj mlus cM+s xkSj ls le>k;k fd fdl izdkj eSa Hkh 
elhg esa u;k thou vkjaHk dj ldrk gwaA eSa rS;kj FkkA 

geus izkFkZuk dhA eSa tkurk Fkk fd ,slk djus dk mRre rjhdk D;k gS] eSaus elhg ij vius 
,sotnkj] esjs izHkq vkSj esjs m)kjdrkZ ds :i esa fo’okl fd;kA 

esjk thou vkewy :i ls cny x;kA ijes’oj us eq>s ubZ t+qcku nh] vc esjs eq¡g ls xanh ckrsa 
vkSj xkfy;ka ugha fudyrh FkhA eSaus u’khys inkFkksZa dk vkSj 'kjkc dk lsou djuk NksM+ fn;k] 
vkSj vc rd dh vuSfrd thou’kSyh R;kx nhA esjs iqjkus fe= eq>s NksM+us yxsA muesa ls ,d 
us dgk] ßrqe rks vc ej pqds!Þ 

[kSj] eq>s mEehn Fkh fd esjs thou esa vk, cnyko ls esjs ekrk&firk [kq’kh ls ikxy gks tk,axsA 
eSaus lkspk fd tc eSa mUgsa lqlekpkj lqukÅaxk] rc os rqjar m)kj ikuk pkgsaxsA vo’; gh os esjs 
leku cqjs ugha Fks] ijarq fQj Hkh mUgsa m)kj ikus dh t+:jr FkhA eq>s rks ekuks >Vdk yxkA 
esjs thou esa vk, gq, cnyko ij mUgksaus dksbZ mRlkg ugha fn[kk;kA cfYd ekuks os dguk 
pkgrs Fks fd ,d /kekasZUeRr O;fDr ls ?kj esa ,d 'kjkch dk gksuk csgrj gSA 

esjh eka jksus yxh fd eSaus mlds /keZ dks R;kx fn;k gS] og eq>s fo’okl?kkrh vkSj ik[kaMh dgus 
yxhA eSaus mUgsa lq>ko fn;k Fkk fd mUgsa ßu;k tUe ikus dh t+:jr gS]Þ esjs lq>ko ls os ukjkt+ 
gks x,A os pkgrs Fks fd eSa bl ckr dks tkuwa fd tc f’k’kqvksa ds :i esa mudk cifrLek gqvk] 
rHkh mUgksaus ßu;k tUeÞ ik;k FkkA vc eSaus vius ifjokj dh ,drk Hkax dj nh FkhA

ftruk vf/kd eSa mu ij lqlekpkj dk ncko ykus yxk] mruk vf/kd os esjs lkFk 'k=qrk djus 
yxsA fpYykus] /kefd;ka nsus vkSj vieku djus dh ?kVuk,a gksus yxhaA eq>s ,slk yxk fd esjs 
ifjokj esa vkSj esjs chp esa dh njkj pkSM+h gksrh tk jgh gSA muds LoHkko vkSj vkpj.k ls eSa 
fp<+us yxk] vkSj T;knk ls T;knk muls nwj jgus yxkA var esa] ,d fnu fpYyk&fpYykdj 
>xM+k djus ds ckn] eSaus xqLls ls ?kj NksM+ fn;kA 

blfy, eSa dgrk gwa fd eSa vlQy jg x;kA mUgsa elhg ds fy, thrus ds ctk;] eSa mUgsa 
nwj djus esa lQy jgkA eSa lpeqp muls izse djrk gwa] vkSj blfy, pkgrk Fkk fd os m)kj 
ik,aA blhfy;s eSa ckj&ckj lqlekpkj dks muds lkeus nksgjkrk jgkA ijarq eq>s yxrk gS fd 
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;g fcuk Kku ds tks’k FkkA vc eSa muls nwj gks x;k gwa vkSj esjh vkRek esa fujk’k gwaA D;k eSa 
vrhr dh xyfr;ksa dks lq/kkjus ds fy, dqN dj ldrk gwa\

xzsx dk vuqHko ,d ifjfpr dFkkud gSA dbZ ;qok u;s fo’okfl;ksa us elhg ds izfr vkSj vius 
fo’okfl;ksa ds izfr fo’okl;ksX; jgus dh dksf’k’k dh] ijarq mUgksaus bl izdkj vkpj.k fd;k ftlls 
mudh xokgh fu"Qy jghA ge mls D;k crk,axs\

;h’kq us vR;ar Li"V :i ls dgk fd mlds vkus dk vFkZ gksxk ifjokjksa ls vyxko vkSj 
ifjokjksa esa foHkktuA mnkgj.k ds rkSj ij] mlus dgk] ßeSa rks vk;k gwa fd euq"; dks mlds firk 
ls] vkSj csVh dks mldh eka ls] vkSj cgw dks mldh lkl ls vyx dj nwaA euq"; ds cSjh mlds ?kj 
gh ds yksx gksaxsÞ ¼eRrh 10% 35&36½A 

izHkq ds dgus dk ;g vk’k; ugha Fkk fd mlds vkus dk lh/kk mn~ns’; ifjokjksa esa 'k=qrk 
mRiUu gks] cfYd ;g Fkk fd dHkh dHkh bldk vVy ifj.kke gks ldrk gSA tc dHkh yksx mldk 
vuqlj.k djrs gSa] rc os fj’rsnkjksa vkSj fe=ksa ls dM+os fojks/k dh vis{kk dj ldrs gSaA bl vFkZ ls] 
og ßfeyki djkus dks ugha] ijarq ryokj pyokus vk;kÞ ¼in 34½A

ijarq ge esa ls dksbZ Hkh xzsx ds ifjokj ds izfr mlds xqLls vkSj ukjkt+xh dk leFkZu ugha 
djrkA elhg ds lkFk gekjs laca/k dh otg ls ;fn gekjk migkl fd;k tkrk gS] gesa lrk;k 
tkrk gS vkSj gekjs lkFk nqO;Zogkj fd;k tkrk gS] rks blls ijes’oj izlUu gksrk gSA tc ge viuh 
ew[kZrk] nSfgdrk vkSj izseghurk ds dkeksa ds dkj.k nq[k mBkrs gSa] rc mlesa dksbZ xq.k ugha gksrkA 

xzsx dks ;g eglwl djus dh t+:jr ugha gS fd lc dqN [kks x;k gSA bl le; mls 
t+:jr bl ckr gS fd og vius fj’rsnkjksa dks ;g fn[kk, fd elhg thou esa ifjorZu ykrk gSA 
,slk djus ds fy, mls okil tkdj vius Øks/k vkSj dM+okgV ds fy, muls {kek ekaxuh gksxhA 
uezrk fn[kkuk eqf’dy gksrk gS] ijarq mls ,slk djuk gksxkA vkSj mls ;g dgdj izHkko dks de 
ugha djuk gS fd] ß;fn eSaus dqN xyr fd;k gS] rks eq>s [ksn gSA Ñi;k eq>s {kek dhft,AÞ cfYd] 
Li"V :i ls ;g dgus dk fu.kZ; ysa tks vki dgus esa ladksp djrs Fks] ßeSa xyr FkkA eq>s [ksn 
gSA Ñi;k dj eq>s {kek dhft,AÞ 

bl ckr dk mlds ekrk&firk vkSj mlds HkkbZ&cguksa ij T;knk vlj iM+sxkA os lkspssaxs] ßxzsx 
us blls igys bl izdkj dHkh {kek ugha ekaxh] vkSj u gh xyr gksus ij ge dHkh ,slk djrs gSaAÞ 

mlds ckn lqlekpkj muds xys mrkjus dh dksf’k’k djus ds ctk;] xzsx dks 'kkafr ds lkFk 
vkSj mudk bart+kj djuk pkfg, fd os ml fo"k; dks fQj lkeus yk,aA os vo’; gh ml fo"k; dks 
lkeus yk,axsA os mls volj nsaxs fd og 'kkyhurk ds lkFk vkSj fcuk fdlh ncko ds mUgsa mRrj 
nsA ;fn os mls fuea=.k nsrs gSa] rks vPNk gksxk fd xzsx okil vius ?kj ykSV tk,A ogka tkus ij 
mls dke esa enr djuk pkfg,] dke dks iwjk djus ij /;ku nsuk pkfg, vkSj fcuk dgs mls djuk 
pkfg,A igys mldk dejk ce ihfM+r vkinkxzLr {ks= ds leku Fkk] mlds ctk; mls viuk dejk 
lkQ vkSj LoPN j[kuk gksxkA xzsx dks n;k ds dke izdV djuk pkfg, tks mlds fiNys LoHkko 



340 elhgh f'k";rk dh funsZ'k&iqfLrdk

ds fcydqy foijhr gSA blesa tUefnu] 'kknh dh lkyfxjg vkSj vU; fo’ks"k fnu ;kn j[kuk] vkSj 
bZuke nsuk 'kkfey gksuk pkfg,] vkSj blesa isze dks O;Dr djus ds vykok nwljk dksbZ mn~ns’; u 
gksA mls n;kyqrk fn[kkus esa ekSfydrk vkSj uohurk izdV djus ds ekxZ fn[kkus gsrq ijes’oj ls 
izkFkZuk djuh pkfg,A 

xzsx dks vius ekrk&firk ds vf/kdkj dk lEeku djuk pkfg,] vkSj tgka ij mudh lykg 
izHkq dh vkKk dk mYya?ku djuk ugha gS] ogka rd mudh vkKk dk ikyu djuk pkfg,A mlds ckn 
Hkh mls fdlh izdkj dk rek’kk u djrs gq, ¼;k mdlkrs gq,½ /khjs ls bUdkj djuk gSA 

ekrk&firk ds izfr ljkguk O;Dr djus gsrq ,slk gks] D;ksafd tks dqN Hkh mUgksaus fd;k gS mlds 
fy, i;kZIr :i ls dHkh mUgsa /kU;okn ugha fn;k tkrkA mldh eka ds tUefnu ij] ;k ekr`fnol 
ij] pkWdysV ls Hkjk MCck nsus ds ctk;] xzsx ik,xk fd bl izdkj gkFk ls fy[kk i= cgqr vf/kd 
ilan fd;k tk,xkA

esjh eka% 

;g fnu tks fo’ks"k :i ls vkidks vknj nsus ds fy, vyx fd;k x;k gS] eSa mu lkjh ckrksasa 
ds fy, ftlesa vki esjs thou esa ek;us j[krh gSa] /kU;okn eglwl djrk gwa] mls O;Dr djuk 
pkgrk gwaA vki gh us eq>s lalkj esa yk;k & vkSj eSa vkt le>rk gwa fd vkids fy, mldk 
vFkZ ihM+k vkSj Dys’k FkkA ijarq ,d csVk vkidks iSnk gqvk gS bl vkuan ds fy, vki tYn 
gh vkSj fuLokFkZ Hkko ls og lc dqN Hkwy xbZA 

tSls tSls eSa cM+k gksrk tk jgk gwa] eSa mu fnuksa] vkSj eghuksa] vkSj o"kksZa dks csgrj jhfr ls 
le>rk gwa tks vkius esjs ijofj’k ds fy, fn,A eSa vDlj mu le;ksa ds fo"k; esa lksprk gwa 
tc eSa chekj Fkk ;k nq?kZVukxzLr Fkk] vkSj bldh fder vkius jkr esa tkxdj vkSj O;kdqyrk 
ds lkFk bart+kj djrs gq, pqdkbZaA eSa ml ckr ds fy, vkidks dHkh i;kZIr /kU;okn ugha ns 
ikÅaxk tc ,slk yxk fd e`R;q geesa ls ,d dks Nhu ysxh vkSj vki vdsys jkrHkj tkxrh jghA 

/kU;okn eka] Hkkstu idkus] diM+s /kksus] flyus] nq#Lr djus] ?kj lkQ djus ds fy,A gesa 
vuq’kkflr djus ds fy, Hkh /kU;okn tc ge mlds yk;d Fks( ge tkurs Fks fd vki I;kj 
ds dkj.k ,slk dj jgh gSaA 

eSa vkSj cgqr dqN dg ldrk gwa] ijarq eq>s yxrk gS fd blls vki tku ik,axh fd tks dqN 
vkius esjs fy, fd;k mlds fy, eSa vkidh fdruh ljkguk djrk gwaA eSa pkgrk gwa fd vki 
bl ckr dks tkusa fd eSa vkids fy, izHkq dks /kU;okn nsrk gwa] vkSj izkFkZuk djrk gwa fd ifjokj 
ds :i esa ge u dsoy bl thou esa] cfYd vuardky esa Hkh ,dtqV jgsaxsA

vkidk csVk
xszsx
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bl izdkj dk i= eka ds fy, vksfjtuy fM;ksj ls Hkh vf/kd egRo j[ksxkA vkSj xzsx dks ,slk gh 
i= fir` fnol ij vius firk dks fy[kus dh dksf’k’k djuh pkfg,A firk vius vkalw jksdus dk 
Hkjld iz;kl djsaxs] ijarq i= mUgsa xgjkbZ ls Nw ysxkA 

cPpksa ds cM+s gksus ds ckn Hkh] ekrk&firk dks vPNk yxrk gS fd mudh lykg yh tk,A bl 
jhfr ls Hkh xzsx mudk vknj vkSj lEeku dj ldrk gSA 

vk’kk gS fd xzsx ds thou esa vkus okys bu ekSfyd cnykoksa ls mlds ekrk&firk dks fny 
dk nkSjk u iM+ tk,A ijarq ;fn mUgsa nwljs izdkj dk fny dk nkSjk iM+rk gS] rks ;g ckr mlds 
yk;d gh gS & vFkkZr] ;h’kq ds izse ls vksrizksr ân;A 

,d vafre 'kCn] xszxA vkids thou esa vk, gq, ifjorZu ds fy, tc vkids ekrk&firk iz’u 
iwNrs gSa vkSj viuh ljkguk O;Dr djrs gSa] rks bls volj ds :i esa mi;ksx djrs gq, izHkq dks 
mldk Js; nsukA os tkuus ik,a fd vki ugha] ijarq vkiesa tks ;h’kq gS mlh us ;g fd;k gSA xzsx] 
ijes’oj ifjokjksa dks cpkuk pkgrk gSA vki vius izfrfnu ds thou esa mlds le{k elhg ds izse 
dk izkR;f{kd fn[kkdj mlds lkFk lg;ksx dj ldrs gSaA rkuk u nsrs gq, ;k mu ij ncko u 
Mkydj] vki izkFkZuk vkSj vPNs dkeksa ls mUgsa thr ldrs gSaA ijes’oj vkidks vk’kh"k nsA 
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ifjf’k"V & c 

lqlekpkj izpkjfd; thou&’kSYkh

lqlekpkj izpkj dks vDlj vkÅVjhp] ;k fdlh dk;ZØe ds :i esa ns[kk tkrk gS] tc lkeFkhZ 
:i ls fdlh dks lqlekpkj lquk;k tkrk gSA ijarq cgqr de yksx lquus ds bPNqd gksrs gSa] vkSj 
cgqr de lqlekpkj ds vn~Hkqr lans’k ds izfr izfrfØ;k O;Dr djus bPNqd gksrs gSaA mUgsa fnypLih 
ugha gksrh] os muds thouksa esa lqlekpkj dh izklafxdrk dks ugha le>rsA ge D;k dj ldrs gSa\

ßizkFkZuk esa yxs jgks] vkSj /kU;okn ds lkFk mlesa tkx`r jgks( vkSj blds lkFk gh lkFk gekjs 
fy, Hkh izkFkZuk djrs jgks fd ijes'oj gekjs fy, opu lqukus dk ,slk }kj [kksy ns] fd ge elhg 
ds ml Hksn dk o.kZu dj ldsa ftlds dkj.k eSa dSn esa gwaA vkSj mls ,slk izxV d:a] tSlk eq>s 
djuk mfpr gSÞ¼dqyqfLl;ksa 4%2&4½A ikSyql ds izkFkZuk fuosnu esa ge ns[krs gSa fd mlus dSls dk;Z 
fd;kA og u, {ks= esa tkrk Fkk] lqlekpkj dh ?kks"k.kk djrk Fkk vkSj vkfRed Qly dh dVuh 
dkVrk FkkA bl izdkj ds lqlekpkj izpkj ds fy, opu ds fy, [kqys }kj dh t+:jr gSA gj LFkku 
esa og ,sls yksxksa dks <wa<+us dh dksf’k’k djrk Fkk tks lqlekpkj ds fy, rS;kj gksrs FksA flusxkWx esa 
og mu yksxksa dks ikrk Fkk tks iqjkus fu;e ds lans’k ds ek/;e ls ijes’oj ds }kjk rS;kj fd, x, 
Fks ¼izsfjrksa ds dke 16%13( 17%1&3½A izHkq us izsfjr dks vU; O;fDr;ksa dh ikl Hkstk tks opu lquus 
ds fy, rS;kj Fks ¼izsfjrksa ds dke 16%30½A fQj ikSyql u, fo’okfl;ksa dks fl[kkrk Fkk] dyhfl;k 
rS;kj djrk Fkk vkSj nwljs LFkkuksa dh vksj c<+ tkrk FkkA vFkkZr u, fo’okfl;ksa dks dke vkxs c<+kuk 
lh[kuk gS] ftlesa lqlekpkj izpkj 'kkfey gSA ijarq mUgsa dSls lqlekpkj lqukuk gS\

ßvolj dks cgqewY; le>dj ckgjokyksa ds lkFk cqf)ekuh ls crkZo djks rqEgkjk opu lnk 
vuqxzg lfgr vkSj lyksuk gks] fd rqEgsa gj euq"; dks mfpr jhfr ls mÙkj nsuk vk tk,Þ ¼dqyqfLl;ksa 
4%5&6½A tks [kqys fny ds Fks os lHkh fo’oklh cu x, Fks] blfy, lqlekpkj izpkj dh mlh iz.kkyh 
dk mi;ksx djus }kjk mlds mnkgj.k dks viukus ds fy, og ugha dgrkA og muls ugha dgrk 
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fd os flusxkWx esa ;k cktkj ds LFkku esa izpkj djsaA ;g ikSyql ds lkFk izHkkodkjh Fkk] vkSj Qly 
izkIr gqbZA tks rS;kj Fks mUgksaus viuk thou izHkq dks ns fn;k FkkA vc lqlekpkj izpkj dh izfØ;k 
fQj cht cksus ls vkjaHk djus dh t+:jr gSA ftl rjg os pyrs fQjrs gSa vkSj vius vklikl ds 
yksxksa ls cksyrs gSa] og egRoiw.kZ gSA blls muesa ftKklk mRiUu gksxh] os lkspus yxsaxs vkSj iz’u 
iwNus yxsaxsA ued mUgsa I;klk dj nsxk vkSj os vf/kd tkuuk pkgsaxsA gekjk thou nwljksa ds fy, 
lgk;d ;k ck/kk gks ldrk gSA blfy, gesa gekjs izfrfnu dh pkypyu esa vkSj cksypky esa cqf) 
dh t+:jr gSA

lqlekpkj izpkj lHkh fo’okfl;ksa dh thou’kSyh cuus ik,A os mls ,d dk;ZØe ds :i esa 
u ns[kus ik, tSls fd tc ,d lqlekpkj izpkjd ØwlsM dk vk;kstu djrk gS] ijarq mls thou 
thus dk ,d rjhdk ekuk tk,A vklikl ds yksxksa dks izHkq dk lqlekpkj lqukus gsrq muds izfr izse 
ls ifjiw.kZ thouA ijes’oj us gekjs vklikl tks yksx j[ks gSa] ;s os gh yksx gSa ftuds fudV og 
pkgrk gS fd ge lqlekpkj ysdj tk,aA ;g gekjk ifjokj] iM+kslh] dk;ZLFky ds lkFkh gks ldrs 
gSa ;k vU; yksx ftUgsa ge ckj&ckj feyrs gSaA ml O;fDr ds leku tks nq"VkRek ls ihfM+r Fkk vkSj 
paxk gks x;k] gesa Hkh okil muds ikl tkus dh t+:jr gS ¼ywdk 8%39½A Hkfo";}Drk dks mlds 
vius uxj ;k ifjokj esa lEeku ugha feyrk ¼eRrh 13%57½] blfy, gesa Hkfo";}Drk ;k lqlekpkj 
izpkjd ds leku vkpj.k djus dh t+:jr ugha gS] ijarq ifjokj] Vhe ;k lekt ds lnL; ds :i 
esa crkZo djuk gSA /kS;Z vkSj fe=rk ds lkFk mudh lsok djds gesa fn[kkuk gS fd ge muls izse 
djrs gSaA blds lkFk cqf)ekuh dh ckr gksuh pkfg, ftlls yksx [kht u tk,a] ijarq mudh jk; 
dk vknj gks] Hkys gh og jk; xyr D;ksa u gksA dHkh dHkh tc ge vius vR;ar fudVre yksxksa 
dks thruk pkgrs gSa] rc pqi jguk Hkh csgrj gksrk gS ¼1 irjl 3%1&2½A gekjs fe= vkSj fj’rsnkj 
gekjh lquus ds fy, rS;kj gksa blds fy, le; yx ldrk gSA 

blfy, izHkq ;g Li"V djrk gS fd lqlekpkj izpkj ,d izfØ;k gSA og mldh cjkcjh ,d 
[ksr ls djrk gS ¼;wgUuk 4%35&38½A dVuh dks laHko cukus ds fy,] fdlku dks [ksr rS;kj djuk 
iM+rk gS] cht cksuk iM+rk gS] mls lhapuk iM+uk gS] ?kkl fudkyuk iM+rk gS] vkSj bart+kj djuk 
iM+rk gSA bl izfØ;k ds fy, le; yxrk gSA tc xsgwa lQsn gks tkrk gS] rc fdlku dVuh 
dkVsxkA dVuh ds ckn cht cksus vkSj Qly mxkus dh izfØ;k fQj 'kq: gksuh gSA blls ge dbZ 
ikB lh[k ldrs gSa% lqlekpkj dh izLrqfr lqlekpkj izpkj ds vafre pj.kksa esa ls ek= ,d gSA bldh 
cjkcjh dVuh ls dh xbZ gSA vkfRed dVuh gks lds blfy, gy pykus dh] ?kkl dkVus dh] cht 
cksus dh vkSj ikuh nsus dh t+:jr gSA vkSj blds fy, le; yxsxkA 

ge bl izfØ;k esa Hkkx ys ldrs gSaA vius vklikl ds yksxksa dk fujh{k.k djds vkSj mudh 
lquus ds }kjk] ge ;g irk dj ldrs gSa fd os vkfRed jhfr ls dgka gSaA os fo’okl djrs gksaxs fd 
ijes’oj ugha gS] ;k izÑfr ds ihNs ,d mPp 'kfDr dk;Zjr gSA dqN yksx lksprs gSa fd ijes’oj gS] 
vkSj os mlds izfr ft+Eesnkj gSaA vU; yksx vkSj Hkh tkurs gksaxs & tks dqN mUgksaus fd;k gS mlds 
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fy, os [kqn dks nks"kh le>rs gksaxsA ckn esa os le>saxs fd mUgksaus iki fd;k gS vkSj [kks, gq, gSaA fQj 
os m)kj dh t+:jr dks eglwl djsaxs] m)kj dk ekxZ le>saxs vkSj var esa m)kj ik,axsA lqlekpkj 
izpkj mUgsa izHkq dh vksj ykus esa] ,d vkSj dne vkxs pyus esa lgk;rk djsxkA 

lqlekpkj izpkj dh izfØ;k esa lgHkkxh gksus dk ,d vPNk rjhdk gS nwljksa ds lkFk 
xgjk fj’rk LFkkfir djukA bfQlql ds /kkfeZd vxqoksa esa izsfjr ikSyql ds vR;ar fudV fe= Fks 
¼izsfjrksa ds dke 19%31½A mldk y{; lqlekpkj ysdj lc izdkj ds euq";ksa ds ikl tkuk Fkk  
¼1 dqfjfUFk;ksa 9%19½A 

,slk djus ds fy, og muds ;FkklaHko fudV vk;k] og ;gwfn;ksa ds fy, ;gwnh cu x;k  
¼1 dqfj- 9%20&23½A lalkj dk fe= u curs gq,] og mudk fe= cu ldrk FkkA 

izHkq ;h’kq ikfi;ksa dk fe= FkkA mlus muds lkFk le; fcrk;k] ;gka rd fd nwljksa us f’kdk;r 
dhA izHkq us mUgsa mRrj fn;k% ßmlus ;g lqudj muls dgk] ßoS| dh t:jr Òys paxks dks ugha] 
ijUrq chekjksa dks gSÞ ¼eRrh 9%12½A oS| dks chekjksa ds ikl tkus dh t+:jr gksrh gS] fQj mUgsa 
laØked jksx D;ksa u gksA mUgsa mldh t+:jr gksrh gS] vkSj muds ikl tkuk mldh cqykgV gSA 
ijarq tc og chekj ds ikl tkrk gS] rc og ml jksx ls cpus dk gj rjg ls iz;kl djrk gSA 
og gj izdkj ds vkjksX; laca/kh mik;ksa dks mi;ksx djrk gSA mlh rjg gesa ikfi;ksa ds ikl tkus 
dh t+:jr gS ¼eRrh 28%19½A mUgsa izHkq ;h'kq dh t+:jr gSA tkrs le; gesa iki esa fxjus ls cpus 
ds fy, tks dqN djus dh t+:jr gS] mls djuk gSA 

gesa vius vklikl ds vfo’okfl;ksa ds brus fudV jgus dh t+:jr gS fd os gekjs thou 
dks ns[k ldsa vkSj gekjs 'kCnksa dks lqu ldsaA gesa gekjs vklikl ds vfo’okfl;ksa ls bruk vyx 
gksus dh vko’;drk gS fd ge izHkq ds lkFk viuh laxfr u [kks nsaA tc ge esa ikie; vknrksa dk 
fodkl gksrk gS rc ge viuh xokgh [kks cSBrs gSaA 

vc dqN lq>ko fn, tkrs gSa fd ge vius orZeku fj’rksa dks dSlk xgjk cuk,a vkSj u, fj’rksa 
dks dSls c<+k,aA O;fDr ds lkFk le; O;rhr djus dks izkFkfedrk nsaA ,dlkFk feydj ,slk dqN 
dke djsa ftlesa nksuksa dks vkuan vkrk gSA vius fo’okl] ewY;ksa vkSj dfBukb;ksa ds fo"k; esa ckrsa djsa 
vkSj lquuk lh[ksaA ge ;g le>us dh dksf’k’k djsa fd og thou dh vksj ml n`f"V ls D;ksa ns[krk 
gSA izHkq ls izkFkZuk djsa fd og vkidks ,sls fopkj nsa fd vkidks D;k djuk gS vkSj D;k dguk gSA 

tc vkids fe= fnypLih ysrs gSa] rc vki mUgsa fuea=.k nsuk pkgsaxs fd os vkids lkFk 
lqlekpkjksa esa i<+sa vkSj izHkq ;h’kq ds thou vkSj f’k{kk dk v/;;u djsaA ;k mUgsa fdlh mfpr lHkk 
esa cqyk,a tgka os lqlekpkj lqu ldsa vkSj izHkq ds fo"k; esa vkSj tku ldsaA 

;s dqN rjhds gSa ftlls vki vius vklikl ds yksxksa dks rS;kj dj ldrs gSa rkfd os izHkq 
;h’kq dks tku ldsaA 
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tc izHkq us irjl] ;wgUuk vkSj vU; f’k";ksa dks cqyk;k] rc mUgksaus mlds ihNs pyus ds fy, viuk 
dke NksM+ fn;k ¼ejdql 1%20½A f’k";ksa us dkQh le; izHkq ds lkFk fcrk;k] mls dke djrs ns[kk] 
mlls lh[kkA muds pfj= dk fuekZ.k gqvk vkSj mUgksaus ;ksX;rk,a izkIr dhA mUgksaus mlds dke 
esa] izpkj djus gsrq ckgj tkus esa fgLlk fy;kA bu lkjh ckrksa ds }kjk os Hkfo"; ds dk;Z ds fy, 
rS;kj fd, x,A 

ge esa ls vf/kdrj yksx vius ifjokjksa dks vkSj dke dks bl rjg ugha NksM+rsA ijarq D;k 
gekjh f’k";rk lIrkg var ;k 'kke ds Qqjlr ds le; rd lhfer gS\ ugha] ge vius thou ds 
izfrfnu ds vuqHkoksa esa dbZ cgqewY; ikB lh[krs gSaA ge izHkq ls dSls lh[k ldrs gSa ,oaa vkSj cM+s 
dkeksa ds fy, rS;kj gksrs gSa\ 

,d fnu izHkq ;h’kq us HkhM+ dks lacksf/kr djus ds fy, irjl dh uko dk mi;ksx iqqyfiV ds 
:i esa fd;kA fQj mlus irjl ls dgk% ßxfgjs eas ys py] vkSj eNfy;ka idM+us ds fy, vius 
tky MkyksAÞ ¼ywdk 5%4½A irjl dks vis{kk ugha Fkh fd og lQy gksxk% ßgs Lokeh] geus lkjh jkr 
esgur dh vkSj dqN u idM+k( rkSHkh rsjs dgus ls tky MkywaxkÞ ¼ywdk 5%5½A ;gka ij igyh ckj 
irjl viuk izfrfnu dk dke djus yxk D;ksafd izHkq us mls ,slk djus ds fy, dgk FkkA tc 
irjl us ,slk fd;k] rc mlds lkFk dbZ ckrsa gqbZA vkSj tc ge vius izfrfnu ds dk;Z dks izHkq 
dh lsok ds :i esa djsaxs] rc gekjs lkFk Hkh ;gh gksxkA

1- irjl ds eYykgksa us <sj lkjh eNfy;ka idM+haA izHkq us irjl dks izfrQy fn;kA geesa 
ls gj ,d dks viuk thou izHkq ds gkFkksa esa lkSaiuk gS] mlls iwNuk gS fd og gels D;k djokuk 
pkgrk gS vkSj fQj mls mlds fy, djsaA izHkq ds izfr gekjh lsok esa ,slh ckrsa 'kkfey gksaxh tSls 
gekjh mithfodk ds fy, dke djuk ¼2 fFkLly- 3%12½] gekjs ?kjkus dk izca/k djuk ¼1 rheq- 5%14½A 
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tc ,d f’k"; izHkq ds izfr lsok ds :i esa viuk izfrfnu dk dke djsxk] rc izHkq mls izfrQy 
nsxkA izfrQy ges’kk O;kikj esa lQyrk ugha gksxk tSls ml fnu irjl ds fy, FkkA ijarq izHkq dh 
lsok ds :i esa ge tks dqN djrs gSa] mlds fy, lukru izfrQy gksxk ¼ns[ksa dqyqfLl;ksa 3%24½A 

2- irjl izHkq ds pj.kksa esa fxj x;k D;ksafd mlus tku fy;k fd izHkq dkSu gSA tc izHkq us 
bu lkjh eNfy;ksa dks ml tky esa vkus dh vkKk nh] rc irjl us l`tugkj dh lkeFkZ ns[khA 
irjl us ijes’oj dh ifo= mifLFkr dks eglwl fd;k] vkSj blfy, dgk% ßgs izHkq esjs ikl ls tkÞ 
izHkq us irjl ds Hkkstu dk iz;kstu dj viuk izse vkSj fuxsgckuh izxV dh] vkSj mls bu 'kCnksa 
esa lkaRouk iznku dh% ßer MjAÞ 

izsfjr ikSyql ds thou dk y{; Fkk izHkq dks csgrj jhfr ls vkSj xgjkbZ ls tkuuk ¼fQfyfIi;ksa 
3%10½] vkSj gekjs fy, Hkh ;g vPNk y{; gksxkA izHkq dks tkuus esa le; fcrkuk ckbcy esa vkSj 
lHkkvksa esa tks le; ge fcrkrs gSa] ogha rd lhfer ugha gSA vU; fdlh Hkh fj’rs ds leku] tc ge 
mlds lkFk le; fcrkrs gSa] rc ge mls tkuus yxrs gSaA ßmlh dks Lej.k djds lc dke djuk] 
rc og rsjs fy;s lh/kk ekxZ fudkysxkAÞ uhfropu 3&6A 

3- irjl us [kqn ds fo"k; esa lh[kk & fd og ikih euq"; gSA ;g vuks[kh ckr gS fd izopu 
lqurs le; mlus ;g ugha lh[kk] ijarq tc og izHkq dh vkKk lqudj dke dj jgk Fkk] rc lh[kkA 
ge dkSu gSa ;g ge ftruk vf/kd lh[krs gSa] mruk vf/kd ge izHkq ij Hkjkslk djsaxsa u fd [kqn ijA 

4- var esa irjl vU; dkeksa ds fo"k; esa vkSj le> x;k tks ijes’oj pkgrk Fkk fd og djsA 
ßvc ls rw euq";ksa dks idM+us okyk cusxkÞ ¼ywdk 5%10½A irjl tc izHkq ds fy, vius izfrfnu 
dk dke dj jgk Fkk] rc mls lsok ds vU; {ks= esa cqyk;k x;kA vkSj eNqvkjs ds :i esa tks dbZ 
ckrsa irjl us lh[kh Fkha] mUgsa vc og euq";ksa ds eNqvkjksa ds :i esa dj ik,xkA mnkgj.k ds rkSj 
ij] eNqvkjs dks ogka tkuk iM+rk gS tgka eNfy;ka gksrh gSa] ftl izdkj lqlekpkj izpkjd dks ogka 
tkuk iM+rk gS tgka yksx gksrs gSa ¼eRrh 28%19½( vkSj eNqvkjk vkSj lqlekpkj izpkjd nksuksa dks /khjt 
j[kus dh] ifjJe djus dh] vius y{; esa cus jgus dh] vkSj eNyh idM+us ds fy, lc izdkj dh 
i)fr;ksa dk mi;ksx djus dh t+:jr gksrh gSA

mlh rjg izHkq gekjs izfrfnu ds dk;Z dk mi;ksx Hkfo"; ds dkeksa ds fy, gesa izf’kf{kr djus 
ds fy, djsxkA tc rd ge ;gka i`Foh ij gSa] rc rd izHkq gesa vU; dkeksa ds fy, rS;kj djrk gS] 
;k ;gka ds ckn tks nwljk dke izHkq us vius fo’okl;ksX; lsodksa ds fy, j[kk gS ¼ywdk 19%17½A tc 
nkÅn viuh HksM+ksa dks pjkrk Fkk] rc 'kk;n gh mlus lkspk gksxk fd ;g ßjkT; djus ds le; ds 
fy, izf’k{k.k dk le;Þ FkkA jktk ds :i esa] og ijes’oj ds yksxksa dk lPpk pjokgk FkkA vius 
firk dh HksaM+sa pjkrs le; mlus jktin ds fy, dbZ lcd lh[ksA ß;fn ge /khjt ls lgrs jgsaxs] 
rks mlds lkFk jkT; Hkh djsaxs ¼2 rheqfFk;ql 2%12½A 

eNyh idM+uk eqf’dy vkSj uhjl dk dke gSA irjl vDlj dbZ dkj.kksa ls eNyh idM+us 
tkrk FkkA bl le; mlus izHkq dh vkKk ekudj eNfy;ka idM+h] ifj.kkeLo:i izHkq us mls vius 
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fy, dke djus gsrq HkstkA mldh vkKk ds vuqlkj vkidk izfrfnu dk dke mlds fy, djsaA ;g 
f’k"; dh thou’kSyh gSA

irjl blls bruk izHkkfor gqvk fd] mlus bl i=h dk cM+k fgLlk bl fo"k; ds fy, ns 
fn;kA og pkgrk gS fd fo’oklh bl ckr dks tkusa fd os lHkh ;ktd] jktdh; ;ktdx.k dk 
fgLlk gSa ¼1 irjl 2%8½A vius ;ktd in dk vH;kl djus ds fy, fo’okfl;ksa dks fdl ckr dh 
t+:jr gS\ D;k mUgsa viuk O;olk; cnyus dh t+:jr gS\ ugha] izHkq pkgrk gS fd os tgka Fks ogha 
jgsa] tgka os lsod ;k x`fgf.k;ka Fks] gks ldrk gS fd muds Lokeh Øwj Fks vkSj ifr vfo’oklh FksA 
mUgsa funsZ’k fn, x, Fks fd vius bu inksa esa ;ktdksa ds :i esa mUgsa dSls vkpj.k djuk pkfg, ¼1 
irjl 2%18&3%6½A 

;fn ge izHkq ls izse djrs gSa vkSj mls izFke LFkku nsrs gSa] rks gekjs thou cckZn ugha gq,A 
izHkq lkjh ckrksa dks gekjh HkykbZ ds fy, mi;ksx djsxk ¼jksfe;ksa 8%28½A ge vius lkekU; dk;Z 
ijes’oj dh efgek ds fy, djuk lh[k ldrs gSa & izfrfnu ds dke Hkh tSls vkidk Hkkstu [kkuk 
¼1 dqfjfUFk;ksa 10%31½A blesa ,d egRoiw.kZ dne gS] izHkq dks izFke LFkku nsuk% ßblfy, igys rqe 
ijes’oj ds jkT; vkSj /keZ dh [kkst djks] rks ;s lc oLrq,a Òh rqEgsa fey tk;sxhAÞ ¼eRrh 6%33½A

dqN elhgh yksx lkspsaxs% ßesjk izfrfnu dk dke dsoy esjh mithfodk dk iz;kstu djuk 
gSA okLro esa egRoiw.kZ og lsok gS tks eSa vius n¶rj ds ckn izHkq ds fy, djrk gwa & ipsZ ckaVuk] 
ckbcy v/;;u lewg esa fl[kkuk vkfnAÞ vfo’oklh iSlk dekus ds fy, dke ij tkrs gSa ¼eRrh 
6%31&32½( gesa dke ds fo"k; esa vyx joS;k j[kuk pkfg,A tc ge bl izdkj lksprs gSa] rc ge 
vius izfrfnu ds dkeksa esa izHkq dks igyk LFkku ugha nsrsA n¶rj ds le; ds ckn izHkq dh lsok djuk 
vPNk gS] ijarq mldh izlUurk ds fy, gekjs izfrfnu ds dke djus ds }kjk n¶rj ds le; esa Hkh 
D;ksa u mldh lsok djsa\ 

tc ge f’k"; dh thou’kSyh viuk,axs vkSj mlds fy, vius izfrfnu ds dke djsaxs] rc 
ge le>&cw>dj mldh /kkfeZdrk dh [kkst djsaxsA izHkq /kehZ gSA og gesa vius Lo:i esa cukuk 
pkgrk gS ¼jksfe;ksa 8%29½A ge vius izfrfnu ds dkeksa esa /kehZ gksuk lh[k ldrs gSaA lkjh dfBukb;ksa 
vkSj ijh{kkvksa ds ckotwn og ,d vkn’kZ izf’k{k.k f’kfoj gks ldrk gSA ;g mu pfj= xq.kksa dks Hkh 
ykxw gksrk gS tks izHkq ifo= vkRek ds }kjk ge esa mRiUu djuk pkgrk gS ¼xykfr;ksa 5%22½A dke esa 
est ij ge /khjt lh[krs gSaA gesa eqf’dy ifjfLFkfr;ksa esa xzkgdksa ds lkFk fe=rkiw.kZ O;ogkj djus 
dh pqukSrh fey ldrh gS] ;k gekjs Qksjeu ds lkFk O;ogkj djrs le; ge vkKkdkjh vkSj fouez 
cuuk lh[krs gSaA ge lykg lquuk] vius ikiksa dks vaxhdkj djuk] vkSj nwljksa dks [kqn ls csgrj 
le>uk lh[krs gSaA 

'kk;n dksbZ lkspsxk% izHkq dh lsok djus ds fy,] eq>s esjs in dks cnyuk gksxk( eq>s xqyke 
dh rjg eglwl gksrk gSA izsfjr ikSyql us xqykeksa dks fy[krs gq, dgk% Þgj ,d tu ftl n’kk esa 
cqyk;k x;k gks] mlh esa jgsA ;fn rw nkl dh n’kk esa cqyk;k x;k gks rks fpUrk u dj( ijUrq ;fn 
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rw Lora= gks lds] rks ,slk gh dke djÞ ¼1 dqfjfUFk;ksa 7%20&21½A geesa ls dksbZ Hkh okLro esa xqyke 
ugha gS] ijarq ge ,slh ifjfLFkfr;ksa esa gks ldrs gSa ftUgsa orZeku esa cnyk ugha tk ldrkA gekjh 
orZeku ifjfLFkfr;ka izHkq ds izfr gekjh lsok ds fy, ck/kk izrhr gksrh gksxhA eka crZu ekatus rd 
lhfer jg tkrh gS ekuksa og flad ls ca/k xbZ gks] ifr n¶rj esa viuh est ls tdM+k x;k gS] vkSj 
fo|kFkhZ viuh iz;ksx’kkyk vkSj dEI;wVj rd lhfer gSA fQj Hkh ge izfrfnu vius thouksa dks izHkq 
ds gkFkksa esa lkSai ldrs gSa] mlds fy, dke dj ldrs gSa] tSlk fd irjl us ml le; fd;k tc 
mlus dgk% ßrsjs dgus ls tky MkywaxkAÞ 

,slk gks ldrk gS fd gesa vyx jhfr ls izHkq dh lsok esa vkSj le; dk ;ksxnku nsus gsrq 
volj izkIr gksA vU; yksxksa dks lgk;rk dh t+:jr gksrh gS vkSj mUgsa lqlekpkj dh vko’;drk 
gksrh gSA ge izpkj djus ds }kjk ;k tks ,slk djrs gSa mudh lgk;rk djus ds }kjk lqlekpkj 
QSyk ldrs gSaA tc izHkq us f’k";ksa dks mlds lkFk iw.kZdkyhu :i ls dke djus ds fy, cqyk;k] 
rc mUgksaus eNqvkjksa ds :i esa viuk dke NksM+ fn;k vkSj vyx {kerk esa mUgksaus izHkq ds fy, dke 
fd;kA tc ge ekrkvksa vkSj x`fgf.k;ksa ds :i esa] nqdku esa ;k fuekZ.kdk;Z ds LFkku ij dke djrs 
gSa] rc ge izHkq ds fy, dke dj ldrs gSaA ;fn gesa bu drZO;ksa ls eqDr fd;k tkrk gS] rks gesa bl 
Lora=rk dk mi;ksx izHkq vkSj mlds jkT; ds fy, djuk pkfg,A izHkq ;h’kq tc c<+bZ dh dqlhZ esa 
cSBrk Fkk rc Hkh og ijes’oj dh bPNk esa Fkk] tSlk fd ml le; tc og izpkj djus tkrk FkkA 
ftl izdkj og mlesa Fkk] mlh izdkj og viuh lkoZtfud lsodkbZ ds le; Hkh og vkfRed vkSj 
ifo= FkkA gekjs izfrfnu ds dkeksa dks djrs le; ge bl ckr dks Lej.k j[ksaA 

,d fe’kujh dh iRuh fujk’k gksus yxh D;ksafd mldk ifr izpkj djrk gqvk ;k=k djrk 
Fkk] vkSj mls izHkq dh lsok djus dk cgqr de volj fey ikrkA mls cPpksa ds lkFk ?kj esa jguk 
iM+rk] ?kj vkus okys esgekuksa ds fy, crZu lkQ djus iM+rsA ,d fnu mlds eu esa fopkj vk;k 
fd izHkq pkgrk Fkk fd og bu lkjs dkeksa dks djsA og izHkq ds fy, vius dke djus yxh] ,d le; 
dh ckr ds :i esa ugha & ;g mldh thou’kSyh cu xbZA mlus viuh jlksbZ esa ,d fpUg yxk;k% 
ß;gka izHkq dh lsok iznku dh tkrh gS & fnu esa rhu ckjAÞ 
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eq>s e.Mfy;ka ilan gS

eq>s ekQ dhft,] ijarq eq>s e.Mfy;ka ilan gSaA bl izdkj dqN dguk laLÑfr ds foijhr yxrk 
gSA ^izpfyr* ckr gS muds ihB ihNs mudh vkykspuk djuk] muds lkjs nks"k vkSj vlQyrkvksa 
ij jks’kuh MkyukA ,sls vla[; vkykspd gSa tks e.Mfy;ksa ds lkFk D;k xyr gS bl fo"k; esa 
fl)karoknh ckr dgrs gSaA 'kk;n vc le; vk x;k gS fd dksbZ vkxs dne c<+kdj dgsa fd muesa 
D;k vPNk gSA eSa og O;fDr cuuk pkgwaxkA eq>s crkus nhft, fd os eq>s D;ksa ilan gSaA 

eq>s jksVh rksM+us esa lkIrkfgd rkSj ij izHkq dk Lej.k djuk ilan gSA ipkl o"kksZa ls eSaus gj 
jfookj izHkqHkkst dh est ij izHkq dk Lej.k djus dk iz;kl fd;k gS] vkSj mldk vkd"kZ.k dHkh esjs 
fy, lekIr ugha gqvkA ,slh lHkk ds fo"k; esa dqN fo’ks"k gS tgka esjk fiz; izHkq ,dek= vkd"kZ.k dsanz 
vkSj vkjk/kuk dk dsanzh; fo"k; gSA blesa dksbZ vk’p;Z dh ckr ugha gS fd tc yksx vyx izdkj 
dh laxfr ds fy, e.Myh NksM+ tkrs gSa] rc os vfuok;Z :i ls dgrs gSa] ßeq>s vkjk/kuk lHkk dh 
;kn vk jgh gSAÞ eq>s blls nq[k gksrk gS fd os mls NksM+ x,A 

e.Myh esjs fy, fiz; cu xbZ gS D;ksafd eSaus bfQfl;ksa 4%12 ij vey gksrs vkSj dgha ugha 
ns[kkA ojnku lsodkbZ ds dke ds fy, ifo= tuksa dh mUufr ds fy, fn, x, FksA eSaus vui<+ iq#"kksa 
dks bl gn rd ifjiDo gksrs ns[kk gSa tgka mUgksaus dk;y djus okyh lkeFkZ ds lkFk lqlekpkj 
dk izpkj fd;kA eSaus ?kjsyq iq#"kksa dks ijes’oj ds yksxksa ds ân;ksa dks lsok iznku djrs ns[kk] dsoy 
muds fnekx ¼cqf)½ dks ughaA eSaus lefiZr fL=;ksa dks u dsoy ijes’oj ds fy, csVs csfV;ksa dh 
ijofj’k djus esa larqf"V ikrs ns[kk gS] cfYd viuh lsodkbZ ds leFkZu esa vius ifr ds lkFk lg;ksx 
nsrs gq,] vU; fL=;ksa vkSj cPpksa dks fl[kkrs gq, ns[kk gS] ?kj esa vkSj fons’k esa fe’kufj;ksa ds dke esa 
lgk;rk djrs ns[kk gS] chekjksa vkSj ihfM+rksa dks HksaV nsrs ns[kk gS] vkSj ifo= tuksa vkSj vifjfprksa ds 
izfr leku :i ls vkfrF; izdV djrs ns[kk gSA eSaus toku iq#"kksa dks bl rjg vius ojnkuksa dk 
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mi;ksx djus gsrq izksRlkfgr gksrs gq, ns[kk gS] tSlk ,d vkSlr dyhfl;k esa dHkh ugha gksxkA dbZ 
ukeh lqlekpkjh; vxqos bfQfl;ksa 4%12 ds fy, fn[kkoVh izse fn[kkrs gSa] vkSj dqN yksx] ftl rjg 
ls e.Mfy;ka mu ij vey djrh gS mldh iz’kalk djrs gSaA 

e.Mfy;ksa dh ,d egRrk gSa] leku HkkbZpkjs dks iklcku vkSj lkekU; fo’oklh esa foHkkftr 
djus ls n`<+ bUdkjA dfj’ekbZ izpkjd ds ctk; O;fDr dk elhg ds fy, bdV~Bk gksuk fl)kar 
vkSj fookg nksuksa esa nSoh; gSA u;k fu;e izkphuksa dh cgqyrk ds fo"k; esa fl[kkrk gS vkSj ,d 
O;fDr dh lsodkbZ dks dHkh ugha fl[kkrkA ijarq tks e.Mfy;ka izpkj djrh vkSj fl[kkrh vkSj mu 
ij vey djrh gSa] ges’kk elhgh lekt esa fpRrhnkj f’kdkj i{kh BgjsxhA bl izdkj dh e.Myh 
gksus esa dqN va’k esa cnukeh gS] vkSj tks yksx bl e.Myh esa Hkkxh gksrs gSa mUgsa ;g lgus ds fy, 
rS;kj jguk gksxkA 

eq>s ;g lPpkbZ ilan gS fd izR;sd e.Myh Lora= gS] dsoy izHkq ds izfr ft+Eesnkj gSA i`Foh 
ij dksbZ eq[;ky; ugha gS] euq"; }kjk fu;qDr dksbZ iqjksfgr in ugha gS] dksbZ Hkh laLFkk flj vkSj 
nsg ds chp ugha vk ldrhA ;g mnkjrkokn] vifjfpr fl)karksa] ;k rkuk’kkgh }kjk e.Mfy;ksa ij 
fu;a=.k djus dks jksdrk gSA 

e.Mfy;ksa dh vkfFkZd uhfr;ka iz’kaluh; gksrh gSaA ;g fo’ks"k gS fd vf/kdrj laxfr;ksa esa 
lIrkg esa dsoy ,d gh ckj HksaV yh tkrh gSA vkSj fQj Hkh og ,d HksaV fcuk fdlh rwjgh&ukn ds 
;k ;kpuk djds ugha yh tkrh vkSj LFkkfud [kpksZa dks iwjk djus ds fy, vkSj Lons’kh ,oa fons’kh 
elhgh lsodkbZ;ksa dh lgk;rk djus ds fy, i;kZIr gksrh gSA ikjEifjd rkSj ij] iw.kZdkyhu lsodksa 
us viuh t+:jrksa dks tkfgj u djrs gq, mu t+:jrksa dh iwfrZ ds fy, dsoy izHkq dh vkSj ns[kk 
gSA lalkj e.Mfy;ksa ds fo"k; esa bl ckr dks ugha dg ldrk tks lkekU; rkSj ij elhgh fo’o ds 
fo"k; esa dgrk gS] ßlkjh dyhfl;k,a dsoy vkidk iSlk pkgrh gaSAÞ 

eSa bl ckr dh ljkguk djrk gwa fd e.Mfy;ka vko’;drk iM+us ij bZ’ojh; vuq’kklu 
ij pyus ds fy, rS;kj gksrh gaS] Hkys gh ,slk djrs le; os esxk ppZ cuus ds muds voljksa dks 
lhfer D;ksa u dj nsaA mudh e.Mfy;ksa dks muds vkdkj ls ugha] ijarq muds lnL;ksa dh ifo=rk 
ls ij[kus ls os larq"V gSaA 

e.Mfy;ksa dh lkfgR; lsok mRÑ"V gksrh gSA 'kk;n lqlekpkjh; thou esa mudk ;g eq[; 
;ksxnku gSA MWchZ] dsyh] eWfdUVkW’k] okbZu] vkSj vU; dbZ yksxksa us leLr lalkj esa xgjk vkSj 
ykHknk;d izHkko Mkyk gSA dqN o"kksZa igys ,d elhgh dkWyst ds yk;czsfj;u us ßczsnjuÞ ys[kdksa dh 
xzaFklwph dk ladyu djus dk iz;kl fd;kA ckn esa ml izkstsDV dks iwjk djus dh mEehn mlus 
NksM+ nhA vkSj e.Mfy;ksa ls lyXu fe'kujh vkanksyu dk mYys[k fd;k tkuk pkfg,] ,slk vkanksyu 
tks mldk leFkZu djus okyh LFkkuh; laxfr;ksa ds lekuqikr esa ugha FkkA 

vU; yksxksa ds ikl e.Mfy;ksa dks ilan djus ds vU; dkj.k gSaA dqN fcYdqy vuisf{kr gSaA 
mnkgj.k ds rkSj ij] vyx vyx dyhfl;kvksa esa ?kweus fQjus ds ckn gky gh esa laxfr esa vkbZ 
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gqbZ ,d cgu us dgk fd og izlUu gS fd og iq#"k usr`Ro ds lkFk gSA L=h Lora=rk ds fnu esa 
;g ,d vthc ckr gSA 

laHkor% dqN lewg e.Mfy;ksa ds leku [kqn dh vkykspuk esa yxs jgrs gSaA Li"V 'kCnksa esa] eq>s 
;g fugk;r vfrjsd yxrk gS ftlls vfrlaosnu’khy yksx vuko’;d rkSj ij eksgHkax gksdj pys 
x,A iz’kalk ds ckn vkykspuk mRre gSA le; vk x;k gS fd ge nksuksa ds chp larqyu cuk,aA 

iwoZorhZ ckrksa dk vFkZ ;g ugha gS fd eSa ;FkkfLFkfr ls larq"V gwaA eSa ekurk gwa fd ,sls {ks= gS 
ftuesa gesa lq/kkjus dh t+:jr gS] tSls lqlekpkjh; vkÅVjhp vkSj e.Myh ds vxqoksa dk fodklA 
eSa ckbcy fl)karksa ds izfr vVy :i ls lefiZr gwa] fQj Hkh eSa le; le; ij cnyrh gqbZ i)fr;ksa 
dh t+:jr tkurk gwaA eSa bl ckr ls lger gwa fd gekjs dqN yksxksa esa] ftuesa toku Hkh 'kkfey 
gS] mfpr fpark gS] vkSj mudk lquuk t+:jh gSA 

fouk’kdkjh dk;Z djus okyksa dks ¼tgkt rksM+us okyksa½ dks iqdkjus ds ctk;] gesa viuh vLrhu 
rkudj leL;kvksa dks lqy>kus dh t+:jr gSA gesa vkjke&dqlhZ esa cSBus okys lsukifr;ksa ds ctk; 
jpukRed dk;Z dSls djuk pkfg, ;g fn[kkus okys iq#"k nsaA vkjke dqlhZ esa cSBus okys lsukifr 
e.Mfy;ksa dks vLohdkj djrs gSa ;k iwjh rjg ls NksM+ nsrs gSaA vkSj tks e.Mfy;ksa ls lgk;rk ikrs gSa 
mUgsa ßf[kykus okys gkFk dks dkVusÞ tSlh ckrksa ls cpkus ds fy, dqN va’k esa fu"Bk fn[kkuh pkfg,A 
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D;k gesa iklcku dks ifjJfed ds  
:i esa j[kuk pkfg,\

vf/kdrj O;olk;ksa esa vnk;xh dk mfpr rjhdk osru gksrk gS] fQj Hkh tks yksx ijes’oj ds 
opu dh lsok djrs gSa muds fy, blesa fof’k"V [krjs tqM+s gq, gSaA fulansg blh dkj.k ls oSrfud 
lsodkbZ u;s fu;e ds fy, vifjfpr gSA izHkq ;h’kq us vR;ar Li"V :i ls fl[kk;k fd ßet+nwj dks 
viuh et+nwjh feyuh pkfg,Þ ¼ywdk 10%7½ vkSj ikSyql us bl ckr dk leFkZu fd;k fd ßtks yksx 
lqlekpkj lqukrs gSa] mudh thfodk lqlekpkj ls gksÞ ¼1 dqfjfUFk;ksa 9%14½] fQj Hkh dksbZ ladsr ugha 
gS fd bu yksxksa dks gj eghus fu/kkZfjr jde izkIr gksuh pkfg,A ,d laHkouh; leL;k ;g gS fd 
tks osru dks fu;af=r djrs gSa] os vDlj izpkj dks fu;af=r djrs gSaA ,slk ges’kk ugha gksrk fd tks 
ckalqjh ctkus okys dks osru nsrs gSa] os /kqu ctkus dk vkxzg djsa] ijarq ,slk gqvk gS vkSj ,slk gks 
ldrk gSA tks cVqos dh jLlh idM+rk gS] og cdjksa ds leku nSfod gks ldrk gS] fQj Hkh os ,sls 
fdlh Hkh izpkj dks nckus dk vkxzg dj ldrs gSa tks mUgsa mfpr ugha yxrkA 

;g Hkh lp gS fd tks osru nsrs gSa os dk;Zlaiknu ds ,d fuf’pr ekud dks ns[kuk pkgrs 
gSaA mnkgj.k ds rkSj ij] os dyhfl;k dh lnL;rk esa c<+kSrjh ns[kuk pkgsa] ;k rks /kekZarj.k ds }kjk 
;k vU; dyhfl;kvksa ls rcknys ds ek/;e lsA ;g izHkq ds lsod ij ,d lw{e ncko ykrk gS fd 
la[;k c<+kus gsrq vius ekud dks de djsA lPps fo’okfl;ksa ;k ifjorZuksa dks mRiUu djuk mldh 
lkeFkZ esa ugha gS( ijes’oj gS tks c<+kSrjh nsrk gSA ijarq og okf"kZd izfrosnu esa vPNk fn[kus okyk 
[kks[kyk izdk’ku izLrqr dj ldrk gSA mlh rjg vuq’kklu ds ekeyksa esa mldh vkokt+ esa e`nqyrk 
vk,xh rkfd og fdlh dks [kks u cSBsA nwljksa dh vksj ls ncko ds vykok f’k{kdksa dks ;g ijh{kk 
gksrh gS fd viuh e.Myh dks Bsl u igqaps blfy, og lR; dks det+ksj cukdj is’k djrk gSA 
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;fn yksx /kuoku gSa] rks og bl fo"k; ij cksyuk vko’;d ugha le>sxk fd ßvius fy, i`Foh 
ij /ku bdëk u djks] tgka dhM+k vkSj dkbZ fcxkM+rs gSa] vkSj tgka pksj lsa/k yxkrs vkSj pqjkrs gSaAÞ 
¼eRrh 6%19½] ßbl lalkj ds /kuokuksa dks vkKk ns] fd os vfHkekuh u gksa vkSj papy /ku ij vk'kk u 
j[ksa] ijUrq ijes'oj ij tks gekjs lq[k ds fy, lc dqN cgqrk;r ls nsrk gSAÞ ¼1 rheqfFk;ql 6%17½A 
izpkjd dks ijes'oj dk Lora= tu gksuk pkfg,] og ijes'oj dh iw.kZ eulk dh ?kks"k.kk djus gsrq 
Lora= gks] ijes'oj dk izoDrk gksus ds fy, Lora= gks] ijes'oj dh ok.kh ds :i esa cksyus ds fy, 
Lora= gksA tks ckr ijes'oj ds dk;Z esa ck/kk ykrh gS og cM+h =klnh gSA iru vkSj Lo/keZR;kx ds 
le;ksa esa] vDlj izpkjdksa esa ;g izo`fRr gksrh gS fd os fo'okl ds egku] ekSfyd fl)kUrksa ds i{k 
esa [kM+s jgus ds ctk; mu yksxksa ds i{k/kj gksrs gSa tks iSlksa ij fu;a=.k j[krs gSaA

mnkjrkokn vkSj Lo/keZR;kx ls Nyuh gks pqds ,d fQjds ds lEca/k esa cksyrs gq,] MsfoM 
vks- fcys fy[krs gSa] ß,d fpjLFkk;h fouksn gS tks iklcku izR;sd okf"kZd lHkk esa crkrs gSa% ^;fn 
lHkk esa foHkktu vkrk gS] rks eSa okf"kZd osru cksMZ esa pyk tkÅaxk!* ;g cksMZ ;k eaMy lkezkT; dk 
^flesaV* izrhr gksrk gSAÞ vkfFkZd eqvkotk lkeFkhZ rjhds ls ijes’oj ds opu ds izfr fo’okl;ksX;rk 
ls vf/kd iz/kkurk izkIr djrk gSA fu/kkZfjr osru fo’okl ds thou dks det+ksj djus dh vR;ar 
laHkkouk j[krk gSA izHkq ds lsod dks nwljksa ds lkeus mnkgj.k cuuk pkfg, tks fo’okl ls pyrk 
gS vkSj ns[kdj ughaA mldk thou izHkq ij fuHkZjrk dh fpjaru ladV&fLFkfr gksA th- ,p- ySax 
us viuh xokgh nh% 

eSa bu ipkl o"kksZa esa dbZ ns’kksa esa lqlekpkj ds lsodksa ds lkFk e/kqj laxfr esa jgk gwa vkSj 
muds lkFk eSaus dke fd;k gS vkSj eSa lUrq"V gwa fd ,d vk’oLr ;k fu;fer vkenuh] vo’; 
gh vkfRed gkfu gS] vkSj fdlh Hkh jhfr ls ykHk ugha gS] D;ksafd og lalkfjd t+:jrksa dh iwfrZ 
ds fo"k; esa ijes’oj esa izR;{k vkSj fLFkj fo’okl vuko’d cuk nsrh gSA92 

iknfj;ksa dh nqfu;k esa] cM+s osru ds fy, lkSnsckth djuk vlkekU; ckr ugha gSA os HkkSfrd mUufr 
dks ijes’oj dk ekxZn’kZu le>us dh Hkwy dj cSBrs gSaA ;g vuqeku yxkuk vklku gS fd vkd"kZd 
osru dh is’kd’k ijes’oj dh cqykgV dk n’kZd gSA iqjkus fu;e esa] xqyke dh dher ifjJfed 
lsod ls nqxuk gksrh Fkh ¼O;oLFkkfooj.k 15%18½A nwljs 'kCnksa esa] tks vius Lokeh dk gksus ds dkj.k 
lsok djrk Fkk] og ml ls vf/kd ewY;oku Fkk tks ykHk ;k osru ikus ds fy, dke djrk FkkA D;k 
blesa orZeku le; ds fy, lans’k gS\ vFkkZr] iz’u mriUu gksrk gS] ß;fn osru ds }kjk ugha] rks 
izHkq ds lsod dks fdl jhfr ls lgk;rk izkIr gksxh\Þ

loZizFke] fo’oklh esa ;g iw.kZ Hkjkslk gksuk pkfg, fd izHkq us mls iw.kZdkyhu vk/kkj ij lsok 
djus ds fy, cqyk;k gSA bl ij vR;f/kd cy ugha fn;k tk ldrkA vkSj mls u dsoy Lo;a 
;dhu gksuk pkfg,] cfYd vois vkfRed ekxZn’kZdksa dk Hkjkslk gksuk pkfg, fd mlus vius da/ks ij 
vkfRed 'kkck’kh ikbZ gSA cgjgky] dksbZ Hkh euq"; vius ojnku dk i;kZIr :i ls dq’ky fu.kZ; drkZ 
ugha gks ldrkA nwljh ckr] tSlk fd gMlu Vsyj us dgk] mls iw.kZ :i ls vk’oLr gksuk pkfg, 
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fd ftl ckr dk vkWMZj ijes’oj nsrk gS] mldk fcy ogh pqdkrk gSA fQj mls vkfFkZd lgk;rk 
ds fdlh Hkh n`’;eku lk/kuksa ds fcuk] ijarq bl vVy fo’okl ds lkFk vkxs dne j[kuk gS] fd 
izHkq elhg ;h’kq }kjk vius efgek ds /ku ds vuqlkj mldh t+:jrksa dks iwjk djsxkA ;g vo’; gh 
i;kZIr gksuk pkfg,A ijarq ijes’oj ;g dSls djsxk\ og vius yksxksa ds }kjk ;g djsxkA fdlh us 
bl izdkj bl izfØ;k dk o.kZu fd;k gS% 

ijes’oj O;fDr ds eu esa fopkj Mky ldrk gSA og dqN djus ds fy, fdlh ds eu esa 
ßrhoz bPNkÞ ;k ßiw.kZ fo’oklÞ Mky ldrk gSA blfy, tc ge fdlh fuf’pr jde ds fy, 
izkFkZuk djrs gSa] rc ijes’oj ,d O;fDr dks izsfjr djrk gS fd og viuk psdcqd ys vkSj 
og jde Hksts] ;k og ntZuHkj yksxksa dks izsfjr dj ldrk gS fd os vyx vyx fgLlksa esa 
og jde Hksts ftlls dqy feykdj leqfpr jde gksA 'kk;n vkidks fo’okl ugha gksxk fd 
og ,slk djrk gS] ijarq eSa dsoy ;g dg jgk gwa fd tc eSa iSlksa ds fy, izkFkZuk djus ds 
fo"k; esa cksyrk gwa] rks esjs dgus dk ;gh vFkZ gSA93

;g fo’okl ds thou dk jksekapd Hkkx gS & t+:jrsa tSls tSls c<+rh tkrh gSa] oSls vkenuh dks 
c<+rs ns[kuk] vkSj blds foijhr tc t+:jrsa ugha gksrh] rc vkenuh dk de gksukA ;g fu;a=.k vkSj 
larqyu dh cgqewY; iz.kkyh gSA tc rd eSa ijes’oj dk dke djrk gwa] eSa tkurk gwa fd og t+:jrsa 
iwjh djsxk] esjh t+:jrksa dks tkghj u djrs gq, HkhA ;fn eSa viuh cqf) ds vuqlkj lsok djrk gwa] 
rks eSa mlls vis{kk ugha dj ldrk fd tks mlus vkns’k ugha fn;k gS] mlds fy, og Hkqxrku djsA 
,dkst+ uked if=dk ds laiknd js fofy;El us fy[kk gS] eSa fo’okl djrk gwa fd ;gh ekxZ gSA 

;fn ugha] rks ge mlds ekxZn’kZu ij dSls fuHkZj jg ldrs gSa\ ;fn eSa [kqn ls dgrk gwa] 
ßeSa ;g djuk pkgrk gwaÞ vkSj esjs fe=ksa ls dgrk gwa] ßD;k vki ;g dke djus esa lgk;rk 
gks blfy, eq>s iSlk ns ldrs gSa\Þ eSa og djuk pkg ldrk gwa vkSj esjs fe= esjh lgk;rk 
djuk pkg ldrs gSa] ijarq eSa ugha tku ikÅaxk fd ;g izHkq dh bPNk Fkh ;k ughaA ;fn eSa 
dsoy ijes’oj ls dgrk gwa fd eSa ;g dk;Z djuk pkgrk gwa] vkSj iSlk vk tkrk gS ftlds 
fo"k; esa izHkq dks NksM+ vkSj dksbZ ugha tkurk] rc eSa ;g tkurk gwa fd esjs fy, ;g izHkq dh 
bPNk FkhA94

lk;yl QkWDl dh xokgh lqusa% 

lu 1926 esa] lgk;rk ds fy, lh/ks izHkq dh vksj ns[kuk esjs fy, csgrj gS ;g le>dj] vkSj 
fo’ks"k lHkkvksa ds fy, vkus okys fuea=.kksa dks Lohdkj djus gsrq Lora= jgus ds fy,] eSa iRuh 
vkSj ikap cPpksa ds lkFk] vkSj ijes’oj dh efgek ds fy, ,d pkSFkkbZ lnh ds ckn ¼iPphl 
o"kksZ ckn½ fudy iM+kA fcuk fdlh fe’ku dh vkfFkZd lgk;rk ds eSa xokgh ns ldrk gwa] ;k 
gekjs ?kj dh t+:jrksa dks crkus ds fu, dksbZ lpho geus fu;qDr ugha fd;k] dksbZ fuosnu ugha 
Hksts] ;k dksbZ iSlk bdV~Bk ugha fd;k--- ;k fdlh Hkh ^lwph* esa viuk uke ntZ+ ugha djk;k] fqj 
Hkh izHkq us vuqxzg ds lkFk] vn~Hkqr jhfr ls] fo’okl;ksX;rk ds lkFk bu iPphl o"kksZa esa lkjh 
t+:jrsa iwjh dh] vkSj ge mldh Lrqfr djrs gSa] vkSj blesa bl rjg xokgh nsrs gSaA95
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var esa] MWu ØkWQksMZ viuh vkfRed varnZ`f"V iznku djrs gSa% 

,d lkslk;Vh fe’kujh fe= us fu/kkZfjr osru dk nkok u djus okys fookfgr iq#"k ds :i 
esa eq>ls izfrokn fd;k & mldk fopkj fuf’pr FkkA rc ijes’oj us vius opu ls eq>ls 
ckrphr dhA fo’okl gh ,dek= fuf’pr oLrq gS bl ckr dks ijes’oj ds fuEufyf[kr lR; 
us LFkkfir fd;k% ßizfrKk fo'okl ds }kjk feyrh gS fd og ---n`<+ gksAÞ ,d gh ckr n`<+ gS 
tks gS fo’okl!96 
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ijes'oj ds leku lkspuk

elhgh O;fDr dks ijes'oj ds fopkjksa ds vuqlkj lkspuk gksxkA blesa lalkj ds ekudks dk bUdkj 
djuk vkSj jkT; ds ekudksa dks Lohdkj djuk 'kkfey gSA cgjgky] fdlh Hkh ckr dh dlkSVh ;g 
gS fd og izHkq ;h'kq dh n`f"V esa dSlh fn[kkbZ nsrh gSA bl lalkj ds euq";ksa }kjk cgqewY; le>h 
tkus okyh ckrsa mu ckrksa ds foijhr gSa ftls elhg dk eu ewY;oku tkurk gS] ;k ;h'kq ds 'kCnksa 
esa] ßtks euq";ksa dh n`f"V esa egku gS] og ijes'oj ds fudV ?k`f.kr gSÞ ¼ywdk 16%15½A nhuA gekjk 
izHkq db;ksa dks cqf)eku] lkeFkhZ ;k mnkRr ugha dgrkA cfYd] vius mn~~ns';ksa dks iwjk djus ds fy, 
og nhuksa dk mi;ksx djrk gSA

lqySeku us lalkj dk fojks/kh mRrj fn;k fd ß#i;ksa ls lcdqN izkIr gksrk gSAÞ ;fn vkids 
ikl i;kZIr iSlk gS] rks vki dqN Hkh dj ldrs gSaA ;g dYiuk dyhfl;k esa izos'k dj xbZ gSA gesa 
crk;k x;k gS fd vkt ijes'oj ds dk;Z esa lcls cM+h t+:jr iSlk gSA ijarq ;g xyr gSA ijes'oj 
fu/kZu ugha gSA vk/kkjHkwr /ku vkSj vkalw fudkyus okys fuosnuksa dh t+:jr ds cxSj tks dqN og 
vkns'k nsrk gS] mldk og Hkqxrku djrk gSA tc fu/kZu yksx ijes'oj ds fy, cM+s cM+s dke djrs 
gSa] rks ;g Li"V gksrk gS fd og lkjk Js; izHkq dks tkrk gSA mls efgek feyrh gSA gMlu Vsyj 
us mfpr gh dgk fd gesa lcls T;knk Mj cgqr de iSlksa dk ugha gksuk pkfg,] ijarq cgqr vf/kd 
vlefiZr iSlksa dk gksuk pkfg,A fucZyA ijes'oj dk cy fucZyrk esa gh fl) gksrk gSA Øwl ij 
ftlds gkFk vkSj ikao dhyksa ls Bksd fn, x, mlls fucZy vkSj dkSu gks ldrk gS\ fQj Hkh mu 
yk[kksa yksxksa dk fopkj djsa tks ml fucZyrk ds }kjk lukru naM ls cpk, x, gSaA ;g izrh;eku 
fojks/kkHkkl fOgVykWd xzSaMh }kjk vizfre :i ls o.kZu fd;k x;k gSA

fucZyrk vkSj ijkt; ls mlus efgeke; eqdqV thr fy;k( dqpys tkus ls mls vius ikaoksa 
rys vius 'k=qvksa dks dqpy fn;kA mlus 'kSrku dh lkeFkZ dks ijkLr dj fn;k( iki cudj 
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mlus iki dks gjk fn;k( dcz esa >qddj mlus mls uk'k dj fn;k] vkSj eh dj e`R;q dks o/k 
dj fn;kA 

rqPNA ;s os yksx gSa tks fupys in ;k LFkku ij gSaA os lekt dh lh<+h ds fupys lksiku ij gSaA 
tkWu cfu;u BBsjk FkkA ijes'oj us mls Åapk mBk;k fd og eqlkfQj dk lQj uked iqLrd fy[k 
ldsA o"kksZa rd ckbcy ds ckn ;gh iqLrd nwljs Øekad rd fcdrh jghA ge dks;yk [knkuksa esa 
dke djus okys vu{kj et+nwjksa ds fo"k; esa i<+rs gSa tks dke ds ckn] ?kj tkdj ugka /kksdj] Hkkstu 
djds viuh ckbcy dk v/;;u djrs FksA mUgksaus lkeFkZ ds lkFk lqlekpkj dk izpkj fd;k vkSj 
vius ?kqVuksa ij vkSj ns[k lds tks dbZ fo}ku vius iatksa ds cy ugha ns[k ik,A mUgksaus vn~Hkqr 
jhfr ls ijes'oj dh efgek dhA rqPNA ;gka ij rqPN vYila[;dksa esa ls ,d lefiZr elhgh gS tks 
bl psrkouh ds lkFk vius dka/kksa ij foKkiu dk r[rk ysdj 'kgj esa tkrk gS ßvius ijes'oj ls 
HksaV djus ds fy, rS;kj gksaAÞ jkg pyrs yksx mldk migkl djrs gSa ;k mlds fy, nq[k eglwl 
djrs gSaA ;k dksbZ Hkze.kdkjh izpkjd gS tks dkWyst ds vkokl esa izpkj djrk gSA mlds dqN nkar 
fxjs gq, gSaA ikSyql ds lkeu og vius 'kjhj ij ßizHkq ;h'kq ds ?kkoksa dks ysdj fQjrk gSAÞ mls rqPN 
u le>saA og izHkq ds pqus gq, lsodksa esa ls ,d gS] tks [kqn dh efgek ugha pkgrk] ijarq dsoy izHkq 
;h'kq dh efgek [kkstrk gSA 

eSaus yksxksa dks cSBd ?kj esa] Hkkstuky; ds gkWy esa] fdjk, ds xksnkeksa esa fyrs gq, ns[kk gSA 
muds ikl ikbi vkWxZu tSls ok|] LVsUM Xykl yxh gqbZa f[kM+fd;ka ;k xn~nsnkj csap ugha FksA ijarq 
izHkq ogka Fkk vkSj ifo= vkRek lkeFkZ ds lkFk dke dj jgk FkkA oLrq,a tks ugha gSA ijes'oj mu 
ckrksa dk mi;ksx djus esa fo'ks"k izlUurk eglwl djrk gS ftls lalkj fu:i;ksxh le>rk vkSj ftu 
yksxksa dks dksbZ ugha le>dj rqPN tkuk tkrk gS] tSls LitZu] Vkst+j] vkSj vk;ulkbZM~lA eSa mu 
euq";ksa ds fo"k; esa cksyrk gwa ftuds ikl dHkh vkMacjiw.kZ mikf/k;ka ugha Fkh] ftuds ikl [ksy dh 
dksbZ info;ka ugha Fkha vkSj ftUgsa BkBnkj ifjp; djkus dh t+:jr ugha iM+hA os ,sls yksx Fks ftUgksaus 
izkFkZuk dh] tSls pkYlZ osLyh% eq>s NksVk vkSj vKkr jgus nhft,] dsoy elhg eq>s izse djs vkSj 
ewY;oku tkusA ew[kZrkA yksxksa ds fy, lqlekpkj fujh fujFkZd ckr gSA ;h'kq elhg esa fo'okl djus 
ls vkSj fdlh Hkh izdkj ds Hkys dkeksa ds cxSj O;fDr m)kj ik ldrk gS] ;g dYiuk gkL;izn gSA

lR; ;g gS fd lqekpkj ijes'oj dh cqf) gSA lalkj dh cqf) ew[kZrk gSA lqlekpkj ijes'oj 
dh lkeFkZ gS ftlds }kjk ikih yksx m)kj ikrs gSaA tks ijes'oj dh ew[kZrk fn[kkbZ nsrh gS og 
okLro esa mu yksxksa ds m)kj gsrq dk;Z djrh gS] tks fo'okl djrs gSaA tks ew[kZrk fn[kkbZ nsrh gS] 
og euq";ksa ls cqf)eku gksrh gS vkSj tks det+ksjh fn[kkbZ nsrh gS og euq";ksa ls vf/kd cyoku gksrh 
gSA fo'okl cuke n`f"VA ;g nwljk rjhdk gS ftlesa ijes'oj lalkj ls fcYdqy vyx fopkj djrk 
gSA lalkj dgrk gS] ßns[kuk gh fo'okl djuk gSAÞ ijes'oj dgrk gS] ßfo'okl djuk ns[kuk gSAÞ 
;h'kq us ekFkkZ ls dgk] ßD;k eaSus rq> ls u dgk Fkk fd ;fn rw fo'okl djsxh] rks ijes'oj dh efgek 
dks ns[ksxhAÞ ¼;wgUuk 11%40½A Øwl ij os yksx fpYyk mBs] ßblzk,y dk jktk elhg vc Øwl ij ls 
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mrj vk, rkfd ge ns[kdj fo'okl djsaÞ ¼ejdql 15%32½A ijarq ;h'kq tkurk Fkk fd mlds ejdj 
th mBus ds ckn Hkh os fo'okl ugha djsaxs ¼ywdk 16%31½A ckn esa iqu:fRFkr ;h'kq us Fkksek ls dgk] 
ßrw us rks eq>s ns[kdj fo'okl fd;k gS] /kU; os gSa ftUgksaus fcuk ns[ks fo'okl fd;kAÞ ¼;wgUuk 20%29½A 

gekjk izHkq ,sls fo'okl ls izlUu ugha gksrk ftls ns[kus dh t+:jr gksrh gSA nwljk foLe;dkjh 
rjhdk ftlesa ijes'oj euq"; ls vyx lksprk gS] og gS vxqoksa ds ekeys esaA izHkq us bu opuksa esa 
og QdZ le>k;k gSA ¼eRrh 20%25&28½A elhgh f'k{kk ds vuqlkj elhgh thou fcrkus ds ihNs ,d 
cnukeh gSA yksx lkspasxs fd vki vthc gSaA os vkidks ukilan djsaxs D;ksafd vki muds leku ugha 
gSaA os vki ls ukjkr+ gksaxs D;ksafd vki mudh lkjh xfrfof/k;ksa esa fgLlk ugha ysrsA os vkidk migkl 
djsaxsA ;g vkidk cM+k volj gS fd ßmlds fudV tkvks] mldh fuUnk vius Åij fy, gq, 
Nkouh ds ckgj mlds ikl fudy pyksÞ ¼bczkfu;ksa 13%13½A oSls gh lks[sa tSls ijes'oj lksprk gSA
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nqfu;koh lektksa esa vkt Hkh ekU; fd;k tkrk gS fd lalkj esa lokZf/kd foLQksVd oLrq U;wfDy;j 
gfFk;kj ugha] ijarq NikbZ dh L;kgh gSA 

D;ksa\ D;ksafd] FkksM+h lh ys yks] mls o.kkZ{kjksa esa fNM+d nks] rks og ,sls fopkjksa dks foLQksfVr 
djsxh tks ,slh lkeFkZ ds lkFk euq";ksa ds euksa dks fgykdj j[k nsxh tks fuf'pr :i ls ce 
ds QwVus ij iSnk gksus okys coaMj ls dbZ vf/kd rkdroj vkSj LFkk;h gksxhA NikbZ dh L;kgh 
;k rks vPNh gksxh ;k cqjh] ijarq ldkjkRed i{k dk izek.k udkjkRed izek.k ls vf/kd gSA 
D;ksafd tc n'kZu/kkjh O;fDr dk mPp HkforO; dkxt+ esa L;kgh yxkrk gS] rc mldh dkfyek 
lalkj dh T;ksfr dks Fkkedj j[krh gSA97

MkW- vksLokYM fLeFk fy[krs gSa] 

30 o"kksZa ls vf/kd le; ls eSaus izkFkZukiwoZd bl leL;k ij fopkj fd;k gS] ßge ,d ih<+h 
esa lalkj dks dSls lqlekpkj lquk,axs\Þ cgqr igys] eq>s ;dhu gks x;k Fkk fd ge i;kZIr 
fe'kufj;ksa dks ugha Hkst ik,axsA ijarq bldk jkLrk gksuk pkfg,A 53 ns'kksa esa ;k=k vkSj v/;;u 
djus ds i'pkr] eSa bl fu"d"kZ rd igqap ik;k gwa fd egku vkKk dks dsoy ,d gh jhfr ls 
ys py ldrs gSa] og gS izdkf'kr i`"B ds Øec) mi;ksx lsA mlh jhfr ls ge gj ?kj esa izos'k 
dj ik,axs vkSj izR;sd O;fDr dks lqlekpkj dk lans'k igqapk ik,axsA lalkj rst+h ls lqf'kf{kr 
gks jgk gSA gj lIrkg nl yk[k u, ikBd gesa lkfgR; lqlekpkj dk volj iznku djrs 
gSaA ;gksok ds lk{kh tkx mBs gSa] os lkfgR; ds ek/;e ls viuk lans'k igqapkus dk iz;kl dj 
jgs gSaA elhgh dyhfl;k vc rd ugha tkxh gSA tYn gh nsj gks pqdh gksxhA vc le; gSA98 
lqlekpkj ds fy, izdkf'kr i`"B dk dke esa ykus ds ykHk pkSadk nsus okys gSaA 
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fyf[kr opu fdlh dk Hk; ugha j[krk & og fdlh euq"; ds lkeus fgpdrk ughaA og /kuoku 
vkSj fu/kZuksa dks] jktk dks vkSj lkekU; tu dks ,d gh lans'k lqukrk gSA 

•	 og dHkh viuk vkik ugha [kksrk] dHkh okil Øks/k ls ugha ckyrksA
•	 og migkl] BV~Bk] vkSj vieku ij /;ku ugha nsrkA 
•	 og dHkh Fkdrk ugha] ijarq izfrfnu 24 ?k.Vs dke djrk gS] tc ge lksrs gSa vkSj foJke 

djrs gSa] ml le; HkhA 
•	 og dHkh fujk'k ugha gksrk] ijarq viuh dgkuh ckj ckj crk,xkA 
•	 og ,d O;fDr ds lkFk Hkh mruh gh [kq'kh ls cksysxk ftruh [kq'kh ls og HkhM+ ls cksyrk 

gS] vkSj HkhM+ dks mruh gh rRijrk ls ckrsa djsxk ftruh ,d O;fDr lsA 
•	 og ges'kk O;fDr dks ml le; idM+rk gS tc og xzg.k djus dh lgh euksoLFkk esa 

gksrk] D;ksafd tc og lquus dk fu.kZ; ysrk gS] rHkh ;g cksyrk gSA
•	 mls xqIr :i ls Lohdkj fd;k tk ldrk gS] i<+k tk ldrk gS] vkSj mldk v/;;u 

fd;k tk ldrk gSA
•	 'kkar ?kM+h esa ml ij vfoHkkftr :i ls /;ku fn;k tk ldrk gSA
• og fcuk fdlh fons'kh Loj ds cksyrk gSA 
•	 fyf[kr opu euq"; dh vkokt+ ls vf/kd LFkk;h gksrk gSA 
•	 og dHkh le>kSrk ugha djrk] dHkh viuk lans'k ugha cnyrkA
•	 Jo.kh; 'kCnksa ds Hkwy tkus vkSj [kks tkus ds ckn Hkh og cksyrs jgrk gS vkSj vius lans'k 

dks Li"V djrk gSA
•	 fdlh Hkh ns'k ds ns'koklh cgqrk;r ls mldk ewY;kadu dj ldrs gSaA
•	 og lHkh jksxksa ls eqDr gSA99

ßNksVs ls NksVk nkÅn dh xksQu dk iRFkj cu ldrk gSA elhg ds gkFk esa og egku gLrh dks 
/kjk'kk;h dj ldrk gS ¼jkWcVZ E;wjs eWdsuh½A ßtc ys[kd izpkj ugha dj ldrk] tc mls izpkj 
djus dh vuqefr ugha gksrh] tc ys[kd izpkj djus dk lkgl ugha dj ldrk] vkSj gka] vkSj tc 
ys[kd ugha gksrk] rc iqLrd izpkj dj ldrs gSa ¼FkkWel czwDl½AÞ ßvkSj dksbZ vfHkdj.k ¼,tsUlh½ 
bruh xgjkbZ ls Hksn ugha ldrk] brus lkgl ds lkFk xokgh ugha ns ldrk] brus nqjkxzgiwoZd 
Msjk ugha dj ldrk vkSj brus tcnZLr <ax ls izHkkfor ugha dj ldrk ftruk fd izdkf'kr i`"B 
djrk gS ¼lSE;,y Tosej½AÞ 

ge ;g ekurs gSa fd lkfgR; esa lR; dk izlkj djus gsrq tcnZLr {kerk gksrh gS] fQj Hkh gesa 
;g ekudj ugha pyuk gS fd ogh ,dek= dk;Zfof/k ;k mRre iz.kkyh gSA vius lqlekpkj vfHk;ku 
dk foLrkj djus esa ;g fe'kufj;ksa ds fy, ,d vn~Hkqr lgk;d gS] fQj Hkh ;g dHkh Lo;a fe'kujh 
dk LFkku ugha ys ldrkA ge Li"V :i ls lkfgR; dh lhekvksa dks dcwy djsa%
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1- 	 og igys ls ekudj pyrk gS fd yksx i<+ ldrs gSaA fQj Hkh yk[kksa gksaxs tks i<+ ugha 
ldrsA bUgsa vyx jhfr ls lqlekpkj lquk;k tkuk pkfg,A

2- 	 lkfgR; ges'kk O;fDr ds eu esa mRiUu gksus okys iz'uksa ds mRrj ugha nsrkA ,slk okrkZyki 
ds ek/;e ls vf/kd izHkkoh :i ls fd;k tk ldrk gSA

3- 	 izHkq us f'k";ksa dks Hkstk tks lR; ds thfor mnkgj.k cuus FksA ifo= thou tSlk izHkkoh 
vkSj dksbZ fookn ugha gksrkA

4- 	 lkjs lqlekpkjh; dk;Z dk y{; m)kj ls ijs lR; esa fo'okfl;ksa dks et+cwr cukuk vkSj 
LFkkuh; e.Mfy;ksa dk fuekZ.k gksrk gSA lkfgR; u, fo'okfl;ksa dks LFkkuh; dyhfl;k 
ds fo"k; esa fl[kk ldrk gS] ijarq mUgsa lR; dh vksj vxqokbZ djus gsrq ekuo dkjd 
¼fe'kujh ;k izpkjd ;k f'k{kd½ vifjgk;Z :i ls vko';d gSA usfoxsVlZ ds iwoZ v/;{k] 
MkWlu VªkWVeu dgk djrs Fks% mRrj euq"; gS] lkfgR; ughaA 'kk;n vkt dh lcls cM+h 
leL;k ;g gS fd ftl ckr dks gksBksa ls dkuksa rd vkSj ân; ls ân; rd igqapuk 
pkfg,] mls ge izdkf'kr :i esa izLrqr djus dk iz;kl djrs gSaA lkfgR; ;k lkefxz;ka 
lk/ku gSaA lk/ku vius vki esa fu:i;ksxh gSaA ;fn fpfdRlk foKku dk v/;;u djus 
okyk ;qok Nk= gS ftlds ikl cM+h 'kY;fpfdRlk ds lkjs vko';d lk/ku gSa] vkSj ,d 
o`) MkWDVj gS ftlds ikl dsoy jst+j CysM vkSj lk/kkj.k] Vs<+h&es<+h lqbZ vkSj lknk /kkxk 
gS] rks eSa lkjs lk/ku j[kus okys yM+ds ds ctk; 'kY;fØ;k ds fy, [kqn dks ml iqjkus 
MkWDVj ds gkFk esa lkSai nwaxkA D;k vki Hkh ,slk ugha djsaxs\ dsoy lk/ku ugha( ijarq og 
euq"; ftlds gkFkksa esa lk/ku gSA 
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e.Myh esa erHksnksa dks lqy>kus gsrq izLrkfor i)frA elhgh fo’okl ds dqN fuf’pr fl)kar gSa tks 
iw.kZr;k ekSfyd ;k cqfu;knh gSaA mudk izFke egRo gSA tgka rd mudh ckr gS] dksbZ fHkUu jk; 
ugha gks ldrhA fo’okfl;ksa dks bu egku lR;ksa ds fo"k; esa ,dtqV gksuk pkfg,A vU; ckrsa Hkh gSa 
tks ekSfyd ugha gSa] ijarq fQj Hkh egRoiw.kZ gSa D;ksafd os ckbcy f’k{kk dk fo"k; gSa vkSj mudk ikyu 
djuk vko’;d gSA vU; dqN fo"k; gSa tks vuko’;d gSaA os u rks lgh gSa vkSj u gh xyrA izHkq 
izR;sd dks Lora=rk nsrk gS fd og vius eu esa ml fo"k; esa iw.kZ :i ls ;dhu dj ysA 

1- ekSfyd ;k cqfu;knh ckrsa D;k gSa\
tc ge ekSfyd ckrksa ds fo"k; esa cksyrs gSa] rc ge fuEufyf[kr dk mYys[k djrs gSa%

ifo= 'kkL= dh izsj.kkA ckbcy ijes’oj dk opu gSA f=,drkA ,d gh ijes’oj gS tks 
lukru :i ls rhu O;fDr;ksa esa fo|eku gSA blls ;g vfuok;Z :i ls izekf.kr gksrk gS fd ;h’kq 
elhg ijes’oj gSA nsg/kkj.kA ;h’kq elhg fl) euq"; Hkh gSA dYojh esa elhg dh izfrLFkkid 
e`R;qA og ikfi;ksa ds cnys esa ejkA mldk xkM+k tkuk] iqu:RFkku vkSj LoxkZjksg.kA og nQuk;k 
x;k] efgekfUor nsg ds lkFk rhljs fnu fQj th mBk] vkSj LoxZ ij p<+ x;k vkSj ijes’oj firk 
ds nkfgus gkFk ij fojkteku gSA lqlekpkjA m)kj vuqxzg ls fo’okl ds }kjk] dkeksa ds cxSj gSA 
f}rh; vkxeuA elhgh fQj vk jgk gSA Hkys gh lHkh mlds ykSVus dh lkjh ckrksa ij lger ugha 
gSa] fQj Hkh ;g lPpkbZ vius vki esa fo’okl dk ewy fl)kUr gSA m)kj ik, gqvksa dh lkoZdkfyd 
/kU;rkA [kks, gqvksa dk lukru naMA

bu fl)kUrksa ds fo"k; esa fdlh izdkj dk le>kSrk ugha fd;k tk ldrkA gesa vkxzgiwoZd 
muds fy, yM+uk gSA muds fo"k; esa ifo= 'kkL= esa Li"V f’k{kk nh xbZ gSA lqlekpkjh; dyhfl;k 
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us mUgsa lfn;ksa ls cjdjkj j[kk gSA fooknxzLr fopkjksa dks ik[k.Mh djkj fn;k x;k gSA bu cgqewY; 
lR;ksa ds fy, fo’oklh ejus rS;kj gSaA tks bu ekSfyd ckrksa dk bUdkj djrs gSa muds lkFk ge 
laxfr ugha j[k ldrsA

2- egRoiw.kZ Hkys gh ekSfyd u gksa
nwljs oxZ ds fo"k; gSa tks Hkys gh ekSfyd u gksa] fQj Hkh de egRoiw.kZ ugha gSaA ;h'kq us Qjhfl;ksa ls 
dgrs gq, bl izdkj ds Hksn dks lwfpr fd;k Fkk] ßrqe iksnhus vkSj lkSaQ vkSj thjs dk nloka va'k 
nsrs gks] ijUrq rqeus O;oLFkk dh xEHkhj ckrksa dks vFkkZr~ U;k;] vkSj n;k] vkSj fo'okl dks NksM+ fn;k 
gS---Þ ¼eRrh 23%23½A nwljs 'kCnksa esa] O;oLFkk ds dqN Hkkx vU; Hkkxksa ls vf/kd ßizHkko'kkyhÞ gSaA ijarq 
;h'kq us mUgsa ;g Hkh Lej.k fnyk;k fd O;oLFkk dh de egRoiw.kZ ckrksa dk Hkh ikyu djuk vfuok;Z 
gS--- ßpkfg, Fkk fd bUgsa Hkh djrs jgrs vkSj mUgsa Hkh u NksM+rsAÞ blfy,] u, fu;e esa] dqN ckrsa gS 
tks ekSfyd ugha gSa ijarq muds fy, vkKkikyu vko';d gSA bu ckrksa ds fo"k; esa ckbcy cksyrh 
gSA muesa ls dqN dk o.kZu izHkq dh vkKkvksa ds :i esa fd;k x;k gS ¼1 dqfjfUFk;ksa 14%37½A gesa mUgas 
vuko';d ugha dguk pkfg, ;k mUgsa ,slk ugha ekuuk gSA bu fo"k;ksa esa cifrLek] rykd vkSj 
iqufoZokg] Hkfo";ok.kh dh :ijs[kk] fo'okfl;ksa dh lukru lqj{kk] fL=;ksa dk flj <kaduk] dyhfl;k 
esa fL=;ksa dh lkoZtfud lsodkbZ] vkRek ds ojnku] vkSj dSfYouokn esa izLrqr ikap eqn~ns 'kkfey gSaA 
leL;k ;g gS fd elhgh yksxksa ds bu ekeyksa esa fHkUu er gSaA dsoy ,d gh lgh foospu gS] ijarq 
fo'oklh og foospu ;k O;k[;k D;k gS bl fo"k; esa lger ugha gSaA egku vkSj /kehZ fo'oklh dHkh 
laiw.kZ :i ls lger ugha gksrsA ge buesa ls dqN fo"k;ksa dks ns[ksaxs ftl ij ckbcy f'k{kk nsrh gS 
vkSj tks egRoiw.kZ gSa] Hkys gh mUgsa fo'okl dh ekSfyd ckrsa dHkh ugha ekuk x;kA 

cifrLek% cifrLek ds fof/k vkSj lk/ku ds fo"k; esa elhgh dyhfl;k esa dkQh vlgefr 
gSA dqN yksx Mqckdj cifrLek nsrs gSa] dqN yksx rhu ckj Mqckrs gSa] vkSj dqN yksx ty fNM+ddj 
cifrLek nsrs gSaA dqN yksxksa dh n`f"V esa cifrLek elhg ds lkFk mldh e`R;q] xkM+s tkus vkSj 
iqu:RFkku esa lekurk n'kkZrk gSA vU; yksx fNM+dko dks ifo= vkRek ds mrj vkus ds fp= ds 
:i esa ns[krs gSaA

vki lPps fo’oklh gks ldrs gSa vkSj buesa ls fdlh Hkh er dk ikyu dj ldrs gSa] vkSj 
;g vkidh laxfr esa #dkoV u cuus ik,A ijarq tc e.Myh fdlh fo"k; ij viuk fuf’pr er 
Lohdkj dj ysrh gS] rc fdlh dks Hkh oSdfYid fopkj ykndj eqf’dy [kM+h ugha djuk gSA tc 
O;fDr cifrLek }kjk u, tUe esa fo’okl djrk gS] rc vyx ckr gks tkrh gS] vFkkZr~ m)kj ikus 
gsrq O;fDr dks cifrLek ysuk pkfg,A ;k uUgsa cPps dks cifrLek nsdj vki mls elhg dk lnL; 
vkSj ijes’oj ds jkT; dk okfjl cukrs gSaA ;g >wBk lqlekpkj gS] vkSj bl lR; dk bUdkj gS fd 
dsoy fo’okl ls m)kj gksrk gSA D;ksafd ;g fo’okl ds ekSfyd lR; ds foijhr gS] blfy, og 
ckbcy ij fo’okl djus okys fo’okfl;ksa dh laxfr;ksa esa ck/kk mRiUu djrk gSA
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rykd vkSj iqufoZokg% dqN yksx dgrs gSa] ßrykd dk le; ughaAÞ dqN dgrs gSa] ßrykd] 
ijarq iqufoZokg ughaAÞ vU; yksx dgrs gSa] ßfo’okl?kkr ds fy, rykd] ijarq iqufoZokg ughaAÞ vkSj 
dqN yksx dgrs gSa] ßfo’okl?kkr ds fy, rykd vkSj funksZ"k i{k dks iqufoZokg dh vkt+knhAÞ vkSj Hkh 
dqN yksx dgrs gSa] ßifjR;kx ds fy, rykdAÞ fofHkUu erksa ds fy, dksbZ var ugha gS] vkSj lansg dh 
ckr gS fd tc rd ge ;gka i`Foh ij gSa] rc rd bl fo"k; esa dHkh gekjk ,d er gksxkA tYn 
gh] izR;sd LFkkuh; e.Myh dks bl fo"k; esa ijes’oj dk Hk; j[krs gq, viuk ,d n`f"Vdks.k Lohdkj 
dj ysuk pkfg,] vkSj mlh dk ikyu djuk pkfg,A fofHkUu O;fDr vyx O;k[;kvksa dk vuqlj.k 
djrs gksaxs] ijarq mUgsa vius fopkjksa dks lkoZtfud rkSj ij ;k futh rkSj ij nwljksa ij yknus dk 
iz;kl ugha djuk pkfg,] ftlls foHkktu mRiUu gksA ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd e.Myh ,d 
n`f"Vdks.k Lohdkj dj ysrh gS] mlds ckotwn izkphuksa dks fQj Hkh izR;sd ekeys ij O;fDrxr :i 
ls fopkj djuk pkfg,A ,slh isfpnk ifjfLFkfr;ka vkt fookg laca/kksa esa mRiUu gksrh gSa fd dksbZ Hkh 
fufnZ"V uhfr izR;sd ekeys dks lfEefyr ugha dj ldrhA

Hkfo";}k.kh dh :ijs[kk% dqN fo’oklh gt+kj o"kksZa ¼lgL=kCnh½ ds jkT; ds igys okyk 
n`f"Vdks.k j[krs gSa] vU; yksx ckn okyk] vkSj dqN yksx gt+kj o"kksZa ds le; ds nkSjku ds n`f"Vdks.k 
dk ikyu djrs gSaA gt+kj o"kksZa ds jkT; ls igys okys er dk ikyu djus okyksa esa Hkh pkj eq[; 
er gSa% dyhfl;k dk egkDys’k iwoZ le; esa mBk fy;k tkuk] egkDys’k ds chp esa mBk fy;k tkuk] 
Øks/k ls igys mBk fy;k tkuk] vkSj egkDys’k ds ckn mBk fy;k tkukA izR;sd n`f"Vdks.k ds lkFk 
leL;k,a tqM+h gaSA O;fDr buesa ls fdlh Hkh er dk ikyu dj ldrk gS] fQj Hkh og vPNk elhgh 
gSA ;g mfpr gS fd izR;sd dks og D;k fo’okl djrk gS tkuuk pkfg,] vkSj mlesa vkuan eukuk 
pkfg,A ijarq ;g Hkh mfpr gS fd ge bl ckr dks ;kn j[ksa fd dqN /kehZ] bZekunkj fo’oklh gSa 
tks vU; fopkj j[krs gSaA ;s izkekf.kd erHksn gesa ,d lkFk jksVh rksM+us ls jksdus u ik,aA nwljh 
vksj] tks vU; er j[krs gSa] mUgsa e.Myh ds Hkfo";kRed joS¸;s dk vknj djuk pkfg,] vkSj vius 
fopkjksa dk vkxzg ugha djuk pkfg, vkSj mlds }kjk dyg mRiUu ugha djuk pkfg,A tc dksbZ 
;g vkxzg djrk gS fd izR;sd dks mlds vYila[;d n`f"Vdks.k ls lger gksuk pkfg,] rks ijs’kkuh 
mRiUu gksxh ghA 

lukru lqj{kk% dbZ fo’oklh fo’okl djrs gSa fd tc O;fDr dk lpeqp u;k tUe gqvk 
gS] rks og viuk m)kj dHkh ugha [kks,xkA os ;g ekurs gSa fd fo’oklh dh lukru lqj{kk dk 
bUdkj djus ls elhg ds dk;Z dh ;Fks"Vrk ij loky mRiUu gksrk gS vkSj ;g fo’okl vkSj dk;Z 
dks feykrk gSA vU; dqN yksx gSa tks izHkq ls izse djrs gaS vkSj fQj Hkh lpeqp ;g fo’okl djrs gSa 
fd elhgh fo’oklh iki ds }kjk viuk m)kj [kks ldrs gSaA bu ifo= tuksa ds lkFk laxfr djus 
ls bUdkj djus dk vFkZ ge tkWu osLyh ds lkFk vkSj ml vkfRed dn ds yksxksa ds lkFk jksVh ugha 
rksM+saxsA fQj ls ge izR;sd e.Myh ls dgrs gSa fd] ßvki D;k fo’okl djrs gSaSa vkSj D;ksa og fo’okl 
djrs gSa ;g tkusaA bl ckr dks e.Myh ds vf/kÑr mn~ns’; ds :i esa Lohdkj djsa]Þ vkSj tks yksx 
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fHkUu fo’okl j[krs gSa muls dgsa] ßvki vyx er j[k ldrs gSa] ijarq mls lkoZtfud rkSj ij ;k 
futh rkSj ij u fl[kk,aA ;fn vki ppkZ djuk pkgrs gSa] rks izkphuksa ls ckr djsaAÞ 

fL=;ksa dk flj <kaduk% ,d vksj os yksx gSa tks ekurs gSa fd flj <kadus ds fo"k; esa 
ikSyql dh f’k{kk dsoy ml laLÑfr ds fy, Fkh] ftlesa og jgrk FkkA vU; yksx bl ckr dk vkxzg 
djrs gSa fd os izHkq dh vkKk,a gSa] fd ikSyql mUgsa l`f"V ds Øe vkSj mn~ns’; ij vk/kkfjr djrk gS] 
vkSj os ßLoxZnwrksa ds dkj.kÞ gSa] blfy, gj le; ds fy, gSa vkSj dsoy ikSyql ds fnu dh laLÑfr 
ds fy, ughaA iz’u mRiUu gksrs gSa fd flj <kaduk dsoy dyhfl;k dh lHkkvksa ds fy, gS ¼vkSj] 
;fn ,slk gS] rks dyhfl;k dh lHkk D;k gS\½] mfpr jhfr ls <kadus esa D;k vkrk gS\ vkfnA ;fn 
e.Myh ds izkphu bl fo"k; ij uhfr ugha viukrs] rks my>u iSnk gksxhA mUgsa ;g ckr ifo= 
tuksa ij NksM+ nsuk pkfg, fd ifo= 'kkL= tks fl[kkrk gS] ml ij os D;k fo’okl djrs gSa bls 
Li"V :i ls fuosnu djsaA

efgykvksa dh lsodkbZ% L=h dyhfl;k dh lHkk esa dc xk ldrh ;k cksy ldrh gS\ 
vkt fn, tkus okys mRrj dbZ gSaA ifo= 'kkL= dk ;FkklaHko ikyu djus dh lPph bPNk ds 
lkFk] izkphuksa dks Li"V] ,d er viukuk pkfg,A ;s izkFkZukiwoZd fy, x, fu.kZ; e.Myh dh uhfr 
cu tkrh gSA

fpUg~ :i ojnku% nwljk fo"k; ftlds fy, eqf’dy mRiUu gksus dh laHkkouk gS] og 
dfjLek laca/kh iz’u gSA vU; vU; Hkk"kk,a] paxkbZ] Hkfo"}k.kh djuk os ojnku izrhr gksrs gSa ftuds 
pkjksa vksj fookn f?kjk gqvk gSA dSfjLeSfVd yksxksa ds e/; Hkh fofHkUu n`f"Vdks.k cM+h la[;k esa gSaA 
gesa mu elhgh yksxksa ls izse djuk gS vkSj ge muls izse dj ldrs gSa tks gekjs lkFk vlger gaS] 
ijarq og fo"k; foHkktu dk dkj.k u cuus ik,A blfy,] e.Myh dks fu.kZ; ysuk gS fd bl fo"k; 
ij ckbcy lpeqp D;k fl[kkrh gSA izkphuksa dks vfÄdkj Hkh gS vkSj ft+Eesnkjh Hkh gS fd ml fdlh 
Hkh O;fDr dk n`<+rkiwoZd lkeuk djsa] tks e.Myh esa la?k"kZ djus okys vkSj e.Myh dh 'kkafr ds fy, 
[krjk mRiUu djus okys erksa dks fl[kkus dk vkxzg djrs gSaA 

dSfYouokn ds ikap eqn~ns% ikap eqn~nksa ij fo’okl djus okys dSfYouoknh euq"; dh iw.kZ 
Hkz"Vrk] ijes’oj dk fcu’krZ pquko] lhfer izk;f’pRr ¼vFkkZr~ dsoy pqus gqvksa ds fy,½] vfuok;Z 
vuqxzg] vkSj ifo= tuksa dk fo’okl esa Vhds jguk bu ckrksa esa fo’okl djrs gSaA cqf)ekuh iw.kZ fu.kZ; 
ysus ls igys bu laKkvksa dh ;FkkFkZ ifjHkk"kk vfuok;Z gSA dbZ fo’oklh dsoy ikpoha ckr Lohdkj 
djrs gSa] ;|fi os mls elhg dk /khjt dguk vf/kd ilan djsaxsA tks yksx vU; yksxksa ds lkFk 
vlger gSa] os vkxzg djrs gSa fd elhg dk izk;f’pRr lcds fy, i;kZIr vkSj miyC/k FkkA os ;g 
Hkh ;kn fnykrs gSa fd dSfYouokn euq"; dh Lora= bPNk dks ukeqefdu dj nsrk gS] tcfd elhg 
us m)kj ds ekeys esa v[kafMr :i ls euq"; dh bPNk ls vuqjks/k fd;kA vkfRed ekufldrk j[kus 
okys] vkRekvksa dks thrus okys elhgh bl fookn ds nksuksa i{k esa gSaA tc O;fDr mlds er Lohdkj 
u fd, tkus ij mUgsa vkxs c<+kus dk vkxzg djrk gS] ;k tc og ,d gh fo"k; dk jkx vkykirk 
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gS] ekuks ogh ckbcy dk ,d ek= fl)kar gks] rks fojks/k dh vkfr"kckft;ka 'kq: gks tkrh gaSA mls 
[kkeks’k dj fn, tkus ij og e.Myh NksM+dj tkrk gS] vkSj vius lkFk nwljksa dks Hkh NksM+ tkus ds 
fy, mdlkrk gSA cqf) dk ekxZ ml fo"k; ij vius fo’okl dk futh :i ls vkuan ysuk gS] ijarq 
mUgsa nwljksa ij bl izdkj ugha yknuk gS ekuks os laiw.kZ lR; izxV djrs gksaA

bu lkjs fo"k;ksa ij tks egRoiw.kZ gSa] ijarq ekSfyd ugha gS] e.Myh dks viuh v/khurk esa viuk 
Li"V n`f"Vdks.k viukuk pkfg,A fpark’khy v/;;u vkSj 'kks/k ds ckn] cgqr izkFkZuk ds ckn] vkSj 
ifo= 'kkL= dk ;FkklaHko fudVrk ls ikyu djus dh izekf.kd bPNk ds lkFk ,slk fd;k tkuk 
pkfg,A ;fn e.Myh ,slk n`f"Vdks.k viukrh gS tks ifo= 'kkL= ds vuqlkj ugha gS] rks le>us 
yk;d ckr gS fd fo’oklh NksM+ nsuk pkgsaxsA ;fn ,slk gS] rks mUgsa ;g cM+h 'kkyhurk ds lkFk djuk 
pkfg,] vkSj vius lkFk nwljksa dks ys tkus dh dksf’k’k u djsaA izR;sd e.Myh Lora= gS] vFkkZr~ dsoy 
izHkq ds izfr ft+Eesnkj gS] blfy, vU; dksbZ dyhfl;k dks ;k ckgjh O;fDr bu egRoiw.kZ fl)karksa 
ds laca/k esa uhfr fu/kkZj.k ugha dj ldrkA gesa mu yksxksa ds izfr izse j[kuk gS tks bu egRoiw.kZ 
ekeyksa ij gels vlger gSaA elhgh gksdj Hkh fuEu Lrj dh f’k{kk ikuk laHko gS vkSj gesa ges’kk 
;g ;kn j[kuk gS fd ;fn ge [kqn dks ijes’oj dh fl)rk ds izdk’k esa ns[k ldsa] rks ge tkusaxs 
fd Kku gekjs lkFk ugha feV tk,xkA gesa ijes’oj ds lkeus fouezrkiwoZd pyuk gSA 

3- vuko’;d ckrsa% 
mi;qZDr fo"k;ksa ds vykok] vU; dqN ckrsa gSa ftUgsa Li"V :i ls vuko’;d ;k xSjt+:jh djkj fn;k 
tk ldrk gSA tc budh ckr vkrh gS] rc fcuk la?k"kZ ds vkSj foHkktu mRiUu fd, vlger gksus 
dh ges’kk vkt+knh gksuh pkfg,A ;gka ij fl)kar dh nwljk okD; ykxw gksrk gS% 1- ekSfyd ckrksa esa 
,drkA 2- xSjt+:jh ckrksa esa vkt+knhA 3- lc ckrksa esa] izseA 

vuko’;d fo"k;ksa esa dqN gSa ftl ij u;k fu;e fof’k"V :i ls fo/kku ugha cukrk] ijarq dqN 
yksxksa dh n`f"V ls mlesa egRoiw.kZ fl)kar lfEefyr gSa% ernku vkSj lSfud lsok( izHkqHkkst esa e| ;k 
nk[kjl( ,d I;kyk ;k vyx vyx I;kys( vkSj dyhfl;k dh vkjk/kuk esa laxhr ok|ksa dk mi;ksxA 

ernku vkSj lSfud lsok & bu fo"k;ksa esa] izR;sd O;fDr dks izHkq ds lkeus tkdj [kqn ds 
fy, mldh bPNk tkuus dk iz;kl djuk gSA izR;sd dks vius eu esa iwjk ;dhu gks tkuk pkfg,A 
,slk gksus ds ckn] mls mlds ekxZn’kZu dk ikyu djuk pkfg, vkSj vU; yksxksa dks ,slk djus dh 
vuqefr nsuk pkfg,A 

izHkqHkkst esa e| ;k nk[kjl & gesa bl fo"k; esa gesa okLrfod cus jguk gS! nksuksa i{k esa 
mfpr rdZ gSaA blesa lansg ugha gS fd tc izHkq us izHkqHkkst dh LFkkiuk dh] rc mlus [kehj mBs gq, 
vaxwj ds jl vkSj v[kehjh jksVh dk mi;ksx fd;k ¼nk[kjl rc rd ugha vk;k tc rd fd ik’pj 
us ik’pjhdj.k dk fodkl ugha fd;k½A ijarq ftu yksxksa dks 'kjkc ls leL;k gS mUgsa e| Bksdj 
fnykrk gS] vkSj gesa dHkh ,slk dqN ugha djuk gS tks nwljksa dks Bksdj fnykrk gS ;k Bsl igqapkrk 



372 elhgh f'k";rk dh funsZ'k&iqfLrdk

gS ¼1 dqfjfUFk;ksa 8%13½A mlh rjg] lalkj esa ,sls LFkku gSa tgka ij e| miyC/k ugha gSA vkf[kjdkj] 
jksVh vkSj nk[kjl egRoiw.kZ ugha gaSA gesa muls ijs Lo;a izHkq ds fudV tkuk gSA 

,d I;kyk ;k vyx vyx I;kys & fQj ls] bl fo"k; ds nks i{k gSaA ,d vksj] ,d I;kyk 
elhg ds nsg dh ,drk dk izrhd gSA ijarq tSls tSls e,Myh c<+rh tkrh gS 2]3]4 I;kyksa dk Hkh 
mi;ksx djuk vlkekU; ckr ugha gSA ;fn pkj mfpr gSa] rks pkyhl D;ksa ugha gaS\ vyx vyx 
I;kyksa ds fy, fookn ,d gh I;kys ls jksx ds QSykus ds [krjs ij vk/kkfjr gS] D;ksafd nk[kjl 
esa tUrqvksa dks ekjus gsrq i;kZIr vYdksgksfyd rRo ugha gksrsA gj gkyr esa] ;g ekSfyd egRo dk 
fo"k; ugha gSA cfYd tks gekjs lkFk vlger gSa] mUgsa ;g izse vkSj vknj izdV djus dk volj 
iznku djrk gSA 

laxhr ok|ksa dk mi;ksx & fQj ls ;gka e.Myh dks viuh [kqn dh uhfr Lohdkj djus vkt+knh 
gksuh pkfg,A fdlh Hkh eq[; laiznk; esa dHkh ok| ds mi;ksx dks fo’okl ds ekSfyd rRo ds :i 
esa ugha lkspk gSA ikSyql ds 'kCnksa dks gkfu u igqapkrs gq,] ge mudk Hkkokuqokn izLrqr dj ldrs 
gSaA ßD;ksafd elhg ;h’kq esa u rks vkWxZu dqN gS] vkSj u gh vkWxZu u gksuk dqN gS] ijarq ubZ l`f"V 
gSÞ ¼ns[ksa xykfr;ksa 6%15½A

lHkkvksa dk le; & Li"V :i ls ijes'oj us ;g fu.kZ; LFkkuh; e.Myh ;k mlds vxqoksa ds 
gkFkksa esa j[k NksM+k gSA dHkh dHkh LFkkuh; ifjfLFkfr ds vuqlkj cnyko djus iM+rs gSaA ,d cLrh 
esa m)kj u ik, gqvksa dks lqlekpkj lqukus dk mRre le; nwljh cLrh ds fy, mRre le; u 
gksA ikjaifjd le; ifo= ugha gSaA gesa n'kkZ, tkus ij ifjorZu djus ds fy, rS;kj jguk pkfg,A

vki cuke rqe & dbZ iqjkus elhgh ijes'oj dks vknjHkko dh otg ls vki ;k vkidk dgdj 
lEcksf/kr djuk ilan djrs gSaA ;qok fo'oklh vknj ds vHkko esa ugha ijarq ?kfu"Brk ds cks/k ls rw 
'kCn dk bLrseky vf/kd ilan djrs gSaA ;g ckbcy dh leL;k ugha gSA u, fu;e dh ewy Hkk"kk esa 
vkSipkfjd rw vkSj ifjfpr ds chp esa dksbZ Hksn ugha gSA ijarq tc fdax tsEl laLdj.k dk izdk'ku 
gqvk] rc yksx ,dnwljs dks vki dgdj iqdkjrs FksA bl izdkj fdax tsEl laLdj.k esa ;h'kq ;gwnk 
ls bl izdkj dgrk gqvk crk;k x;k gS] ßD;k vki pwek ysdj euq"; ds iq= dks idM+okrs gSa\Þ 
;g vo'; gh vknj dh Hkk"kk ugha Fkh\ fu"d"kZ ;g gS fd% e.Myh dks bruk cM+k gksuk pkfg, fd 
Mjkouk okrkoj.k rS;kj u djrs gq, ;k yksxksa dks u [knsM+rs gq, nksuksa 'kCnksa dh vuqefr ns ldsA

ckbcy laLdj.k & gky gh ds o"kksZa esa fofHkUu laLdj.kksa dh izpqjrk ds ifj.kkeLo:i bl 
fo"k; ij dkQh oknfookn xekZrk jgk gSA dqN fo'oklh lPps eu ls fo'okl djrs gSa fd ijes'oj 
dk lR; tksf[ke esa gSA vU; yksx ;g izfriknu djrs gSa fd lqfo[;kr laLdj.kksa ds e/; erfHkUurk,a 
NksVh gSa vkSj os fo'okl ds fdlh fl)kUr dks izHkkfor ugha djrhaA ge Hkys gh fdlh vaxzst+h 
laLdj.k dks ilan djsa] ge ;g vkxzg ugha dj ldrs fd ogh ,dek= lgh laLdj.k gS] D;ksafd 
rc dksbZ Hkh fons'kh Hkk"kk ds laLdj.k lgh ugha gksaxsA O;fDrxr elhfg;ksa dks mudk fiz; laLdj.k 
j[kus dh vuqefr nh tk,A lkoZtfud rkSj ij cksyrs gq,] ;fn lkekU; rkSj ij lacaf/kr laLdj.k 



ekSfyd] egRoiw.kZ vkSj vuko';d fo"k; 373

mi;ksx esa ugha gS] rks O;fDr dks ml laLdj.k dk uke ?kksf"kr djuk pkfg, ftlls og i<+ jgk 
gSA ;g ljy f'k"Vkpkj gSA

Hkkstu] is;] vkSj fnu eukuk & ;s uSfrd mis{kk ds vU; ekeys gSaA ;s ,sls dk;Z gSa tks vius 
vki esa u rks lgh gSa] vkSj u xyrA bu xSj&t+:jh ckrksa ds fo"k; esa ikSyql fy[krk gS% ßgj ,d 
vius gh eu esa fu'p; dj ysÞ ¼jksfe;ksa 14%5c½A og fo'okl ds ekSfyd fl)kUr ds fo"k; esa ,slk 
ugha dgrk] ijarq uSfrd mis{kk ds fo"k; esa gj ,d ds ikl vius gh eu esa iw.kZ ;dhu dj ysus 
dk Lokra«; gSA ßlc oLrq,a esjs fy, mfpr gSa]Þ ¼1 dqfjfUFk;ksa 6%12( 10%23½A ;g dsoy mu ckrksa 
;k dk;ksZa dk mYys[k djrk gS ftldh ijes'oj ds opu esa eukgh ugha dh xbZ gSA ßlc dqN 'kq) 
rks gS]Þ ¼jksfe;ksa 14%20c½A ß'kq) yksxksa ds fy, lc oLrq 'kq) gS]Þ ¼rhrql 1%15½A bldk vFkZ iw.kZr;k 
lHkh ckrsa ugha gks ldrk] ijarq os lHkh ckrsa tks vius vki esa u rks lgh gSa] vkSj u gh xyrA ßeSa 
tkurk gwa] vkSj izHkq ;h'kq ls eq>s fu'p; gqvk gS fd dksbZ oLrq vius vki ls v'kq) ugha]Þ ¼jksfe;ksa 
14%14v½A fo"k; Hkkstu gSA iqjkus fu;e dh vFkZO;oLFkk esa dqN vUu v'kq) gksrs FksA vuqxzg ds 
le; esa] 'kq) vkSj v'kq) ds chp dk varj ugha jgk ¼ejdql 7%19 ,u , ,l ch½A ;g Li"V gksuk 
pkfg, fd bu vuqPNsnksa esa ikSyql vuko';d ckrksa ds fo"k; esa fy[k jgk gSA og ijes'oj ds yksxksa 
esa fHkUu jk; dh vuqefr nsrk gSA fQj Hkh vDlj bu ux.; fo"k;ksa ij xaHkhj QwV iM+rh gSA D;k 
iz/kku gS vkSj D;k xkSj gS ;g igpkuuk gesa lh[kuk gSA 

fu"d"kZ%&
vkb;s] ge Hkw ckrksa dks la{ksi esa nksgjk;sA fdlh Hkh elhgh e.Myh esa ,der gksuk pkfg;sA 
ifo='kkL= dh –f"V ls egRoiw.kZ elys tks Hkys gh ewyHkwr elys u gks] mu ij çR;sd e.Myh 
ijes'oj ds Hk; esa ,d uhfr r; djs fd os D;k ekusxsA dksbZ Hkh foijhr f'k{kk] lkoZtfud gks ;k 
O;fäxr] ;fn >xM+s vkSj foHkktu ykrh gS rks mls vuqefr ugha nh tkuh pkfg;sA ;fn dksbZ O;fä 
e.Myh dh uhfr ls vlgefr j[krk gs rks mls viuh Hkkouk;s ijes'oj dh 'kj.k esa fo'okl ;ksX;rk 
ls j[k nsuh pkfg;s] vkSj ;g dk;Z pqipki ,oa 'kkafr cuk;s j[krs gq;s djuk pkfg;sA

geus dqN elyks dh ppkZ dh gS tks egRoiw.kZ ugha gS] mu ij vkilh le>kSrk ¼mXgkAg~ 
Åao½ djds ,drk vkSj 'kkafr cukdj j[kuh pkfg;s ¼bfQ- †% ƒ&ˆ½ gks ldrk gS bu {ks=ksa esa gekjs 
fo'okl iDds gks] ijUrq gesa Lej.k j[kuk gksxk fd elhg ds leku vU; ifo= yksx gS tks gels 
lgefr ugha j[krsA bl dkj.k o'k gesa vf/kd #f<+oknh cuus ls cpuk gksxkA Ø‚eosy us dgk Fkk] 
**eSa rqEgs ijes'oj dh n;k Lej.k djkds fouez fuosnu djrk gwa fd ge ;g fopkj j[ksa fd ge 
xyr gks ldrs gS ** tc Hkh fdlh us M‚- vk;ju lkbM ls fdlh vegRoiw.kZ elysa ij my>us 
dk ç;kl fd;k mUgksaus mÙkj fn;k] **Bhd gS] HkkbZ] tc ge LoxZ tk,axs] ge esa ls dksbZ ,d xyr 
gksxk & vkSj vf/kd laHkkouk gS fd eSa xyr gwaxk ** vkx rqjUr cq> tkrh Fkh D;ksafd M‚- vk;ju 
lkbM mls gok ugha nsrs FksA ¼i<s] uhfropu „ˆ%„å½ ftrus Hkh fo"k;ksa ij geus ppkZ dh gS mu 
ij ,d e.Myh dks Li"V fopkj ;k uhfr r; djuh pkfg;sA ,slk u djus ij xM+cfM+;ka gksrh gSA 
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fo'oklh lkekU; #i esa vuqlkj.k ds fy;s ,d ekxZn'kZu pkgrs gSA tc ijes'oj ds lkeus nsj rd 
#ddj vxqos fdlh uhfr ¼;k fopkj½ dks Lohdkj djrs gS rc mlesadgk tk ldrk gS fd mudk 
fu.kZ; LoxZ ls vuqeksfnr gS ¼eÙkh ƒˆ%ƒ' ; ƒŠ% ƒŠ½ ;fn og ifo='kkL= ds fdlh funsZ'k] vkKk ;k 
fu;e ds foijhr ugha gSA

fdlh vegRoiw.kZ elys ij vlgefr ds dkj.k e.Myh NksM+ nsuk dHkh Hkh vPNh ckr ugha 
gksxhA ,slh lgHkkfxrk gks ldrh gs ftuesa bu elyksa ij iw.kZ lgefr u gks] ij tgka çse] vkSj 
VwVkiu] çkFkZuk vkSj /khjt] fouezrk vkSj lgu'khyrk gs] erHksnksa dks loZekU; #i esa gy fd;k tks 
ldrk gSA fo'oklhtu vkilh lgefr rksM+s fcuk Hkh vlger jg ldrs gSA e.Myh dks NksM+uk 
dsoy rc mfpr ekuk tk ldrk gs tc e.Myh esa cus jgus ij O;fä dks ;g eglwl gks fd og 
çHkq ds çfr vfo'okl ;ksX; gS vFkok e.Myh dh 'kkafr Hkax fd;s fcuk mldk ogka jguk laHko u 
gksA foaârq rc Hkh gekjk rhljk vkSj jgdky ,oa ifjfLFkfr esa çekf.kr lw= & çse & gj ckr esa 
dke djrk gSA
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