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1. DUA NEDIR?

Bir disunir, "dua ruhun en derin, en ylce gori-
numudur ve dyle de kalacaktir,, der. Her dil, din ve
siniftan insanlarin dua gereksinimi duymalar, dua-
nin insan igin dogal bir nitelik tagidigini gosterir.
Bigimler degisse bile her zaman ve her yerde dua-
nin varligina tanik olabiliriz.

Kimileri dualarina bir yanit alamadiklarindan yil-
ginhiga kapilabilirler,ama buna kargin duadan vaz-
gegemezler. insanda duaya karsi dogustan gelen
bir egilim vardir.

Samuel Johnson, kendisine duayi destekleyen
kanitlarin ne oldugu soruldugunda, belki de bu
gergegin 1s1ginda soyle demisti: "Dua, kendisinin
disinda bir kanita gerek duymaz. O, nefes almak,
yemek, icmek gibi insanin, dogasi geregi yapmasi
gereken bir ig, gorevdir,,.

Antik Cag tarihinden 6grendiklerimiz, uygarhk
ve felsefenin besigi sayilan Yunan diinyasinin dua
ruhuile dolu oldugunu gésteriyor. Ornegin, Xeno-
phanes yolculuga g¢ikacadi giine duayla baslar-
mis. Perikles te konugmalarina duayla baglarmis.
Homer’in Gnli yapitiiliada’nin baglangi¢ cimlesi,
duadir. Platon, "Akill kisi,, diyor, "yagsaminda her
hangi bir ise girismeden 6nce Tanr’dan yardim
dilemelidir.,,



Uygarlik ve bilimde ne denli ylikselirse ylksel-
sin, kisinin kendisini gene de duaya muhtag¢ gor-
mesi, duanin dogal bir gereksinim oldugunun
bir bagka kanitidir.




2. NASIL DUA ETMELIYiz?

Isa 1ss1z bir yerde dua ediyordu. Duasini bitir-
diginde, d6grencilerinden biri O’na, ’Ey Rab, bize
dua etmesini 6gret, dedi (Luka 11:1).

Belki de 6grenciler efendilerinin olaganusti ya-
sami ile dua arasinda yakin bir bag oldugunuanla-
mislardi. Kendilerine dua etmeyi 6gretmesi igin
yanina geldiler. Ogretmen segiminde en dogru
karari vermislerdi. Isa deneyimli, basaril bir 8gret-
mendi. Basarih 6gretmen insanlara deneyimlerini
aktarir, onlara yalnizca hedefe nasil ulagiimasi
gerektigini anlatmaz, 6rneklerle bunun yéntemle-
rini de 6gretir.

iste bu ruh ile Mesih onlara dipdiri bir drnek
verdi. Kisa ama 6zlU sézleri igeren bu 6rnek dua
Allah’'in huzurunda yukseltilmeye yarasir dualarin
temeliydi.

Yalin, amaderin anlamlar tasiyan sézciklerige-
ren bu duaya "Rabbin Duasi,, denir. Rabbin Duasi
su boélumlerden olusur:

A - Giris: "Goklerdeki Babamiz,,. Bu ¢agn, bizleri,
Rab isa’nin da duyurmak Uizere geldigi olaganiis-
tG bir konuma yerlestiriyor. Kendisi ile Baba ara-
sindaki bu sasirtict konum Kurtulmalik sirr ile
aciklanabilir. Mesih’in  bizi lanetten kurtarp
"ogullar, ayricaligina eristirmesi. Bu gagrininicer-
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digi sasirtici gergeklerden bir digeri de
Yenilenme'dir: ikinci Dogum’da Kutsal Ruh’un
bize yepyeni bir yagsam bagiglamasi.

Giris cumiesinden, duanin dua eden ile Allah
arasindaki kisisel sevgi bagi, ortakli§i oldugunu
anliyoruz. Bu bagin glglenip gelismesinin temeli,
Kutsal Ruh aracihdiyla duyurulan Allah’in babalik
niteligini kavramaktir. Kutsal Ruh bu s6zcigu yu-
regimize igsleyene dek, derin derin amaglanan anla-
mi disiinmeliyiz. Oyle ki, Allah bize bu gagriyla
seslendiginde, kendimizi Glc’(in gizli mihrabinda
buluruz; duanin gergek islevini goésterebildigi
yerde.

B - Allah’a deg@in Gg dilek: "Adin yiiceltilsin. Ege-
menligin gelsin. istegin uygulansin.,, Birinci dile-
gin amaci, insanlarin Allah’in adini yGreklerinde,
dillerinde ve diistincelerinde kutsamalaridir. ikin-
ci dilek, birincinin dogal bir sonucudur. Ginki
Allah’in adi yureklerde ve dillerde yuceltilip kut-
sandiginda, O’nun Egemenligi de yayilacaktir.
Uglincti dilek insanin kendisini tiimiiyle Allah’a
vermesi anlamina gelir. Allah’'in istemi gokte ger-
ceklesir. isa, onun yeryiiziinde de gergeklesmesi
i¢in itaat ve eziklik ruhuyla dua etmemiz gerek-
tigini 6gretiyor. Bu gergeklestigi zaman Allah’in
Egemenligi yureklere inecektir.

C - insana degin g dilek. ilk dilek bedenin gerek-
sinimlerini ele alir: "Gilindelik ekmegimizi bugiin
bize ver.,, Ruhsal ddevlerini yerine getirebilmek
igin kisi bedensel gereksinimlerini kargilamaldir.
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ikinci dilek Bagig'a iliskindir: "Suglanmizi bagis-
la...,, Nasil ekmek bedenin en dnemli gereksini-
miyse, Bagts ta ruhun ilk ve en 6nemli gereksini-
midir. Evet biz "ogullar,iz, bu ayricaliga sahip
olduk, amadiger yandan gtinahliyiz. Baba’nin kar-
sisina, ancak bize Bagis saglayan isa'nin kani
sayesinde ¢ikabiliriz.

Ucglincl dilek tirl( hilelerle bizi kendisine gek-

meye ¢alisan su¢ (Glinah)’u ele alir: "Giinahla de-
nenmemize olanak tanima. Bizi kotii’den koru.,,
Bu dilek kisii bir yukumlUlik kargisinda birakir;
denemeye diismek istemeyen kiginin ondan kag-
masi gerekecektir.
D - Son: Duanin Allah’a sunulus nedenini bildirir.
Gergek yetki ve egemenlik O’nundur. Kendisine
ylkseltilen dilekleri kargilamaya gucu vardir. Yi-
celik te O’nundur. Biz tum bunlarn O’nun yuceligi
igin istiyoruz.

Mesih bu 6rnek duayi, istekte bulunmayi 6zen-
diren su sozleriyle bagladi: "Dileyin, size verilecek-
tir, isteyin, bulacaksiniz, vurun, size agilacaktur.,,
Bu seving ve teselli kaynadi guvenceyi Rabbin
kendisi veriyor. Evet, yurekten dileyene verilecek,
canla-basla arayan, 6zledigini bulacaktir. Rab boy-
lelikle zihinlerimize duanin dedismez yasasini yer-
lestirdi: "Dileyen, alacaktir.,,

Kisi isteyip te elde edememigse, ortada duasini
etkisiz kilan bir engel var demektir. Bu, Allah’in
kendisine seslenenlere yakin oldugundan emin
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olamamasi, ya da kapildidi bir kugku olabilir. Kug-
kulu kisi Rab katinda asla dilegine kavusamaz.
Dua edenin Rabbe itiraf etmedigi gunahlar da
buna neden olabilir. Giinahlar, Rabbin ylzinu
insandan Orter.

Duacinin, kéta dileklerde bulunmasi da duanin
cevapsiz kalmasina neden olur. Yakub, "istiyor-
sunuz, ama almiyorsunuz, ¢linkii kotii seyler isti-
yorsunuz,, diyor. Sevgi yada Allah’a 6zlem durtu-
suyle degilde, yerine getirilmesi gereken bir ddev-
mig gibi yapilan dualar da sonugsuz kalmaya mah-
kimdur.




3. DUA NASIL EDILiR?

Samiral kadinla konugmasinda Mesih, goksel
Baba’nin kendisine tapinaniar aradigini, bu tapin-
ma ruh ve gergekle oldugu takdirde O’nun bun-
dan hosnut kalacagini sdyledi. ”Allah ruhtur, O’na
tapanlar da ruhta ve gercekte tapmahdiriar,,
(Yuhanna 4:23-24). '

Bu s6zlin anlami: Baba ile O’na tapinanlar ara-
sinda uyum bulunmalidir. Nasil goz 151g1 algila-
maya, kulak sesi duymaya uygunsa, ruhsal ibade-
tin tadina varmak isteyen kisi de igsel olarak
Kutsal Ruh’u kabule hazir olmalidir. O zaman ta-
pinma, ayette s6zU edilen ruh ve gergekteki tapin-
maya donusur. ‘

Mesih bdylelikle bize, Yeni Anlagsma’daki tapin-
manin Eski’'ye oranla tasidigi ayrimlari ve ayrica-
liklar 6gretmek istemis olsa gerek. Yahudiler'de
tapinma, bigime dayaniyordu, Samirallarin dinin-
de ise bir ¢ok asilsiz geleneklere bagliydi. Mesih
imaninda ise, tapinma - Yahudi dininin tamamen
aksine - ruhta gergeklesir.

Mesih'in sunmus oldugu tapinma bigimi akla
yatkin olmasinin yanisira, Eski Anlagma’da tapin-
maya kostek olan ayin bigimselliklerinden de
uzaktir. Bir baska deyisle, gercek Mesih imanhlari
Allah’a Musa seriatinin ayinleriyle degil, bedensel
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ve bigimsel olana bliyik énem vermeyen ruhsal
Odevler aracih@iyla tapinirlar.

*Glinkii Rab kendisine bdyle tapinanlari ister.,,
Bu, tapinmaya 6zendiren essiz bir sézdur. Ruh,
Tanri’si ile bulugsmak istediginde, ruhun gergek
kaynag olan Allah ta ayni 6zlemi duyar, onunla

. tapinmada birlegsmek ister.
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4. DUA NASIL OLMALIDIR?

Ogrencilerine duaya iliskin bu canl drnegi ver-
dikten sonra Mesih, gene ayni konuda bir baska
derse gegti; duanin Allah’a 6zlem duygusuyla yik-
seltiimesi gerektigini 6gretti. Onlara bunu ’inat¢i
arkadas, benzetmesiyle agikladi: "Sizlerden biri-
nin bir arkadasi oldugunu varsayalim. Gece yarisi
yanina gidiyor, ona, Arkadas, édiing olarak bana
tic somun ekmek verir misin?, diyor. "Clinkii
konugum var. Bir arkadasim uzun yolculuktan gel-
di ve dniine koyacak bir seyim yok.,, Obiiriiniin
iceriden sdyle yanitladiini varsayalim: "Simdi
beni zora sokma. Baksana, kapi siirgiilii, gocukla-
nm da benimle birlikte yatakda. Béyle bir durum-
da kalkip sana bir sey veremem.,, Sizlere belirti-
rim, arkadashgini g6z 6niinde tutarak ona vermek
icin kalkmasa bile, o insanin utanmazlikla davran-
masi sonucunda ¢ikacak, gereksinmesi neyse
ona verecek (Luka 11:5-8).

Bir baska benzetmeyle onlara, her zaman ve
bikmadan dua edilmesi gerektigini bildirdi: "Bir
kentte Allah korkusu bilmeyen, insana saygi gos-
termeyen bir yargic vardi. Bir de bir dul kadin vardi
ayni kentte. Kadin ikide bir ona gelir,,, Benim da-
valimdan hakkimi ara,, derdi. Yargi¢ uzun’siire
aldins etmedi, ama sonunda kendi kendine dedi:
"Ben her ne kadar Allah korkusu tanimayan, in-
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sana saygi gostermeyen birisi isem de, bu dul
kadinin beni bu denli tedirgin etmesi nedeniyle
onun hakkini arayacagim. Boylelikle araliksiz gele-
rek canima tak etmesin.,, Rab dedi: "Adaletsiz
yargicin ne sdyledigini duyun. Ya Allah, kendisine
gece giindiiz dilek yiikselten segilmisglerinin hak-
kini gdzetmeyecek mi? Ben sizlere belirtirim, on-
lanin hakkini ivedilikle verecektir,, (Luka 18:1-8).

Bu iki benzetme bize, duada bos yere yinelenen
sOzlerle bir ¢esit kiyasiya micadeleye dénlisen
ayak direme arasinda fark bulundugunu duyuru-
yor. Nitekim Yesaya peygamberin kitabinda su
satirlan okuyoruz: "Ey siz, Rabbi hatirlatanlar,
susmayin Kudiis’ii pekistirip surlarini da yeryi-
ziinde hamd kilincaya dek O’na rahat vermeyin,,
(Yesaya 62:6-7). Mesih her iki benzetmede de sava-
sim ve kararliligin gicunu vurguluyor: "Dileyen
alir, isteyen bulur.,,

inatgi arkadas benzetmesi sevgiyle isleyen
iman konusunda 6énemli bir mesaj veriyor. Gece
yarisi arkadasinin evine gelen adam, ekmegi bir
baskasi igin istiyordu. Bagkasi igin yalvarmak, di-
lekte bulunmak 6évilmesi gereken bir davranisgtir.
icimizdeki iman gucu ancak bu yolla canlanir.

'Dul kadin, ve 'adaletsiz yargig, benzetmeleri
aracihgiyla Mesih bizden Allah’in istemi dogrultu-
sunda dua yukseltmekten geri kalmamamizi, bu
O0devi bikmadan, usanmadan yinelememizi isti-
yor. Allah segtiklerinin dileklerini duymamazlik-
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tan gelemez. Dul kadinin inadi adaletsiz yargici
insafa getirebildiyse, segtiklerinin duasi rahmeti
bol Baba katinda ne denli biylk bagiglara neden
olur! :

Evet, belki Allah’in planian ivedilikle yurirlige
konulmuyor, ama gurasini unutmamaliyiz: O’'nun
kendisine 6zgl belirli bir vakti vardir. Bu vakit
doldugunda O derhal duaya cevap verecektir.
Duaya cevap vermekte "agir davranmasi,, nin bile
belli bir amaci vardir: igimizdeki umut ve beklenti-
leri guglendirmek.
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5. NEREDE DUA ETMELIiYiz?

incil’den 6grendigimize gore, Mesih’in gelisiyle
birlikte tapinma, kendisini belirli yer ve zamana
baglayan kayitlardan kurtuldu. Mesih Samiral
kadina, "Kadin, dyle bir an gelecek ki, 0 zaman
Baba’ya ne budagda, ne de Kudiis’te tapinacaksi-
niz,, dedi. isa bu s6zii kadinin sorusu (izerine ver-
misti: "Nerede tapinmak gerekir? Nablus daginda
mi, yoksa Kudus daginda mi?,, Varh@i sinir tani-
mayan Allah’a diledigimiz yerde tapinabilecegimi-
zi Ogretti.

Ancak Isa, i¢ odada yapilan kisisel duaya oOzel
bir 6nem veriyor. Rab sdyle buyurdu: "Dua ede-
cedin zaman, i¢ odana gekil, kapini ortlip, variig
gizlilikte olan Babana dua et. Gizlilik i¢ginde seni
géren Baban, seni agtktan &diillendirecektir,,
(Matta 6:6).

Bu yalnizliktan amag, dua eden kisiye Babasi ile
bag baga kalabilecegi sakin bir ortam hazirlamak-
tir. Dua konusunu Dagdaki Vaaz'in isiginda da-
sunecek olursak, Rabb’in "i¢ oda,, y1 Baba’nin nu-
ruyla donanmis, i1sil 1g1l parlayan bir yer olarak
betimledigini gbruriz. 'Baba, adi ¢ kez yineleni-
yor: "Babana dua et, - "Baban seni 6diillendire-
cek,, - "Babaniz sizin neye gereksinim duydugu-
nuzu bilir.,,
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Bu sakin, guraltiden uzak i¢ odada imanh Kut-
sal Babast ile bulusabilir. Odadaki isik O’'nun ylzi-
ndn aydinligi, igerdeki o goniillere canlilik veren
hava O’nun Kutsal Ruh’unun nefesidir. Bu engin
yurekli Kutsal Ruh imanlinin ytiregine Allah sevgi-
sini dokecektir.

"I¢ odana gekil, kapini 6rtiip...,, diyor Rab. iki-
yuzlulere benzememesi igin dua eden kisiye, gizli-
ligi buyuruyor. Oysa ikiylzliler insanlara gézik-
‘mek amaciyla, kurullarda, kése baglarinda dua
ederler (Matta 6:5). Onlar Allah’in hosnutlugun-
dan ¢ok insanlarin begenisini kazanmak pesinde-
dirler. Kutsal Ogretmen ise, "Kapini 6rt!,, diyor.
Kapini ort ki, diinyanin guriltistinden patirtisin-
dan kopup seni sevkle bekleyen Baba ile yalniz
kalabilesin.

Althusius, "Kapini 6rtip odanda yalniz kaldigin-
da, 'tek basimayim, deme, Allah’in igerde bulundu-
dunu an,, diyor.

Bununla birlikte, Rabbin, "i¢ odana gekil, kapimi
ort,, demesi kesinlikle, ancak kapali bir odada
Allah ile bagbasa kalabilecedimiz anlamina gel-
miyor. Burada kastedilen anlam, imanliya Allah’a
tapinabilecegi sakin bir ortam hazirlamaktir. Bu,
ishak’in yapti§i gibi tarlada, Natanaelin yaptig
gibi bir incir agacinin altinda, damda (Petrus) ya
da dagda (isa) olabilir.

“Gizlilikte olan Baba’na dua et,, diyor dua 6gret-
meni Rab. Beden gozunin goéremedigi Allah’i
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iman gozu ile gorebilecegimizi 6gretti. Gérunen
dinyadan baglarini -koparip kendisini Kutsal
Ruh’a teslim eden her imanlinin yireginde O’nun
1SI191 parlar.

Danyanin kirinden uzak, gozlerden irak bir
odada Allah’in kusursuzlugu ve O’'nun, Babalik
niteligini almasinda temel etmen olan sevgisi lze-
rinde derin bir bigimde distnebiliriz.
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6. DUA HANGiI KQSULLARDA
KABUL EDILIR?

Rab isa, "Siz bende kalirsaniz ve sézlerim de
sizde kalirsa, ne isterseniz dileyin, size verilecek-
tir,, (Yuhanna 15:7) diyor. O’nun sevgili 6grencisi
Yuhannaise sOyle yazdi: "Eger yiiregimiz bizi kina-
mazsa, Allah katinda cesaretimiz olur, her ne diler-
sek O’ndan alinz. Ciinkii O’nun buyruklarnni tutu-
yor, O'nun katinda makbul olanlan yapiyoruz.
O’nun buyrugu surdur: "Bize buyurdugu gibi Oglu
isa Mesih’in adinainanalim, birbirimizi sevelim,, (9
Yuhanna 3:21-23).

Dinyalik yagsantida bile bir kisinin araciliginin
basarisi onun tasidigi niteliklere ve aracilik ettigi
kisiyle olan bagina dayanir. Araciligin kabultinde
temel etmen, bizzat aracinin kendisidir. Durum,
Allah s6z konusu oldugu zaman da bdyle. Dualari-
mizin kabulli biricik araci isa Mesih’in kisiligine
dayanir. O’'nun bizden istedigi tek bir kosul var:
Bizim Onda kalmamiz, O’nun S6z’'uiniinde bizde
kalmasi.

Rab 'Asma, benzetmesiyle bunu agikladi: "Ben
gercek asmayim ve Babam bagcidir. Benden olup
meyve vermeyen her ¢cubugu keser, her meyve
vereni de daha ¢ok versin diye budar. Size séyledi-
gim sozle siz simdiden temizsiniz. Bende kalin,
ben de sizde kalayim. Nasil gubuk asmada kalma-
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dig takdirde kendiliginden meyve vermiyorsa, siz
de bende kalmazsaniz meyve veremezsiniz. Ben
asmayim, siz de ¢gubuklarsiniz (Yuhanna 15:1-5).

Gergek imanlilar, gergek asma olan Mesih'in
cubuklarndirlar. Duasinin kabul edilebilmesi igin
imanlinin "Mesih’te kalmasi,,, O’nun buyruklarini
tutup kusursuz bir itaatle yasamasi sarttir. O
zaman istenilen sekilde duasini edip dilegine kavu-
sur.

Kimileri neden bdyle kutsal bir yagam stireme-
diklerini, neden asmaya simsiki bagh bir gubuk
gibi olamadiklarini sorarlar. Bu gibilerin, 'Bag,
benzemesinde gegen 6nemli bir cimleyi tekrar
tekrar duginmelerini salik veririz: "Ben gergek as-
mayim, Babam da bagcidir... Siz gubuklarsimz.,,
O halde, bizimle birlikte tanrnhdin dolulugunda
olan yuce bir Ogul, biz gubuklar gece gundiiz
gbzeten bir Baba (bagci) bulunuyor. Ancak bu
Kutsal Bagci araya giren kogullardan 6tira buy-
meyen ya da meyve vermeyen gubuklarn gene
bizim iyiligimiz igcin kesecektir.

Kutsal Kitap duanin ibrahim, Musa ve llia'nin
yasamindaki glcl hakkinda érnekler veriyor. Bu
peygamberlerin yasamlarini inceledigimizde, on-
lardan her birinin bu ayricaliklara kavugsmadan
Once Rabbin uyari ve cezalarini sevingle kabul
ettigini goériruz. Onlar, KétU’'nin dunyasindan
ellerini, eteklerini gekerek Allah’in buyruklarini
yerine getirdiler.
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Arkadasim, eder dua adamlarinin ayricahdini
elde etmek istersen, kutsal Bagci'ya boyun eg.
Senibudamak i¢in yanina geldiginde korkuya ka-
piima. Elindeki orak, Rabb’in S6zi’dur. Mesih,
"Siz gimdi, size sOyledigim s6zden o6tiirii temiz-
siniz,, diyor.

19



7. ETKIN DUANIN SIRRI NEDIiR?

Rab isa &grencilerine bir keresinde séyle demis-

ti: ?’Allah’a imanmniz olsun... Bu nedenle size diyo-
rum, dua ettiginizde ne istiyorsaniz, onu elde ede-
cedinize inanin ki, sizin olsun,, (Markos 11:22-24).
Bu essiz s6zcukler Allah’in yuregini harekete ge-
¢iren etkin duanin tek bir sirr oldugunu bildiriyor:
iman. Rab béyle bir duanin sarti oldugunu acik-
ladi:
1. Yuredin Arzusu: "Beni arayacaksiniz, ve beni
tim ylreginizle aradiginiz zaman bulacaksiniz
diyor Rab,, (Yeremya 29:13). Yiiregin arzusu dua-
nin ruhu, 6ztdur. Rabbe duyulan arzu zayifsa,
duanin gig¢li olmasi imkansizdir.

imanli ruhsal bagislara kavusmak istegi duyabi-
lir, bu ylce dileginin yanisira dinyalik heves ve
emelleri de bulunabilir. Bdyle bir kiginin duasi bek-
lenen sonucu veremez. Dinyalik arzular 6n plana
koymak, duayi etkisiz kilar. Rab, "Once Allah’in
egemenligini ve dogrulugunu arayin,, diyor, "tiim
bunlar size artinlacaktir,, (Matta 6:33).
2. iman: "Dua ettiginizde her ne istiyorsaniz, onu
elde edeceginize inanin..., iman sayesinde
Allah’t bilir, imanla Rab Mesih’i kabul eder ve an-
cak imanla utkulu bir yagsam surebiliriz. Dua yasa-
mi ve dua gucune, imanla kavusabiliriz. Yeni bas-
tan, imanin ne oldugunu 6grenmeli, imanla yasga-
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maya baglay!p gene imanla dua etmeye koyulmali-
yIZ.

"Allah’aimaniniz olsun!,, Daglar yerinden oyna-
tan ’'iman, hakkinda konusurken bodyle buyurdu
Rab. O bu turden imani her ¢ag ve her kusakta
izleyicilerine verdi, veriyor. ilk Mesih imanhlari bu
iman araciliglyla olaganudsti isler basardilar.
Hastalarn iyilestirdiler, cinleri ¢ikardilar. Bu, dag-
lari yerinden etmek anlamina geliyordu.

Gug, seving ve bereket dolu dua ve yakarig yaga-
mina girmek istiyorsak, yeni bastan 'iman, in ne
oldugunu égrenmeliyiz. iman, Allah ile karsilikli
iliskidir.

iman gézle gdérmeye gerek duymadan Allah'in
cevabini kabul eder. Cunkl iman goérulmeyeni
gérir. iman zirhina biriinmiis duanin sirlarindan
biri olan bu olay bize garip gibi gérinebilir. Diger
ruhsal konular gibi, Allah’in duaya karsilik ver-
mesiyle ger¢eklesen géksel bereket te ancak ruh-
sal agidan kavranabilir. Bunu ise, iman mimkun
kilar. Allah’t arzulayip O’ndan kargilik bekleyen
canadyle bir given duygusu bagiglanirki, o Allah’-
tan her ne dilerse dilesin, ona kavusacaginda kusg-
kuya kapilmaz. "Dileyin, size verilecektir, arayin,
bulacaksiniz, vurun, size agilacaktir.,,

"Dua ettiginizde, her ne istiyorsaniz, onu elde
edeceginize inanin ki, sizin olsun.,, Rabbin bu
so6zunde, dua eden kisiye, duasinin géksel Baba
katinda duyulduguna ve dileginin karsilanacagina
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iligkin sevindirici bir hatirlatma vardir. Kusursuz
olmasa bile, duana bu imanla basla, arkadagim!
Yeni dua yasamina gir. Dilegini Allah’a yéneltip
Mesih'te Gcretsiz bagisa kavustugundan emin ol.
Hak etmedigin halde kazandigin bu bagis seni
sonunda bir dua adami yapacaktir. Buna igtenlik-
le inan. Kutsal Ruh’un, i¢inde galigmasini amit et.
Allah sdyle buyuruyor: "Onlar ¢agirmadan cevap
verip, daha onlar konusmaktayken isitecedim,,
(Yesaya 63:24). O, bu s6zinl sende de gergek-
lestirecektir.
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8. DUAMIZI KiM YONETECEK?

Romalilara yollanan mektupta su satirlar oku-
yoruz: "Boylece ruh zayifigimiza yardim eder.
Ciinkii biz onuni¢in nasil dua etmemiz gerektigini
bilmeyiz. Ama ruh, ifade olunamaz ahlarla bizim
icin sefaat eder,, (Romalilara 8:26).

Kutsal Ruh, duanin ruhudur; imanlinin ytregine
dékdlen lutuf ruhu. Bu nedenle Kutsal Kitap'ta
onun, "Allah’in istemine gére ruh ve gergekle kut-
sallar igin gefaat ettigi, yazihdir.

Gergekten de dua, 6ziinde, igimizdeki Kutsal
Ruh’un bir eseridir. Duanin gicu bu kutsal ruhun
guicunden kaynaklanir. Bize disen, yalnizca O’'na
inanmak ve glivenmektir. Duada yenilgiye ugra-
mamizin nedeni, Kutsal Ruh’un rehberligine uy-
mayigimizdir.
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9. DUA KiMiN ADINA YAPILMALIDIR?

isa - Yiicelik O’nun olsun - $éyle buyurdu: "Ba-
ba Ogul'da yiiceltilsin diye benim adimla her ne
dilerseniz yapacagim. Eger benim adimla bir sey
dilerseniz, onu yapacagim,, (Yuhanna 14:13-14).
Rab, 6nunde her dizin gokmesi gereken, her dua-
nin kabul sarti olan adinin gticune givenmemizi
istiyor.

Su gergegi gbzardi etmemeliyiz: 'Mesih’in adina
dua, dan kastedilen, duanin bir basinda, bir de
sonunda O’nun adini anmak demek degildir. Dua
eden, duasini Mesih’in ruhunda yukseltmeli, ken-
disini O'nu kisilik ve niteliginde hissetmeye ¢aba-
lamahdir. Bu, O’'nun segtiklerine agikladigi gergek-
ler 1s1ginda gergeklesmelidir; kutsal kigiligi ve ey-
lemini anlamamiza yardim eden duyurular.

“Eger benim adimla bir sey dilerseniz, onu yapa-
cagim,, cimlesinde “onu yapacagim,, s6zt ilging.
Dua her ne kadar Baba'’ya sunulsa da, ona cevap
verecek olan, Baba'’nin adi ve guclyle galisan
Mesih’tir. imanhlar Mesih’in adinda dua eder, Me-
sih te Baba’'nin adiyla karsilik verir.

Gergekten deinsan, iman ettiginde, ilkin Mesih’-
in glicli ve sefaatini gdz éniine alir. imanimizin
temeli budur. imanl Iituf ve Mesih bilgisinde bi-
yudukge, Mesih’le birlikteligin derinligini de kav-
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ramaya baslar. Mesih’in adiyla duanin, O’nun ru-
hunda dua etmek oldugunu anlar. Bir bagka deyis-
le, Mesih’le birlesmek, bizi O’'nun dogasina da or-
tak kilar. O zaman duasinin gucu igimizde gergek-
lesir.

Rab, "Eger ben de kalirsaniz, s6zum de iginizde
kalirsa, dilediginizi istersiniz, size olur, buyuru-
yor. imani sayesinde, Mesih’in yiiregine yerlestigi
imanh, Mesih adinin tim glicinden yararlanabilir.
Bunda sasilacak bir sey yok. Mesih bize duanin
niteligini, kendi adina yapilacak duanin anlamini,
dahasi kendisi gibi dua etmeyi 6gretti.
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10. ARACIMIZ KiMDIR?

Bize nasil dua etmemiz gerektigini 6greten Me-
sih’in s6zl sayesinde O’nun adina yapilan duanin
tasidigr anlami 6grendik. Geriye Mesih’in 'aracilik,
gorevini 6grenmemiz kaldi.

Mesih dostlarina yaptigi veda konugmasini on-
lar igin bir duayla bitirdi. Gegmiste kalan iglerini
bu duayla noktaladi. 'Kendininkiler, igin sefaati
sOyleydi: "Onlar igin istiyorum... Onlan kendi
adinda koru... Onlan yiiceligin i¢in kutsa...,,

Kuskusuz bu, O’nun gokte imanlilan igin yuk-
selttigi duanin bir 6rnegidir. Haberci, bu gergek-
ten aldig) ilhamla sdyle yazdi: "Bundan dolay!
kendi aracihi@y ile Allah’a yaklasanlarni tamamen
kurtaracak giicti vardir. Clinkii O her an onlarigin
sefaat etmek iizere diridir,, (ibranilere 7:25).

Bu ayetten, Mesih’in kurtaricilik gérevini yeryu-
ziinde oldugu gibi gokte de sirdirdiguni 6gre-
niyoruz. O bunu Babaile stirekli bir ortaklik, birlik-
telik iginde yapiyor. Yucelerden bize gelen her
bagis, her bereket Mesih’in sefaati iledir.

O’nun bu aracihgi, '6dedigi, Kurtarmaligin mey-
vesidir. Canini, insanlara Kurtarmalik olarak ver-
diginde, tek bir amaci oldugunu gdsterdi: insan-
h@i kurtararak Allah’in yuceligini gézler dniine ser-
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mek. Araciliinda iste bu amag gergeklesiyor.
Allah her bir gtinahlinin kurtuluga ermesiyle ytice-
lir. Ginahh, kurtuluguyla Allah’in éviimesine yol
acar.
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11. KABUL EDILEN DUANIN
SARTLARI NEDIR?

Duanin kabuld, bir takim sartlarin gergeklesme-
sine baglidir. Bunlarin en belli baghlari sunlardir:
- Yurekten olmasi: Ylrekleri arastiran Rab salt
goérinim ya da kuru s6zlerle hosnut olmaz. Duy-
gudan uzak bir dua O’'nun katinda kabul bulamaz.
- Allah’in Yiiceligine yarasir nitelikte olmasi:
Yiiceliginde, kutsalliginda, bilgisi ve giiciinde si-
nirsizolan Allah’a O’nun bu nitelikleri g6z 6nlinde
bulundurularak dua yikseltmek gerekir. Madem
her dogru dinde Allah'in istemi temel ilkedir,
O’nun kutsal adi tim imanhlarca yuceltilir, 6nin-
de gogun melekleri dahi Urperir, o halde O’na
saygidan uzak sOzlerle seslenemeyiz.

- Algakgoniilliikle dua etmeliyiz: Kétaligumauz,
Allah’in géziinde yararsizhidimizdan 6tiri eziklik
duymali, O’'nun huzurunda durmaya hakkimizin
olmadigini itiraf etmeliyiz. Bu konuda, "toprakta
ve kiilde tovbe edecegim,, diyen Eyub. "Yaziklar
olsun bana, mahvoldum, ¢linkii ben agz1 fesad
dolu birisiyim,, diye haykiran Yesaya peygamber
ornegimiz olmahdir. Ya da gozlerini dahi gége
kaldirmaya cesaret edemeyen vergi memuru gibi
yakarmaliyiz: "Ben glinahliya aci Allahim!,,

- Allah’a kesin teslimiyet ruhu tagimahdir: isini
Allah’a teslim eden kisi, dilegi ne olursa olsun,
"Rab, benim degil, senin istemin olsun, der. Bu
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konuda, kendisini ilgilendiren her iste diinyadaki
babasina bel baglayan ¢ocuktan 6grenecegimiz
dersler olmali. Bizim igin neyin en uygun oldugu-
nu yalnizca goksel Baba'miz bilir.

- imanla donanmis olmahdir: Allah katinda etkili
olan dua, yalnizca iman duasidir. Kuskulunun,
Allah katindan bir cevap almasi imkansizdir. Dua
eden Kisi su temel gerceklere inanmaldir:

1.
2.

3.
4.

Allah vardir.

O dualanmiz igitip karsilikta bulunmaya kadir-
dir.

O duaya karsilikta bulunmay! sever.

Eger kendiistemine uygunsa ve bizim iyiligimiz
icinse, mutlaka dualarimiza kargihik verecektir.

. Dua eden kisi, 6nce kendi arzu ya da amacini

degil, Allah’in yuceligini istemelidir.

. Dua, Kutsal Kitab’in biricik araci olarak tanittigi

Mesih’in adinda yukseltilmelidir.

. Dua Allah’in amag ve haklarina uygun olmahdir.
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12. GUNDE KAC KEZ
DUA ETMELIYiz?

Kisinin glindliz G¢ kereden fazla dua etmesi Tal-
mud’ta yasaklanmigtir. Gunku Allah - Yahudilerin
iddialarina gbre - her an yapilan duadan usanir.
Fakat tanrisal Ogretmen Mesih her an, bikmadan
dua edilmesi gerektigini bildiriyor (Luka 18:1).
Mesih, ginin yirmi dort saati diz ¢oklip dua etme-
mizi istemiyor. Onemli olan, dua etmekten bikkin-
Ik duymamamizdir.

Dualarin sayi ve zamanina gelince, Kutsal Kitap
bu konuda kesin bir sinir getirmiyor. Ancak Tanri
adamlarinin nasil dua ettiklerine iligkin érnekler
bulabiliriz. Daniyal peygamber sabah, 6gleyin ve
aksam dua edermis. Mezmurlarda, Davud’un Al-
lah’1yedi kez kutsadigini okuruz (Bk. 119. Mezmur).

Kutsal Kitap’ta adlan geg¢en dua adamlarinin
yasamlarini inceledigimizde, dua igin en uygun
vaktin sabahin ilk saatleri oldugunu géruariz.

incil, Rab isa’nin sabah erkenden kalkip, dua
etmek Gzere tenha bir yere gittigini bildiriyor (Mar-
kos 1:35). Gergekten de sabahin ilk saatleri ruhsal
konulan dusinmek igin en uygun andir. Allah’a
vaktimizin ilk GrinUn( sunmamiz yerinde bir dav-
ranigtir.

Kutsallardan biri, "Sabah glindizun kapisidir.
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GunUumuzin kapisini duayla korumamiz yerinde
olur,, der. Bir digeri, "Dua gunlik iglerimizi bag-
layan ipin iki ucu gibidir,, diyor. "Dualarimizia bu
isleri iyice baglamaliyiz.,,

incil dini duayi belli zamanlarla sinirlamaz. Onu
yuregin arzusuna birakir. Yuregi Rabb’e bagli olan
kisi bikmadan dua edecektir. Duasi kimi kez
Allah’t kutsayan so6zler, kimi kez de O’'nu ylcelten
islerdir.

Dua Mesik'in sdzlerinden de anladigin gibi,
kuru sézlerden ¢ok ruh; bir fariza olmaktan ¢ok
Allah ile sevgi birlikteligidir.

Evet, Mesih 6grencilerine bir dua 6rnegdi verdi,
ancak bu 6érnegi tum dualan bigimlendirecek bir
kaliba déntstirmedi. Bu 6rnek dua onun esiniyle
dogabilecek bagka dualarin gekirdegidir. Onu
Ogrencilerine verdikten sonra Rab, "Ama siz,, .
dedi, "boyle dua edin.,,

Sl

/
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YARISMA

Degerli okuyucu, bu kitapgigi dikkatlice oku-
duysan, Mesih imanindaki dua yollarini 6grenmis-
sindir. Onemli olan, bilgi edinmek degil, uygula-
madir. Hamd ve itiraf ile Kutsal’a yakarabilmen
igin Allah’tan sana dua ruhunu bagislamasini dile-
riz.

Bilgiden yoksun dua, bos duygu dalgalanmala-
rindan ibarettir. Agsagidaki sorulari dikkatle cevap-
ladigin takdirde kitaplarimizdan birini sana hediye
olarak yollayacagiz.

1. Dua insanda dogal bir olgu mudur, yoksa
sonradan kazanilan bir aligkanhik mi?

2. Dua nedir?

3. Duasirasinda Allah’in huzurunda nasil durabi-

liriz?

. Kag kez dua etmeliyiz?

. Nerede dua etmeliyiz?

. Kabul edilen duanin sartlan nelerdir?

. Etkin duanin sirri nedir?

. Dualara kimi kez neden karsihk verilmez?

. 'Mesih’in adinda Dua, ne demektir?

10. Mesih’in gokteki gorevi nedir?

11. Dua eden kisi neye inanmah?

12. Dua konusundaki tembellik nasil yenilebilir?

O©oONO O

Sorularin onuna dogru cevap verirsen, s6zinu
ettigimiz kitabi adresine yollanz. Agik adresini
cevap kagidina yazmay! unutma.

ESENLIK YOLU - P.O.BOX 66
CH-8486 RIKON iSVICRE
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GOKLERDE
- ULU BABAMlZ,‘ o

ADIN KUTSANSIN
EGEMENLIGIN GELSIN
GOKTE OLDUGU GiBi
YERYUZUNDE DE ‘
ISTEGIN UYGULANSIN!
GUNDELIK EKMEGIMizi
BUGUN BIZE VER.
SUCLARIMIZI
BiZE KARSI SUC iISLEYENLERE
BAGISLADIGIMIZ KAPSAMDA
BAGISLA.
GUNAHLA DENENMEMIZE
OLANAK TANIMA
AMA, SEN OL BIiZLERi KOTU’DEN KURTAR!
~ GUNKU .
EGEMENLIK TE, GUC TE, YUCELIK TE
SONSUZLUKLAR BOYUNCA SENINDIR. .
AMIN

Matta 6:9-13




EY CANIM RABBI KUTSA!
EY iGIMDE OLAN HERSEY
ONUN KUTSAL ADINI KUTSAYIN!
EY CANIM RABBI KUTSA!
IYILIKLERINI UNUTMA.
BUTUN SUGLARINI BAGISLAYAN
BUTUN HASTALIKLARINI IYi EDEN
HAYATINI KABIRDEN KURTARAN
SENI RAHMET VE LUTUFLA
TAGLANDIRAN ODUR.

103. Mezmur 1-5
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